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TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT - SO Y TE TINH THUA THIEN HUE

KET QUA CHUYEN DOI $6 THONG NGANH Y TE
TiNH THUA THIEN HUE MM 2023

Viéc déy manh (ing dung cong nghé thong tin va chuyén déi s6
nganh y t& da dat dugc mot s6 két qua budc dau rat quan trong,
déc biét la hinh thanh cd s6 d liéu cla nganh:

- Trén 95% ngudi dan c6 ma ho so stic khde dién ti (HSSKDT).
Téng 8 nhan khdu quén Iy trén nén tang la 1.266.031, méi ndm cé
khoang 02 tridu gt hd sd kham chiia bénh thanh toan bao hiém y 16,
tiém chling lién thong vao nén tang HSSKDT.

-1.207.882 doi tugng tiém chling da dugc ky xac nhén vai 2.821.792
mii tiém dugc quan Iy trén nén tang tiém ching PC Covid-19.
121.151 mi tiém dang quan Iy trén Hé thong tiém ching quac gia,
dat 100% dii liéu da lién thdng vao nén tang HSSKDT.

- T4t c& don vi kham chifa bénh da trién khai, budc déu hoat dong Tu
van kham, chifa bénh tli xa, tuyén y t& ca s& st dung phan mém “Bac
s§ cho moi nh&”. V6i 743 can b y t& dugc cép tai khoan; 185.932 tai
khoan ngui dan dudc tao; 5.883 ngudi dan da st dung phan mém;
C6 1.213 lich hen kham; 1.387 cudc goi dén va 640 cudc goi di vé tu
van kham chifa bénh tif xa, hop giao ban dinh ky, sinh hoat chuyén
mon va cac muc dich khac.

- Hién ¢6 10 don vi khdm chiia bénh truc thudc da diéu kién kham
stic khde lai xe va 100% da trién khai hé trg cong dan cép déifcép lai
gidy phép lai xe “TOAN TRINH” ngay tai cd s6 y té khi cong dan dén
kham stic khde lai xe. Da c6 13.581 gidy kham stc khoe lai xe da
thic hién. 100% y té cd s6 lién thong di liéu Gidy ching sinh, Gidy
béo t(i Ién cdng, phuc vu theo D& &n 06 clia Chinh phu.

- Quan ly giam sat bénh truyén nhiém: &p dung trién khai toan tinh
tli tuyén xa dén tuyén tinh: 8.370 ho sd dang dugc quan ly.

- 100% (21/21) bénh vién hang 11l trd 1én (ké& c& 9 Trung tam Y t8)
da trién khai ké don thudc dién tif ding 1 trinh trién khai theo quy
dinh clia Bo Y té€. 100% nha thudc, quay thudc (458 quay thudc, 490
nha thudc) da lién thong véi co s df lidu Dudc quéc gia va trién khai
dan thude quac gia.

- 6.973 (dat 100%) co s6 san xuéat thuc pham, co sd kinh doanh
thuic phdm, cd s6 thiic &n dudng phd dang dudc quan Iy va cép gidy
chiing nhan an toan vé sinh thyc pham.

- 100% bénh vién, nha thudc trién khai thanh toan khong dung tién
mét trong vién phi, dac biét 1a chdp nhan thanh toan trén Hue-S.

- 100% thd tuc hanh chinh dugc niém yét cong khai. Dam bao thuc
hién dich vy cong truc tuyén toan tinh va s6 hoa ding quy dinh.

- 100% ho sd dich vu cong diéu dugc tiép nhan va x{ ly trén moi
trudng mang. Tong s6 hé so dang quan Iy 1a 12.449 hé so.

-100% van ban dén, van ban di dugc x{ Iy trén méi trudng mang (tr
van ban mat), 100% y kién chi dao dugc theo ddi va x{ Iy trén mang.

Ths. Tran Thi Lé Minh

4 . )
NGAY PHONG, CHONG BENH
DAI THAO BUONG THE GIOI
2023: “HIEU NGUY CO, BIET

HANH BONG”

N gay Thé gidi phong, chéng bénh dai
thao dudng (14/11/2023) v6i cha dé
“Moi ngudi can nhan biét nguy cd vé bénh dai
thdo dudng cla minh va biét cach (ing phd”
nham khuyén khich ngudi dan di xét nghiém
dudng mau dé sém phat hién bénh, diéu tri kip
thgi. Mot s6 théng diép truyén théng phong,
chéng bénh Dai thao dudng nam 2023:

- Toan thé gidi quan tdm va chung tay
phong, chéng bénh Pai thao dudng thai ky
cho phu n{ vi mét stic khoé va tudng lai hanh
phuc.

- Moi ngudi can nhan biét nguy cd cla
chinh minh dé biét cach Ging phé véi bénh Déi
thao dudng.

- Xét nghiém dudng mau la cach duy nhat
phat hién bénh Dai thao dudng va diéu tri
sém, ngén ngiia cac bién chiing nguy hiém.

- Bénh Dai thao dudng hoan toan cé thé
phong, chéng dugc néu tim hiéu va biét cach
thuc hanh dinh dudng, hoat dong thé Iuc hop
ly.

- Moi ngudi diing quén lam xét nghiém
dudng mau dinh ky hing nam dé phat hién
s6m bénh Dai thdo dudng.

- Bénh Bai thdo dudng anh hudng nghiém
trong t6i stic khoé, kinh té clia ca quéc gia va
clia méi gia dinh.

- Hay duy tri hoat dong thé luc hang ngay,
ché do an uéng hop ly dé phong chéng bénh

bai thdo dudng. )




GIAO DUC SUC KHOE

CHAN DOAN VA BIEU TRI ROI LOAN LIPID MAU TRI TUYEN Y TE €0 SO

Ré’i loan lipid mau (RLLPM) Ia tinh trang bénh ly khi
c6 mot hodc nhiéu thong so lipid bi r6i loan (tang
cholesterol toan phén hoic tang triglicerid, hodc tang LDL-C,
hoac giam HDL-C..). RLLPM thudng dugc phat hién cung lic
véi moi s6 bénh ly tim mach-noi tiét-chuyén héa. Déng thdi
RLLPM cling la yéu t6 nguy cd clia bénh ly nay.

1. Chan doan:

RGi loan lipid mau 1a bénh Iy sinh hoc, xay ra sau mot
thai gian dai ma khong thé nhan biét dugc, vi RLLPM khong
c6 triéu chling dac trung, chl yéu phat hién qua kham stic
khoé dinh ky hodc & nhiing ddi tugng can danh gia nguy
cG tim mach. 4 xét nghiém thudng quy (Biland Lipid) gom:
Cholesterol toan phan (CT), Lipoprotein Cholesterol ti trong
cao (HDL-C), Lipoprotein Cholesterol ti trong thap (LDL-C),
Triglycerid (TG). K&t qua thudng dugc tinh bang mmol/l. Cac
thong s6 lipid tang 1&n sau an, nén dé chan doan chinh xac
RLLPM, c4n phai ldy méau vao budi sang khi chua an (khi ddi).
+CT > 5,2 mmol/L; TG > 1,7 mmol/L; LDL -C > 2,58mmol/L;
HDL -C < 1,03mmol/L

LDL-C la thanh phan chl yéu trong phan tich Lipid mau,
TG b6 sung thong tin vé nguy cd, dong thai dugc chi dinh sii
dung trong chan doan va diéu tri.

*Céng thiic Friedewald dé tinh néng dé LDL-C: LDL-C =
TC - (HDL-C) - TG/2,2.

Nhiing déi tugng can dugc xét nghiém Lipid dé danh gia
nguy co tim mach: Dai thao dudng (DTD) typ 2; Da chan doan
xac dinh bénh tim mach (BTM); Tang huvét ap; Hut thudc 14;
BMI >25 kg/m: hodc vong eo > 90 cm doi véi nam hoéc > 80
cm déi v6i nd; Tién st gia dinh ¢6 ngudi mac bénh tim mach
sém; Bénh viém man tinh; Bénh than man tinh (CKD).

2. Dieu tri:

Piu tri RLLPM phai két hop thay déi 16i séng va ding
thuéc. Thay ddi I6i s6ng la chi dinh déu tién, bao gém téng
cuong tap luyén - van dong thé luc, nhét Ia nhiing ngudi 1am
cong viéc tinh tai, va diéu chinh ché dg tiét thuc hop Iy véi the
trang va tinh chat cong viéc.
2.1.T4p luyén - van dong thé luc

- Gilip gidm cén, duy tri can nang ly tudng.

- Giam TC, TG, LDL-C va Tang HDL-C.

- Gop phén kiém soat t6t dudng huyét va huyét p.

Thai gian t&p luyén - van dong thé ljc it nhat 30 phut méi
ngay, 5 ngay mi tun, cudng do va thai gian tap tly thudc vao
tinh trang stic khde nhét la nhiing ngudi c6 bénh Iy huyét ap,
mach vanh, suy tim..
2.2.Ché dé tiét thuc

- Han ché néng lugng nhaét Ia nhiing ngudi béo phi.

- Han ché m& chuia nhiéu acid béo bdo hoa nhu mé trong thit
heo, thit bo, thit cliu.., gidm cholesterol ¢6 trong long do triing,
bo, tdm.. Tang lugng acid béo khdng bao hoa c¢é trong cac loai
thuc vat nhu d4u dau nanh, dau 6 liu, dau bap, trong mé ca..

- Khdu phan an c6 su can ddi gidta glucid, lipid va protid.
Tranh dung nhiéu glucid (nang lugng do glucid cung cap
khoang 50% nang lugng clia phén &n, lipid khoang 30% va
protid khoang 20%).

- Han ché bia - rugu.

- B8 sung chat xo, vitamin, yu td vi lugng ti cac loai rau,
¢l va hoa qua.

2.3. Diéu tri bang thuéc

Cho dén nay, trong diéu tri réi loan Lipid mau, nhom Statin
(HMG-CoA reductase inhibitors) vén la thudc chon lua hang
dau, tuy nhién néu khong dat muc tiéu diéu tri hay ké’j qué diéu
tri ha Lipid bang Statin khong nhu két qua clia khuyén céo hay
khong dung nap liéu cao thi can xem xét phdi hgp thudc, dac
biét & nhém bénh nhéan nguy co cao.

2.4. Céc budc diéu trj ting LDL-C

- Phan tang nguy cad tim mach clia b&nh nhan: rét cao, cao,
trung binh, thap. Dya vao phan mém SCORE_VN tai https:/
hoitimmachv2.tamphat.edu.vn/

- Xac dinh mic LDL-C muyc tiéu tuy theo phén tang nguy
cd clia bénh nhan.

Theo khuyén céo clia Hoi Tim mach hoc Viét Nam:

+ Bénh nhan c6 nguy co tim mach rat cao (BTM, BTD
typ 2, DTD typ 1 ¢6 t6n thuong co quan dich, CKD trung binh
- nang hoic diém SCORE >10%), muc tiéu LDL- C l1a <1,8
mmol/1 va/hodc gidm LDL-C > 50% khi khong thé dat dudc
muc tiéu diéu tri.

+ Bénh nhan c6 nguy co rat cao nhu bénh nhén sau hoi
chiing vanh cép thi miic muyc tiéu cén dat 1a <1,8 mmol/l va t6t
hon nifa 1a dat dén maic 1,3 mmol/l.

+ B&nh nhan ¢ nguy co tim mach cao (céac yéu td nguy co
don ddc tang ro rét. (SCORE > 5% dén <10%) nén xem xét
muc tiéu LDL-C < 2,5 mmol/1.

+ Bénh nhan c6 nguy co trung binh (diém SCORE > 1%
dén < 5%), nén xem xét muc tiéu LDL-C < 3,0 mmol/l.

- Chon loai Statin véi liéu thich hop dé dat dugc muc LDL-C
muc tiéu:

+ Atorvastatin: 10-20mg/ngay, liéu toi da 80 mg/ngay.

+ Rosuvastatin: 10-20mg/ngay, liéu t6i da 40 mg/ngay.

+ Simvastatin: 10-20 mg/ngay, liéu t6i da 80 mg/ngay.

+ Lovastatin: 20-40 mg/ngay, liéu t6i da 80 mg/ngay.

+ Fluvastatin: 20-40 mg/ngay, liéu t6i da 80 mg/ngay.

+ Pravastatin: 20-40 mg/ngay, liéu t6i da 80 mg/ngay

- K& don, chinh liéu Statin dé dat muc LDL-C muc tiéu.

- Theo doi hiéu quéa va tac dung phu cla Statin:

+ Tac dung khong mong mudn cé thé gép: ting men gan,
tding men cd khi dung liéu cao, hodc co dia ngudi gia, hodc
dang dung nhiéu loai thudc nhu khang sinh nhém macrolide.

+ Than trong d6i véi ngudi bénh c6 bénh Iy gan.

Ths.Bs. Lé Trung Quan




GIAO DUC SUC KHOE

DU PHONG UNG THU CO TU CUNG

ng thu ¢ ti cung (UTCTC): la bénh ly &c tinh cla

biéu mo lat (biéu mo vay) hodc biéu mo tuyén cf ti
cung, thudng gép tii do tudi 30 trd di, ding hang tha hai trong
cac ung thu sinh duc & nii gi6i vé ty 1& méc cting nhu ty 18 tl
vong.

Nguyén nhan va cac yéu to nguy co gay ung thy co tif cung

Nhiém mét hodc nhiéu typ vi rit gdy u nhi & ngudi tén
la Human Papilloma vi rat (HPV), ¢ nguy co cao da dugc
khéng dinh Ia nguyén nhan tién phat clia UTCTC.

Cho dén nay da phat hién dugc khodng 150 typ HPYV,
trong d6 ¢ hon 30 typ thuong lay qua quan hé tinh dyc.
Ngudi ta chia HPV sinh duc thanh hai nhém: nhdm nguy co
thap (thudng gép nhat la cac typ 6 va 11) gay nén stii mao ga
sinh duc va nhdm nguy cd cao (c6 14 typ, cac typ thudng gap
nhat 1 16, 18, 31, 33 va 45) gay ra c4c ton thuong: CIN va/
hodc ung thu ¢ tli cung, am dao, hau mén, duong vat, thanh
quan.. Nhu vay, virus HPV a thd pham chinh gay ung thu cé
tG cung, 1ay truyén qua dudng tinh duc (LTQDTD).

Céc yéu t6 nguy co nhiém HPV:

- Quan hé tinh duc sém.

- Quan hé tinh duc véi nhiéu ngudi.

- Sinh nhiéu con.

- V& sinh sinh duc khdng dung cach.

- Viém ¢6 t& cung man tinh, nhiém khudn LTQDTD.

- Diéu kién dinh dudng, kinh té xa hoi thap.

- Hut thudc 14, dai thao dudng, suy gidm mién dich (nhiém
HIV)..

D4u hiéu nghi ngd ung thu ¢o ti cung

- Ra mau am dao bat thudng.

- Ra mé&u &m dao sau quan hé tinh duc.

- Ra khi hu &m dao mau vang, ¢ mui khé chiu hoéc khi
hu ¢6 nhay mau.

- Dau tlic viing bung dudi, tiéu nhiéu I4n, khé chiu khi di
tiéu.

- Ditiéu, di ngoai ra mau khi ung thu xam 14n bang quang,
truc trang.

- Kinh nguyét kéo dai, khong déu.

- Mét méi va st can khong ro nguyén nhan.

Doi tuong co nguy co cao méac ung thu co tir cling

Cac hanh vi, 16i song lién quan dén viéc tang nguy co
méc ung thu ¢d ti cung:

- L6i s6ng tinh duc c6 nguy cd cao, quan hé tinh duc
khéng an toan.

- C6 cac yéu to nguy cd khac nhu lap gia dinh sém, co
con sém, ht thudc 14 (ké ca chi dong va thu dong).

- Ché do &n udng khong lanh manh, béo phi, it van dong
c6 thé lam tang nguy co ung thu cd tii cung.

Du phong va kiém o4t ung thu ¢ ti cung

Du phong cédp 0 (Du phong can nguyén): Dy phong cén
nguyén rét quan trong trong phong ngiia bénh man tinh noi
chung va bénh ung thu c6 tli cung néi riéng. Dy phong cép 0
bénh ung thu ¢6 t& cung bao gdm cac chinh sach qudc gia va
cach chuang trinh y t€ c6 lién quan, céc diéu kién kinh té, xa
hoi va moi trudng dan dén su gia tAng nguy ¢ gay bénh. Du
phong cép 0 doi hoi ¢o su hgp tac da nganh, tham gia manh
mé tif cac bén lién quan, dac biét a vé vén dé kinh té- xa hoi.
Du phong cép 1 (du phong so cép)

Du phong cép 1 bao gom sy thay déi hanh vi, I6i s6ng lién
quan dén viéc tng nguy cd méc ung thu ¢ tif cung va tiém
vac-xin phong nhiém HPV.

- Khong hit thudc 14, tang cudng van dong thé luc, dinh
dudng hap ly.

- Quan hé tinh dyc lanh manh, an toan, khong quan hé
tinh duc qua sém.

- Tiém vac-xin HPV theo khuyén céo, phu hdp véi do tudi.
Tai Viét Nam, tiém véc xin cho tré em gai va phu nii tudi tu
9-26.

- M6t 16i s6ng lanh manh sé t6i uu hoa chiic ning hé thong
mién dich va lam gidm tac dong clia nhiing yéu to lam thic
ddy nguy co ung thu trong co thé.

Du phong cép 2 (du phong thir cdp)

Dy phong cdp 2 bao gém sang loc phét hién céc tén
thudng tan san ndi biéu md ¢ tli cung va x tri phii hop. Cac
phudng phap hién dudc dung trong sang loc cac tén thuong
tién ung thu va ung thu ¢4 tli cung bao gém:

- Xét nghiém t& bao ¢4 tli cung.

- Quan sat ¢6 tli cung véi dung dich acid acetic hoac dung
dich lugol.

- Xét nghiém HPV nguy cg cao.

Thuc hién sang loc ung thu ¢ t& cung déi véi phu nif c6
quan hé tinh dyc tu do tudi 21-65 theo lich trinh. Kham phu
khoa dinh ky hang ndm hoac khi ¢ ddu hiéu bat thudng &
dudng sinh duc.

Du phong cép 3 (du phong tam cép)

Du phong cép 3 bao gdm phat hién cac trudng hgp ung
thu xam 14n & giai doan s6m va diéu tri triét dé tai cac co s ¢6
dd diéu kién, nham lam giam ty Ié t& vong.

Diéu trj ung thu giai doan tién xa va cham soc giam nhe
|a cac thanh t6 khong thé thiéu trong du phong va kiém soat
ung thu ¢6 tli cung.

Mot s6 phuong phap diéu tri ung thy ¢o tii cung hién nay

Nguyeén tic clia x{ tri cac t6n thuong ¢4 tli cung 1a diéu tri
mét s6 t6n thuong lanh tinh nhu 16 tuyén va tén thuong tién

(Xem tiép trang 4)



LUST NET Y KHOA

GIAM 1 THIR MUOI TOT NHU THUGC DIEU
TRI HUYET AP

M 6t nghién ctiu méi dugc cong b trén JAMA Network
cho biét, ngay 13 thang 11 nam 2023 - Viéc cat giam
1 thia ca phé mudi mdi ngay mang lai Igi ich ha huyét ap
tuong tu nhu céc loai thudc diéu tri tang huyét ap phd bién.

Tham gia vao nghién ctu 1a 213 ngudi & do tudi 50-75
dugdc do huyét ap khi ho dang thuc hién ché do an kiéng
thong thudng ciing nhu ché do an nhiéu natri va it natri.
Khoang mot phan tu trong s6 ho c6 huyét ap binh thudng va
25% khac bi huyét ap cao khong dugc diéu tri. Khoang 20%
c6 huyét &p trong tdm kiém soat va 31% thi khong.

Trong nghién ctu, nhiing ngudi tham gia da gidam lugng
mudi &n vao khoang mot thia ca phé mdi ngay so véi ché do
an thong thudng cla ho. K&t qua la huyét ap tam thu giam
khoang 6 mm Hg, tudng duong véi tac dung cla loai thuéc
hang dau thudng dudc st dung dé diéu tri huyét ap cao

Theo www.webmd.com

SUC KHOE TAM THAN CUR ME KHI MANG
THAI CO THE ANH HUONG DEN CON

M 6t nghién ctiu méi canh bao réng stc khoe tam than
clia phu nif mang thai ¢ thé anh hudng sau séc dén
tam tri cla thai nhi.

Vi két qua téng hop va phan tich dii liéu tir 55 nghién ciu
vGi han 45.000 ngudi tham gia. Cac nghién clu nay déu do
ludng ndi dau tam Iy cla phu nii khi mang thai.

Cac nha nghién ctu cho biét, tré em dudng nhu cé nguy
cG cao hon vé cac van dé vé stc khde tam than va hanh vi
néu me chlng qua cang thang, lo 1ang hoac trdm cam khi
mang thai. Dac biét, tré em c6 nhiéu kha nang méc céc triéu
ching ADHD hodc ¢6 hanh vi hung hang hoac thu dich néu
me ching cho biét ho lo 1&ng , trdm cam hodc cang thang hon
khi mang thai.

Nghién cliu cho thdy ring cang thang tam Iy trong thoi
ky mang thai c6 &nh hudng nhd nhung dai dang dén nguy co
tré ¢6 nhiing hanh vi hung hang, mét kiém ché va béc dong.

Theo www.medicinenet.com

GAG CA BENH SOI.GIA TANG TREI}I TOAN
THE GIOI, GIET CHET 136.000 NGUOI VRO
NAM 2022

ac chuyén gia y t& cong cong cho biét s6 ca tl vong
do bénh s6i dang gia tang trén toan thé gidi, do lan

song lay nhiém 6 tré em chua dugc tiém ching.
T6 chic Y t& Thé gi6i va Trung tam Kiém soat va Phong
ngtra Dich bénh Hoa Ky cho biét trong mot bao cao méi cong
b6 rang s6 ca tli vong do bénh sbi da tang 43% trén toan cau

vao nam 2022 so v6i nam trudc, do s6 ca méc sai tang 18%.
Udc tinh s6 ca méc bénh sai 1a 9 triéu va s6 ca td vong la
136.000 ca vao nam 2022, ch(i yéu la G tré em.

Nam 2022, 37 qudc gia da trai qua dot bung phat bénh séi
6n so véi 22 qudc gia vao nam 2021. Bénh sdi cé thé phong
nglia dugc bang cach tiém véc xin, nhung vén con 33 triéu
tré em b 16 liéu vac xin sGi - gan 22 triéu tré em da bo 16 liéu
dau tién va 11 triéu tré em khac bd 16 liéu thi hai.

Theo www.medicinenet.com

GIAI DOAN 2013 DEN 2021 GO SU THAY DOI
I‘IIIE(:‘NG THOI QUEN HUT THUOC CUA THANH

Theo thai gian, thanh nién dang chuyén tii thudc 1a diéu
sang thudc 14 dién t0, theo mot Ia thu nghién clu dugc cong
bd truc tuyén ngay 13 thang 11 trén JAMA Internal Medicine.

Brandon T. Sanford, Ph.D., Pai hoc Y khoa Nam Carolina
va cac dong nghiép da st dung di liéu ti nghién ctu Danh
gia Dan so vé Thudc la va Stc khoe clia Cuc Quan ly Thuc
pham va Dudc phadm Hoa Ky dé phan tich xu hudng st dung
thudc |4 & thanh nién (ti 18 dén 24 tudi).

Cac nha nghién clu phat hién ra rang ty I& hat thudc 14
truyén théng hién tai gidm tli 19,6% xudng 6,1%, trong khi ty
1& hut thudc la dién td hién nay tang ti 3,8% lén 14,5%. Co
su gia tang dugc ghi nhan theo thdi gian vé ty 1& ngudi tham
gia st dung thudc la dién t{ hién tai va nhiing ngudi chua bao
gid hut thudc 1. Sy gia tang ty 18 thudc la dién ti dugc thay
déi theo thdi gian d6i v6i ca hai gidi.

Theo www.drugs.com

Ths. Nguyén Van Cuong (Tong hop)

DU PHONG UNG THU €0 Tl CONG e o trang

..ung thu (CIN 2, CIN 3) dé tranh su hinh thanh va tién trién
dén ung thu xam 1an. Tuy theo diéu kién tling cd sy t& ma co
thé chi dinh &p dung mot trong cac phuong phap sau:

- Céc phuong phap phé hiy: D6t dien/ D6t Laser/ Ap lanh

- C4c phuong phép cét bd: Khoét chép cé i cung béng
dao md, dao dién, tia laser/ Khoét chép bang vong dién
(LEEP).

Hién nay tai Viét Nam bénh ung thu ¢ tif cung dang
dugc diéu tri theo cac phuong phap hién dai va hiéu qua nhu
phuang phap phau triét can, hoa xa tri triét can, hoa xa tri két
hagp phau thuét. Thy vao giai doan clia b&nh ma cac bac si sé
dua ra phac do diéu tri phu hgp.

: Ths.Bs. Ha Thi My Dung

* Chiu trach nhiém xu&t ban: Ths.BSCKII. Nguyén Lé Tam

* Bién tap va Thiét ké: Ths Nguyén Van Cuang, Ths Lé Trung Quan
* Pia chi lién lac: Trung tam Kiém soét bénh tat tinh Thia Thién Hug; 10-12 Nguyén Vén CUi, Thanh phé Hué

* DT: (0234) 3820439 - 3822466




