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TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT - SO Y TE TINH THUA THIEN HUE

1. Tuyén truyén cac quan diém, chi truong clia Dang, chinh sach,
phép luét clia nha nudc va lénh dao tinh vé CCHC, finh hinh, két qua
thyc hién Chuang trinh tdng thé CCHC nha nudc giai doan 2021-2030.

2. Vai trd, trach nhiém lanh dao clia cac cap (y, ngudi diing dau co
quan dan vi doi v6i nhiém vu trién khai cong tac CCHC, lay Igi ich va
sy hai long clia ngudi dan lam thudc do cho hiéu qua cong tac CCHC.

3. Phé bién céac noi dung lién quan k& hoach, nhiém vu cu thé
trong trién khai, thuc hién cong cudc CCHC nha nudc.

4. Tinh hinh trién khai, két qua, hiéu qua viéc thuc hién co ché mét
clia, mot clia lién thdng trong gidi quyét thl tuc hanh chinh.

5. Cac chuong trinh, chinh sach khuyén khich, thic qéy viéc su
dung dich vu cong truc tuyén trén dia ban tinh; két qua té chuc trién
khai thuc hién Nghi dinh s6 45/2020/ND-CP vé thic hién TTHC trén
moi trudng dién td va Nghj dinh s6 87/2020/ND-CP.

6. Cac ndi dung hién dai héa hanh chinh, xay dung va phat trién
Chinh phi dién tl, Chinh phl s6, day manh (ing dung cong nghé
thong tin, trong tam 1a Chién Iugc phat trién Chinh phd dién ti huéng
t6i Chinh phd s giai doan 2021-2025, dinh hudng dén nam 2030.

7. Viéc ra soat, diéu chinh chiic nang, nhiém vu, quyén han va té
chtic, sap xép lai cac dan vi tryc thudc. Tinh hinh, két qua trién khai
céi cach cong vu.

8. Nang cao chi s6 CCHC (PAR index), chi s6 PCI, ICT nhim
huéng dan muc tiéu tinh Thiia Thién Hué luén nam trong nhom 10 dia
phudng dan déu ca nudc vé thic hién CCHC; céc chi s6 ICT, chinh
quyén dién t{i cla tinh x&p 6n dinh trong nhém 5 dia phudng d&n dau
clia ca nudc; Chi s6 xép hang CCHC clia SG Y té nam trong top 5
bang xé&p hang chi s6 CCHC cac c¢d quan chuyén mon thudc tinh.

9. Chi thi s6 14/CT-TTg vé tdng cudng béo dém an toan, an ninh
mang va Chi thi s6 24/CT-UBND vé day manh cong tdc CCHC gan
lién véi xay dung chinh quyén dién t&, chuyén déi s va do thi thong
minh.

10. Phé bién, hudng dan ngudi dan st dung cac tng dung do thi
thong minh nhu giam sat camera, giam sat bao chi, giam sat dich vu
hanh chinh, dich vu canh bao mang Iudi do thi thong minh, phon
chong dich bénh,... vé (ing dung dich vu phan anh hién trudng dé
ngudi dan hiéu va tham gia thuc hién.

11. Nhiing sang kién, giai phap mdi, cac mé hinh trong qua trinh
thuc hién cong tdc CCHC, cac dién hinh tién tién trong thuc hién
CCHC trong nganh Y té..

gy 27-02-1955, Bac Hé gli thu

cho Hdi nghj can bg y té. Viy nghia
sau sac cla buc thu nay, nam 1985, BO Y
té chon ngay 27-02 la “Ngay Thay thudc
Viét Nam”. Ciing ké tii d6, ngay 27-02 da
trg thanh ngay truyén théng cla nganh Y
té.

Y nghia ngay Thay thudc Viét Nam

Ngay 27/02 c6 y nghia v6 cung to I6n
d6i véi moéi con ngudi Viét Nam, day la
ngay dé moi ngudi dan Viét Nam thé hién
su kinh trong, su biét an cla minh dén céc
y, bac si, nhiing nguoi da danh hét stc luc
va tai tri dé c6ng hién cho nudc nha. Va
ciing 1a ngay dé céc y, bac si cung nhiing
ngudi lam trong nganh Y T& nhac nhd ban
than nang cao tinh than trach nhiém, tan
tuy phuc vy, hét long thudng yéu cham séc
ngudi bénh, xem nbi dau cta bénh nhén
nhu cta chinh minh nhu 16i chd tich H6 Chi
Minh ¢6 day: “ Luong y nhu tii mau” dé
xting dang véi T8 quéc.

Hang nam, ci dén ngay 27/02 1a moi
ngugi dan Viét nam lai c6 dip dugc thé hién
long kinh trong va sy biét on cla minh dén
c4c y - bac si, nhiing ngudi mot long tan
tam cong hién khong quan hi sinh vi stic
khde clia nhiing bénh nhan. Ho xling dang
vGi su quan tam va chia sé cua xa hoi./.
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iém gan vi rit B (VGVR B) la bénh truyén nhiém quan

trong, phd bién toan cAu, do vi rit viém gan B (HBV)
gay ra. Theo B&o c4o Toan cau vé Viém gan vi rit 2017 clia T6
chic Y t& Thé gidi, uc tinh ndm 2015 toan cau co khoang 257
triéu nguoi nhiém HBV man va 884.400 ngudi ti vong, phan
I6n do cac bién chling xo gan va ung thu biéu mé t& bao gan
(HCC). HBV lay nhiém qua dudng mau, quan hé tinh duc va tu
me sang con. Viét Nam nam trong viing dich té luu hanh cao
clia nhiém HBV (ti 1& nhiém HBV > 8%) vdi dudng lay chl yéu
la tl me truyén sang con.

HBV thugc ho Hepadnaviridae, ¢6 cdu tric di truyén DNA,
dugc chia thanh 10 kiéu gen ky hiéu ti A dén J. HBV ¢6 3 loai
khang nguyén chinh: HBsAg, HBeAg va HBcAg, tuang ting vGi
3 loai khang thé, 1an luigt la: Anti-HBs, Anti-HBe va Anti-HBc.
Xét nghiém phat hién cac khang nguyén, khang thé nay cé y
nghfa quan trong trong viéc x&c dinh bénh, thé bénh ciing nhu
dién bién bénh.

HBV c6 thé gay viém gan t6i cdp, viém gan cép va viém
gan man, tién trién thanh xa gan, HCC. HBV la mét trong
nhiing nguyén nhan hang dau gay bénh viém gan man va
HCC tai Viét Nam. Tiém véc xin la bién phap du phong lay
nhiém HBV hiéu qua va an toan.

I. Chan doan viém gan vi nit B man tinh

- HBsAg va/ hodc HBV DNA ducng tinh > 6 thang, hodc

- HBsAg duong tinh va anti-HBc IgM am tinh.

- Céc giai doan clia nhiém HBV man (xem béng).

2. Dieu tri
2.1. Muc tiéu diéu tri:

- Uc ché lau dai sy sao chép clia HBV.

- Cai thién chét Iugng s6ng, ngan ngtia dién tién xd gan,
HCC.

- Dy phong lay truyén HBV cho cong dong bao gom du
phong lay truyén me con.

- Du phong dgt bung phat VGVR B.

2.2. Nguyén tac diéu tri

- Lya chon ban dau la cac thudc udng khang vi rit (NAs).
Chi nén dung cac phac do c6 Peg-IFN (interferon) doi véi mot
s0 trudng hgp dac biét. Diéu tri VGVR B man véi NAs la diéu
tri 1au dai, c6 thé kéo dai sut ddi.

2.3. Diéu tri:

- Thuéc khang vi rat: Tenofovir disoproxil fumarate 300
mg/ngay; Entecavir 0,5 mg/ngay (1 mg/ngay néu ngudi bénh
tling s dung lamivudine hodc c6 xd gan méat bu); Tenofovir
alafenamide 25 mg/ngay.

- Peg-IFN-a-2a cho ngudi I6n va IFN-a-2b cho tré em:
180ug/tuan.

Thoi gian diéu trj véi thusc NAs kéo dai, ¢ thé suct doi.

- Ngudi bénh xd gan phai diéu tri suét doi.

- Ngui bénh chua xa gan: diéu tri lau dai, co thé xem xét
ngung diéu tri trong cac trudng hop sau day:

+ VGVR B man véi HBeAg duong tinh: c6 thé ngung diéu

tri sau khi da diéu tri thém 12 thang ké tir khi cé chuyén déi
huyét thanh HBeAg (HBeAg am tinh, anti-HBe duong tinh va
tai lugng HBV DNA dudi ngudng) hoic mat HBsAg.

+ VGVR B man véi HBeAg am tinh: c6 thé ngung diéu tri
khi tai lugng HBV DNA dudi ngudng va mét HBsAg.

+ Né&u khong thé do tai lugng HBV DNA, c6 thé can nhac
ngung thudc khang vi rat khi mat HBsAg kéo dai it nhat 12
thang trudc khi ngung diéu tri (b4t ké tinh trang HBeAg).

+ HBcAg am tinh.

- Chi ngung diéu tri khi nguoi bénh cé diéu kién theo doi
dinh ky trong thoi gian dai dé danh gia kha néng tai hoat HBV
sau khi ngung thu6c. Gidi thich va tu van cho ngudi bénh nguy
¢G bung phat VGVR B, bénh gan mat bl va ung thu gan sau
khi ngung diéu tri.

Tiéu chuan
- HBsAg (+) > 6 thang.
- T4i lugng HBV DNA thay déi: tif khong
phat hién cho dén vai ty IU/mL.
- Chia lam 2 thé HBeAg (+) va HBeAg (-).
-Nong do ALT/AST binh thutng hoac tang.
- Sinh thiét gan cé hinh &nh viém gan man
véi nhiéu mdc do hoai ti hodc/va xo héa
gan.
- HBsAg (+) > 6 thang.
- HBeAg (+).
- T4i Iudng HBV cao (dién hinh > 1 tridu
IU/mL).
- ALT hodc/va AST binh thutng hodc hai
tang.
- Khdng xa hda va tinh trang viém nhe trén
sinh thiét gan.
- HBsAg (+) 2 6 thang.
- Tai lugng HBV DNA > 20.000 IU/mL véi
HBeAg (+) va >2.000 IU/mL véi HBeAg (-).
- Néng do ALT hoc/va AST tang dai dang
hodc tang tling dgt.
- Sinh thiét gan c6 hinh &nh viém gan man
véi muic d viém tif viia dén nang kém theo
c6 xd héa gan hodc khong xa hoa gan.
- HBsAg (+) > 6 thang.
- HBeAg (-), anti-HBe (+).
- HBV DNA < 2.000 IU/mL.
- Nong do ALT hodc/va AST ludn binh

VGVR B man

Nhiém HBV man
giai doan dung
nap mién dich

VGVR B man giai
doan hoat dong

VGVR B man giai tho
doan khéng hoat ong. A .
dong - Sinh thiét gan khéng ¢ tinh trang viém

dang ké, tuy nhién, sinh thiét hodc danh
gid xd hda gan bang cac phudng phap
khong xam 1&n cho thay cé thé c6 xo hoa
gan & nhiéu muic do.

Ths.Bs. Lé Trung Quan
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CHAM SOC SUC KHOE TRE EM KHI GIAO MUA

u thay déi mua dién ra hang ndm va méi khi nhiét

do, do 4m.., gidm hodc tang tinh trang nhiém
trung lai gia tang. Cam lanh, dau hong, cim, dj Ging va
céc van dé tiéu hoa la mot s bénh thudng xuyén xay ra
khi giao mua.

Céc nghién cu da chi ra réing bién ddi khi hau khéng
phdi 1a nguyén nhan truc tiép gay ra bénh tat. Su thay déi
thdi tiét chi tao mai trudng thuan Igi cho virus sinh séi va
lay lan. Mac du ban c6 thé khong kiém soat dugc thoi tiét
nhung ban c6 thé bao vé& con minh béng cach lam theo
mot s6 diéu nén va khdng nén lam don gian.

I. NEN LAM
An diing cdch

Tam quan trong cla mo6t ché do an udng tot 1a hét
stic quan trong. Viéc dua tat ¢ cac vitamin va khoang
chat t6t vao co thé cla tré 1a mot thach thic. Hay b
sung cac thyc pham giau vitamin C, chat chdng oxy héa
va kém vao ché do &n udng cla tré dé duy tri stic khde
quanh nam. Va luu y nén chon thiic phdm phu hop theo
mua.

Udng nudc

Tinh trang mat nudc lam tang kha nang méc bénh
clia tré. Diéu quan trong la phai uéng di nudc. Cho con
ban uéng nhiéu chat 16ng nhu nudc loc, nudc trai cay
hodc siia bo - mét co thé dl nudc cé thé chéng lai cac
bénh truyén nhiém mot cach dé dang.

\é sinh

M®&i khi con ban budc ra khdi nha, bé sé bj tdn cong
béi vi truing gay nhiém trung. Hau hét cac bénh nhiém
tring déu lay truyén tif tay sang miéng. Budc dau tién dé
b&o vé tré la khuyén khich tré gili tay sach sé bang cach
ria tay. C6 gang cho tré tranh xa nhiing ngi dong ngudi
(néu c6 thé) dé tranh tiép xdc véi vi khudn va vi tring.

Tam diing cach

Pam bao con ban tdm sach sé&, ding cach dé tranh
nhiém trung do mé hoi. Theo ddi nhiét dd nudc tdm trong
nhing thdng mua déng dé chung khéng bi cam lanh.
Né&u ban gdi dau cho ching, hay dam bao toc khd hoan
toan trudc khi chiing budc ra khoi nha.

Gilf 4m co the

Giit &m cd thé ding cach theo quy tic “4 &m 1 lanh”,
bao gom: 4 am la Gil &m ban tay, Gil am lung, gil &m
bung va gili &m ban chan, giti &m viia d0 dé tré khong bi
dé md hai, béi néu tré bi d6 md hoi ma khong dudc lau,
mé hoi s& thdm ngudc vao co thé tré, dan dén nhiém
lanh. 1 lanh 14 khéng nén che dau tré qua kin, nhat la khi
tré dang bi s6t hay khi ngu, thay vao dé dau tré nén dugc

duy tri thong thoang va thoai mai. Tuy nhién, viéc mot
chiéc mii di am la rat can thiét khi dua tré ra ngoai, béi
hau hét nhiét do co thé bi mat qua ving dau.

II. KHONG NEN LAM

Thuc pham ché bién san va do an vat

Nhiing thuc phdm nay chiém thé tich da day khién con
ban cam thdy no ma khéng/it cung cp gia tri dinh dudng.
Piéu nay sé ngan can viéc &n thuc pham lanh manh. Vi
vay, hay dua ra quy tac chung la chi cho phép an vat néu
con ban da &n du trai cay hodc rau trong ngay.

Dé tré bi muoi dot

Mubi sinh san nhanh chéng trong mua mua, gay ra
cac bénh nhu so6t xuat huyét va sét rét. Hay lam cho
ngdi nha cla ban chéng mudi bang céch lap IuGi trén tat
ca céac clia sb va cac 16i vao khac. Hay chac chan rang
khéng c6 nudc dong xung quanh nha.

Hoat dong tich cuc sé gidp con ban phat trién kha
nang mién dich. Diéu nay sé gidp ho chdng lai hau hét
cac bénh tat, ké ca nhiing bénh theo mua. Vi vay, hay
nhe nhang thic ddy con ban di chai ngoai trdi bat ké mua
nao. Khuyén khich ho chdi nhiing tro chai yéu thich va
van déng.

Tiép xic vdi chat gay di iing

Di (ing 1&n dén dinh diém vao mua hé va mua xuan.
Céc chat gay dj ing nhu phan hoa, ndm méc, mat bui va
I6ng thi dugc tim thay rat nhiéu trong hai mua nay. Diéu
quan trong la phai giti cho ngi nha ctia ban ludn sach sg,
déac biét la trong mua di ing. Dam bao viéc don dep vao
muUa xuan cda ban dudc thuc hién ding thai gian. Khi con
ban di chai ngoai trdi, hay day ching tranh xa cac loai cay
va cay c6 thé phat tan phan hoa.

Thich nghi

Viéc bao vé con ban khdi nhiing thay déi bat thudng
cla thdi tiét c6 thé khong mang lai hiéu qua vé lau dai.
Cho chiing tiép xuc véi nhiing thay déi cta khi hau, thinh
thoang dé ching bi uét khi tdm hodc thinh thoang choi
dudi anh ndng mét trdi va ban sé thdy ching phat trién
kha& nang khang bénh.

Sy thay déi cac mua la mot diéu tat yéu cda tu nhién.
Co thé con ngudi cé thé thich ting Vi nhiing thay déi nay,
khi c6 su thay déi theo mua, dling hoang so hay lam theo
nhiing diéu nén lam va khong nén lam nay dé vuot qua
ma khong bi 6m./.

Ths.Bs. Nguyén Phii Dinh
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CHAT THAY THE MUOI GIUP NGAN NGUA TANG
HUYET AP

0t nghién clu méi cho thdy viéc thay thé mudi thdng

thudng bang chét thay thé mudi cé thé 1am gidm huyét ap
& ngudi 16n tudi. Nhiing nguoi 16n tudi st dung chat thay thé mudi co
nguy c6 méc bénh cao huyét ap thép hon 40% so véi nhiing ngudi
st dung mudi théng thudng. Tién si Yangfeng Wu, Giam ddc diéu
hanh Vién nghién ctu 14m sang Dai hoc Bac Kinh cho biét: “Ngudi
I6n thudng roi vao cai bay tiéu thu qua nhiéu mudi thong qua cac
loai thuc phdm ché bién sén va dé tiép can’.

Nghién ctu co sy tham gia cla hon 600 ngudi tham gia, tli 55
tudi trd Ién, tli 48 co s& cham séc. T4t c& bénh nhan déu c huyét
ap dudi 104/90 mmHG va khong dung bét ky loai thudc huyét ap
nao. Cac nha nghién ctiu cho biét, mét nira s6 cd s6 cham sdc da
thay thé mudi bang chét thay thé mudi trong bita an clia ngudi dén,
trong khi nlia con lai van tiép tuc st dung mudi théng thudng. Sau
hai nam, ty 1& mac bénh cao huyét ap tang hon gép ddi tai cac co
sG tiép tuc st dung mudi. Hon niia, chat thay thé mudi khong gay
ra tinh trang huyét &p thdp dén muic nguy hiém, cn bénh thudng
anh hudng dén ngudi 16n tudi.

K&t qua nghién cliu cho thay mét budc dot pha thd vi trong viéc
duy tri huyét ap, giip moi nguai bao vé stic khde va gidm thiéu nguy
c0 méc c&c rdi ro vé tim mach, dong thai cé thé tan hudng nhiing lgi
ich clia viéc thém huang vi thom ngon vao bia &n yéu thich cda ho.

Theo www.medicinenet.com

THUOC DIEU TRI CHUNG NGHIEN COCAINE CO
THE HAN CHE UNG THU RUQT KET

M 6t nghién ctiu mdi cho thay mét loai thudc lan déu tién dugc
phat trién dé diéu tri chiing nghién cocaine ciing ¢6 thé gitp
lam ch&m sy Iay lan clia bénh ung thu rudt két giai doan mudn. Cac
nha nghién ctiu giai thich rang thudc Vanoxerine dudng nhu co tac
dung ngén chan hoat dng cla té bao géc ung thu bang cach thiét
lap lai c4c mang udi gen quan trong ddi véi su phét trién clia khi u.
Ung thu rudt két 1a nguyén nhén gay t(i vong lién quan dén ung thu
dling thir hai trén thé gidi va dugc coi la ké giét ngudi tham lang vi nd
thuding khong biéu hién triéu ching cho dén khi ung thu tién trién.
Vanexorine can thiép vao mot loai protein van chuyén dopamine,
chét hda hoc trong nao lién quan dén cam giac khoi cam va thoa
man. Vi Iy do nay, lan déu tién dugc phét trién dé gidp nhiing nguoi
nghién cocaine. Cac nha nghién clu phat hién ra loai thuoc nay
cling Gc ché mdt loai enzyme chi chot trong t& bao ung thu rudt két.
Vanexorine tic ché hoat dong clia t& bao gdc trong khdi u clia bénh
nhan ung thu rut két, cting nhu trong cac khdi u dugc cay vao dong
vét thi nghiém. Loai thudc nay cling tao ra tac dung phu ddc hai toi
thiéu & ca ngudi va chudt thi nghiém. Diéu nay cho thay vanexorine
¢6 thé chiing minh “mét cach an toan dé loai b4 t& bao géc ung thu
trong khéi u dai truc trang ma khdng lam tn hai dén ‘ t& bao gdc tét
“trong c4c co quan clia co thé”, Benoit ndi thém. Cac nha nghién
cliu cho biét thém, s& can nghién cu sau hon dé kiém tra day di
kha nang clia Vanexorine trong viéc lam cham hodc ngan chén ung
thu rudt két. Theo www.medicinenet.com

PHAN TiCH MAU CO THE DU DOAN CHUNG MAT
TRI NHO TRUGC 10 NAM

Mat nghién ctiu dugc cong b trong trén tap chi Nature Aging,
mét phuong phap méi dé danh gia protein trong méau clia mét ngudi
c6 thé du doan kha nang phat trién chiing mat trf nhd hon mét thap
ky sau.

Céc nha nghién ctu goi “phét hién cuc ky sém” nhiing thay déi
trong nao c6 thé dan dén cac van dé nghiém trong vé nhan thic.
Khdng c6 cach chiia tr chiing sa sut tri tué, nhung viéc phat hién
s6m hon sé kéo dai thém nhiéu thdi gian ma moi nguai cd thé thuc
hién thay déi 16i s6ng hodc diéu tri dé c kha nang ngan ngiia bénh
tién trién.

Cac nha nghién clu da phan tich gan 1.500 protein dugc tim
thdy trong mau va udc tinh nguy co méc chiing mat tri nhé cla
mat nguoi trong khodng thi gian khoang 15 nam. Nghién clu bao
g6m 52.645 ngudi trudng thanh khdng méc ching mét tri nhd khi
bat ddu nghién ctu. Do tudi trung binh clia nhiing nguoi lc dau 1
58 tudi, 54% la phu nii va 94% la nguoi da trdng. Trong s6 nhiing
ngudi tham gia nghién ctu, 2,7% mac ching mét tri nhd trong thoi
gian theo dai trung binh 1a 14 nam. Trong s nhiing trudng hop do,
219 nguti méc chlng mét tri nhd trong vong 5 ndm, 833 nguoi phat
trién bénh nay trong vong 10 ndm va 584 nguoi phét trién bénh nay
han 10 nam sau khi nghién cliu bét dau.

Theo www.webmd.com

NGAY THE GIGI PHONG, CHONG BENH UNG THU
NAM 2024: THU HEP KHOANG CACH CHAM SOC

heo thong ké clia Té chiic Y té thé gidi (WHO), ung thu 1

nguyén nhan gay t{ vong diing thd hai trén toan thé giéi
vGi khoang 20 triéu ca mdi mac va gan 10 triéu nguoi ti vong
héng nam. Xu hudng nay sé ngay cang tang Ién trong nhiéu nam
tiép theo.

Tuy nhién, hon 40% s6 ca t( vong lién quan dén ung thu ¢6
thé phong nguia bang cach giam véi cac yéu t nguy co nhu thudc
4, béo phi, IUoi van dong, rugu bia, nhiém trung, 6 nhiém moi
trudng, anh nang mét troi, chat gay ung thu nghé nghiép va bic
xa. Bén canh do, mot s6 bénh ung thu nhu ung thu gan va ung
thu ¢6 ti cung ciing c6 thé du phong hiéu qua thong qua viéc tiém
vaccine chong lai virus viém gan B va HPV.

Ngay Thé gidi phong, chdng bénh Ung thu ndm nay c6 chi
dé: “Thu hep khoang cach cham sdc”. Chién dich nay dudc thuc
hién trong 3 nam (2022 - 2024) nhdm muc dich nang cao nhan
thiic clia cong dong vé su thiéu cong bang trong cham soc bénh
nhan ung thu va giai thich nhiing rao can con ton tai doi véi nhiéu
ngudi trong viéc tiép can cac dich vu va nhan dugc sy cham soc
ma ho can. Moi ngudi déu xing dang dudc tiép can céc dich vu
y t& 6 chét lugng bét ké ho 14 ai. Qua d6 kéu goi moi ngudi déan
tham gia dinh ky kham sang loc, xét nghiém tdm soat ung thu
nham phat hién sém va diéu tri kip thoi, gidm chi phi, kha nang
tli vong do ung thu.

Theo WHO

Ths. Nguyén Van Cuong (Tong hop)

* Chiu trach nhiém xu&t ban: Ths.BSCKII. Nguyén L& Tam

* Bién tap va Thiét ké: Ths Nguyén Van Cuang, Ths L& Trung Quén
* Pia chi lién lac: Trung tam Kiém soét bénh tat tinh Thiia Thién Hué; 10-12 Nguyén Vin Ci, Thanh phd Hué

* DT: (0234) 3820439 - 3822466




