SO Y TE THUA THIEN HUE

HUONG DAN SU DUNG BAO CAO SU BUNG CACH TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT

CAN LUU Y KHI SU DUNG BAO CAO SU:
- Duing bao cao su ngay tui khi bdt dau quan

£ 1. Kiém tra han dung, vé bao hé tinh duc.
- ey 000 S S con REVEN SR - Nén dé bao cao su 6 cho thoang mat.
- — cang phong hay khéng. Don
' . bao cao su vé mot phia va xé
,;@4} vo boc. Tranh lam rach bao
L khi 14y ra.

Dé blét thém théng tin vé HIV / AIDS va XET NGHIEM HIV

2. Bop dau nim cao su cho Ban ¢6 thé llén hé vl dla chi sau:
' khong khi ra ngoai va chup
vong bao 1én dau duong vat. - -
Vong bao quay ra ngoai. TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT PHONG

Gdm cé céc dich vu z _
TRANH ¥

+ Tu van, xét nghiém HIV (dy mau).

NHIEM

3. Vuét nhe vanh bao kéo + Tu xét nghiém HIV (test nuéc bot).
xu6ng hét chiéu dai duong vat. + DidU trj ngoai trd cho ngudi nhidm HIV/AIDS.
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+ Dieu frj du phong Iay nhiem HIV tu me sang con. H A‘I Ds

R + Diéu trj truéc phoi nhiém HIV (PrEP).
4. Sau khi xuat tinh, dung vat

6t tay (gidy mém, khan | +Diéutrsau phoinhidm HIV do tainan rii o QUARDUGNGATINH DUC

moéng...) giti vanh bao va rat nghé nghiép (PEP).

duong vat khi con cuong, roi ) ’ - S X

cuén thao bao bén trong vat + Gidi thiéu, chuyén tuyén cac tridng hop
|6t tay. Tranh dé tinh dich tran nhiém HIV dén cdc dich vu lién quan.

ra ngoai va dinh vao co thé. A ) i i
+ biéu trj nghién cac chat dang thuéc phién
_ béng thuéc Methadone.

5. G6i vat |6t tay (bén trong c6
bao cao su da st dung) va bd
vao thung réc.

PC: 21 Nguyén Van Linh
Phudng An Hoa - TP Hué
Hotline: 0941.262.434




LAY NHIEM HIV QUA BUONG TINH DUC

- Qua quan hé finh duc HIV truyén 1
ngudi nhiém sang ban finh cla ho.
Nhing V&t xudc nhd (khéng nhin thay
b&dng mdt thudng) trén bé mat clia
niém mac dm dago, duong vat hay
hau mén cé thé xdy ra trong IGc giao
hgp sé & dudng vao cla HIV va ti dé
virus vao mdui.

- Cang cé quan hé tinh duc véi nhiéu
Nngudi, nguy co 1ay tfruyén HIV cang
cqo.

Nhing bénh lay truyén theo dudng
finh duc khd&c nhu: ha cam, I&u, giang
mai cé thé lam gia tédng khd ndng
nhiém HIV.
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Giao hgp duong vat - am dao
NGUY CCO CAO Il

Giao hgp ducng vat - hdu moén
NGUY CGC CAO Il

Quan hé finh duc nhiéu ngudi
NGUY CO CAO !l

- Khéng quan hé tinh duc fruéc hén
nhan.

- Han ché gquan hé finh duc Vi
nhiéu ngudi, gidm 16i da sé ban finh.
- 86ng chung thdy véi nhau tu cd
hai phia.

- SU dung bao cao su ddng cdch.

- Ap dung cdc bién phdp quan hé
finh duc an todn: tinh duc khéng
thadm nhép, vudt ve, du yém...

- Khdm phdt hién va diéu trj sém cdc
bénh lay truyén qua dusng tinh
duc.

Hay dung bao cao su dung céch
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