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HOC TAP VA LAM THEO TAM GU'ONG DAO BU’'C PHONG CACH HO CHi MINH
Thyc hién Nghl quyet Trung uo’ng 4, khoa XI|

KIEN QUYET, KIEN TRi XAY DUNG, CHiNH DON DANG

Nguyén Xuyén

_Da| héi Xll clia E)ang da chiro: “Trong nhwng
nam t&i, yéu cau, nhiém vu nang né cua
thoi ky phat trién méi doi héi phai ddy manh hon
nira cong tac xay dwng Dang, trong tam la kién
quyét, kién tri tiép tuc thuc hién Nghi quyét Trung
wong 4, khoa XI”.

Hoi nghi 1an thtr 4 Ban Chap hanh Trung wong
Dang khéa Xl da ban hanh Nghi quyét “Vé tang
cwéng xay dwng, chinh ddn Bang; ngan chan, day
lui sw suy thodi vé tw twdng chinh tri, dao dic, 16i
séng, nhirng biéu hién “tw dién bién”, “tw chuyén
héa” trong ndi bod. Day [a moét nghi quyét rat quan
trong, dé cap dén mot van dé vira co ban, vira cap
bach, dwoc déng dao can b, dang vién va nhan
dan dac biét quan tdm, hoan nghénh, dén nhan.

Nghi quyét ra doi xuat phat tlr yéu cau cap
thiét, 1a doi hai tt yéu khach quan cla cong tac
xay dwng, chinh dén Dang va nhiém vu xay dung
va bao vé Té quéc hién nay. Nghi quyét da khang
dinh quyét tam chinh tri cGia toan Dang kién quyét,
kién tri xay dwng, chinh dén Dang ta ngay cang
trong sach, virng manh, that sy xirng dang la mot
dang cam quyén va su tin yéu cta nhan dan.

Nghi quyét da chi ra mot cach cé hé théng
nhirng biéu hién clia suy thoai; tir suy thodi vé tw
twéng chinh tri, dao dirc, 16i sbng dan tdi “tw dién
bién”, “tw chuyén héa”, néu khéng ngan chan, day
lui s& de doa dén sy tdn vong clia Dang va sy an
nguy cla ché do.

Nghi quyét da néu lén 9 biéu hién suy thoai vé
tw twdng chinh tri, 9 biéu bién vé suy thoai dao
dire, 16i sbng va 9 biéu hién vé “tw dién bién, “tw
chuyén hoa” trong ndi bd. Nghi quyét da nhan dién
kha day du, sac nét vé thuc trang suy thodi, “tw
di&n bién”, “tw chuyén héa”, qua dé, mdi can bo,
dang vién va té chirc Pang c6 thé tw di chiéu, tw
soi minh. Nhan dién ding va day da dé sin sang
cho mot cudc chién dau trong qua trinh tién hanh
cudc dau tranh quyét liet nham ngan chan, day
|ui tinh trang suy thoai, “tw dién bién”, “tw chuyén
héa” trong ndi bd; khac phuc nhirng yéu kém trong
cong tac can b, xay dwng dodi ngl can bé, dang
vién, nhét 1a can bo lanh dao, quan Iy cac cap co
ban linh chinh tri virtng vang, luén dat lgi ich cla
tap thé, ctia qudc gia I&n trén loi ich ca nhan, hét

long, hét strc phuc vu nhan dan va dat nwdc. Xay
dung, chinh dbn Bang la dé tang cwong sy lanh
dao cla Dang, sw doan két théng nhét, sy déng
thuan cao trong nhan dan, bao ddm nghiém ky
cwong clia Dang va phap luat cia Nha nwoc.

Tang cwéong xay dwng, chinh dbn Pang theo
Nghi quyét TU 4, khéa XIl khéng nhirng la nhiém
vu cap bach, thwérng xuyén cla cac cap Gy Dang
ma con 1a trach nhiém hét sirc ndng né cta Mat
tran T4 qudc va cac thanh vién, cac td chirc chinh
tri - xa hodi va cac téng I&p nhan dan.

T& chire trién khai Nghi quyét Trung wong 4,
khoa XIlI, phai gan viéc tdng cwéng xay dwng,
chinh dén Bang véi ddy manh hoc tap va lam theo
tw twdng, dao dirc, phong cach HO Chi Minh theo
Chi thj 05 cda Bo Chinh tri v&i nhirng gidi phap cu
thé, thiét thwe, kha thi, vira bao dam xay dwng,
chinh d&n Pang c6 hiéu qua, vira thuc hién thdng
loi Nghi quyét Dai hoi XIl ctia Pang va Nghi quyét
Dai hoi dang bd céac cép.

Cac cép uy, tb chirc Dang can tap trung lanh
dao, chi dao thwc hién di‘)ng b, toan dién 4 nhéom
nhiém vu, gidi phap da néu trong Nghi quyét Trung
wong 4, khéa Xll: Vé cong tac chinh tri tw twéng,
tw phé binh va phé binh; vé co ché, chinh sach; vé
kiém tra, giam sat, ky luat dang; vé phat huy vai trd
cta nhan dan va Mét tran T quéc, cac doan thé
chinh tri - xa hoi. Cac nhém nhiém vu, gidi phap
néi trén da thé hién quyét tam chinh tri cao cla
Ban Chép hanh Trung wong Dang, vira la tac gia
ctia nghi quyét, vira 1a chi thé l1anh dao va té chirc
thwe hién nghi quyét.

Méi can bo, dang vién hay tw giac bién tw twéng
thanh hanh déng cach mang, viéc lam cu thé héng
ngay, lay viéc thwe hién Nghi quyét Trung wong 4,
khoéa Xl lam déng lwe thic day trong thue thi nhiém
vy, trong cong tac va cudc séng hang ngay. Nguoi
dirng dau cép Gy, co quan, don vi, dia phwong phat
huy tbt trach nhiém néu guong, di dau trong cudc
dau tranh ngan chan, déy IUi sy suy thoai, ‘tw dién
bién’, “tw chuyén hoéa” trong ndi bo.

Trong bai phat biéu b& mac Hoéi nghi Trung
wong 4, khoa XII, Téng Bi thw Nguyén Phu Trong
da chi rd: “Trung wong dac biét nhAn manh, muén

(Xem tiép trang 4)
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CHANG DUGNG 10 M UA NHENG BONG GOP QUAN TRONG
TRONG CNG TAC PHONG, CHGNG HIu/AIDS

BSCKII. Tran Thj Ngoc — Giam déc TTPC HIV/AIDS

DPwoc thanh lap tir thdng 5/2007 trén co s& khoa AIDS cua Trung tam y té dw phong, dén
nay Trung tam Phong, chéng HIV/AIDS tinh Thira Thién Hué da trién khai cdc hoat dong
phong, chéng HIV/AIDS mét cach déng bé ca chiéu réng Ian chiéu sau, ngay cang mang tinh

chuyén mén héa cao.

hitng ngay dau khi maoi

thanh 1ap, Trung tam
phong, chéng HIV/AIDS tinh gap
khong it kho khdn vé co s& vat
chét va trang thiét bi, d6i ngii can
b6 lam cong tac nay con it chi co
11 can bo, da phén la mé&i, kinh
nghiém chwa nhiéu. O’ co s& thi
can bd chuyén trach, cong tac
vien thay dbi thwong xuyén;
tinh trang ky thi, phan biét dbi xr
nguwdi nhiém HIV/AIDS & cong
ddng van nang né, trong khi do,
cong tac phong, chdng HIV/AIDS
l& cbng viéc kho khan, phire tap.
Dén nay, Trung tam phong, chéng
HIV/AIDS da co tru s& lam viéc
khang trang vé&i 8 khoa, phdng
hoat dong theo dung chirc nang
nhiém vu. Phong xét nghiém HIV tai don vi dat
chudn duwoc Bo Y té ra quyét dinh céng nhan
phong xét nghiém du diéu kién khang dinh HIV
dwong tinh. Doi ngli can bo ctia Trung tam gém 38
can bd, 175 can bd phu trach chwong trinh phong,
chéng HIV/AIDS & cac tuyén, 30 tuyén truyén
vién déng dang & cac nhom nghién chich ma tuy,
phu ni ban dam va nam quan hé tinh duc déng
gi&i (MSM). T4t ca thuwong xuyén duwoc dao tao,
tap huén nang cao kién thirc, k§ ndng vé phong,
chéng HIV/AIDS.

Cac hoat dong vé phong, chéng HIV/AIDS duoc
trién khai day dd va déng bo dén tirng dia ban dan
cw. Trong dé ndi bat nhat cé thé ké dén cac hoat
doéng nhw: Truyén théng thay déi hanh vi; can thiép
gidm tac hai cho cac nhém cé hanh vi nguy co cao;
diéu tri, cham séc cho ngwoi nhiém HIV/AIDS va
dy phong lay nhiém HIV tr me sang con.

Chuwong trinh truyén théng thay déi hanh vi chu

TONG KET CONG TAC PHONG, CHONG HIV/AIDS Ni -
VTRIECKHAI KES

UY BAN NHAN DAN TiNH THUA THIEN HUE
BAN CHi DAO PC AIDS VA PHONG CHONG MA TUY MAI DAM
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TS.Bs Nguyén Nam Hing — Giam déc S¢ Y té trao bang khen
cho céc ca nhén va don vj c6 thanh tich xuat sac trong céng tac
phong, chong HIV/AIDS.

yéu tap trung tai co s& va thong qua xay dwng cac
mé hinh diém trong céng tac phong, chéng AIDS
(mé hinh ddng déng vién trong cac nhém cé hanh
vi nguy co cao; mé hinh cau lac bd cla thanh
nién, phu ni, néng dan thyc hién truyén théng
Ibng ghép vé HIV/AIDS...). Ndm 2017, qua danh
gia cho thay 71,8% nguwoi dan trong do tudi 15 -
49 ¢6 kién thirc va quan niém dung vé HIV/AIDS
(so vé&i chi sb quéc gia chi 60%). Cong tac tuyén
truyén dwoc ddy manh trén cac kénh truyén théng
giup cho nguwdi dan, dac biét Ia nhirng nguwdi co
hanh vi nguy co cao, ngwdi nhiém HIV tiép can
dé dang véi cac dich vu dw phong, chdm séc va
diéu tri HIV/AIDS. Hang nam, Trung tam phéi hop
véi cac don vi truyén thong san xuat phong suw,
spot quang ba vé phong, chéng HIV/AIDS. Cap
nhat thuwdng xuyén théng tin trén website cla
Trung tam va phéi hop véi Bao Thira Thién Hué
xay dwng chuyén muc hang thang vé HIV/AIDS;



12-2017

Y TE THUA THIEN HUE

thwc hién in &n va cap phat 519.650 tai liéu tuyén
truyén vé HIV/AIDS, t4 chivc 357 lwot truyén thong
cho 62.900 lwot ddi twong. Trién khai va mé rong
md hinh truyén théng luwu dong phong, chéng HIV/
AIDS v&i hinh thirc san khdu héa, nhiéu ndi dung
da dang dwoc chuyén tai dén tan déi twong dich va
nguwdi dan. M& réng va nang cao chét lwong hoat
doéng phong trao “Toan dan tham gia phong, chéng
HIV/AIDS tai cong déng dan cw” nham phé bién kién
thirc phong, chdng lay nhiém HIV/AIDS; chéng ky
thi, phan biét dbi xt v&i nguwdi nhiém HIV/AIDS.

Trong 10 n&m qua, quan diém dy phong lay
nhiém HIV da thay déi manh mé. Viéc phat bom
kim tiém va bao cao su cho ngwdi nghién chich
ma tdy va phu nir ban dam trwéc day bi coi la
hanh déng “tiép tay” cho té nan xa hdi, thi dén nay
da dwoc phap luat cong nhan la hop phap, dwoc
xa hoi déng thuan, cdm théng, chia sé, thay déi
cach nhin ctia xa hoi déi véi ngudi nghién ma tay
tr “t€ nan xa héi” sang “nguwdi bénh”.

Can thiép gidm tac hai dwoc xac dinh nhw
mot qua dam thép trong dy phong lay nhiém HIV.
Khéng quan kho khan, déi ngli can bo y té va cac
tuyén truyén vién ddéng dang da tiép can véi cac
nhém cé hanh vi nguy co cao, nhw ngudi nghién
chich ma tay, phu n&r ban dam va nhdm nam quan
hé tinh duc déng gi¢i dé phat bom kim tiém, bao
cao su, chat bdi tron van dong ho tiép can dich
vu tw van - xét nghiém HIV, da lam thay ddi hanh
vi clla nhom nguwoi cé hanh vi nguy co cao sang
hwdng tich cwe hon.. Bac biét, cudi thang 11/2014,
co s& diéu tri Methadone cla tinh chinh thrc di
vao hoat dong, da tiép nhan diéu tri cho 280 bénh
nhan nghién cac chat dang thuéc phién bang thuéc
Methadone, vwot 140% chi tiéu cia Tha twéng
Chinh pht giao. Suét qua trinh trién khai diéu tri
Methadone, khéng phat hién thém trwdng hop
nhiém mé&i HIV va chwong trinh da loai trlr phan
I&n nguy co’ 1ay nhiém HIV qua dwdng mau trong
coéng dong cling nhw gép phan dang ké trong viéc
bao dam an ninh trat tw, an toan xa hoi.

Cong tac chadm séc va didu tri HIV/AIDS dang
dwoc tich cwe mé rong, 1dng ghép vao hé théng
y t& nhdm dam bao tinh bén virng, tdng kha néng
tiép can, tdng cwong tuan tha didu tri cha nguoi
bénh. Diéu tri ARV khéng chi lam gidm dang ké
sb tlr vong do AIDS hang ndm, ma con giam dén
khoang 95% kha nang lay nhiém HIV cho nguoi
khac. Diéu tri dw phong lay truyén HIV tir me
sang con dwoc trién khai tai 9/9 huyén/thj va tét
ca cac co s& san khoa cac tuyén, hang nadm trén
90% phu nir mang thai dwoc xét nghiém HIV, xét
nghiém chan doan sém nhiém HIV & tré em da

duwoc thwe hién thwong xuyén, chwong trinh dam
bao 100% tré em nhiém HIV dwgc quan ly, cham
séc va diéu tri ARV. Théng ké tir nam 2009 cho
thay trong sb tré dwoc sinh ra tlr cac ba me nhiém
HIV duoc diéu tri dw phong lay truyén HIV tir me
sang con thi 98,15% la khéng bj lay nhiém HIV.
Két qua nay cho thay muc tiéu vé moét twong lai
loai trv tré nhiém HIV t&r me 1a hoan toan kha thi.

Coéng tac an toan truyén mau dy phong lay
nhiém HIV cling dwoc cha trong, ddm bao 100%
sb lwong mau dwoc sang loc trudc khi truyén va
chwa dé xay ra trwong hop nao nhiém HIV do
truyén mau.

Trai qua 10 nam xay dwng va trwedng thanh,
Trung tam phong, chéng HIV/AIDS d3 2 lan dwoc
tang bang khen Tha twéng Chinh pha, 4 1an dwoc
Bo Y té tdng bang khen va tang co thi dua, 2 lan
dwoc UBND tinh tdng bang khen. Két qua trén
khang dinh sw chi dao séat sao cta cap Uy Dang,
chinh quyén céac cap, sw phdéi hop chat ché cla
cac ban nganh, doan thé; sw ndé lyc, phan dau
khéng ngirng cla nhirng chién si o trang trén mat
tran phong, chéng HIV/AIDS d& gop phan dang ké
vao su nghiép cham soéc, bao vé sirc khde nhan
dan va phat trién kinh té - xa hoi trén dia ban tinh./.

Thwe hién Nghi quyét...

( T/ep theo trang 2)

Nghi quyét nay di vao cudc sbng, tao ra chuyén
bién r rét thi ca hé théng chinh tri phai vao cuéc.
Tirng t6 chirc dang, mdi can bd, dang vién, trwédc
hét 1a can bd cip cao, can bd chi chét, nguoi
dirng dau cac cép, cac nganh phai nhan thirc sau
sac, day da trach nhiém clGia minh trwéc nhan dan,
trwéc Dang dé tw giac thuc hién. O day, sy gwong
mau cla Trung wong la cwc ky quan trong, cd y
nghia quyét dinh. Ttng dong chi Uy vién Trung
wong, Uy vién Bo Chinh tri, Ban Bi thu, tung dong
chi dirng dau cap dy, chinh quyén cac cép phai tw
giac, gwong mau thwe hién nghi quyét, néi di doi
v&i lam, chi dao quyét liét voi quyét tam rat cao,
sw nd lwc rat 1on” (1)

V6&i quyét tam chinh tri cao cta toan Dang, sw
ddng tinh, Gng hé manh mé cla toan dan, sy vao
cudc clia ca hé thdng chinh tri..., nhat dinh toan
Dang sé thuwc hién thang loi muc tiéu, nhiém vu ma
Nghi quyét da dé ra, dé Dang ta that sy virng vang
vé chinh tri va tw twdng, trong sach vé dao dirc va
16i séng...dd stre 1anh dao dwa dat nuwdc ngay cang
phat trién, dap (rng sw mong doi cGia nhan dan./.

(1) Bao Nhan Dan, ngay 15-10-2016.
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Khong ché dich bénh xay ra sau li

Minh Van — Bao Thira Thién Hué

Sau nhiéu trén Iii lién tiép xay ra trén dja ban tinh ta, nganh y té tiép tuc hé tro nhiéu bién phép
giup dan cha dong phong ngtra, khéng ché dich bénh xay ra sau lii vira qua.

Péng chi Nguyen Dung- Phé Chii tich UBND tinh kiém tra céc phuvng tién
van chuyén cép ctiu trong Iii lut tai Trung tdm Y té Huong Tra (Anh: CK).

Chu dong lo tir co s&

Xa Hwong Toan, thi xa Hwong Tra sau nhirng
ngay |d di qua van con dau vét bun dat & cac cong
trinh dan sinh, nha clra & thon Van Cu, Giap Trung,

Cb Lao vi noi day bi ngap sau dai ngay. Bac si

Pham Van Lai, Trudng tram Y té xa Huong Toan
cho biét, du Hwong Toan bi ngap ndng nhwng khi
IG qua moi thir noi day tré lai binh thwong. Hién tai,
moi ngay tram dén hon 40 lwot bénh; trong d6 cé
nhiéu treerng hop dén xin thuéc dé diéu tri chirng
man nglra, nwéc an tay chan do tiép xtc véi nuwéc
IG dai ngay. Ngoai viéc kham tw van, phat thubc
diéu tri bénh tat sau Id, can bo tram y t& xa dwoc
cat clr tdng cwong di phat to roi, tuyén truyén &
cac thén xém, khu cho’ nhdm nang cao kién thirc
phong, chéng dich bénh trong cong déng, han ché
nguy co phat sinh bénh sau IG.

Tai Pha Thanh, mét xa vang thap & huyén Phu
Vang bi chia cét dai ngay trong Ii; trong d6 Tinh
16 2 ndi tlr trung tam xa vé& cau Dién Trwong (thi
trAn Thuan San) va hang chuc hd dan & thén Quy
Lai, Hai Thanh bj ngap sau. Do chl ddng phong
ngua lut bao v&i phwong cham “5 tai chd” nén doi
sbéng nguwoi dan dia phwong truéce, trong va sau li
khong xao tron nhiéu. Bac s Nguyén Vi, Trwédng

tram Y t& Phu Thanh chia sé, sau
I lo nhét la chuyén rac rudi, chat
thai, xac dong vat tlr cac vung cao
dén vé, nguy co phat sinh dich
bénh & dia phwong rat cao. Hién
tai, Tram hwéng dan ngudi dan
quan tam cbéng tac phong dich,
bdo vé strc khde, nhw chl dong vé
sinh méi trwdng, diét khuan, diét
mubi... “Nhirng ngay nay, nguwoi
dan dén tram kham diéu tri dong
nhwng chwa ghi nhan ca bénh do
anh hwdng moi trwdng muwa lut’-
bac si Vi noi.

Khéng ché dich bénh sau lii

Bac si Nguyén Quéc Phong,
Trwdng khoa Kiém soat bénh tat va
HIV, Trung tam Y té thj x& Hwong
Tra chia sé, kinh nghiém cho thdy sau mua lut 1a
ndi lo bénh dich. GAn mét tudn qua, can bd trung
tam truc tiép phdi hop co s& tuyén truyén van
doéng ba con xr ly méi trworng, phong chéng dich
bénh; trong d6 chu trong cac phwdng, xa ngap
lut nang nhv Hwong Toan, Hwong Vinh, Huwong
Phong...Trung tdm Y t& Hwong Tra tiép tuc hd tro
thém Cloruamin B, thudc diét khuan, diét mudi cho
cac dia ban c6 nhu cau xt ly méi trwdong, khdng
ché dich bénh.

Hién, d6i ngl can bd Trung tdm'Y té du phong
tinh (TTYTDP) tiép tuc vé cac dia phwong bi ngap
IG nham kiém tra, hé tro co s& viéc x& ly moi
trwdng, tuyén truyén kién thirc vé phong chdng
bénh c6 nguy co xay ra sau li. Bac sTLé Ty Hanh,
Khoa Kiém soat bénh truyén nhiém, TTYTDP
tinh, ngwdi trwe tiép bam dia ban vung ngép lut &
Hwong Tra, Quang Pién, Phu Vang, Phu Loc...ghi
nhan sau 0 di qua, cac dia phwong nhanh chdng
xC ly moi triwdng, vé sinh phong dich theo phwong
cham “nuéc rat dén dau xi ly dén do”. “Truwdc
day, lo nhéat 1a ngudn nuwéc sach sau |i. Hién nay
hau hét ba con da s dung nguén may nén viéc

(Xem tiép trang 11)
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THUA THIEN HUE TIEP TUC TRIEN HHAI TOT CONG TAC
DN $0 TRONG GIAI DOAN MO

Ngay 25/10/2017, Ban Chép hanh Trung
wong Dang Cong san Viét Nam khéa Xl da
ban hanh Nghi quyét sé 21-NQ/TW vé céng
tdc dan sé trong tinh hinh méi. Nghj quyét
xdc dinh: Dan sé la yéu té quan trong hang
dau cua sw nghiép xay dwng va bao vé Té
quéc. Céng tdc dan sé la nhiém vu chién
Iwore, vira cap thiét, vira lau dai; Ia sw nghiép -
cua toan Dang, toan dan.

R B

ai Thira Thién Hué, UBND tinh cling da

ban hanh nhiéu ké hoach vé nang cao
chét lwong dan s, kiém soat gidi tinh khi sinh
nhdm thwe hién tot cong tac dan sé trong giai
doan 2017-2020.

Mac du ty sb gidi tinh khi sinh trén toan tinh
da tirng budc duwoc khdng ché. Nam 2016, ty
sb gii tinh khi sinh cta tinh & mic 113,1 tré em trai
/100 tré em gai, dat k& hoach d& ra. Tuy nhién ty sb
gidi tinh van con cao so v&i mire théng thudng va mot
s6 dia phuong van con cé biéu hién mét can bang gioi
tinh khi sinh & mtrc cao. Nham trién khai hiéu qua Dé
an Kiém soat mat can bang gidi tinh khi sinh giai doan
2016-2025 dwoc Thi twéng Chinh pha phé duyét; Ké
hoach thwc hién Dé an Kiém soat méat can bang gioi
tinh khi sinh giai doan 2017-2020 cta tinh d& dé ra muc
tiéu 1& tirng bwdc khdng ché cé hiéu qua toc do gia
tding MCBGTKS; Giam tbc d6 tang ty sb gidi tinh khi
sinh xubng dwéi mirc 110-111/100 vao nam 2020.

T& ndm 2009, tinh Thira Thién Hué da bwdc vao
giai doan gia héa dan sé véi ty & ngudi 60 tudi tré 1én
chiém 10,3% dan sb va dén ndm 2016, tbng s6 NCT
da chiém trén 13%. Viéc chdm sdc stic khoé thé chét
va tinh thAn cho NCT nhdm nang cao chét lwong cudc
sbng clia NCT gdp phan nang cao chét lwong dan sb
dang tré thanh mot doi hdi cap thiét. K& hoach thuc
hién D& an Cham séc strc khde ngudi cao tudi giai
doan 2017-2025 trén dia ban tinh dwoc UBND tinh
phé duyét véi muc tiéu tbng quéat 1a dap tng nhu cau
cham séc strc khde NCT thich (rng véi giai doan gia
héa dan s6 gop phan thuc hién Chuong trinh hanh
dong quéc gia vé NCT, Chién lwoc Dan sé va strc khde
sinh s@n, Chién Ilwoc qudc gia bdo vé, cham sdc va
nang cao strc khde nhan dan

Nhiéu gidi phap dwoc trién khai thwc hién ti tinh

Lé Hy - Chi cuc DS - KHHGDb
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Kham cham séc strc khoé sinh san cho chj em
tai tram Y té xa& Huwong Giang, huyén Nam D6ng.

dén co s& nhuw cac hoat déng thwc hién nhiém vu
truyén thong gido duc thay déi hanh vi v& chdm séc
strc khde NCT nham truyén thong van dong nang cao
nhan thirc cla 1anh dao Dang, chinh quyén, doan thé
céc cap, cac nha hoach dinh chinh sach, cac chirc séc
ton gido, nhirng ngudi cé uy tin trong cong déng...
vé thach thirc clia qua trinh “gia hoa dan sé” dbi véi
viéc cham séc strc khoe va phat huy vai tro clia NCT,
tuyén truyén, gido duc thay déi hanh vi clia ngudi dan
vé& quyén, nhu cau cham sdc strc khde ctia NCT, gidp
d&, cham s6c va phat huy vai trd NCT, nghia vu, trach
nhiém phung dwéng NCT cua gia dinh c6 NCT, y thirc
va trach nhiém ctia méi ca nhan trong viéc chi dong
tw lo cho tudi gia khi con tré. Thuc hién hwéng dan,
bdi dwéng kién thirc, k§ ndng tw chdm séc ban than,
nang cao strc khde déi voi NCT va gia dinh co NCT,
xay dwng, trién khai phong trao xa/phudng phu hop
v&i NCT. Nang cao nang luc cho y té trong thuc hién
chdm soc strc khde ban dau cho NCT, xay dwng va
duy tri hoat dong ctia d6i ngli cham séc strc khde NCT
tai gia dinh,...

Ké hoach trién khai D& an ting cuong tw van
va cung cap dich vu DS-KHHGD cho vi thanh nién,
thanh nién giai doan 2017-2020 vé&i muc tiéu t6ng
quat la dap ng nhu cau vé KHHGD cla vi thanh
nién/ thanh nién, gép phan giam tinh trang mang thai
ngoai y mudn va nang cao chéat lwong dan sb. Nhiéu
hoat dong dwoc trién khai nhu tiép tuc td chirc c6

(Xem tiép trang 14)



Y TE THUA THIEN HUE

12-2017

heo 101 gi¢i thiéu cla bac si

Boan Thi Minh Xuan, Pho
Giam dbc Bénh vién Phuc héi chirc
nang tinh, chung t6i da dén tham
nha anh Nguy&n Duan & thén Dong
Bao, x& Quang Vinh, huyén Quang
Dién, mét trong nhitng ngudi khuyét
tat van dong dwoc hd tro tr dw an
IC trong nhi*ng nd&m qua. Qua I&i ké
clia nguwoi than trong gia dinh, ching
t6i dwoc biét anh Duan sinh ra da
bi teo va khoé chan phai, gia dinh
nghéo lai kho khan khéng cé tién
diéu tri. Nhitng ndm truéc day, anh
khong thé tw sinh hoat va tham gia
cac cong viéc phu giup cho gia dinh
nhw bay gi¢’. Nhung hai nam gan day
nhé dw an hé tro xe l&c va sy giup d&
clia cac cong tac vién chwong trinh
phuc hdi chirc nang dwa vao cong

luyén, bay gi&, anh c6 thé di chuyén
dwoc trong nha, ciing nhuv ty minh
c6 thé thuc hien dwoc mot sd hoat
ddng khac trong sinh hoat hang ngay.
Dac biét |a tham gia viéc bubn ban,
van chuyén dé thi cong my nghé dé
kiém thém thu nhap cho ban than va
gia dinh. M&c du khéng bang duoc
nhirng nguwoi binh thwong, nhwng
voi gia dinh anh dé la ca trén sw
mong doi va hy vong.

Dw an hd tro nguoi khuyét tat
van dong véi tén goi “Vwot 1&n tat ca”
khéng chi mang lai cudc sbng chét
lwong cho anh Duan ma rat nhiéu
bénh nhan khuyét tat van dong, trén
dia ban tinh da dwoc dw an hé tro gidp d&. Bac si
DPoan Thi Minh Xuan cho biét, t&r ndm 2015, Thira
Thién Hué la mét trong sb it tinh cla ca nwéc duwoc
dw an IC hé tro thue hién cac hoat dong tro' gidp cho
nhirng ngudi khuyét tat van dong. Du an dwoc thwe
hién & 3 huyén Phong Dién, Quang Dién va A Ludi,
qua 2 nam hoat déng, dw an da td chirc kham sang
loc cho hon 600 nguwoi khuyét tat, cung cap dung
cu tro giup cho 300 nguwoi khuyét tat; té chirc tap
huén cho hang tram hoc vién vé sir dung cac dung
cu tro gilp va céc van dé vé gidi ... Cac hoat dong
clia dw an da gilp ngwoi khuyét tat van dong tai
tinh ta cai thién chirc ndng van déng, thong qua viéc
cung cap cac dung cu tro gitip c6 chét lwong, dam
bao ngudi khuyét tat van dong cé thé quan Iy va st
dung dung cu dung cach vai sw ho tro clia can bd y
té va gia dinh, tlr d6 tao nén nhiéu hiéu (rng x& hoi
t6t dep voi viéc nhiéu nguwoi khuyét tat da hoa nhap

=

] ( I\ ]
dong dén nha hwéng dan giup d& tép \ E
..

Anh Nguyén Duén (x4 Quéng
dang vén chuyén dé tht cong my nghé trén xe ldc do duw &n IC hé tro.

DU AN “VUOT LEN TAT CA”
GOP PHAN NANG CAO

CHAT LUONG SONG CHO NGU©1

KHUYET TAT VAN DONG

Phwong Huy - TT.TTGDSK

Véi sw hé tro kinh phi tir dw én “Vwott Ié€n tat ca” (IC)
do té chirc Cor quan phat trién Hoa Ky tai tro, nhiéu
ngwoi khuyét tat van déng trén dia ban 3 huyén Phong
Dién, Quang Dién va A Lwéi tinh Thira Thién Hué da
dwoc phuc héi chirc ning, hé tror dung cu van déng,
nho d6 ho thé tw tin hoa nhap cuéc séng, hwéng téi mét
cudc séng chat lwong véi nhiéu diéu tét dep.

i

Vinh, huyén Quéng Dién)

t6t cudc sbng, tham gia hoc tap va lam viéc ty nubi
sbng ban than.

Mot trong nhitng hoat déng quan trong clia dw
an 1a kham sang loc cho nguoi khuyét tat van dong
¢6 nhu cau tro' gidp. Mot dot kham sang loc thwong
kéo dai tv 3 dén 5 ngay la co hdi dé chuyén gia dw
an, doi ngli can bo y té dia phwong va ngudi khuyét
tat van dong tham gia vao hoat dong nay. Dy an dat
muc tiéu can phai tién hanh kham sang loc chinh xac
nhét c6 thé dé nguoi khuyét tat nhan dwoc nhitng
hé tro tot nhat. P& dat dwoc diéu nay, duw an dac
biét chu trong vao sw hop tac cta can bo y té dia
phwong, nhdm tao ra mét quy trinh bén virng. Diéu
quan trong la xay dwng quan hé dbi tac véi muc tiéu
nang cao vi thé cho chinh quyén dia phwong, nham
khuyén khich duy tri cac hoat déng hé trg tot nhat
lien quan dén hé tro nguoi khuyét tat.

(Xem tiép trang 11)
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Neuoi 16t viée 1ot

Wit ho sinh ndng dong, yéeu nghe

Chi PI]an Thi Minh Thuy, Phé’tru’é’ng
phong biéu dwéng, TrungtamY te (TTYT)
thi xa Hwong Tra, luén dwoc moi nguwei
goi v&i cai tén than mat “chi tir mau”.

Tan tinh vé&i san phu

Tét nghiép trung hoc ni¥ ho sinh (NHS)
nam 1996, chij vé cong tac tai Trung tam Y té
huyén Hwong Tra (nay la thi x& Hwong Tra).
Thoi gian dau, chi dwoc b tri vao Doi Cham
soc strc khde sinh san (SKSS), thyc hién
cac chwong trinh cham séc ba me mang
thai, sinh dé va hd tro’ chuyén mén cho co
s6. Viéc nhiéu, chuy&n mon ¢6 han chi gap
nhiéu khé khan trong tw van, khdm, chan
doan cho ngudi bénh.

Tran tré voi kho khan hién tai, chj rén
luyén chuy&n mén va tiép tuc hoc cao dang
NHS. Khi chuyén mén viing, chi phéi hop
v6i Khoa San, TTYT Huong Tra tu vén,
tham kham va trién khai md |4y thai va phau thuat cac
trwong hop u xo, u nang... thu hut ngudi bénh dén
vG&i bénh vién ngay cang dong. Riéng Khoa San, binh
quan mdi thang dén 50-60 trwéng hop dén kham, sinh
n&, tang gan 10 lan so voi trwdc. Phan lon cac san
phu dén ddi va khoa San déu dwoc chi Thuy tw van,
hd tro kién thtrc chdm sdc bao vé thai nhi, tré so sinh
ky cang. Nhirng trvong hgp nang, ngoai khad nang
clia ddi va khoa, chij tw van nguwdi nha dwa bénh nhan
Ién tuyén trén diéu tri kip thoi. V&i nhiing trudng hop
khac, chi 1 nguwoi d& “mat tay” va méi tré sinh ra déu
dwoc chi chdm séc can than, chu dao. Nhiéu ndm
qua, Khoa San, TTYT Huwong Tra it khi dé xay ra sai
st vé& chuyén mon.

Chi Nguyén Thi Nhan, 30 tudi, xa Hwong Véan
(Hwong Tra) cho biét: “Khi 1am bdn Ian dau tién, toi
dén BV thi x& Hwong Tra véi tam trang lo lang. Gap
chi Thuy hwéng dan nhivng diéu can thiét chuan bi
cho viéc sinh né toi rat yén tdm. Luc ra vién, chi Thuy
con két ndi thdng tin tham héi, tw van chi dan téi cach
chdm séc em bé subt may thang lién”.

Di dau trong phong trao thi dua

Khéng ngirng trau ddi chuyén mén, dao dirc nghé
nghiép, chi Thuy hét long céng hién moi kha nang,
kinh nghiém chuy&n mén phuc vu tét cong tac chdm
soc strc khde ba me, tré em. Nam 2016, chi hoan
thanh khéa hoc ¢l nhan phu san va dwoc bd nhiém
Phé trwédng phong Diéu dwéng, TTYT Hwong Tra.

Tang Van Phai - TTYT Hwong Tra

NGAY HOQI GIA PINH

BIEU DUONG CAC PIEN HINH TIEU BIEU
THUC HIEN CUOC v@pﬂ;ns XAY DUNG GIA BINH.:5 KHONG, 3 SACH’
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Chj Phan Thj Minh Thay (nguoi dieng bén phai)

cting gia dinh tai ngay héi biéu duong gia dinh tiéu biéu

do LHPN tinh té chirc

Vé&i cwong vi méi, chi ludn cau tién, lang nghe, chia
sé& nhirng kho khan véi dong nghiép va cac em moi
vao nghé. Céac dbng nghiép tuyén duai, chi thwong
xuyén gitp d&, hwéng dan nang cao kién thirc vé
cham séc SKSS, déng vién moi nguwdi hoan thanh
tdt nhiém vu.

Mé&i day, dwoc ddng nghiép tin nhiém bau vao
BCH Cong doan TTYT Hwong Tra va Cha tich Cong
doan bo phan (gdm cac Tram Y t& Huwong Chi,
Hwong Xuan, Hwong Vinh...), chi chdl dong van dong
cac doan vién tham gia day d0 cac phong trao nhw
ang hd quy “Vi ngudi nghéo”; “Dén on dap nghia’;
thuc hanh tiét kiém chéng lang phi, xanh sach, dep
trong don vi... Hang nam, chi tich cwc tham gia phong
trao van héa, van nghé, thé duc thé thao, cac hoat
dong do cong doan nganh, thi xa té churc.

Ngoai hoan thanh tét cong viéc & don vi, chi con
dam dang viéc nha, chdm sdc con cai, xay dyng tb
4m hanh phtc. Ndm 2011, gia dinh chi Thuy dwoc
chon tham du hoi thi “Gia dinh hanh phuc” cap tinh va
dat giai nhat cuing nhiéu giai cao trong hai thi “Quy tac
ng x&”; hoi thi “Me khde, bé ngoan” do Cong doan
nganh y té t6 chirc vao nam 2012 va 2013...

Hién, hai con cla chj di dau trong phong trao hoc
tap cla trwdng. Chau dau dang hoc 16p 10 va chau
thiv hai hoc I6p 6. Nam 2010, chau dau gianh giai

(Xem tiép trang 14)
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Lot oreg o8 regedr’ co “

Khanh Quan — Bao Thira Thién Hué

Ngoai vikng chuyén mén, van dé y dirc da giup nguwoi thay thubce lam tét hon viéc chdm séc
strc khée nguwoi bénh; dic biét bénh nhan nhiém “H”. Béac si CKI Than Thi My Dung, Trwéng
khoa Tw van Diéu tri, Trung tam Phong chéng HIV/AIDS Thira Thién Hué (Trung tdm) la mét con

ngwoi nhw thé.

Ché dwa tinh than cho ngwoi nhiém “H”

Biét chi Dung tir 1au, nhung khi héi cdng viéc c& nhan
chi déu 1&n tranh vi ngai néi vé ban than. Khong riéng toi
ma ban bé, ddng nghiép cla chi déu nhan dinh, bac st
Dung & ngudi vui vé, than thién. Chinh yéu tb d6 ma chi
da tré thanh nguwoi ban, ngudi tm giao véi bénh nhan
khi dén kham diéu trj tai Trung tdm. Chj Dung tirng cong
tac tai Bénh vién tinh Vinh Long. Vi ly do gia dinh, ndm
2005, chi chuyén vé cong tac tai Trung tam Y té Dy phong
tinh. N&m 2007, Trung tdm Phong, chong HIV/AIDS Thiva
Thién Hué thanh 18p chi chuyén sang lam viéc va gén bd
dén hém nay.

Hai vé& cong viéc thwong ngay cla nhitng béc sT gan
glii v&i cac bénh nhan nhiém “H”, chj néi: “Ho 1a nhirng con
ngudi dé mac cam ty tin. Vi vay, nhiing ngudi xung quanh
phai thau hiéu, thuc sw quan tam vé ho’. Theo chi Dung,
¢6 nhikng trudng hop chua phat bénh thi khong dén kham,
mdt phan do tam Iy e ngai, mdt phan do suy nght néu phat
hién bi nhiém “H” s& bi cong ddng xa lanh. Vi nhitng suy
nght &y, bac sT & Trung tam phai la ngui déng hanh, ngudi
ban gan g biét I1dng nghe, tam s, chia sé va dat ra nhiéu
tinh hubng dé giéi thich cho bénh nhan hiéu vé cin bénh,
gitp ho 6n dinh tinh than, c6 thém nghi lwc, tao niém tin dé
ho dén kham va diéu tri. Thau hiéu tam Iy chung clia ngudi
nhiém “H”, gan 10 ndm nay, chi Dung tré thanh ngudi ban
tam giao, gan giii tw van diéu tri hang chuc bénh tré lai trang
thai 6n dinh, hoa nhap cong dong ma thdi gian dau dén
Trung tdm mét myc doi xa lanh sém cudc doi.

Hién nay, ngoai vai tro tw van, diéu tri “H” trén dia ban,
chi Dung cuing c&c dong nghiép tich cuc tim hiéu thuc té,
trao d6i dé trién khai céc giai phap tuyén truyén, van dong
gip ngudi dan nang cao nhan thirc, thay di hanh vi, thai
do dén cac hoat dong can thiép, cham séc, diéu tri va dw
phong Iy nhiém H hiéu qua. Ngoai ra, chj con tré thanh
dau mai lién hé, gidp nhirng ngudi c6 “H” tham gia cac hoat
dong cong dong, nhuw gidi thiu nhitng ngudi bi nhiém “H”
vao Cau lac bd “Gido duc vién dong déng” “Ban giip ban”
va “Nhém twv thién tén gido” tai thanh phd Hué... Chi Dung
da teng cuing véi “Nhém tir thién ton gido” thanh phé Hué
can thiép mét sb trwdng hop tré em bi nhiém “H” khéng
dwoc dén truong do sw ky thi. Chi con tham muu 1anh dao
Trung tAm can thiép véi cac s& nganh chirc nang dwa nhiéu

tré hoan canh nghéo, nhiém “H” dén trudng; trong d6 c6
trvong Tiéu hoc Kim Long | TP Hué.

Céng viéc tham ling

Khi héi ky niém trong “ddi nghé”, chi Dung ké c6 truong
hop cach day chirng bén ndm cd modt em ni¥ choi ma tuy
ma bd me khong hay vi mai lo muu sinh. Khi phat hién con
bi nhiém “H”, ngudi bd chét lim va ngudi me phai bd viec
dwa co bé dén Trung tm chira tri. C8 1an, me ban, ¢d bé xin
tién me bao Ia phi dich vu xét nghiém dé I4y di tiéu xai. Tuy
nhién viéc xét nghiém tai Trung tdm 1 mién phi nén nguoi
me da la ray vi cd bé néi dbi. Chuyén vay thdi nhung co bé
nan n&c doi gap chi Dung d& “x& Iy vi cho rang tai sao néi
dich vu xét nghiém HIV tai Trung tam I& mién phi. TrAm tinh
khuyén giai, tlr tr cdm héa va dén nay co bé da xem chi
Dung nhw nguwdi me thv hai cia minh.

Mbt can bd & Trung tam ké mot trudng hop bénh lam
chi Dung déng vac mai lwong tam nghé nghiép. Trwdng
hop nay la mot gido vién nghi nhiém H tir chdng (vi chdng
mét do nhiém H trwéc d6). Mac du cd nay biét minh nhiém
“H” nhung khong thira nhan. Hay tin Ay, chi Dung thé hién
long tot dén nha thuyét phuc, giai bay véi mong mudn mang
lai nhitng diéu lanh cho cb gido. Khong dap lai long tét clia
chi Dung, ¢b nay da phan &rng, 16n tiéng, de doa kién chi
Dung vi lam &nh hwéng téi uy tin cia minh. Du nhan nhirng
|&i sTban, chi Dung van cam thay xét xa, thwong cam nén
van kién nhan Iui ti dé thuyét phuc. Hai thang sau c6 4y da
dén Trung tam va tim gap chi Dung dé chia s&, diéu tri “H”.

R&t nhiéu trwdng hop bénh nhan nhiém “H” ma chi
Dung da g&p, don nhan va gieo vao tim dé rdi bing chi
tam va chuyén mén clia minh d4 gidp ho huéng dén ngay
mai twoi sang. Dién hinh, nhw anh P, anh A & thanh phé
Hué, chi S & Phong Dién... nhr sw quan tam, cham sdc tan
tinh clia chi Dung gi® tré thanh nhitng tuyén truyén vién
phong, chdng “H” trén dia ban va xay dung cudc sdng gia
dinh on dinh.

Lam viéc trong mai trwdng cé nguy co' bi lay nhiém H
cao nhung chi Dung chwa bao gi¢ cé y dinh bd nghé, du
ban bé, ngudi than da cé 161 ra y vao. Chi néi: “C6 18 nghé
da chon minh. Vi bénh nhan “dac biét” nén minh da quén
di tat c&”. Nhirng suy nghi &y da tré thanh strc manh gitp
chi Dung tiép tuc “ddng hanh” v&i nhitng bénh nhan c6 H
trén dia ban./.
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Phé bién phdp ludt

TiM HIEU NHONG QUY DINH XU LY
VI PHAM CHINH SACH DAN SO

Noi dung tai Quyét dinh s6 28/QD-UBND ngay
30/5/2014

Chwong II. Nhirng quy dinh cu thé

Diéu 7. Xt ly vi pham chinh sach dan s6

1. Déi v&i cac co quan, don vi, té chirc:

Néu trong nam cé ngudi vi pham sinh con the
ba trd 1én sé xem xét khi cong nhan cac danh hiéu
thi dua khen thwéng va khong cong nhan don vi van
hoa. Déi v&i cac td chirc Dang, Doan thé cé ngui vi
pham sinh con thv 3 tré 1&n, d& nghj xem xét khong
cong nhan cac danh hiéu theo quy dinh clia Dang,
Doan thé.

4. B6i véi ca nhan:

a) Ca nhan la nhan dan & cac xa, phwong, thi
tran:

- Nhan dan cac xa, phwong, thi tran (goi tat 1a xa)
can tw nguyén va cam két thwc hién tét chinh sach
dan sd va ké hoach héa gia dinh dwoc quy dinh trong
hwong wéc, quy wéc van hoa cla thon, ban, td dan
phé, lang, xa va quy ché dan chl & co sé.

- Néu vi pham sinh con thv ba tr& 1&n thi xt ly
nhw sau:

+ Phai kiém diém trwé'c nhan dan trong thon, ban,
td dan phé; C6 trach nhiém déng gép vao quj phic
loi xa hoi clta thon, ban, té dan phé. Mrc déng gop
cu thé dwoc nhan dan ban bac théng nhéat quy dinh
trong hwong wéc, qui wéc van hda hodc quy ché dan
chl & co s& da dwoc cip ¢ thdm quyén phé duyét.

+ Khéng duoc (rng ctr, dé clr vao cac co' quan dan
clr trong cac nhiém ky ké tiép.

b) Ca nhan la can bd, céng chirc, vién chirc,
nguwoi lao dong thudc cac co quan, don vij, td chure
duwoc quy dinh tai Diéu 2 khi vi pham sinh con thw
ba tré 1én thi khong dwoc xem xét cac danh hiéu
thi dua, khong dwoc hwdng cac khoan thwédng trong
nam vi pham, ddng thoi phai chiu hinh thire x& 1y ky
luat nhw sau:

b1) Trwong hop sinh con tht ba

- Béi v6i can bo, cong chire, vién chire, ngudi
lao dong khong gilr chirc vu lanh dao, quan ly thi
xt ly ky luat bang hinh thirc khién trach, khong
dwoc dé cv, tng clr, bd nhiém vao cac chirc vu
lanh dao, quan ly trong thoi han la 05 (ndm) nam
ké tr khi quyét dinh ky luat c6 hiéu luc. Di voi
can b, cong churc, vién chire, nguwdi lao dong gil
chtrc vu 1anh dao, quan ly thi x& ly ky luat bang

hinh thirc khién trach, khéng dé ctv, ng ctv, bd
nhiém vao cac chirc vu lanh dao, quan ly cao hon
trong thoi han 1a 05 (ndm) nam ké tir khi quyét
dinh ky luat ¢ hiéu Iyc.

- Béi vé&i céng chirc dang trong thoi gian tap
sy thi khong bd nhiém chinh thirc vao ngach cong
chire (hdy bé quyét dinh tuyén dung déi véi nguoi
tap sw). Dbi v&i trwdng hop 1a vién chire, ngudi lao
dong dang thwe hién ché do tap sw, hop dong lam
viéc c6 thoi han thi chdm dit hop déng lam viéc.

b2) Trwdng hop sinh con thir tw

- Béi véi can bd, cong chirc, vién chirc va ngudi
lao dong khong gilr chire vu lanh dao, quan ly thi xtr ly
ky luat bang hinh thirc cdnh céo, khéng dwoc dé ct,
trng ct, bd nhiém vao cac chirc vu lanh dao, quan ly
trong thoi han & 05 (ndm) nam ké tir khi quyét dinh ky
luat co hiéu lwc.

- Béi véi can bod, cong chire, vien chirc gitk cac
chirc vu lanh dao, quan ly thi xt ly ky luat bing hinh
thirc cach chire, khong tng ctr, d& clv, khdng bd
nhiém lai va khéng b tri vao chirc vu twong dwong
hodc cao hon trong thdi han & 05 (ndm) nam ké tir
khi quyét dinh ky luat c6 hiéu lwc.

b3) Trwdng hop sinh con thir nam tré 1én

Déi voi can bod, cong chirc, vién chirc va nguoi
lao dong bao 96m can bé gilr cac chirc vu lanh dao,
quan ly thi xt ly ky luat bang hinh thirc cho théi viéc
hodc cham drt hop ddng lao dong.

b4) Trwéng hop vi pham ma ca vo, chdng déu
la can bg, céng chirc, vién chirc va ngudi lao dong
thi xt ly ca hai. Néu nguoi chdng (vo) & co quan,
t6 chirc, dia phwong khac thi co' quan, td chire, dia
phuong bén vo (chdng) théng bao cho co quan, tb
chire, dia phwong bén chdng (vo) biét dé két hop xt
ly nghiém tic ngwdi chdng (Vo).

Khi vi pham chinh sach dan sb va ké& hoach hoa
gia dinh viéc x@ ly ky luat déi véi can bo, cong chire,
vién chirc, ngudi lao dong la nam gidi cham nhéat
trong vong 03 thang ké tir khi vo' sinh con, ddi véi
can b, cong chure, vién chirc, ngwoi lao dong la nly
nghi thai san, dang nudi con nho thi xem xét xt ly ky
luat sau khi con d0 12 thang tudi.

c) Déi v&i dai biéu dan ctr néu sinh con thi ba tré
lén thi d& nghi cap c6 thdm quyén xem xét bai nhiém
va khong dwoc tng clr, dé& cir trong cac nhiém ky
ké tiép.

5. Néu nguoi vi pham chinh sach dan sb va ké
hoach hoa gia dinh la dang vién, doan vién, hoi vién
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ngoai hinh thtrc xt Iy nhu trén, dé nghi tb chirc Dang,
Doan, Hoi xem xét cd hinh thire ky luat theo quy dinh
clia tb chirc Bang, Doan, Hoi.

6. Thu trwdng co quan, don vi, t& chirc, cha tich
Uy ban nhan dan cac huyén, thj xa, thanh phd va
Chu tich Dy ban nhan dan céc xa, phwdng, thi trn
néu dé ty I& sinh con thir 3 tr& 1&én & don vi, dia
phwong minh ting lién tuc trong 02 n&m lién hodc
dung ting, bao che, xt ly cham, x& ly khéng nghiém
hodc khéng x(r ly ngwoi vi pham chinh sach dan sb
va ké hoach héa gia dinh thi khéng xem xét thi dua
va tuy mirc d6 vi pham cé hinh thire x& ly ky luat
phu hop.

Noi dung thay déi tai Quyét dinh s6 84/2017/
Qb-UBND ngay 29/9/2017

Chwong Il. Nhirng quy dinh cu thé

Diéu 7. Xt ly vi pham chinh sach dan s6 va ké
hoach héa gia dinh

1. Péi v&i cac co quan, don vi, té chirc: Néu
trong nam cé ngwoi vi pham sinh con th ba tré 1én
& lam c&n civr dé xem xét khi cong nhan céc danh
hiéu thi dua, cac hinh thirc khen thuwdng va khong
cdng nhan don vi van hod. Déi véi cac t6 chire Dang,
Doan thé c6 ngudi vi pham sinh con th 3 tré 1én, dé
nghi xem xét khong cdng nhan cac danh hiéu theo
quy dinh ctia Dang, Doan thé.

4. P6i vé&i ca nhan:

a) Ca nhan la nhan dan & cac xa, phwong, thi
tr&n khi vi pham chinh sach dan sé va ké hoach héa
gia dinh thi bj x& ly theo quy dinh ctda hwong wéc,
quy wéc van héa noi cw tra trong nam vi pham va
ddng thei con chiu cac hinh thire x ly khac theo quy
dinh clia phap luat.

b) Ca nhan la can b, céng chtlrc, vién chirc,
ngudi lao dong thudc cac co quan, don vi, t6 chirc
dwoc quy dinh tai Biéu 2 quy dinh nay khi vi pham
chinh sach dan sé va ké hoach hoa gia dinh thi
khéng dwgc xem xét cac danh hiéu thi dua, cac hinh
thirc khen thwdng trong nam vi pham va dong thoi
con chju cac hinh thire xr ly khac theo quy dinh cda
phap luat.

5. Néu ngwoi vi pham chinh sach dan sb va ké
hoach hoéa gia dinh la dang vién, doan vién, héi vién
ngoai hinh thirc xt ly theo quy dinh cla phap luat, dé
nghi t& chirc Dang, Doan, Hoi xem xét ¢é hinh thire
ky luat theo quy dinh cla t6 chirc Dang, Poan, Hoi.

6. Thu trwdng cac co quan, té chire, don vi cd
can b, céng chirc, vién chire, ngudi lao ddng thude
c&p minh quan ly trwc tiép vi pham chinh sach dan
s6 va ké hoach héa gia dinh thi s& chiu trach nhiém
vé cac hinh thirc xt ly theo quy dinh clia phap luat
trong nam cé vi pham./.

DU AN “VUOT LEN TAT CA”..

(Tiép theo trang 7)

Déi v6i nhitng nguoi khuyét tat khong thé dén
kham tai tram, cac can bo IC sé& dén tham kham tai
nha, viéc lam nay mang y nghia 16n, bdi cé thé gap
mét trwc tiép khong nhitng ngudi khuyét tat ma con
c& ngudi than trong gia dinh, nhitng ngudi truc tiép
chdm séc cho nguwoi khuyét tat, sy thiu hiéu dong
vién gia dinh cling gép phan cho sy thanh céng cua
cac dung cu tro giup.

Ngoai hoat dong kham sang loc, t& chirc IC
con td chirc cac khoa tap hudn nang cao ky ndng
cho hang tram can bd y té dia phwong nhdm hd
tro phuc hdi chirc ndng cho ngudi khuyét tat. Cac
hoat nay da gitup hang tram NKT trén dia ban hoa
nhap tét cudc sdng. Cé thé khang dinh, cung voi
sw hd tro tir cac té chire tir thién trong va ngoai
nwéc, hoat dong phuc hdi chirc nang dwa vao
cong dong va hd tro dung cu tro giup cho ngudi
khuyét tat van dong da tao nhirng diéu kién thuan
loi, cling nhw co hoi dé& nhirtng ngudi khuyét tat
dwoc phuc hdi chirc ndng, gép phan cai thién strc
khoé va cudc séng cho ngudi khuyét tat, giap ho
thap sang hy vong va virng tin hoa nhap, thuc hién
wéc mo lam chi cude sdng ban than trong nhirng
nam thang vé sau./.

Khong ché dich bénh xay ra sau li..
(Tiép theo trang 5)

khtr khuén, 6n dinh ngudn nwéc sinh hoat an toan
sau 0 thuan lgi, gép phan han ché van dé dich
bénh xay ra.”- bac s Hanh ndi.

Ong Nguyén Pinh Son, Giam déc TTYTDP
tinh cho biét, phong dich sau i 1a van dé nganh
y t& quan tdm hang dau. Hién cac vung ngap lut
dai ngay lo nhat la dich tiéu chdy, do vi khuan ta,
hoac do vi rat cé kha nang lay lan nhanh. Ngoai ra
cac bénh vé dau méat dé, dén bénh ho hap, cdm
cum dbi tré em va ngu i gia. Nhivng bénh nay néu
khong dwoc diéu tri dit diém va co ché d6 cham
s6c dinh dwéng tét, coé thé gay bién chirng sang
viém phé quan, viém phdi, gay khé khan trong diéu
tri. Ong Son nhan dinh, ngoai cong tac phong dich
bénh sau Ii hién, nganh y t¢ quan tam dén bénh
SXH vi thoi tiét dang dién bién phurc tap, cling véi
méi trwdng sau 0, mat d mubi phat sinh cao. Do
vay, v&i chli dong clia nganh y té, cac ban nganh,
nguwdi dan can quan tam dén van dé an ubng, vé
sinh méi trwéong, diét mudi, thau vét lodng quang dé
khéng ché dich bénh xay ra./.
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TAM SOAT UNG THU CO 'I'I.l’ CUNG
DINH KY BANG PHET TE BAO

TS. BS Pham Nguyén Cwéng - Bénh vién TW Hué

ng thw la thuat nglr dung cho nhirng can

bénh trong d6 cac té bao bat thuwdng phan
chia vwot ngoai tam kiém soat va cé thé lan truyén
qua cac mo khac. Cac té bao khde manh, binh
thuong ludn phét trién, phan chia va chét, nhung
nhung té bao nay tlep tuc song phan chia va phat
trién tao thanh khéi goi 1a khéi u.

Ung thw ¢b t&r cung 1a mot c&n bénh gay ra bdi
sw phat trién va phan chia bat thuwong cla cac té
bao & ¢cb tir cung. Cb tlr cung la dau hep, thap hon
cta t&r cung. Ung thu cb tir cung thwdrng phat trién
cham va khéng co triéu chirng, nhwng cé thé phat
hién qua xét nghiém dinh ky.

Ung thw cd t&r cung la mét bénh Iy phd bién
nhét trong cac loai ung thw & nir gi¢i. Nam 2012,
Viét Nam c6 5.664 phu nir mac bénh va ty 1&é méc
mai la 13,6/100.000 dan. Tai Hoa Ky, trong nam
2016, c6 khoang gan 13.000 trwéng hop dwoc
chan doan ung thw cb ti cung.

Viéc tuyén truyén, nang cao nhan thirc vé ung
thw ¢d t& cung & phu ni 14 nhitng van dé khong
m&i nhung réat quan trong, va hién nay day van
ludn 1a van dé can thiét déi véi phu niv & moi dod
tudi. Néu dwoc phat hién sém ung thw & giai doan
dAu, ty 1& chira khdi bénh dwoc trén 90%.

Yéu t6 nguy co’ ciia ung thw c6 tir cung

Viéc co nhiéu ban tinh sé lam tang nguy co bi
ung thw cb t&r cung. Bén canh d6 nhwng yéu t6
sau ciing lam tang nguy co ung thw ¢cb t& cung:
quan hé tinh duc sém (< 18 tu6i) sinh con du
thang s&m (< 18 tudi), sinh nhiéu (= 4 Ian) st
dung thuéc ngtra thai két ho’p trén 5 nam, tién st
bi nhiém cac bénh lay truyén qua dwdng tinh duc
(Chlamydia, HIV, Herpes...).

Triéu chirng

Tién ung thw ¢ t& cung thuweng khong coé dau
hiéu ho&c triéu chirng. Khi ung thu tién trién, cac dau
hiéu va triéu chirng sau c6 thé xu4t hién nhw sau:

— Chay mau am dao

— Tiét dich am dao bét thwong

—Bau khung xwong chau

—Bau dén khi quan hé tinh duc

Phong ngtra/phat hién s&m

Phu ni & cong déng, nhat la cong déng vung
néng thon, viung sau vung xa thwdng cé ty 1é kham
va xét nghiém phong nglra ung thw t& cung rat
thdp. Cac té bao bat thuwong, néu phat hién sém,
c6 thé dwoc chira tri tot trwde khi chung tré thanh

ung thw. Cach hiéu qua nhét dé phat hién cac té
bao nay la khdm phu khoa dinh ky do béac si thuwc
hién, va quan trong la thwc hién xét nghiém phét
lam cb t&r cung (con goi la PAP). Khi thyc hién xét
nghiém PAP, bac si s& dung mét dung cu phét bé
mat co tor cung, phét I&n lam kinh, sau d6 nhuém
va khao sat cac té bao co trén lam dé xac dinh
xem cac té bao ung thw ¢ hién dién hay khéng.
Dwa trén hinh thai cla tirng té& bao, xét nghiém
nay danh gia kha chinh xac ban chét cla té bao
va tlr d6 dwa ra cac chan doan.

Quy trinh xét nghiém va doc chan doan
té bao co tr cung

(Xem tiép trang 14)
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Gt Zim

hi n6i dén bénh tim hau nhw moi ngudi déu
nghi dén con dau tim. Thuc ra, tir “bénh tim”
bao gdm rat nhiéu chirng bénh dung cham dén qua
tim va gay rdi loan chirc ndng clia tim. “Bénh tim” bao
gdm nhitng chirng bénh sau: bénh mach vanh, réi
loan nhip tim, phi dai co’ tim va suy tim. Ban can biét
nhitng d4u hiéu canh bao cla tirng chirng bénh dé
phong ngtra va chira tri.
DPong mach bj tdc nghén
Sy hinh thanh méng xo vira (gbm m& va
cholesterol) co thé gay hep dong mach vanh cula
tim, 1am cho mau lwu théng khé khan. R4t nhiéu
ngwoi khong hay biét vé& van dé nay cho dén khi
mach mau tim bj tc nghén do cuc mau déng gay
ra con nhdi mau co tim. Tuy nhién, cé triéu chiing
bao déng con nhdi mau co tim, thwéng gép nhét 1a
con dau that nguc.
Con dau tim nhw thé nao

Ban c¢6 thé cam thay nhuw sau:

- Bau hay nang trong nguc

- Con dau c6 thé lan ra sau lung, 1&n ham, hong
hay canh tay

- Budn nén, kho tiéu hay o ndng

- Yéu nguoi, lo au hay kho the

- Nhip tim nhanh hay khéng déu

- Can phai cap ctru ngay ké ca khi chi ¢ triéu
chirng nhe

Triéu chirpng & phu niv

Phu ni khéng phai khi nao ciing co triéu chirng
trc ngwe. Khac voi nam gigi, & phu ni lai thuwong
xay ra ¢ néng hay tim dap loan nhip, &n mat ngon, ho
hay mét méi, yéu strc. Dirng coi thuwdng nhivng triéu
chirng nay. Néu ban cang cham tré trong diéu tri thi
tén thwong tim lai cang néng hon.

Xtr ly nhanh

Néu ban cho rang minh bi con dau tim thi dirng
ngan ngai, goi ngay 115. Birng chd cho khde rdi méi
goi va ciing dirng tw minh lai xe dén bénh vién. Doi
cAp clru s& dén va cap clu ngay cho ban. X& tri
cang s&m thi tinh ménh ban cang dwgc an toan.

Ré6i loan nhip :
tim

S& di tim ban
dap la do xung
dién va xung dién
c6 thé lam cho réi
loan nhip. Nhip
tim khong déu bao

b g’ ?

Bs. Nguyén Van Théng

gbém nhip tim nhanh, cham hay rung. Chung thwéng
v6 hai va thoang qua nhanh nhung c6 vai thé loai c6
thé tac dong dén dong mau chay va gay nguy hai
cho co thé ban. Ban can di kham bénh ngay khi thay
c6 dau hiéu bat thwong.

Bénh co tim: tim phi dai

Co tim béat thwong hay 1a
chirng tim phi dai khién cho
tim bom mau va dwa mau dén
cac co quan tré nén kho khan.
Theo thdi gian cac ching
bénh nhw cao huyét ap, béo
phi, dai dwong cé thé lam
nang thém ching phi dai co
tim nay va dan dén suy tim.

Suy tim

Suy tim khdng c6 nghia la tim khdng hoat déng
nira. Suy tim la tim khong con kha nang bom du
mau dé cung cap cho co thé. Theo thoi gian, tim
cang to ra va phai bom nhanh hon. Diéu nay lam
cho co tim yéu di va lam cho lwong mau xuat thap
di va ngay cang yéu, dan dén suy tim. Phan I6n suy
tim la hau qua cta bénh mach vanh va nhoi mau
co tim.

bot tor

May khcr rung co thé giup cho tim dap lai binh
thwong ma néu khong c6 may kip thoi thi nguoi
bénh co thé t& vong trong vong vai phut. Can lam
ho hap nhan tao trong khi chd may khtr rung va goi
ngay 115.

Dién tam do

Dién tam dd ghi lai hoat dong cla sér)g dién tim.
Do dién tim khong gay dau, bac st chj gan cac dién
cwc lén da Cﬂ,a ban trong vai phut. Ket qua dién tim
cho bac si biét nhip tim cta ban cé déu hgay khéng.
Bac si co the xac dinh ban c6 dang bi nhdi még co
tim hay trong qua kh&r ban da bi. Bac si co6 thé so
sanh cac dién tam do t trwéc dén nay dé danh gia
hoat déng cuda tim ban.

Chup X-quang

Trén phim X quang la hinh @nh cta tim, phéi va
xwong swon. Trong hinh bén phai cho thay tam that
trai phi dai.

Siéu am tim

Siéu am tim la s dung séng am dé& hién thi

hinh &nh cla trai tim dang séng va dang hoat dong. &
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@ T siéu am, bac si cd thé phat hién ra bénh ly, ton

thuwong clia budng tim, van tim hay mach mau. Siéu
am giup cho bac si chan doan va diéu tri bénh.

Dung thuéc

M6t s6 thudc co hiéu (ng doi voi bénh tim clia
ban. Mgt so thudc co tac dung ha huyét ép, di(?u
hoa nhip tim hay gidm cholesterol. M6t s6 thuéc
khac chong loan nhip hay phdng ngtra cuc méau
déng.

Phau thuat théng mach vanh

Tha thuat nay c6 muc dich lam thong mach mau
bi tac - nghén va cai thién dong mau chay Béac si dwa
moét dng théng nhé co bong bong & dau mut vao
trong dong mach. Khi qua bong dén noi bi tic thi bac
sTsé bom cang qué bong. Nhw vay, qua béng sé lam
phinh ddng mach, cho phép mau Iwu thong tw do.
B4c si cling co thé dat mot cai dng lwéi nhd (dwoc
goi la stent) dé gi» cho mach méau dan ra.

Phau thuat “bat cau” (Bypass)

B4c si c6 thé chi dinh phau thuat bat cu (bypass)
néu mach vanh qua hep hay bj tdc nghén. Truwéc tién,
bac si s& lay mét doan mach mau t mét noi nao do
trong co thé ban nhw nguc, hong, canh tay hay dui,
sau d6 ndi né véi ddng mach vanh binh thudng cua
tim. Nhw vay, mau sé twéi dwge chung quanh ving
bi tac nghén, dwoc goi 1a “bat cau”.

(Theo WebMD.9.2017)

THUA THIEN HUE TIEP TUC TRIEN KHAL...

(Tiép theo trang 6)
hiéu qua cac hoat dong cho VTN/TN trong hé théng
DS-KHHGD cac cép, trong hé théng gido duc. Long
ghép noi dung gido duc vao cac san pham truyén thong
vé& nhém dbi twong ndi trén clia cac co' quan truyén
théng dai chung. Trién khai nhiéu hoat déng truyén
théng chuyén biét nhu méd hinh truyén théng chuyén
biét cho VTN/TN. Hoan thién hé théng cung cép dich vu
DS-KHHGD théan thién, x&y dwng cac mé hinh chuyén
biét khac cho thanh nién cac khu céng nghiép...
Hwéng (ng Thang hanh dong quéc gia vé Dan
s6 va Ngay Dan sé Viét Nam (26/12) ndm 2017 véi
cha dé& “Thuc hién tdm soét, chédn doan sém bénh tat
truréc sinh va so sinh gép phén nang cao chét luong
dén sé” nham tap trung tuyén truyén cac ndi dung wu
tién vé tdm soat, chan doan sém bénh tat trwdc sinh
va so sinh. Tuyén truyén van dong nang cao nhan
thirc, trach nhiém ctia cac cap ty Bang, chinh quyén,
céc ban, nganh, doan thé va toan xa hoi vé y nghia,
tdm quan trong clia cong tac DS-KHHGD dbi voi strc
khde, hanh phuc ctia mdi ngwoi, mdi gia dinh va sy
phét trién bén virng clia qué huong, dat nwéc. Thiét
thuc day manh viéc trién khai thwc hién Nghij quyét so
21/NQ-TW cua Ban Chép hanh Trung wong Bang vé
cdng tac Dan sé trong tinh hinh méi./.

Wit hé sinh ndng déng, yéu nghé
(Tiép theo trang 8)

nhét mon Toan trén mang cAp tinh. Nam 2012, gianh
gidi nhat mon tiéng Anh va vé sach chir dep cép thi
xa, giai khuyén khich cép tinh. N&m 2013, chau tiép
tuc gianh giai nhat cudc thi vé tranh trén may tinh
cép tinh. Chau th hai trong nam 2016 dat giai nhi
mon tleng Anh trén mang va gii nang khiéu H0|
thi “Tiéng hat hoa phwong dd”, giai ba c& vua cap
thi xa .

Chj Thl‘Jy chia sé: “Du viéc & co quan va viéc nha
hién nay kha ban rén nhwng la phu nir phai biét sap
xép khoa hoc, x¥ ly cong viéc hop tinh hop ly dé hoan
thanh t6t nhiém vy. Chinh lam duoc diéu d6 nén toi
c&m thay yéu nghé va tw tin, hanh phuc véi nhiing gi
gia dinh dang co”.

Gan 20 n&m cong tac, chi Phan Thi Minh Thuy d&
thé hién sw nang dong, cé trach nhiém véi hoat déng
cham soc sirc khoe tai dia phwong. Giai doan 2010-
2015, chi Thuy dwoc Cong doan TTYT thi xa binh
chon danh hiéu phu nir tiéu biéu “Gidi viéc nwérc,
dam viec nha”, duo’c Ho6i LHPN thj x4 Hwong Tra
tang glay khen vé phong trao thi dua yéu nuwéc va
nhan nhiéu gidy khen cGia nganh y té” /.

TAM SOAT UNG THU €O TU CUNG...

(Tiép theo trang 12)

Nhiéu phu ni Viét Nam néi chung tin réng
viéc dé cap dén van dé bénh tat la mot diém go.
Ngoai ra, sy e | va thiéu hiéu biét khi nghi rang
chi cac phu ni¥ 1ap gia dinh va I&n tubi méi can
dén kham phu khoa da khién cho ty 1& phat hién
bénh sém tré nén rat thap va viéc phat hién ra
bénh thi bénh da & giai doan mudn. Viéc di kham
dinh ky va kiém tra PAP cho phép phat hién ung
thw & giai doan sém va c6 kha nang diéu tri tot
hon”./.

Khi nao bat dau kham xét nghiém tam soat
dinh ky

- Phu ni¥ nén bat dau tm soat Itc 21 tudi. Khong
tAm soat néu dwéi 21 tudi, khong ké tudi bat dau
quan hé tinh duc.

- T 21 dén 29 tudi thwc hién PAP smear mdi
3 nam.

- Phu ni tudi 30-64 nén thwe hién xét nghiém PAP
1-2 14n/1 n&m, ngay ca khi khdng c6 triéu chirng.
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THONG TIN Y KHOA

NHONG UNG DUNG TRONG Y KHOA
TU "TO NHEN NHAN TRO'

hitng s&n pham dau tién 1am ti siéu chét liéu,
rat mém déo tir soi to' nhén, ¢é tinh nang tuyét

voi da dwoc ing dung trong nhiéu nganh trong d6 cé
nganh y khoa. “Siéu to nhén” nay ctrng nhw thép nhwng
lai déo dai nhe nhw nylon.

Kem tay vét nhan

(Png dung d4u tién trong y khoa 13 kem tay vét nhan
da. Tl ndm 2013, cac protein ché bién tir soi to nhén
dwoc cong ty AMSIilk cla Birc dwa vao trong thanh
phan héa hoc clia m§ phdm duoc ban vao thi truong
cac nuéc A Rap, chau Au va chau A nhu kem A'some
hay serum Spider Silk. Cac protein nay hién dién dudi
dang vi hat, c¢6 tac dung lam mém da va khuéch tan anh
séang, tao ra mot hiéu (ng xéa vét nhan. Néu protein
nay dwoc dung trong dau géi du thi protein nay sé lam
két dinh v&i keratin va lam cho téc tré nén chac hon.

Hb tro cho y khoa phuc héi chirc ning

Liéu phap nay bao gdm sira chira hodc thay thé cac
mo té bao bi tén thwong (nhw da, sun, day than kinh...)
tlr c4c té bao clia bénh nhan, mé ra thi trwong day hia
hen clia soi to nhén. Liéu phap nay rat twong thich voi
co thé, dwoc dung dé dan dat sw tang trudng clia té bao:
mdt cAu tric ma trén dé cac té bao co thé nhan ban dé
tao thanh mot mé té bao chire nang mai. Sy tang trwdng
té bao nay cé thé dworc thue hién trong phong thi nghiém
hay trwc tiép trén sinh vat. Tinh chét déo dai va ran chac

Céc nha khoa hoc sii dung
gen clia cdc loai nhén khac
nhau nhu Nephile Clavipes

(bén trai) dé ché tao soi to
téng hop (bén phai)

cla to' nhén dac biét thich hop dé tai tao gan co va day
chéng. Thir nghiém dau tién 1a viéc cay ghép mét soi gan
co & chudt da cho két qua rat kha quan : soi to nhén d4
duoc cay ghép vao co thé dong vat. Soi gan duoc té bao
tap trung dén va no thoai bién dan dan dén khi bién méat
hén trong khi d6 mo t& bao duoc tai tao. Liéu phap voi

sw ho tro' clia “siéu to nhén” da cai thién sw két dinh clia
té bao tranh tinh trang hoa seo va kich thich hé mién dich
lam gidm nguy co’ nhiém trung.

(Theo Ca M'Intéresse, 8/2017)
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