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HOC TAP VA LAM THEO TU TUONG, PAO BU’'C, PHONG CACH HO CHi MINH

“TRONG DANG THUC HANH DAN CHU RONG RAI”

Trong Di chuic, Cha tich H6 Chi Minh viét:
“Trong Dang thwc hanh dan cha rong rai...".
Day la Ioi can dan cia Nguwoi cue ky hé trong
c6é y nghia hét strc to I&n dbi véi mot dang
cam quyeén.

Dan chd la ban chét ctia dadng cach mang
chan chinh. Dan chu cang cao, ty giac cang
day da thi ky luat, ky cwong cang nghiém,
doan két, thébng nhat cang bén vitng. M&
rong dan chu trong Bang c6 tac dung tich cuc
nang cao nhiét tinh cach mang, phat trién éc
sang tao clia can b, dang vién.

M& rong dan cha, phat huy quyén lam chd
cta nhan dan la muc tiéu hang dau, déng thoi
la déng lwc to Ién cua cach mang. M& réng
dan chu trong ndi bd clia Pang cam quyén la
hat nhan, la tdm gwong mau muwc cho viéc
thwe hién dan chud trong xa hoi.

Trong phan Il cha tac phdm “Stra ddi 16i
lam viéc”, Bac H6 da dat cau héi: “...Nhung
dén nay, can bo va dang vién van it sang kién,
it hang hai. Bé la vi Ié gi ?” Va Nguwoi da tra
& “Vi nhiéu 18. M3 trwedc hét 1a vi: Cach lanh
dao cla ta khéng dwgc dan chu, cach céng
tac cua ta khéng dwoc tich cwc”. Tac hai clia
viéc thiéu dan chi dwoc Nguwoi phan tich kha
ré: “Déi v&i co quan lanh dao, dbi véi nhivng
ngwoi lanh dao, cac dang vién va cac can bd
du cé y kién ciing khong dam néi, du muébn phé
binh cling s@, khéng dam phé binh. Thanh thd
cap trén voi cap dwsi cach biét nhau. Quan
chung vo&i Bang r&i xa nhau. Trén thi twdng
céi gi ciing tét dep. Duai thi ¢ gi khéng dam
noi ra”. Tk do, Nguoi khéng dinh: “Dan chaq,
sang kién, hang hai, ba diéu d6 rat quan hé
v&i nhau. C6 dan chi méi lam cho can bd va
quan chang dé ra sang kién. Nhirng sang kién
do dwoc khen ngoi, thi nhirng ngudi d6 cang
thém hang hai, va nguwoi khac cling hoc theo.
Va trong khi tdng thém sang kién va hang hai
lam viéc, thi nhitng khuyét diém Iat v&t cling
tw stra chira dwoc nhiéu” .

Nguyén Xuyén

N6i dén giai phap mé réng dan chad, Nguoi
day: “Kinh nghiém la: co quan nao ma trong
luc khai hoi, cip trén dé& cho moi ngudi co gi
noi hét, cai dung thi nghe, cai khéng dung thi
giai thich, stra chira, & nhirng co quan dé,
moi ngudi déu hoat bat ma bénh “thi tham thi
thao” cling hét”.

Nguwdi con khuyén cap trén: “Khéng nén tw
tén, tw dai, ma phai nghe, phai hdi y kién cta
cap duwdi. Néu y kién cac ddng chi cap dudi
dang, ta phai nghe theo, khuyén ho thwdng
dé thém y kién, d& nang tinh than va sang
kién ctia ho. Néu y kién cta ho khéng dung,
ta nén dung thai do than thiét, giai thich cho
ho hiéu. Quyét khéng nén phiing mang tron
mat, qué trach, giéu cot ho...”

Dai hdi VI ciia Bang dad m& ra moét giai
doan mai trén con duwéng phat trién dan cha.

Dan cha dbi lap véi quan liéu. M& rong
dan chu la mét doi héi khach quan. Dan chu
trong Dang can dwoc mé rong trén moi linh
virc hoat déng va sinh hoat cia Bang, trong
do, quan trong hon hét 1a phat huy dan cha
trong hai khau quyét dinh nang lwc lanh dao
va sirc chién dau cua Pang. D6 la qua trinh
xay dwng chién lwvgc, dwdng 16i, chinh sach
va cong tac td chirc can bd.

M& réng dan chu va xay dwng ché dé dan
chl trong Dang phai that sy tréd thanh mau
murc cho dan chd trong xa hoi.

Thwe hanh dan chu rong rai trong Bang
doi hdi tién hanh nhiéu giai phap thiét thwe, co
hiéu qua t nang cao nhan thirc, quan diém
va nang luc lam chd dén cai tién phuwong
phap I&anh dao, déi m&i quy ché, quy trinh
sinh hoat, 1& 16i 1am viéc cta tap thé cap Qy va
td chirc dang, cho t&i phong cach clia ngudi
dirng dau va thoéi quen cb hivu cta can bo,
dang vién. Trong do, can dac biét quan tam
nhirng van dé chd yéu dudi day:

1- Tao moi thuan lgi can thiét cho can bo,
dang vién duoc tiép nhan théng tin, duoc
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thao luan dong gop ngay cang nh|eu y kién
c6 chat Iu0’ng vao nhitng van dé vé chién
lvoc, dwdng 16i, chinh sach... cta bang. b6
la quyén cla dang vién da dwoc ghi trong
Diéu lé Pang.

Can t6n trong day dd quyén tw do tw twéng
clia can bg, dang vién. Ngu&i Ianh dao khong
thanh kién v&i nhivng déng chi dam cé y kién
khac véi minh, khdng nén phé phan, chup
m, quy két 1ap trwdng, quan diém mot cach
ddéc doan lam cho nhirng déng chi minh nhut
y chi; khéng nén c6 thai do ky thi véi thiéu sb
khi ho c6 y kién khac.

C6 ké hoach sir dung tét cdong cu tranh
luan va biét Ianh dao tranh luan. Day la mét
dong lwc thic day phat huy dan cha trong
sinh hoat BDang. Ty do tranh luan phai di doi
v&i ky luat nghiém minh; tham gia ban bac va
quyét dinh dan chd gan véi ky luat chap hanh
nghi quyét clia Pang.

“Phat huy dan chd thwc sy trong Dang,
thwc hién nghiém tic Quy ché chét véan
trong Dang, nhét 1a chét van tai cac ky hop
Ban Chéap hanh Trung wong va cép Uy cac
cap” nhu Nghi quyét T.U 4 (khéa XI) da yéu
cau. Théng qua chat van, nguoi chat van va
nguoi tra 1o chat van sé phat huy dworc tinh
than dan chu, dé cap nhirng van dé burc xuc,
ndi com xuét hién trong thwc tién rat can lam
sang té dé cé giai phap khéc phuc.

2- Dan chi héa cong tac t6 chirc can bd
la mét khau quan trong trong sinh hoat dan
cht trong Pang. Lam dwoc diéu nay sé hoan
thién viéc quy hoach can b, xay dwng quy
ché, quy trinh lwa chon, bd nhiém, dé bat can
b6 theo hwéng dan chi hoa, thu hut déng dao
can bd, dang vién cip dwéi tham gia vao viéc
danh gia, lwa chon can bé...

Dan chd hoa di lién véi cong khai. Moi
chinh sach, ché do, cac quy ché vé can bo,
quy dinh nhitng diéu dang vién khéng duoc
lam, viéc ké khai tai san, thu nhap... can céng
khai cho can bd, dang vién biét dé thuyc hién
va giam sat viéc thiwc hién.

O DPai hoi Pang cac cép, can thuc hién
nghiém cac nguyén tac bau ctr dan chd va
nén cé co ché dé tranh cr cong khai trong
Pang. V.I.L&-nin tirng néi dai y, mudn cé dan
chu trong Dang thi mét trong nhirng diéu kién

quan trong nhét 14 phai bdo dam tw do, dan
cha trong dé clr, biu chon cac chirc vu trong
DPang. Tai cac cudc bau clr (cp Uy hodc
nhirng dai biéu di dw Dai hdi Dang cép trén)
cta Dang, can cé danh sach dé clr va rng clr
nhiéu hon danh sach bau. Khéng dé xay ra
tinh trang cép Uy chi la binh phong, noi hop
phap hoa y mudn ctia mét ca nhan nguoilanh
dao cép trén truc tiép thao ting quyén luc.

3- Xay dwng y thirc binh dang gitra cac
dang vién. Khéng cé binh dang gitra cac dang
vién thi khéng thé cé dan chad trong Dang. Hé
la dang vién cta Bang, du & cwong vi nao,
tudi Dang bao nhiéu... déu ngang quyén
nhau trong viéc ban bac, quyét dinh va thuc
hién cac cong viéc cua Bang, khong c6 dac
quyén, dac loi. Kién quyét dau tranh loai bd
tw twdng cap bac, ngdi thir, 6¢ quan liéu, gia
trwdng hoac mac cam ty tén va tu ti.

4- Dy manh ty phé binh va phé binh gan
v&i viéc gilr gin ky luat ciia Bang. Kinh nghiém
cho thay, khéng cé tw phé binh va phé binh
thi khong thé cé dan chu day da trong sinh
hoat BDang va ciing khéng gilr dwgc nghiém
ky luat cia Bang. bi déi véi ty phé binh va
phé binh, can x& ly ky luat mét cach nghiém
minh, cong bang, phan biét rd tinh chat sai
lam cla trng vu viéc.

5- Kiém tra 1a mot chire nang lanh dao cua
DPang can duwoc tiép tuc nang cao vé chét
lwong, déng thdi véi viéc xay dwng va hoan
thién co ché giam sat trong Pang. Cép duoi
giam sat clp trén, dang vién giam sat lanh
dao. Két hop kiém tra tir trén xubng véi giam
sat tr dwdi 1én. Tang cwdng hoat ddng giam
sat trong Pang chinh 1a mét biéu hién quan
trong hang diu cta dan chd trong ndi bod
bang, vi vay, giam sat ciling l1a mét hinh thic
kiém tra. D6 1a kiém tra tor dwdi lén.

Thwc hanh dan chd réng réai trong néi bd
Dang di d6i v&i dan chi héa moi méat doi séng
x& hoi 1a phwong thubc hiéu qua nhat ngan
chan benh quan liéu, day Iui tinh trang suy
thoai vé tw twdng chinh tri, dao dirc, 16i sdng
cua moét bé phan khéng nhé can b, dang vién,
trwdc hét la can bo 1anh dao, quan ly cac cép
dé& nang cao nang lwc lanh dao, strc chién dau
ctia Dang, gop phan tao chuyén bién méi trong
cong tac xay dwng, chinh dén Bang./.
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Ung dung céng nghé théng tin
dé quan ly hoat déng tiém ching
da mang lai nhirng hiéu qua cu thé,
tién cho dan, thuéan loi cho can bé
y té nhwng van dam béo tinh chinh
xdc, kip thoi.

Tién v&i “S6 sirc khée dién tir”

19/4/2021 |& ngay dau tién Thira
Thién Hué trién khai tiém véc xin
phong Covid-19 cho d6i ngld nhan
vién y té. Tai Trung tdm Kiém soat
bénh tat tinh, 6ng Hoang Van Dulrc -
Giam dbc Trung tam Kiém soat bénh
tat Thira Thién Hué 1a ngwdi mé man
v&i mii tiém dau tién. Vi day la loai
vac xin lan dau dwoc s dung, 6ng
DPwc ban rén hon khi thwong xuyén
di chuyén nhuw con thoi gitra cac bd
phan dé giam sat quy trinh tiém ching an toan.
Tuy vay, diéu khién 6ng an tam la ngay ca khi
chi & tru s& co quan, éng va cac cdng sw cling
c6 thé cap nhat kip thoi va tién do, tinh trang
phan (rng sau tiém tai cac diém trong hé théng.

“Théng qua “Sé strc khde dién ti”, thong tin
ca nhan cta mdi ngudi, ciing nhu sb luong,
th&i gian tiém va tinh trang phan (rng sau tiém..
duoc cap nhat day da. Nhirng thong tin nay duo’c
céac diém tiém cap nhat day da 1én hé théng, lién
théng trong toan tinh, trén toan quéc. Theo do,
co quan quén ly strc khde cac clp cé thé thuan
lgi va nhanh chong phan tich, theo doi, x ly cac
thong tin lién quan dén viéc tiém vaccine phong
Covid-19”, 6ng Hoang Van Durc gidi thiéu.

Sé strc khoe dién tir 1a mot trong nhivng san
phdm céng nghé théng tin dwoc xay dwng va
tng dung trong linh vic y té. Tai Thira Thién
Hué, nam nay, tinh day manh chuyen ddi sb
trén cac linh viee va la dia phwong dau tién trén
toan qudc thwc hién nang cap hé thdng hd so
strc khde dién tlr v&i viéc tich hgp cac tinh nang
m&i trong (rng dung. Sé strc khde dién t&r dwoc
xay dwng dwa trén cong nghé bao mat nhiéu I16p
va ha tang ky thuat cta Viettel. 'ng dung dam
bao bao mat tuyét ddi toan bo théng tin ca nhan,
lich str tiém chuing, tinh trang tiém chdng va tinh
trang strc khée theo cac quy dinh bao méat cua
Nha nuéc. Trong twong lai gan, khi hoat déng
tiém vac xin phong Covid-19 dd c6 thé mé rong
toan dan, ngudi dan co thé dang ky tiém, cap
nhat thong tin tinh trang strc khde ban than va

Pong Van - Bao Thira Thién Hué

PGS.TS Tran Kiém Hao - Giém doc S&Yté (ngu’o’/ they hai
ttr phéi qua) kiém tra diém tiém véc xin phong Covid-19 tai
Trung tam Kiém soét bénh tat tinh

chd ddng phan héi théng tin vé phan &ng sau
tiém véi co quan y té théng qua “Sé strc khde
dién t&” trén dién thoai thong minh. Piéu dé
khéng chi giip ngudi dan cap nhat day dd cac
théng tin strc khde ca nhan, giam bét duoc viée
lwu trir hé so gidy ma con gilp cac co quan
quan ly strc khdée nhanh, gon va thuan tién khi
phuc vu céc dich vu y té.

Hb tro’ quan ly chinh xac

C6 nha riéng tai TP. Hué, nhwng phan Ion
thoi gian trong thang vo chong chi Ngé Thi
Tién lai sinh séng & xa Thay Phu (thi x4 Hwong
Thay) dé thuan loi cong tac. Thoi gian dau thay
ddi chd &, chi Tién da rat lo Iang chuyén bd 1&
lich titm chldng cho cau con trai nhd. Nhwng
sau, ké tir khi dwoc dang ky sé tiém chiing dién
t&r cho con tai tram y té dia phwong, ndi lo &y
da dwoc gidi tda hoan toan: “Thuan loi nhét la
minh khéng con lo bd 1& lich tiém clia con vi ¢co
tin nhan nhéc, ma con cé thé linh dong tiém &
Hué, hay Hwong Thay tuy thoi gian minh cé thé
chd déng”, chi Tién cho biét.

T& nam 2017 dén nay, Thira Thién Hué 1a
mot trong sb cac dia phwong trién khai thi diém
rng dung cdng nghé thong tin trong quan ly
Chwong trinh Tiém ching mé& rong qudc gia.
Hiéu qua cho thay, hé théng quan ly théng
tin tiém ching mé rong quéc gia d& mang lai
nhirng hiéu quéa thiét thwc cho ca co s& y té
thwe hién tiém chlng va ca nguwoi dan.

(xem tiép trang 8)
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Trén coséNghj quyétsé 21/NQ-CP ngay
26/02/2021 cua Chinh phud vé mua va s
dung vac xin phong Covid-19 va cdc quyét
dinh, ké hoach cta BJ Y té, Cuc Y té Dw
phong, Vién Vé sinh dich té, Vién Pasteur
Nha Trang. Thira Thién Hué dwoc phan bé
7.900 liéu vac xin phong COVID-19 va da
t6 churc trién khai tiém phong cho cédc doi
twong wu tién theo NQ 21/CP

DPé& cha dong trong trién khai thuc hién
tiém phong, tr thang 3 va thang 4 nam 2021
tinh Thwa Thién Hué da diéu tra, ra soat va
lap danh sach déi twong tiém; bé tri can bo
dau mdi tai cac tuyén, cac don vi trén toan
dia ban va phan cong td chirc thuc hién. S
ddi twong wu tién va mién phi (theo NQ 21/
CP) da diéu tra dwoc trén dia ban c6 282.717
ngudi, trong dé sb can bo y té |a 8.356 ngudi.

S& Y té, Trung tam Kiém soat bénh tat
tinh phdi hop v&i Bénh vién da khoa Trung
wong Hué té chic tap huén cho tuyén
huyén, cac Bénh vién va cac don vi té chirc
tiém ching trén dia ban, gém 165 hoc vién;
cung cap tai liéu tap huan vé tiém véc xin
phong Covid-19, theo déi sw cb bat loi sau
tiém chang. Trung tam KSBT ciing da té
chirc tap huan va cép chirng chi an toan
tiém chdng cho can bd thuéc Bénh
xa Cong an tinh, hd tro hwdng dan
Bénh xa xay dwng co sé& du diéu
kién tiém chdng va duwoc S& Y té
cong bd co s& du diéu kién tiém
ching dé thuc hién cong tac tiém
phong véc xin Covid-19 cho can bo
ctia nganh. Ngoai ra, Té céng nghé
théng tin S& Y té da hwéng dan cac
don vi nhap sé liéu vao hé théng HO
so strc khoe dién t&r vé tiem vac xin
Covid-19, dén nay coéng tac nhap
vao Ho so strc khde dién ttr da dan
hoan thién. Sé lwong da s dung
&ng dung Hb so sirc khde dién tir
la 5.649.

N\ANM2021

Van Khoa - Trung tdm KSBT

191D 0T}

Pdng thoi, Trung tam Kiém soat bénh tat
tinh phéi hop véi S& Théng tin va Truyén
théng, Pai Phat thanh va Truyén hinh tinh
xay dwng ké hoach truyén thong vé st dung
vac xin Covid-19 nhdm nang cao nhan thic
clia moi ngudi théng qua viéc cung cép théng
tin cho co quan bao chi dé truyén théng dén
ngudi dan va cdng déng vé déi twong wu tién,
loai véc xin phong Covid-19, loi ich cla vac
xin, lich tiém, tinh an toan cla vac xin, cac dau
hiéu co6 thé xay ra sau khi tiém va ké hoach
trién khai tiém chading.

Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh phdi
hop v&i Phong Nghiép vu Y S& Y té tién hanh
kiém tra giam sat cong tac chuan bj trudc
tiém, trong khi tiém vac xin phong Covid-19 tai
cac don vi t6 chire tiém chiing theo ndi dung
Cong van sb 1734/BYT-DP vé viéc hwéng
dan t6 chic budi tiém ching véc xin phong
Covid-19 va Quyét dinh sb 1624/QD-BYT cua
Bo Y té vé viéc hwong dan tam thodi kham
sang loc trwdc tiém ching véc xin phong
Covid-19 thi tit ca cac diém tiém ching déu
bd tri phong, nhan lwc phu hop, chuén bj day
da vat tw, kham sang loc va thyc hién phong
chéng dich dung quy dinh.

(xem tiép trang 10)

Giadm sét cong tac tiém véc xin phong Covid-19
tai diém tiém Trung tdm Y té Phu Vang
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TRONG PHONG CHONG DICH COUID-19

Dich bénh Covid-19 xdy ra & nhiéu tinh
thanh trén toan quéc, trong d6 dic biét 1a tai
cac khu céng nghiép, thyc hién chi dao cia Ban
Chi dao phong chéng dich Covid-19 tinh, S& Y
t& tinh Thira Thién Hué trién khai cac bién phap
cap bach phong, chdng dich Covid-19 trén dia
ban tinh. Chi cuc An toan vé sinh thwc phadm
tinh Thwra Thién Hué da tich cyc t6 chirc thuc
hién cac bién phap bao ddm an toan thuc phadm
trong phong chéng dich Covid-19 tai cac khu
céach ly tap trung, céac dich vu &n ubng, bép an
tap thé khu cdng nghiép.

Song song véi cac Té giam sat an toan thuc
pham tai cac Khu cach ly tap trung, Chi cuc
An toan thwc phdm da phdi hop véi Trung tam
kiém soat bénh tat tinh (CDC) va Ban quan ly
khu cong nghiép tinh kiém tra céng tac ddm bao
an toan thwc pham va viéc thuc hién gidn cach,
céac bién phap phong chéng dich Covid-19 theo
hwéng dan cia Bo Y té (Quyét dinh sb6 2194/
QD-BCDQG ngay 27/5/2020 vé viéc ban hanh
“Hwéng dan phong, chdng va danh gia nguy co
lay nhiém dich Covid-19 tai noi lam viéc va ky
tuc xa cho ngudi lao dong”).

Trong thoi gian qua, cong tac kiém
tra an toan vé sinh thuc phém trén dia
ban thwong xuyén dwoc thyce hién, dot
kiém tra cao diém Chi cuc An toan vé
sinh thwc phdm da phdi hop voi cac
thanh vién Ban chi dao phong chéng
dich Covid-19 kiém tra cac bép an tap
thé tai khu cong nghiép Phong Dién, T&
Ha, Hwong So, Phu Bai, Phu Pa, khu &
Kinh t& Chan May. '

Qua kiém tra, cac Coéng ty da chu
trong cong tac ddm bao an toan thwc
phdm nhuw thwc hién nghiém tuc céac
quy dinh v& an toan thwc pham, dam
bao diéu kién co s& vat chat, trang thiét

Bs Lé Viét Than - Chi cuc ATVSTP

bi dung cu ché bién thwc phdm, dam bao diéu
kién vé con ngudi, nguwdi ché bién da co y thire
tuan tha cac quy dinh trong qua trinh thiwc hién
cbng viéc, cd hop doéng véi cac cong ty cung
cap ngudn nguyeén liéu thwc phdm tuwoi, sach.
Thuc hién tét cong tac kiém thuc ba bwdc va
lwu mau thwec pham. Pac biét, trong céng tac
phong chdng dich, cac Céng ty chu trong cong
tac truyén thong dén cdng nhan va nguoi cap
duéng, ludn rira tay, deo khau trang khi phuc
vu, vé sinh va sat khudn cac b& mat. Mot sb
Coéng ty c6 sé lwong cong nhan nhiéu nhw Coéng
ty Scavi (khu cdng nghiép Phong Dién) da thuc
hién gian cach cac ca an ctia cong nhan, phan
ludng va gitr khoang cach khi vao nhan thirc &n,
khi ngdi an, déng cac vach ngan trén ban an.
Tuy nhién dé& nang cao hon nira hiéu qua
cac bién phap phong chéng dich Covid-19 theo
hwéng dan cta Bo Y té dbi véi bép an tap thé
tai khu cong nghiép, qua kiém tra, doan coéng
tac ctia Chi cuc ATVSTP da yéu ciu cac cong
ty lwu y viéc thwc hién: Dam bao ngudn gbc
thwe phdm rd rang, c6 hop déng mua ban thuc
(xem tiép trang 8)

T

Phén lubng, bé tri tim ngdn & nha &n
clia Céng ty Scavi (KCN Phong Dién)
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CHO DPONG PHONG CHONG DICH COVID-19
cOP lHI CONG HOAT PONG
BAU CU TREN DJA BAN

Tinh hinh dich bénh Covid-19
dang dién bién phtrc tap thi mot sw
kién trong dai cla dat nwoc dién ra
dé 1a bau ctr Pai biéu Québc hoi khoa
XV va Dai biéu Hoi ddng nhan dan
cac cap nhiém ky 2021-2026. Day
la nhiém vu chinh tri quan trong cta
dat nwée ndi chung va thi xa Hwong
Tra ndi riéng. Xac dinh dwgc nhiém
vu quan trong va cap bach, TTYT Thi
xa Hwong Tra da co ké hoach cu thé
phong, chéng dich Covid-19 trong
thoi gian td chirc bau ctr va trén tat
ca 1a ddm bao quyén bau clr va an
toan phong chéng dich cho ct tri.

Trwée thdi gian chuén bj dién ra
bau ctr, Trung tam Y té thi x4 Hwong
Tra da tham mwu Uy ban Bau ctr thi
xa ra quyét dinh huy déng, tap trung doi ngi
can bd y té co s& bao gdbm can bd Tram Y té, y
té trwong hoc, y té thon, td, cong tac vién dan
sb. V&i luc lwong gdbm 204 can bd y té sén
sang phuc vu tai 102 diém bd phiéu ctia 15 x4,
phuwong trén dia ban thi xa. Ngoal ra, TTYT thi
xa con thanh lap thém 02 t6 cép cuu lwu dong
moi t& gom 04 v, bac sy va xe cap clru dé xir
ly cac tinh huong cap clru trong ngay dién ra
bau ct. Tai méi diém bd phiéu, Trung tam Y
té da chuan bi may do than nhiét, tAm chan
giot bén, trang phuc phong hd ca nhan trong
phong, chéng dich, dung dich sat khuén tay
nhanh, khau trang, pano ap phich... Bén canh
do, TTYT da xay dwng ké hoach dam bao cong
tac y té vé phong chéng dich bénh Covid-19
trong thoi gian td chirc bau cir Pai biéu Québc
hoi khéa XV va HDND céac cép nhiém ky 2021-
2026. Trong d6 dam bdo cdng tac phong chéng
dich Covid-19, cong tac an toan vé sinh thuc
phdm theo phwong cham “bén tai chd” sén
sang ng pho véi cac tinh hudng dich bénh co
thé xay ra trén dia ban.

Bs Tran Hiru Quang - TTYT Hwong Tra
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Y té sdn sang tai diém bau ctr sé 3 phudng Huong Xuan,

Thi x& Huong Tra

Céc doan cong tac véi sy tham gia truc tiép
cla Ban Giam dbéc S& Y t& da c6 cac budi di
kiém tra va nghe Ianh dao TTYT Hwong Tra bao
cédo vé codng tac phong, chéng dich Covid-19
trong thi gian t6 chivrc bau cir Pai biéu Qubc
hoi khéa XV va dai biéu Hoi ddéng nhan dan
cac cap trén dia ban thi xa Hwong Tra. Poan
da cung ddng chi D& Ngoc An - Phé Cha tich
UBND thj x4 Hwong Tra di kiém tra thuc té tai
cac diém bau clr v&i sw tham gia clia cac ddng
chi trong Uy ban bau ctr ctia phwéng.

Pé chi dong trong ngay bau ct TTYT
khuyén cdo ctr tri khai bao y té trwéc & nha trén
dién thoai thbng minh dé tranh Un & noi tiép
doén. Bén canh do, viéc phan ludng, gian cach
clr tri 2 mét, do than nhiét, chuan bij kinh chan
giot ban cho toan bd thanh vién t6 bau ct ciing
dwoc TTTY tw van cho td bau clr chuan bj hét
strc chu dao. Khong nhivng thé, viéc phan lich
cho ct tri di bau clr theo tirng noi cw trd, theo
tirng khung gi&> nham dam bao gian cach theo
quy dinh. Hon thé niva, TTYT da hwdng dan
cac t6 bau cr thanh lap cac khu vuc dé sang loc
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cho ngu i cé dau hiéu ho, sbt va cé noi cach ly
tam thdi chd cac doi dap (rng nhanh dén diéu
tra dich t& theo quy dinh...

Ngoai ra, Trung tam Y té thi x4 Hwong Tra
phdi hop cac xa, phwong td chirc phun hoéa
chét va phun tiéu déc khir trung bang hoéa chét
Cloramin B, vé sinh méi trudng... tai 101 diém
bau ctr ciia 15 xa, phworng va 01 diém téng hop
két qua bau clr. Ngay bau clr dién ra, tai moi
diém bd phiéu c6 02 can bo y t& lam nhiém vu
do than nhiét va phuc vu bau clr nhuv hwéng
dan thuc hién 5K, 16i di theo hwéng mét chiéu,

néu phat hién céng dan cé biéu hién sét, ho, thi
dwa vao noi cach ly tam thoi, bdo ngay cho doi
dap rng nhanh ctia Trung tam Y té& nham xi& ly
kip thoi,...

C6 thé noi, thanh cong cla bau ctr dai biéu
Quéc hoi khéa XV va dai biéu HDND cac cap
nhiém ky 2021-2026 tai thi xa Hwong tra c6 sy
déng gop khong nhé cua TTYT thi x4 Hwong
Tra. Chinh sy chi ddng phong chéng Covid-19
cla Trung tamY té cung v&i hé thdng chinh tri
trén dia ban thi x4 Hwong Tra da tao nén mot
mua bau ctr an toan, thanh cong my man./.

ANTOAN[VESINHITHUC

phdm véi cac td chire, ca nhan c6 day da cac
thd tuc ddm bao an toan thyc phdm theo quy
dinh; tiép tuc thwc hién kiém thwc ba buwéc va
lwu mau thirc an theo hwéng dan tai Quyét
dinh sé 1246/QD-BYT ngay 31/3/2017 cla
Bo Y té; td chirc bira &n ca cho ngudi lao
doéng tai co s& san xuét, kinh doanh dung quy
dinh; giam sat strc khde hang ngay cta don
vi cung cép bira &n ca: khai bao y té, do nhiét
do, deo khau trang, gang tay; bd tri khu vuc
rira tay va dung dich sat khuan ngay truwéc
nha &n, ddng thdi phan cong lwc lwong trong
td giam sat phong chéng dich clia cac cong
ty dirng tai ctra cac nha an dé nhac nhé, yéu
cau 100% cdéng nhan phai thwc hién gién
cach, rtra tay va sat khuén trwéc va sau khi

] ! “ nnn (tiép theo trang 6)

an; bd tri vach ngén gitva cac vi tri ngbi an
hodc bé tri so le, hodc thwc hién gian cach
cac ca an cua céng nhan nham han ché tap
trung nhiéu ngwdi an cung mét lic & nha an,
cang tin; Thyc hién vé sinh, khi khuén cac
bé mat tiép xuc tai khu &n, ubng ngay sau mbi
lwot an, ubng.

Viéc thyc hién nghiém tuc cac quy dinh trong
phong chdéng dich Covid-19 tai cac khu coéng
nghiép la viéc lam cép thiét, ddm bao sirc khde
cho ¢dng nhan vién chirc nguoi lao dong tiép
tuc tham gia san xuét, thwc hién dung tinh than
thwe hién hiéu qua “muc tiéu kép” vira phong,
chdng dich bénh, bao vé stc khoé nhan dan,
vira phuc hdi va phat trién kinh té - xa hoi trong
trang thai binh thwong mai./.

Ong Lé Van Sanh, Trwéng Khoa Phong,
chéng bénh truyén nhiém (Trung tdm Kiém
soat bénh tat tinh) ndi rd: “Hé théng phat huy
hiéu qua rat tét trong viéc trién khai hoat dong
tiém ching va trong céng tac quan ly cac dbi
twong tiém. D&c biét, du dbi twong tiém ching
thay déi ché &, thi khi dén co s& y té tai dia
phwong dé co thé truy cap thdng tin ca nhan
chinh xac théng qua ma ID. Hé thdng khéng
chi gilp céac co s& y té quan ly chinh xac hon
déi twong tiém ching tai dia phwong va khong
bd sot tré trong d6 tudi tiém ching, ma con cé
thé cha dong dw tru vac xin sat véi sé luvong
tiém, bd tri thoi gian phu hop, ddm bao tiém

(tiép theo trang 4)

chling day du, dung lich, dat hiéu qua cao”.
Tuy thuan lgi nhiéu mat, nhwng viéc wng
dung céng nghé thong tin trong quan ly tiém
chiing & géc dd nao dé van con cé nhirng
kho khan nhét dinh, nhét 1a déi véi nhirng dia
phwong vung kho khan va vung nui xa xoi
cach tré. D6 la han ché vé trang thiét bi hién
dai cling nhw céac ky nang thao tac dé dap
&ng tinh hinh chung. Diéu nay doi héi cac dia
phwong vung khé khan, viung sau vung xa
can quan tam nhiéu hon vé trang thiét bi, dao
tao nhan lwc... d& nhirng ky thuat méi cé diéu
kién phuc vu d&i sbng cdong dong tét hon./.



Y TE THUA THIEN HUE 6-2021 IR
Gens ot ST UVEN DAUGKHONGINGU
Thu Thay

Twr dau dot djch bung phét Ian thir tw dén
gitra thang 5/2021, Trung tam Kiém so&t bénh
tat tinh Thora Thién Hué da thwc hién sang
loc hon 10.000 mau xét nghiém virus SARS-
CoV-2. Bé “chay” dwoc sé lwrgng 4y, Khoa Xét
nghiém - Chan doan hinh anh - Thim do chirc
nang khéng chi huy déng téng lwc ma ho con
phai virot 1én nhirng ép Iwrc vé cung I6n vé sirc
khée va thoi gian.

T6i gap ni¥ thac si sinh hoc Bong Thi H6 Vy (kj
thuat vien Khoa Xét nghiém - Chan doan hinh &nh
- Tham do chirc nang, Trung tam Kiém soat bénh
tat tlnh) ngay tLP thoi diém dich bénh COVID-19
ma&i “mon men” vao Viét Nam. Dén nay, qua 4 mua
dai dich hoanh hanh trén thé gi¢i va cac ving m|en
cla Viét Nam, cd van ven nguyén véi nhitng &n
twong kho phai ngay dau: xéng pha, dam mé voi
cdng viéc va khdng bao gid ngai khé, ngai khé. Va
dé ciing la hinh &nh cla nhitng chién s 4o trang
noi tuyén dau phong, chdng dich bénh COVID-19
- xét nghiém sang loc truy tim vi rit SARS-CoV-2.

“Sép em sau mét ngay dai trang dém tranh thi
chop mét, tay van cadm dién thoai dé& khong bd 1&

cudc goi hay tin nhan khdn nao’, “Sang loc 4.000
mau trong 2 ngay, téc chién tdc thang, dich da che
chi”, “2 ba chi minh tranh thd trai chiéu ngd sau khi
chay 16 may tram méau dén 5gi& sang”, “Combo di
lam xuyén dém xuyén ngay”, “Ngay thuong tdm l1an
2,3 clr nwéc bdng xa neo, chir thi danh rang con
khong kip”... Do chi la nhwng dong ky hoa nhanh
vé moi ngay lam viéc vat va nhung tran day nang
lwgng tich cwe cla ddi ngli lam cdng tac xét nghiém
& Trung tam Kiém soat bénh tat tinh Thira Thién Hué.

Hang ngay lwét facebook, t6i thwong dirng
lai rat 1au treéc nhing dong ky hoa ay. Cam giac
khong dut dwoc la thwong, song mii cay cay va
chan khong mudn rdi di. So rang, minh roi di, di
chuyén lai thém nguy co cho SARS-CoV-2 lay lan,
cac ban trong phong xét nghiém &y lai kéo dai
thém nhirng ngay, nhirng dém khéng ngu.

Puwoc sy cong tac cta chinh “chién binh” H6
Vly, xin gi&i thiéu mét vai khodnh khac “khéng ngl”
noi phong Lab truy vét “giac” SARS-CoV-2 - Nhw
thém mot lan niva thay 161 cdm on céc ban - nhirng
chién binh “khéng ngl” noi tuyén dau phong,
chdng dai dich COVID-19.

.. luén s&n sang vao ca (Anh: H6 Vy)
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GIUP SAN PHU NOI DANG PHONG TOA

VUOTICAN

“Me tron con vuéng” sau khi dworc Yy,
béc si cia Trung tdm y té thi xa Huwong
Thdy hé tro virot can. Ths.BSCKII Nguyén
Van Vy - Giam déc Trung tam Y té Hwong
Thdy théng tin vé san phu L. T. T. (thén
Phwéc Léc - xa Léc Tién - huyén Pha Léc,
noi dang tién hanh phong téa)

Sang ngay 13/5/2021, san phu L. T. T. (21
tudi) tré da va dwgc ngwdi nha dwa dén Trung
tam Y té huyén Phua Loc. Tuy nhién trudc dé it
gi®, dia diém nay ciing da tam thdi phong téa
do lién quan dén ca dwong tinh Covid-19 thir
5 trén dia ban tinh, nén khéng thé tiép nhan
san phu T.

Nhan dwoc dé nghi hé tro ctia Trung tam
Y té huyén Phu Loc, Trung tdm Y té& Hwong
Thay tiép nhan san phu T, ddng thoi, thuc
hién cac khau giam sat, phan ludng, cach ly
tr dau, sau do tién hanh thdm kham. “San
phu T. mang thai 1an tht 2, cé vét md c,
chuyén da kéo dai, nguy co dan dén suy thai
nén chung toi chi dinh md véi é - kip 7 nguoi.
Sau 1gi® ph4u thuat, hién cd me va bé déu

Han Pang

an toan, strc khde 6n dinh”, BS Nguyé&n Van
Vy théng tin.

Trwéc d6, ciing trong thdi diém dich
bénh Covid-19 bung phat, ngay 31/8/2020
lwc lwong y, bac si cta TTYT Hwong Thuy
ciing da truc tiép giup san phu Nguyén Thi L
(huyén Quéng Dién) tlr Binh Dwong vé Hué
“vwot can” thanh céng ngay tai l&u da chién
ctia chét sb 4 (nga 3 dwong Nguyén Tat Dat
- QL 1A, thudc dia phan thj trdn Lang C6,
huyén Phu Lc)./.

Trong dot trién khai tiém ching lan nay,
trén dia ban toan tinh c6 17 diém tiém ching
gom Bénh vién Trung wong Hué co sé& 1, co
s® 2, Bénh vién Pai hoc Y dwoc Hué, Benh
vién Giao thong van tai Hue, Bénh vién da
khoa Binh Bién, BVDK Chan May, Bénh xa
Cong an, Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh
va 09 Trung tdm Y té huyén/thi xa/thanh pho.
Céng tac cap phat vac xin va vat tw tiém
chang dam bao an toan dung theo quy dinh.
Dia diém tiém vac xin déu to chirc tai cac
bénh vién tuyén trung wong, tuyen tinh, tuyén
huyén nén thuan loi bd tri cac diém tiém
chang pht hop theo nguyén téc 1 chiéu, dam
bao_phong chéng Iay nhiém SARS-CoV-2,
chuan bj day du co s& vat chét trang thiét bj
phuc vu tiém ching, san sang x& tri khi c6
tai bien nang xay ra. S6 lwong dworc tiém dot

(tiép theo trang 5)

nay la 8.925 ngwdi & nhom déi twong 1, 2 va
3 (theo NQ 21/CP), cac tru’o’ng hop cé phan
(ng sau khi tiém déu da 6n dinh.

Voi sy chuan bj kj lwéng, cong tac tiém
ching vac xin phong Covid-19 tai Thira Thién
Hué dién ra tot dep. Thie hién ddng tinh than
chi dao do la d@m bao chat Iuc_mg vac xin, thwe
hién tiém chdng an toan, xt tri k|p thoi va hiéu
qua cac trwong ho’p tai bién nang sau tiém
chling, ciing 1a co s& dé hoan thién san sang
cho nhung dot tiém phong tiép theo. Song song
Vi viéc tiép tuc thuc hién tiém chung vac xin
phong Covid-19 thi moi nguwdi van phai duy tri
tuén thu cac bién phap phong nglra theo khuyen
c4o 5K clia BO Y té thi cong tac phong, chong
dich Covid-19 méi dat hiéu qua dé dwa cudc
spng cling nhw cac hoat dong phat trién kinh
té - xa hai tré lai nhw mong muon./.
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KET NGHIEM DOT BIEN GEN EGFR:
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Uy vién BCH Hoi Giai phau bénh - Té bao bénh hoc Viét Nam

1. Téng quan vé dich té ung thw phoi

Theo théng k& mai nhét cla td chirc nghién
ctu ung thu quéc té IARC (International Agency
for Research on Cancer), ganh nang bénh ung
thw toan ciu dang ngay cang trdm trong, v&i
18,1 triéu ca mdi mac va 9,6 triéu trwdng hop
tlr vong trong nam 2018. Tai Viét Nam, bénh
ung thw cling dang 1a thach thirc khéng nhé, sé
trwdng hop méc mai tr 68.000 ca nam 2000
tang nhanh t&i 165.000 ca trong nam 2018.
Trong s6 d6, ung thw phdi (UTP) Ia loai ung
thw co i 1&é mac va ti 1& t& vong cao hang dau.
Bénh thuwdng gap nhiéu hon nam gidi voi ti 1&
mac chuan theo tudi trén 100.000 dan 14 35,4 &
nam va 11,1 & nir. U&c tinh méi nam c6 khoéng
23.000 ca mé&i mac va gan 21.000 ca t& vong
do ung thw phéi.

Ung thu phdi dwoc chia thanh 2 nhém Ién,
c6 sy khac biét quan trong trong tién Iwong
cling nhw diéu tri 14 ung thw phdi t& bao nhd,
chiém khoang 20% va ung thw phdi khong té
bao nhd (UTPKTBN) chiém 80%. Ciing nhw
céc loai ung thw khac, tuy tirng thé bénh va giai
doan bénh, viéc diéu tri ung thw phdi phai két
hop cac bién phap khac nhau nhw phau thuat,
hoa tri, xa tri, diéu tri trng dich, diéu tri mién
dich... v&i myc tiéu diéu tri khac nhau déi voi
tirng giai doan bénh. Cho dén nay hiéu qué diéu
tri cho cac bénh nhan UTP néi chung con thap,
ti 1é tr vong cla ung thu phdi con & murc cao do
bénh c6 xu hwdng di can sém va dac biét bénh
thwdng dwoc chan doan & giai doan mudn (60-
80% sb bénh nhan). Béi véi cac trwong hop
UTPKTBN giai doan tién trién, cac bién phap
diéu tri cha yéu la héa tri két hop xa tri véi muc
tiéu 1a tdng chat lwong cudc sbéng va kéo dai
thoi gian séng con cho bénh nhan.

: _ $ |
Thubc 14 Ia nguyén nhan chinh géy ung thw phoi,
,hlflt thudc la co lién quan truec tiép dén ,80%

SO trirong hop tor vong do UTP. Khoi tljuéc chq’a
trén 7.000 héa chat khac nhau, it nhat 70 chat
trong s6 do la nguyén nhan géy ung thuw trén
nguoi va dong vat

2. Vai tro cia xét nghiém dot bién gen
EGFR trong ung thw phéi

Trong nhitng nd3m gan day, v&i sw phat trién
manh mé cla sinh hoc phan t&r trong ung thw
ndi chung va ung thw phdi néi rieng da dem
lai nhirng hiéu biét mai vé cac co ché phan to
cla ung thw, tir 46 mé ra cac hwéng mai trong
nghién cru th&r nghiém cac phwong phéap diéu
tri ung thw dac hiéu. Mot trong sb do la viec phat
hién tinh trang dot bién gen EGFR &ng dung
trong liéu phap diéu tri dich cho bénh nhan
UTPKTBN.

Thu thé yéu t6 phat trién biéu bi (EGFR -
Epidermal Growth Factor Receptor) la thu thé
trén bé mat t& bao, cé chirc ndng tiép nhan tin
hiéu tr cac yéu té tang trwdng dé kich thich té
bao sinh trwdng, phan chia, biét hoa. Protein
EGFR c¢6 3 vung co ban, ving ngoai bao tiép
nhan céac kich thich cGa phéi tlr, viing xuyén
mang va vung ndi bao c6 kha nang dap rng véi
céc kich thich vao thu thé ngoai bao, théng qua
qua trinh phosphoryl hda vung tyrosine kinase,
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tr d6 kich hoat cac con dwong tin hiéu phu
thuéc EGFR bén trong té bao.

Gen EGFR gbém 30 exon, trong ung thw phoi
khéng té bao nhd, ddt bién gen gay méat kiém
soat. D6 cling la co s& phan t&r cla liéu phap
diéu tri dich cho bénh nhan UTPKTBN béng cac
thudc (rc ché vung tyrosine kinase cla phan to
EGFR (TKI: Thyrosine Kinase Inhibitor) - cac
thuéc TKI c6 tac dung ngdn chan qua trinh
EGFR thwdng xay ra & cac exon 18-21 la vung
ma hoa protein EGFR & vung tyrosine kinase.
Khi xdy ra dot bién nay, sw phosphoryl hoéa
protein dién ra tw dong va lién tuc ma khéng
phu thudc vao céac yéu té kich thich ngoai bao,
didu nay dan téi hau quad cac con dwdng tin
hiéu phu thuéc EGFR bi kich hoat lién tuc, lam
cho té bao tw phosphoryl héa cta viing tyrosine
kinase, tlr do cat dwt cac con dwong tin hiéu
xuét ngudn tr EGFR. Cac nghién ctru cho thay,
tAn suét xuat hién dot bién EGFR trén bénh
nhan UTPKTBN & Viét Nam khoang 40-60%,
thwéng gap & bénh nhan ni, khéng hut thube
va typ c6 mé bénh hoc la ung thw biéu mé tuyén.

Growth factors

‘GF, TGF-a, etc

///—o ‘v \

PI3K phosphorylation pLey

L=l

yen B

Cellmembrane

Cytoplasm

So db céu tric va co ché hoat déng ctia phén tir EGFR

Céac thuéc TKI thé hé | va Il nhw Gefitinib,
Erlotinib, Afatinib... da cho théy hiéu qua ro rét
khi diéu tri cho cac bénh nhan UTPKTBN c6 dot
bién gen EGFR & exon 18, 19 va 21, nhat la cac
trwdng hop bénh & giai doan tién trién.

Xét nghiém dot bién gen EGFR do doé co
vai tro trong viéc xac dinh tinh trang dét bién
gen cUa té bao u, lam can c cho viéc lwa chon
phwong phap diéu tri dich cho bénh nhan. Cac
trwong hop c6 khdi u mang dét gen EGFR &
exon 18, 19 va 21 co chi dinh diéu tri dich voi

thuéc TKI; ngwoc lai, cac trwong hop khéng
mang dot bién EGFR hiém khi dap &ng voi
thudc TKis.

Tinh trang khang thuéc TKI: Nghién clru
cho thay, cac bénh nhan UTPKTBN sau mét
thoi gian dwoc diéu tri voi TKI sé xay ra tinh
trang khang thudc ma nguyén nhan phan Ién 1a
do xuét hién tinh trang dot bién th(r phat dang
T790M & exon 20 gen EGFR, dét bién nay dan
t&i sy thay dbi trong cu truc cla protein EGFR,
lam mét hiéu qua cla cac thubc TKI thé hé dau.
Trong nhirng trwd'ng hop nay, viéc xét nghiém
xac dinh tinh trang dét bién th& phat (T790M)
c6 y nghia trong viéc lwa chon cac thubc TKI thé
hé th 11l (Osimertinib) cho bénh nhan.

3. Chi dinh xét nghiém

Xét nghiém dét bién gen EGFR duwoc chi
dinh 14n dau cho cac bénh nhan dwoc chan
doan la ung thw phéi khéng té bao nhé béng
xét nghiém giai phau bénh.

Déi v&i cac bénh nhan UTPKTBN da dwoc
diéu trj dich v&i TKI cé xuét hién tinh trang
khang thubc, xét nghiém dot bién gen EGFR
dwoc chi dinh nham xac dinh tinh trang cé dot
bién thi phat (T790M).

Bénh phém: Xét nghiém duwogc thwc hién
trén bénh pham la mau mé sinh thiét tir khéi u
nguyén phat & phdi (sinh thiét bang kim hoac
qua phau thuat), tr cac vi tri ung thw di can,
bénh phadm khéi té bao (cell-block), choc hut tir
khéi u hodc dich &c tinh tlr cac khoang co' thé
c6 du sb lwong té bao u (it nhat 100 té bao u).
Néu khong thé Iay mau tir té bao u, co thé lay
bénh pham 1a mau mau ngoai vi ctia bénh nhan.

4. Két luan

Xét nghiém dét bién gen EGFR dang la
mot xét nghiém rat can thiét trong chan doan
UTPKTBN vi tinh s8n c6 cla thuéc diéu trj va
tinh hiéu qua cta né. Ngoai ra, xét nghiém tim
cac dot bién gen trong ung thw da dat ra cho
chuyén nganh Gidi phau bénh ndi chung va
Khoa Giai phau bénh - Bénh vién Trung wong
Hué néi rieng mot dwong hwéng phat trién
manh mé trong twong lai trong chan doan giai
phdu bénh theo hwdng rong va sau cho cac
bénh pham khéi u, tr mirc d6 t& bao u dén mac
do phan tir u /.
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Ts.Bs. Nguyén Dirc Hoang, Bénh vién Trung wong Hué

H6i ching Steven-Johnson (Stevens-
Johnson Syndrome, SJS) dwoc hai bac si
nguoi My la Albert Mason Stevens va Frank
Chambliss Johnson mé ta lan dau tién vao
nam 1922.

Day la mét dang phan &ng di (rng, thuwong
la di ng v&i thubc. Bénh tuy it gdp nhuwng
r4t nang, gay nguy co de doa tinh mang
ngwdi bénh. Tan suét bénh trong dan sé chi
2/1.000.000 ngwoi, nhwng ti Ié t& vong Ién
t&i 5-30%.

Bénh thworng gap & tré em, ngudi tré tudi
nam cd ti & mé&c bénh cao hon ngudi tré tudi
nik, ti 1& bénh xuit hién cao vao mua heé va
mua xuan.

1. Nguyén nhén bénh Hi chirng Stevens-
Johnson

Nguyén nhan thwong gap la do phan (rng di
&ng véi thube. Céac thube dang sir dung hodc
cac thubc s dung trong mét thang trwdc do
déu cé thé 1a nguyén nhan clGa bénh. Phan
I&n cac thubc déu cé nguy co gay hdi chirng
Stevens-Johnson, nhung c6 mét sb thudc co
nguy co gay bénh cao hon, do la:

Mot sb khang sinh  nhu Penicillin,
Cotrimoxazol, khang sinh nhom Sulfamid
(Sulfasalazin, sulfonamid). Cac khang sinh
Amoxicillin, nhém Cephalosporin, nhém
Quinolon thi x&c suét gay bénh it hon.

Céac thubc chéng déng kinh, co giat:
Carbamazepin, Phenytoin, Phenobarbital.

Thubdc diéu tri gout: Allopurinol.

Thubc gidm dau Paracetamol, thubc giam
dau - khang viém nonsteroid (NSAIDS) nhw
Ibuprofen, Naproxen, meloxicam,...

Do nhiém cac virut nhu:

Virut Herpes (herpes simple hoac herpes
zoster), virut HIV, virut viém gan A.

2. Triéu chirng bénh Hoi chirng Stevens-
Johnson

Bénh thwong khéi dau véi con sbét cao
dot ngdt 39-40 d6 C, dau dau, mét mai, viém
hong, viém miéng. Cac triéu chng ngay
cang nang.

Viém miéng 1a d4u hiéu s&m clia bénh, xuét
hién mun nwédc & moi, lwdi, niém mac miéng,
xung quanh miéng. Cac mun nwdc nay vo

gay viém miéng nang kém theo gia mang xuat
huyét, tang chay nuwéc bot, loét miéng.

O da, xuét hién cac mun, bong nuwéc, trot
da, xuét huyét & mat tay, chan. Sau d6, xuat
hién cac tén thwong ban dé toan than, kém
theo viem & mét hodc tat ca cac héc tw nhién
ctia co thé nhw miéng, mii, két mac, niéu dao,
am dao, hau mén.

O mét xuét hién viém két mac hai bén, loét
giac mac. O’ miii c6 céc triéu chirng viém miii,
xung huyét, chay mau mdii.

C6 nhiéu co quan bi anh hwéng, sy hoai ttr
va tot xdy ra & ca khi quan, phé quan, than,
rudt,... Cac triéu chirng khac cé thé xuét hién
bao gébm: viém phé quan, khi phé thing dwoi
da, suy hd hép, réi loan tiéu hoa, chirng lo au,
chirng nhay cdm vé&i anh sang, dé mét hoac
khé mat, giam thi giac, ...

Bénh sé& tién trién nay cang nang, bénh
nhan mét mai, dau dén, loan nhip tim, viém
mang co' tim, khé thd, hén mé, nhiém trung
mau c6 thé dan dén tl vong.

3. P6i twong nguy co bénh Hoi chirng
Stevens-Johnson

Day la mot bénh hiém géap, tuy nhién bénh
c6 thé xdy ra & béat ky ai. Cac dbi twong c6
nguy co mac bénh cao bao gém:

Ngwoi mac virut HIV sé co nguy co méc
bénh cao gap 100 lan so v&i ngwdi binh
thwdng.

Nhirng ngudi co hé mién dich suy yéu sé cé
nguy co’ cao mac hoi chirng Stevens Johnson.
Hé mién dich c6 thé bi anh hwéng khi cdy ghép
ndi tang, bi cac bénh tw mién hodc mac bénh
HIV/AIDS/

Ma&c cac bénh nhiém trung do virut: nguy co
mac bénh sé tdng cao néu mac bénh do virut
nhw herpes, viém phéi do virut, viém gan, HIV

D3 co tién s mac hdi chirng Stevens-
Johnson ho&c gia dinh cé nguoi tirng méc
hdi chirng Stenvens-Johnson. Néu ban than
da tirng di wng v&i mot loai thubée nao dé, khi
dung lai loai thuéc d6 sé& co nguy co tai phat
bénh. Néu trong gia dinh da c6é nguwdi tirng
mac Hoi chirng Stevens-Johnson thi sé& cé
nguy co mac bénh cao hon.

(xem tiép trang 15)
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e NGHI DINH QuUY DINH KU PHAT VI PHAM

HANH CHiNH TRONG LiNH UUC V TE

Nghi dinh sé: 117/2020/NB-CP vé Quy
dinh xd&r phat vi pham hanh chinh trong linh
vure y té dwoc Chinh phd ban hanh ngay 28
thang 9 nam 2020, gém IV chwong véi 117
diéu. Nghj dinh nay cé hiéu Iwc thi hanh tc
ngay 15 thang 11 nam 2020. BBT Ban tin Y té
ky nay trich dang diéu 10 va diéu 11.

Chwongl i
HANH VI VI PHAM HANH CHINH, HINH
THU'C XU PHAT VA BIEN PHAP KHAC
PHUC HAU QUA

Diéu 10. Vi pham quy dinh vé phong lay
nhiém bénh truyén nhiém tai co s& kham
bénh, chira bénh

1. Phat tién tr 1.000.000 ddng dén 3.000.000
ddng dbi véi mot trong cac hanh vi sau day:

a) Khéng khai bao hoac khai bao khong
trung thwc dién bién bénh truyén nhiém cla ban
than véi thay thube, nhan vién y té;

b) Khong dang ky theo ddi strc khée véi tram
y té xa, phwdng, thi trdn noi cw tri clia nguoi
mac bénh truyén nhiém thuéc nhém A sau khira
vién hoac két thuc viéc diéu tri tai co s& kham
bénh, chira bénh;

c) Khéng tw van vé cac bién phap phong,
chéng bénh truyén nhiém cho ngudi bénh va
ngwdi nha ngudi bénh dén co s& kham bénh,
chira bénh.

2. Phattién tir 3.000.000 ddng dén 5.000.000
ddng dbi véi mot trong cac hanh vi sau day:

a) Khong théng bao théng tin lién quan dén
nguwdi mac bénh truyén nhiém dwoc kham
bénh, chira bénh tai co s& ciia minh cho co
quan y té dw phong cling cap;

b) Khéng theo d&i strc khde cua thay thudc,
nhan vién y té cla co s& kham bénh, chiva bénh
trwc tiép tham gia kham bénh, chdm séc, diéu
tri nguwdi mac bénh truyén nhiém thudc nhom A,

c) Khéng thwc hién cac bién phap phong,
chéng lay nhiém dbi véi ngudi mac bénh truyén
nhiém;

d) Khéng vé sinh, khty tring, tay ué va cac
bién phap phong, chéng bénh truyén nhiém
khac khi phat hién méi trwong co tac nhan gay
bénh truyén nhiém thudéc nhém B va C, ngudi

mac bénh truyén nhiém thudc nhém B va C,
ngwoi bi nghi ngd mac bénh truyén nhiém thudc
nhém B va C, ngwdi mang mam bénh truyén
nhiém thuéc nhém B va C.

3. Phattién tir 5.000.000 ddng dén 7.000.000
ddng dbi v&i hanh vi khéng théng béo cho co
quan nha nwéc cé thdm quyén vé y té khi phat
hién méi trwdng cé tac nhan gay bénh truyén
nhiém thudc nhém A, ngwdi mac bénh truyén
nhiém thuéc nhém A, nguoi bi nghi ngd méc
bénh truyén nhiém thudc nhém A, ngudi mang
mam bénh truyén nhiém thudéc nhém A.

4. Phat tién tlr 7.000.000 dbéng dén
10.000.000 df‘)ng dbéi véi hanh vi khong vé sinh,
khtr trung, tdy ué va cac bién phap phong,
chéng bénh truyén nhiém khac khi phat hién
méi trwdng c6 tac nhan gay bénh truyén nhiém
thuoc nhém A, ngudi méac bénh truyén nhiém
thudc nhom A, ngudi bi nghi ngd méc bénh
truyén nhiém thudéc nhém A, nguwdi mang mam
bénh truyén nhiém thudc nhom A.

5. Bién phap khac phuc hau qua:

Budc thyc hién bién phap vé sinh, khir trung,
tay ué va bién phap phong, chéng bénh truyén
nhiém khac déi véi hanh vi vi pham quy dinh tai
diém d khoan 2 va khoan 4 Diéu nay.

Diéu 11. Vi pham quy dinh vé cach ly y té,
cwdng ché cach ly y té

1. Phat tién tlr 5.000.000 dbéng dén
10.000.000 dbéng dbi vé&i mét trong cac hanh vi
sau day:

a) Khoéng td chirc cach ly y té, cwdng ché
cach ly y té dbi vai trworng hop phai thuc hién
viéc cach ly y té theo quy dinh cGa phap luat,
trir trwdng hop quy dinh tai diém a khoan 2
Diéu nay;

b) Ttr chdi ho&c trén tranh viéc ap dung bién
phap cach ly y t&, cwéng ché cach ly y té clia co
quan nha nwéc co thdm quyén, trir trwéng hop
quy dinh tai diém b khoan 2 Diéu nay;

¢) Khéng 1ap danh sach va theo doi strc khoée
clia nhirng nguoi tiép xuc véi ngwoi bi ap dung
bién phap cach ly y té, cwéng ché cach ly y té
theo quy dinh clia phap luat.

2. Phat tién tlr 15.000.000 ddng dén
20.000.000 ddng déi véi mot trong cac hanh vi
sau day:
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a) Khong td chirc cach ly y té déi voi nguoi
mac bénh truyén nhiém thudéc nhém A;

b) T chdi hodc trén tranh viéc ap dung
quyét dinh cach ly y t&, cudng ché cach ly y
té clia co quan nha nuwéc cé thdm quyén dbi
v&i ngwdi méc bénh truyén nhiém thudéc nhém
A dbi twong kiém dich y té bién gi¢i mac bénh
truyén nhiém thuéc nhém A hodc khi co' quan
nha nuwéc cé tham quyén yéu cau;

c) Céach ly y té, cudng ché cach ly y té tai
dia diém khoéng da diéu kién thwc hién cach ly
y t&, cwdng ché cach ly y té theo quy dinh cua
phap luat.

3. Bién phap khéc phuc hau qua:

Buoc thuc hién viéc cach ly y t&, cwéng ché
cach ly y té dbi véi hanh vi quy dinh tai cac
diém a, b khoan 1 va cac diém a, b khoan 2
Diéu nay./.

(tiép theo trang 13)

Néu ban than c6 mang gen HLA-B 1502, sé
c6 nguy co mac hoi chirng Stevens-Johnson
nhiéu hon, dac biét néu dang thuéng xuyén st
dung céc thubc diéu tri bénh than kinh, co giat.

4. Phong ngtra bénh Hi chirng Stevens-
Johnson

Pé han ché nguy co mac Héi ching
Stevens-Johnson, can luu y:

Phai dung thubéc theo dung hwéng dan
clia bac si, khéng tw y ubng céc thubc khéng
dwoc ké don, khong sir dung cac don thubc
clia ngudi khac, khéng ty y bd liéu, ngng
str dung thuéc. Phai thong bao cac di rng vé
thudc, thirc &n cla ban than cho thay thubc
biét. Trong qua trinh st dung thubc, néu thay
c6 bét ki triéu chirng bat thwdng nao, dac biét
sbt cao, viem miéng, phai t&i cac co s&' y té dé
tham kham, didu tri kip thoi,

Kham strc khde theo dinh ky dé kiém soat
tinh trang strc khée.

Ché d6 dinh dwéng phu hop, ubng da nwéc.
Rira tay trwdc khi an, khi cham soéc vang da
thwong tén.

5. Cac bién phap chan doan bénh Hoi
chirng Stevens-Johnson

Dé chan doan hdi chirng Stevens-Johnson,
cac bac si sé& dwa vao lich st st dung thubc cla
bénh nhan, mirc do biéu hién trén da va két qua
xét nghiém téng quat. Ngoai ra, c6 thé sir dung
sinh thiét da dé chan doan chinh xac hon./.
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Chu thich anh bia:
Anh 1: Ong Nguyén Thanh Binh - Phé Chil tich UBND tinh
Thira Thién Hué phat biéu tai hi théo Tuén Ié chuyén
d6i s6 - Hué 2021 trong inh vure y té va gido duc
Anh 3: Ong Lé Viét Béc - Phd Gidm déc S&'Y té béo cao tai hdi théo

Dia chi lién hé: Trung tam Kiém soat bénh tat
Tinh Thiva Thién Hué; 10-12 Nguyén Van Ctr, thanh phé Hué
DT: 0234. 3820439; 0234.3822466

x An ph&m Y t& xuét ban mdi quy mot Ian. In 360 ban, khd
19x26,5cm tai Cong ty TNHH MTV In va Thwong mai Thién Hai,
278 Dang Tat, thanh phd Hué. Gidy phép xuét ban s6: 05/2021/
GP-XBBT ngay 23/3/2021. In xong va ndp lwu chiéu thang 6
ndm 2021. Phat hanh rong réi. TAI LIEU KHONG KINH DOANH
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COVID-19

Ong Nguyén Thanh Binh - Phé Chad tich UBND
tinh (nguoi dau tién bén phai) kiém tra céng tac
phong chéng dich Covid-19 phuc vu béau ctr
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Poan coéng téc do Ong Nguyén Thanh Binh - Phé
Cha tich UBND tinh Thira Thién Hué dén dau, , vaad O

tang tr "f/’TgS”fonb-’ i C't’)o tinh Salavan PGS.TS Trdn Kiém Héo - Giam déc S& Y té
SISO e DEN . thdm va dong vién céc y béc T tai khu cach ly T4

Doan S& Y té kiém tra diém tiém ching o ‘ )
tai TTYT Thanh phé’ Hué va kiém tra cac doanh nghiép thudc khu kinh té,
. cbéng nghiép tinh

Huwéng dén ky thuét xét nghiém nhanh ' ; o R
khang nguyén virus SARS-CoV-2 Phun khtr khuan trén san tau bién



