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TRACH NHIEM NEU GUGNG CUA NGUOI DUNG DAU
TRONG HOC TAP VA LAM THEO TU TUGNG, BAO DUC,
PHONG CACH HO CHi MINH

gay 25/10/2018, Ban Ché&p hanh Trung

wong Dang khoa Xll da ban hanh Quy dinh
s6 08-QD/TW vé trach nhiém néu gwong cla can
bo, dang vién trwéc hét 1a Uy vien B Chinh tri,
Uy vién Ban Bi thw, Uy vién Ban Chap hanh Trung
wong voi sau ndi dung rat can ban va cu thé. Quy
dinh mang tinh phap ly, bao dam ky luét ctia Bang
gén lién voi tinh tién phong, guwong mau cla can
b6, dang vién, nhét 14 nguwdi dirng dau té chire, co
quan, don vi.

Can bd & nhan t6 quyét dinh sw thanh bai cla
cach mang. Sy néu gwong cla can b, dang vién
¢6 vai tro dac biét quan trong, la mét trong nhirng
ndi dung, phwong thire 1anh dao cla Bang. Can
bd c6 chirc vu cang cao cang phai gwong mau
néu guong.

Trong qua trinh |anh dao cach mang Viét Nam,
du & hoan canh khé khan nao, Dang ta luén quan
tdm gido duc, rén luyén can bg, dang vién néu
cao tinh than tién phong gwong mau phan dau
cho muc dich, ly twéng clia Bang, dat lgi ich cla
Té qudc va nhan dan 1én trén loi ich ctia ca nhan
va da cé nhidu cha trwong, quy dinh vé trach
nhiém néu gwong cla can bd, dang vién, nhat 1a
nguwdi dieng dau.

Quéan chdng nhan dan ludn ludn cha y dén 1o
néi va viéc lam clia can bod, dang vién, nhat la nguoi
ding dau.”"Muén hwéng dan nhan dan, minh phai
lam muc thwéc cho ngudi ta bat chwéc”. Ty minh
phai “chinh” trwé'c, méi gilp ngwdi khac “chinh”.
Minh khéng “chinh”, ma muén nguoi khac “chinh”
Ia vo ly. Nhan dan bao gi¢ ciing quan tam vao sy
gwong mau clia can bd, dang vién, dac biét la can
b, dang vién cé chirc vu cao trong chap hanh cha
trwong, chinh sach, phap luat va séng nhu thé nao,
néi va lam ra sao dé tin twdng va noi theo.

Sinh thdi, Cha tich H& Chi Minh cho rang, “mét
tAm gwong sdng con c¢6 gia tri hon mét trdm bai
dién van tuyén truyén”™. Cudc doi clia Ngudi la thm
gwong cao dep nhét va thuyét phuc nhat trong sy
nghiép cach mang clia Dang va nhan dan ta. Nguoi
Ia tAm guwong tiéu biéu nhat vé sw van dung phwong
phap néu gwong mét cach sang tao va doc dao trong
thuc tién rén luyén doi ngli can bd, dang vién.

Nguyén Xuyén

Hoc tap va lam theo tw twédng, dao dlrc, phong
cach HO6 Chi Minh theo Chi thi 05-CT/TW ngay
15/5/2016 cta BO Chinh tri (khoa Xll), mdi cap Oy,
td chirc dang, can bd, dang vién, nhat 1a nguoi
ding dau phai that sw la biéu twong cla tri tué,
dao dirc, ban Iinh, hét long, hét strc phuc vu cach
mang, phuc vu nhan dan, phai dé cao trach nhiém
néu gwong bang hanh déng cu thé. Trong qua trinh
thuc hién, vai trd néu guwong ctia nguwoi dirng dau
sé& ¢ tam anh hudng quan trong va strc lan téa rd
rét, nhat dinh sé tao dwoc sy chuyén bién manh
mé trong toan Dang, toan hé théng chinh tri, gop
phan nang cao nang lyc Ianh dao va stre chién dau
cua bang.

Noi nao, ngudi dirng dau la bi thw cap Gy, thi
trwdng co quan, don vi néu cao tinh than trach
nhiém, tw minh gwong mau lam trwdc, néi di doi
voi lam, thi & dé viéc hoc tap va lam theo tw twdng,
dao dirc, phong cach H6 Chi Minh di vao thwc chét,
hiéu qua, thiét thwc. Moi 1&i gido huan clia nguoi
ding dau sé tré nén vo ich néu ban than khéng
gwong mau, noi nhiéu ma lam it, hodc chi néi ma
khong lam, hoac noi mot déng [am mot néo.

Viéc dé cao trach nhiém néu gwong clia nguoi
dirng dau trong hoc tap va lam theo tw twéng, dao
dirc, phong cach HO Chi Minh nhét thiét phai tap
trung vao ba ndi dung chi yéu. D6 13, tw twéng
chinh tri, dao dtrc, 16i séng va tac phong sinh hoat,
cong tac.

Vé tw twdng chinh tri, ngudi dirng dau ludn
gwong mau trong quan triét va bao vé chl nghia
Mac - Lé nin, tw twdng HO Chi Minh, kién dinh muc
tiéu doc 1ap dan téc gan lién véi chl nghia xa hoi,
dwong 16i ddi méi clia Dang, di dau trong phong
chéng suy thoai vé tw twéng chinh tri, dao dtrc, 16i
séng, “tw dién bién”, “tw chuyén hoa” trong ndi bo,
ludn ludn dat lgi ich chung cdia Bang, Nha nwéc va
nhan dan 1&n trén hét.

Vé dao dure, 16i séng, nguoi dirng dau tw giac,
gwong mau thwe hién nghiém Quy dinh cia Ban
Chép hanh Trung wong vé nhitng diéu dang vién

(Xem tiép trang 14)
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TRUNG TAM I(IEM SOATBENH TAT - DON VI
TUYEN PAUTRONG CUQC CHIEN

CHONG DICH BENH COVID-19

Thira Thién Hué la mét trong nhieng dia
phwong dworc xac dinh cé nguy co’ cao lay
nhiém dich Covid-19, thoi gian qua, déi ngi
y, bdc si cda Trung tdm kiém soat bénh tat
tinh da tan tam, tan lwc chéng dich, gép phan
quan trong day Iui va quan ly dwoc dich bénh,
tao sw yén tam va niém tin cho ngwoi dan.

Déc strc cho cong tac phong, chéng dich

Ngay thoi diém nhan cac chi thi, van ban chi dao
clia Bo Y té gl vé dw bao tinh hinh dién bién ciing
nhw mrc d6 nguy hiém cta dich Covid-19 va yéu
ciu s8n sang (rng pho, s&n sang vao cudc khong
dé dich bénh lay lan trén dia ban. Trung tm Kiém
soat bénh tat tinh d& chi ddng day manh cac hoat
dong truyén théng gido duc strc khoe, néng cao
nhan thirc clia nguwoi dan vé sw nguy hiém va cach
phong bénh. Cac hoat déng tuyén truyén da dwoc
thuc hién déng bo tai cac huyén, thanh phd va trén
céac phuong tién truyén théng nhw: Bao Thira Thién
Hué, Pai Phat thanh - Truyén hinh ftinh; t6 chirc
nhiéu budi truyén théng truc tiép tai cong dong.
Hang chuc nghin t& roi, pano, ap phich... dwoc
cép phat dén cac ban, nganh, doan thé tir tinh dén
huyén, xa va déng dao ngwoi dan trén dia ban toan
tinh. C4c thdng tin vé tinh hinh dich bénh, cac hoat
dong phong, chéng dich bénh Covid-19 thwéng
xuyén, lién tuc dwgc cap nhat trén cac phwong tién
thong tin dai chung va trang théng tin dién t& cla
nganh, gitp ngwdi dan én dinh tw twéng, khdng
hoang mang va ty giac thyc hién cac bién phap
phong bénh cho ban than va gia dinh.

Sau khi co sw chi dao ctia UBND tinh va S& Y
té, don vi da tham mwu xay dwng cac chuong trinh,
ké hoach, thanh lap Ban chi dao phong, chdng dich,
xay dwng kich ban dién tap &ng pho véi dich. Thanh
lap 5 ddi phan (ng nhanh & tuyén tinh va 18 doi
phan ¢ng nhanh tuyén huyén cé nhiém vu: giam
sat, dleu tra, trién khai cac bién phap phong chdng,
xt ly 6 dich kip thi, han ché sb méc va t&r vong,
khong dé dich lay lan réng, Bac siHoang Van Bic -
Giam déc Trung tam Kiém soat bénh tat tinh chia sé.

Bén canh dd, Trung tam Kiém soat bénh tat
cling da to chirc nhiéu I&p tap huan chuyén mén vé
phong chéng dich bénh, quy trinh cach ly, quy dinh
ldy mau bénh pham, cach méc trang phuc bao hd
duang quy dinh, cac buwdc theo déi giam sat nguoi

Phwong Huy - Trung tam KSBT

Can bg Trung tam Kiém soét bénh tat tinh
dang tién hanh lay mau xét nghiém, cho nguoi dan &
cac trung tdm cach ly tap trung. (Anh:Quang Trung)

dan te nwéc ngoai tré vé cling nhw ngudi dan co
yéu td nguy co nhiém dich bénh Covid-19... cho
cac doi phan ng nhanh clia cac huyén, thi, thz‘anh
ph6 va cac lwc lwgng chirc nang lam viéc tai cac
clra khau bién gidi.

Déng thdi phdi hop véi cac don vi, ban nganh
chudn bi 8 khu cach ly tap trung do lwc lwgng quan
ddi quan ly,dé tiép nhan ngudi dan tir cac nwéc tré
vé céch ly, theo di strc khde trong vong 14 ngay.
Cac khu vue cach ly nay trwée va sau khi dwa vao
str dung da dwoc Trung tam Kiém soat bénh tat tinh
phdi hop cac trung tdm y t& huyén thwe hién phun
tiéu doc khiy trung thwdng xuyén theo dung hwéng
dan cla Bo Y té. Bong thoi luan phién cir can bd
trong ddi dap rng nhanh thwong trwe tai cac khu
vire cach ly tap trung, dé xtv ly kip thdi khi cé truong
hop nghi nge’ mac bénh.Ngoai ra con t6 chirc phun
tiéu doc khir trung tai mét s6 trwdng hoc, trung tdm
thuwong mai, cac cho dau méi va khach san trén dia
ban tinh.

Nhirng ca trwrc xuyén dém

T khi trén dia ban tinh phat hién ca nhiém virus
covid dau tién tlr n® du khach nguwoi Anh (bénh
nhan thtr 30 toan quéc), hé théng thong bao dich
bénh clia trung tam dwoc tdng cudng ca vé thoi
gian va nhan lyc lam viéc. Binh thwdng lam theo
gi¢ hanh chinh, thi nay phai thwong tryc lam viéc
dén 24/24 gi».Nhivng ngay nay, nhiéu c&n phong
lam viéc & Trung tdm kiém soat bénh tat tinh sang
dén ca khi da hét gio lam viéc. Cac can bod, nhan

(Xem tigp trang 5)
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DAN 80 TINH THUA THIEN HUE QUA KET QUA
TONG DIEU TRA DAN SO UA NHA @ NGAY 01/a/2019

ThS.BSCKIIl. Phan Bang Tam - Chi cuc trwéng Chi cuc DS-KHHGD

Trong thoi gian qua, céng téc dan sé6 - ké
hoach héa gia dinh (DS-KHHGBD) tinh Thira
Thién Hué véi né luc to I6m, virot qua bao thiang
tram, thach thirc dé dat dwoc nhiéu thanh twu;
dwoc Tinh va Trung wong ghi nhan, gép phan
vao thanh céng ctia muc tiéu phét trién kinh té
x4 héi,... Nhitng né Iwe dy dwoc khiac hoa bang
nhirng thanh twu vwrot bac théng qua két qua
Téng diéu tra Dan sé va nha & ngay 01/4/2019.

Du’é’i s lanh dao cua Tinh Gy, HDND, UBND,
sw phdi hop ddng bd cla cac s&, ban,
nganh, doan thé, dic biét sy chi dao sau sat cta
Dang Uy va Ban Giam dbc S& Y té, cdng tac Dan
s6 - KHHGD clia tinh nha da dat duwoc nhitng két
qua dang khich é.

Téng dan sb cda tinh vao thoi diém ngay
01/4/2019 la 1.128.620 nguwdi. Nhw vay, sau 10
nam, quy md dan sb cla tinh Thiva Thién Hué chi
tang thém 41,2 nghin ngudi. Ty 1& tang dan sb binh
quan nam giai doan 2009-2019 la 0,37%/nam . Ty
& tang dan sb tw nhién ti trén 3% (nd&m 1979) giam
con 1,12% (nam 2011) va nam 2019 la 1,08%. Ty
|& sinh con thr 3 tré 1én nam 2009 la 19,4% giam
xudbng con 15% ndm 2019. Ty & cap vo chéng st
dung cac BPTT hién dai nam 2019 1& 72%. Co cau
cac BPTT c6 xu hwéng dich chuyén tir BPTT lam
sang sang BPTT phi lam sang. Tudi két hon trung
binh 1&n dau c6 xu hudng mudn hon. Nam 2009 1&
24,5 tubi dén ndm 2019 14 26,5 tudi, trong d6 nam la
28,5 tubi va nir 1a 24,5 tudi. So v&i ca nudc thi tudi
két hon ctia dan sb tinh Thira Thién Hué cao hon.

Co céu dan sb theo do tudi hién nay da cé chiéu
huéng thay déi, sb lwong va ty trong dan sb phu
thudc da gidm manh so véi nam 2009. Ty sb phu
thudc chung gidm tir 54,91% (nam 2009) xudng con
50,4% (nam 2019). Chi sb gia hda dan sb tang nhanh
lén 56,1% nam 2019 (toan quéc la 48,8). Ty trong
dan sb trong d6 tudi lao déng so véi nhém dan sb
trong d6 tudi phu thudc tang 1&n 1,98 lan nam 2019,
Nhw vay, Thira Thién Hué & thai ky co ciu dan sb
vang, da co dwoc mét ngudn nhan lwe déi dao phuc
vu cho phat trién kinh té - van hda - xa hdi cla tinh.
Tuy nhién, dan sb tinh Thira Thién Hué ciing da
budc vao thoi ky gia hda dan sb do ty trong dan sb
tlr 65 tudi tré [én chiém 9,3% tdng s6 dan.

Tudi tho trung binh tang tir 70,5 tudi ndm 2009
lén 71,8 tudi nam 2019 (tudi tho trung binh toan

Chi cuc DS-KHHGP kiém tra céng tac 6 thang
dau ndm tai Trung tam Y té thj xa Huong Thdy

quéc tang tir 72,8 tudi nam 2009 1&n 73,6 tudi ndm
2019). S6 ngudi cao tudi dwoc kham sirc khoé
chdm séc y té it nhat mot 1an/01 nam dat 71% .

Thira Thién Hué da khéng ché tang ty sb gi6i
tinh khi sinh (khdng ché tang khéng qua 0,3 diém/
ndm). N&m 2011, ty sb gidi tinh khi sinh (sb bé
trai/100 bé gai) & mirc 110/100 va dén cudi nam
2019 khdng ché & mirc 112,8/100.

Dan sb da c6 si phan b6 hop Iy hon, gan voi
qua trinh d6 thi héa, cong nghiép hoéa va yéu cau
phét trién kinh té, xa hoi, bao dam quéc phong, an
ninh. Hién nay, ty trong dan sb vung d6 thi ting
manh, dat 49,5%. Mat dd dan sé ndm 2019 cla tinh
Thwa Thién Hué la 224 ngudi/km?, bang 77,2% so
v&i mat do dan sb binh quan ctia cd nudc.

Theo két qua tng diéu tra dan s6 va nha & nam
2019, c6 hon 55 nghin nguoi thudc dan téc thiéu
s6, chiém 4,9% téng dan sé toan tinh, tap trung cha
yéu 1a & hai huyén mién ndi Nam Béng va A Luéi.
Tinh trang tdo hén va hén nhan can huyét théng
tai hai huyén Nam Bong, A Lugi tieng bude dwoc
khéng ché. Dén ndm 2019, sb trudng hop tao hon
gidm con 21 trwedng hop so vai 63 tredng hop ndm
2011 (gidm gan 65%); sb trwéng hop hdn nhan can
huyét théng tlr ndm 2017 cho dén nay khéng co6
trwdng hop nao.Cac quan niém, tap tuc lac hau
trong cong doéng xa hoi da tirng buwdc dwoc han
ché, ngan chan va tién ti xo4 bd. M6 hinh gia dinh
hai con da tr& thanh chudn muc, lan tod, tham sau
trong toan xa hoi.

Thanh tich cla coéng tac DS-KHHGD dwoc
xac dinh rd qua Téng diéu tra dan sé va nha &
ngay 01/4/2019 da cho thay tinh ding dén vé chi
trwong, chinh sach va cac bién phap trién khai
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cdng tac DS-KHHGD ma Trung wong va tinh da
dé ra. Nhirng két qua nay & sw déng gop cong strc
clia c& hé théng chinh tri, tlr sy quan tam lanh chi
dao clia cac cap Gy Pang, chinh quyén; sw phdi
hop tham gia trién khai cong tac DS-KHHGD cua
c4c ban, nganh, doan thé, t6 chirc chinh tri -
hoi v&i cac hoat dong dé an, md hinh dem lai hiéu
qua cao va sy déng gép cua hé théng lam cong
tac DS-KHHGD cac cép, dac biét 1a doi ngii can bod
chuyén trach va cong tac vién DS-KHHGD & khép
céc thon, ban, t6 dan phé trong ca tinh.

Mac du da dat dwgc cac thanh twu ndi trén
nhung cong tac dan sb lai xuat hién nhiéu van
dé mai va con nhiéu thach thire. B6 may t6 chirc
khéng &n dinh, ngudn luc dau tw cho cdng tac dan
s6 ngay cang gidm manh. Tong ty suét sinh s6 con/
phu nir da gidm tw trén 4 con (1979), 3 con (nam
1999) xudng con 2,26 con (2009) va nay lai tang
tré lai la 2,34 con/phu nib, nam trong nhém 33/63
tinh, thanh murc sinh cao ctia toan quéc va theo chi
dao clia Thu twéng can phai tiép tuc thwe hién cac
giai phap gidm sinh. Ty Ié sinh con tht 3 tré 1én tuy
¢c6 gidm nhwng van & mirc cao chua that sy virng
chéc, gia tang manh & hai huyén mién nui; tinh
trang can bd dang vién vi pham chinh sach dan sé
c6 xu hwéng tdng nhanh, anh hwéng tuyén truyén
van dong ngwoi dan thwe hién chinh sach dan sb.
Tai cac huyén mién ndi tinh trang tdo hén cé xu
hwéng tang tré lai (6 thang dau nam 2020 A lwdi da
c6 15 ca tdo hon va ngay ca mot sb dia phuong &
dong bang ciing xay ra nhleu truo’ng hop téo hon)
hén nhan can huyét thdng van tiém an nguy co xay
ra. Tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh van

con cao. Chat lwong dan sb tuy cé cai thién nhung
con han ché. Dan sb tinh nha dang c6 xu hudng
gia hoa, tudi tho trung binh dat thap 71,8 (toan quoc
la 73,6) va s6 nam sdng khde khéng cao; co ciu
dan s6 vang thyc sy la co hdi cho viéc phat trién
kinh té - xa hoi nhwng ddng thai ciing 1a thach thirc
trén nhiéu linh vire nhw lao déng viéc lam, gido duc
dao tao, y té, ... Viéc dap (rng nhu cdu KHHGBD, cac
phwong tién tranh thai chwa day dd do ngwdi dan
chwa quen thj trudng tw do va tiép thi xa hoi; ngudi
dan chua y thirc vé tdm quan trong clia chwong
trinh sang loc trwédc sinh va so sinh; van dé quan
hé tinh duc, nhét 1a tinh duc trwéc hén nhan, tinh
trang VTN-TN mang thai ngoai y muén va pha thai,
str dung chét gay nghién dang c6 xu huéng tang
va tré hda...van la nhitng thach thirc trong thoi
gian toi.

T4t ca d&t ra nhirng néi dung, nhiém vu va thiy
thach méi cho cong tac dan sb va phat trién trong
giai doan mai. Tai Dai hoi nay, toi kinh @& nghi Dang
b6 trong nhiém ky t&i tiép tuc quan tam lanh chi dao
cong tac dan sé va phat trién, nang cao nhan thirc,
tao sy ddng thuan, Ging hd tich cwc cla toan xa hoi
trong viéc thuc hién cac muc tiéu ctia Nghi quyét
21 dé ra la: “Giai quyét toan dién, déng bd cac van
dé vé quy mo, co’ cau, phan bo, chét lvgng dan s6
va dat trong mdi quan hé tac déng qua lai v&i phat
trién kinh té - xa hoi. Dat va duy tri virng chac murc
sinh thay thé; dwa ti sb gii tinh khi sinh vé mdc can
bang tw nhién; tan dung hiéu qua co ciu dan sb
vang, thich ng véi gia hoa dan s6, phan bd dan s6
ho’p ly; nang cao chat long dan s6, gép phan phat
trién nhanh va bén virng dat nuoc”./.

TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT...

vién Khoa Phong, chéng bénh truyén nhiém kin
dac lich cong tac, cé6 mat & nhirng diém néng nhét
trong phong, chdng dich Covid-19. Cac kj thuat
vién Khoa Xét nghiém, chan doan hinh &nh, tham
do chirc nang phai lam viéc xuyén dém dé sém cé
két qua xét nghiém.

Anh Phan Minh Nhan, can b ctia Khoa Xét
nghiém, chan doan hinh anh, tham do chirc ning ké
lai. “Luc ba gi& sang ngay 13.3, thi nhan dwoc dién
clia thl trwdng yéu cau ca trwc chuan bi dd nghé
dén bénh vién Phong - Da liéu tinh, ldy mau bénh
phdm tir 4 du khach ngudi Anh - di cling chuyén
bay v&i bénh nhan nhiém covid 19, g cho bénh
vién Trung wong Hué dé 1am xét nghiém gap. Thé
la nguyén ca ddi 1 va 2 phai lén dwdng lam nhiém
vu va khi cdng viéc hoan thanh thi mat troi cling da
|6 dang”.

Giam dbc Trung tdm Kiém soat bénh tat Thira
Thién Hué, Bac si Hoang Van Bl cho biét: Dé

(Tiép theo trang 3)

ra soat, ngan chan cac nguy co lay nhiém dich
Covid-19, trung tam da trién khai kip thoi viéc lay
mau xét nghiém & cong dong; trién khai kiém soat &
céc clra khau, san bay, bén cang; dong thoi, tham
gia tich cwe vao cong tac kiém tra y té tai cac trung
tam cach ly tap trung. Pén nay, don vi da lay hon
8 nghin mau xét nghiém clia nhirng truong hop co
biéu hién tiép xtc gan voi ngu’m bénh, nguoi tre vé
tlr viing dich, va da cé két qué hon 6.836 mau, tat
ca déu am tinh vai virus SARS-CoVid-2.

Déi véi mot dich bénh dang lay nhiém toan cau,
Thira Thién Hué dwoc danh gia la dang lam tot nhét
dé ngan chan bénh dich phat sinh. Trong sw nd lwc
chung clia toan tinh dé& lam nén thanh cong buéc
dau nay, khong thé khong nhac dén sy déng gop
I&n lao ctia can bd y t& Trung tam Kiém soat bénh
tat tinh. Ho chinh 1a nhikng “chién binh” thAm lang cé
mét & tuyén dau nham “gac cra”, han ché dich bénh
phét sinh, lan réng, anh hwédng dén cong dong./.
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HIEU QUA CHUONG TRiNH DIEU TRI NGHIEN GAC CHAT DANG
THUOC PHIEN BANG THUOC METHADONE O THUA THIEN HUE

BS Chau Van Thirc - Trung tam Kiém soat bénh tat

Tai Vigt Nam, chwong trinh dleu tri nghién céac
chét dang thuoc phién bang thuoc Methadone dugc
chinh thirc trién khai thi diém tai Hai Phong va

Thanh ph6 H6 Chi Minh ttr ndm 2008. Co s& diéu tri

Methadone tinh Thira Thién Hué chinh thire di vao

hoat dong thang 11/2014, dén thang 5/2020 don vi

dang diéu tri cho 283 bénh nhén - vuot chi tiéu cla
Tha tong chinh phd giao 140,15% .

ieu tri nghién cac chat dang thubc phién

bang thudc thay thé dwoc coi la mot trong
nhung bién phap can thiép dw phong lay nhiém HIV
& Viét Nam. Thuc té cho thay, thong qua chuong
trinh, viéc st dung ma tuy da glam dang ké vé ca
tan suét va liéu st dung & ngwo’l bénh; glup nguoi
nghlen ma tiy sém hoa nhap cong dong, gop phan
lam gidm sy Iay truyén HIV va cac bénh lay truyen
qua du’crng mau nhw viém gan B, viém gan Cva
mot s6 bénh xa héi do ngudi bénh khdng con dung
chung bom kim tiém khi ti€m chich ma tuy

Tinh dén thang 9/2019, c& nuwdc co 52.200
bénh nhan dang dwoc diéu tri Methadone tai 355
co s& diéu tri va 227 co s& cap phat thuoc dat 65%
chi tiéu Chinh phl giao. Trong @0, so bénh nhan
diéu trj trén 6 thang & 44.793 ngwoi, sb bénh nhan
HIV (+) la 8.046. ) ) )

0 Thtva Thién Hué, tinh dén cudi nam 2019,
theo so liéu thong ké cua Cong an tinh trén dia
ban toan tinh ¢ 447 ngudi nghién, 880 nguo’l st
dung va 1.017 nghi s dung. S6 déi twong str dung
Heroin trén 400 trwdng ho’p

Ma tuy la nhung chét gay nghién co ngudn gbc
tw nhién hay téng ho’p, khi vao co thé (dwong hut,
ubng, ngam, chich) gay &c ché hay kich hé than
kinh trung wong, lam gidm dau, gay 4o giac, sang
khoai, gay cho nguwoi nghién ham mudn khéng kim
ché duoc, phai tang lieu dé thoa man con thém.
Mot sb ma tuy thwong gap: ma tuy tw nhlen (can
sa, thuéc phién, morphin...); ma tuy tbng hop
(amphetamin, methamphetamln con goi la ma tuy
da) tac dung va kha nang gay ngh|en rat manh. Tac
hai clia ma tuy dbi vOi ca nhan nguol nghién do la
strc kho suy kiét, méc cac bénh vé hd hép va dac
biét cac bénh lay nhiém qua tiém ch|ch nhw HIV,
viém gan B, C... Ngudi nghién co thé sbc, tir vong
do s dung qua lieu. Khi lén con nghién, ngu’o’l
nghién khong kiém soat dwoc hanh vi, ho san sang
pham phap dé c6 dworc ma tuy thod man con thém.
Kinh té gia dinh khanh kiét, tinh than suy sup, quan
hé gia dinh bat hoa... D6i v&i xa hoi thi ton kém
kinh phi diéu tri quan ly ngudi nghién, trat tu an
toan xa hdi bj anh hwéng.

Bac si phong khm chuyén khoa va diéu tri nghién
chét tw véan cho nguoi bénh (Anh: Phuong Huy)

Theo danh gia ban dau khoang 75% bénh nhan
tham gia diéu tri da n dinh I|eu strc khoe thé chat
on dinh, phuc hdi nhan cach, 6n dinh cudc song,
khoang 50% tim dwoc viéc lam. Bac biét co 6
trwong hop da ra khéi chuong trinh do dwoc gidm
liéu, khéng con 1& thudc Methadone.

Ngoai cong tac thu dung diéu tri, Phong kham
chuyén khoa va diéu tri nghlen chét - Trung tam
Kiém soat bénh tat tinh con chu trong viéc tw van
cho bénh nhan vé hé tro tam ly xa hoi; tw véan cho
g|a dinh va nhém ho tro dong dang trwde, trong
va sau qua trinh diéu tri; cung cap cac thong diép,
tw van vé gidm nguy co bao gdm: tinh duc va tiém
chich an toan, nguy co st dung dong thoi cac chét
ma tiy khac, dw phong qua liéu; cung cap cac
phwong tién gidm nguy co nhw: tai liéu, bom kim
tiém, bao cao su; cung cép thong tin lién quan dén
cac phwong phap diéu tri két hop khac, glm thiéu
chuyén gl cc dich vu dy phong, cham séc diéu tri
HIV/AIDS va dich vu xa hoi khac. Ngoai ra con chd
trong tw van vé tac hai cla cac loai ma tly, dac biét
la ma tay tng hop va cac chét hu’o’ng than mai.

Mot trong nhwng thanh céng cla chwong trinh
diéu tri nghién cac chét dang thubc phién bang chét
thay thé Methadone tai Thira Thién Hué 1a chu’o’ng
trinh da nhan dwoc sw quan tdm cla chinh quyen
dia phwong va huy déng dwoc sw vao cudc cua
ca hé thong chinh tri tir cac nganh phuwdng, xa,
doan thé. Nhiéu doan thé Hoi Phu ni¥, Poan Thanh
nién... da cung chung tay van déng tuyen truyen
cho cac bénh nhén va gia dinh, ngudi than cua
nhirng nguoi nghién tham gia dleu tri Methadone.

Hién nay, S& Y té, Trung tam Kiém soat Bénh tat
tinh tlep tuc nd luc ph0| hop véiban, nganh, doan thé
va cac dia phuong day manh Chuong trinh dleu tri
Methadone nham dam béo muc tiéu, chi tiéu dé ra
trong nam 2020 va nhirng nam tiép theo./.
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BENH UIEN MAT HUE:
BDINH HUGNGIHIEU

Khéng ngitrng dau tw co sé& véat chat,
phat trién nguén nhan Iwc chat lwong, Bénh
vién (BV) Mat Hué tré thanh dia chi tin
cdy, dap rng nhu cau kham, diéu tri cdc
bénh vé mat chat lwong cao tdm quéc gia
va khu vure.

Dau tw nhan, vat lwc...

Pén tham BV Mé&t Hué, moi nguwoi sé an
twong vé mot co sé y té khang trang, sach dep.
Theo béac si CKIl. Pham Minh Trudng, Giam dbc
BV Mé&t Hué, dé dap ng nhu cau kham chira
bénh (KCB), cham sdc strc khée ngay cang cao
clia ngwoi dan, nhirtng ndm qua, BV da né luc
déi ma&i trén nhiéu mat, nhw dau tw co s& vat
chat, nang cap khoa, phong kham diéu tri. Hau
hét cac phong bc diéu tri ndi ngoai trd, sanh
chd déu duoc 18p dat day du cac trang thiét
bi, tién nghi (diéu hoa, quat, may loc nwéc tw
dong, wifi mién phi, ti vi, ghé ch®, giwong nam
cao cap...).

Khéng chi dau tw co s& vat chét thiét bi y
té, 1anh dao BV con nd lwc xay dwng md hinh
hoat dong va van hoéa lam viéc doc dao, thuc
day doi ngll y, bac si phat trién chuyén mén. M6i

Trao déi chuyén mén giira bac sT Bénh vién Mat
Hué véi chuyén gia nuée ngoai

Minh Van - Bao Thira Thién Hué

nam, ngoai viéc dwoc cac td chire phi chinh hé
tro ttr 1-3 can bé tham gia cac chwong trinh dao
tao nhan khoa trén thé gi¢i, BV con moi cac
chuyén gia hang dau quéc té dén chuyén giao
ky thuat va trao d6i kinh nghiém cho déi ngd v,
bac si tai BV.

Trong nam 2019, Bénh vién Mat Hué lan
the 2 (lan diu vao 2015) la déi tac chinh cua
Chuwong trinh BV Bay Orbis-BV duy nhat trén thé
gi&i quy tu nhiéu chuyén gia hang dau thé gisi
trong Iinh vre nhan khoa dén ti cac nwéc Hoa
Ky, Uc, Canada, Nhat Ban... va nhirng trang
thiét bi, phuong tién hién dai. Bay la co héi [on
cho d6i ngii y, bac sT BV Mé&t Hué tiép can, linh
hoi nhirng ky thuat tién tién hién nay trén thé
gi¢i trong linh viec nhan khoa, tao dwgc thwong
hiéu tAm quéc gia va khu vuc.

Nhirng thuan loi trén, BV Mat Hué da cha
dong mang lai loi ich truc tiép bang sw hai long,
két qua diéu tri vuot troi va hiéu qua chi phi
cho bénh nhan. Nh& do, chéat lwong kham, diéu
tri, cung cép dich vu khéng ngirng dwoc cai
thién, nang cao.

Ba V6 Thi Sau (phwdng Thay Chau, TX
Hwong Thay) diéu tri tai BV Mat Hué, chia sé:
ba bi bénh vé& mét hai ndm nay nhwng chiva tri
nhiéu noi khéng khéi. Khi vao day, nhd bac si
kham diéu tri, mat ba da sang rd, khéng con
dau nhirc nhu trwdc. Con 6ng Nguyén Van Xé,
huyén B6 Trach, Quaéng Binh vao kham tai BV
Mé&t Hué cling cdm kich khéng kém: “BV Mat
Hué da gitp t6i hoa nhap cong déng, tim kiém
c6ng viéc 6n dinh vi nhiéu ndm qua téi chi séng
trong bong téi. Téi tin twédng & BV nay’.

“Méi ngay la mét hanh trinh tim kiém
niém tin”

Hién nay BV Mét dwoc xem la don vi

(xem tiép trang 9)

Hang nam, BV tiép nhan kham hon 50.000 Iwot bénh nhan, diéu tri ndi trd hon
5.000 lwot va phau thuat tir trén 5.000 bénh nhan. Trién khai, ap dung thanh céng
cac ky thuat khé nhw: cat dich kich, phau thuat ban phan sau, phau thuat mat tré
em, phau thuat PHACO dit thay tinh thé da tiéu, diéu tri bénh ly day mat, thAm my
mat chuyén nghiép... mang dén co hoi diéu tri cac bénh ly phirc tap cho bénh nhan
ma khéng phai chuyén vién, chuyén tuyén, hodc ra nwéc ngoai...

g
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Trung tam v té Thi ka Huong Tra:
NANG CAO CHAT LUONG HUGNG DEN SU
HAI LONG CUA NGUGI BENH UA CONG DONG

BS.CKI Lé Quang Hiép - Giam d6c TTYT thi xa Hwong Tra

Nhieng nam qua, TTYT thi xa Hwong Tra
dat nhiéu két qua tich cuwc trong céng tdc
cham séc, bao vé strc khée cho nhan dan,
phong chéng dich bénh, dam béao céng téc vé
sinh an toan thwc pham. Nhing két qué do,
da gép phan khéng nhé trong thwe hién muc
tiéu dam béo an sinh xa héi, dap trng nhu cau
cham séc strc khée cho nhan dan, trong tinh
hinh méi.

Trung tam Y té thj xa Hwong Tra da dau tw

stra chira va xay moi thém co s& kham
chira bénh tai bénh vién va 16 tram Y té x4,
phwdng. TTYT da st dung ngudn kinh phi cua
don vi @& mé& rong nhiéu dich vu ky thuat mai,
dau tw cac trang thiét bi hién dai nhu: may siéu
am da chiéu, X quang ky thuat s, may chup X
quang gbc réng, may ndi soi tai mii hong, may
ndi soi da day ta trang... Ngoai viéc dau tv co
s& vat chét, thi viéc “Ddi méi phong cach, thai do
phuc vu cla can bd y té hwéng toi sy hai long
cla nguwoi bénh” la mot trong nhirng nhiém vu
trong tdm va chi tiéu cho sw phan d4u phat trién
bén virng ctia don vi. TAt c& can bo & TTYT déu
vi mét muyc tiéu xay dwng chéat lwong bénh vién
lam nén tang, phuc vu bénh nhan la trong trach
ctia mdi y, bac si... Chinh sw ddng long clia can
bd da cing cb6 niém tin clia ngwdi bénh. Piéu
doé duoc thé hién qua nhirng con sé kham chiva
bénh cac ndm: nam 2019, téng sé kham chira
bénh 144.323 lvot, trong dé BHYT 133.153 lwot.
T ndm 2015 dén nam 2019 téng s6 lwong kham
bénh tai Bénh vién Hwong Tra la 369.491 Iwot,
sb lwong bénh nhan diéu tri ndi tri 27.587 lwot.

M6t bénh vién muén phat trién bén virng
khong thé thiéu nhirng d6i ngii y, bac si “vira
hdng, vira chuyén”. Chinh vi thé, viéc dao tao
doi ngli y bac s§ dé nang cao trinh dd chuyén
moén nghiép vu lubn duwgc chu trong. Hién don
vi c6 hon 20 bac si da hoan thanh dao tao sau
dai hoc (02 Bac s§ Chuyén khoa cép Il, 01 Bs
dang hoc CKII). Cong tac céi cach hanh chinh
khéng ngirng dwoc céi thién; ng dung cong
nghé thong tin trong quan li va kham chira bénh

i!‘

Bénh nhén dén kham chira bénh
tai Trung tam Y té thi xa Huwong Tra
dwoc tang cwdng. Vi vay, da gidm badt thi tuc
hanh chinh phién ha cho ngudi bénh, dong thoi
nang cao chat lwong cong tac quan li va kham
chira bénh cho ngudi dan.

Canh quan cla bénh vién luén dwoc don vi
chu trong va dau tw. Nhiéu cudc phat dong xay
dwng bénh vién Xanh - Sach - Bep dwgc can bd
tich cwc huwdng ng tham gia. Trwéc khu virc
kham bénh hay hanh lang cac khoa, phong cac
day ghe chd duoc xép ngay ngan sach sé voi
hé thdng quat mat, nwéc udng dé phuc VU ngu i
dan. Cac khoa, phong dwoc cai tao lat nén, son
twong, lap dat clra kinh thoang mat; cé hé théng
nha vé sinh khép kin, day du cac thiét bi, d6 dung
sinh hoat nhw: xa phong, dung dich tay rira, gidy
vé sinh, gwong soi... va sd nhat ky cho bénh nhan
gop y. Tai Khoa Xét nghiém va chan doan hinh
anh cta bénh vién, noi thwéng xuyén tiép nhan
cac mau mau, nwéc tidu tir bénh nhan dwoc sap
xép ngan nép, gon gang. Cung véi d6, quy trinh
xt ly cdng viéc clia ddi ngl can bd tr khau tiép
nhan mau dén xt ly rac thai dwoc thuc hién theo
dung tiéu chi, ndi quy ctia B6 Y té. Chinh nhirng
yéu t6 nhu canh quan méi trwong, thai do phuc
vu cla can bd, chat lwong cla bénh vién ... da
tao nén sy hai long cho nguwdi bénh. Ong Nguyén
Van Phuwdc (trd tai phwdng Heong Van, Heong
Tra) da phau thuat chirng viém rudt thira tai trung
tam cho biét: “Vao diéu tri hon mét tuan, t6i khéng
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chi hai long véi sw an can, nhiét tinh ctia doi ngi
y, bac sT & day ma con rat n twong véi sw sach
sé, thoang mat, ngdn nap cla bénh vién. Ké ca
nhirng ho li cling thwdng xuyén vé sinh phong
bénh nhan rat sach sé. Ho tham hdi c&i m&,vui
vé khong kém gi cac vy, bac si...Chinh vi thé, toi
cam thay rat hai long khi diéu tri & day”.

Cong tac phong, chdng dich ludn dwoc don vi
d&t 1en hang dau, tinh hinh dich bénh nhw: quai
bi, thiy dau, sbt xuat huyét... dwoc TTYT chi dao
va khéng ché kip thoi. TTYT dau tw trang thiét bi,
thubc, hoéa chét, vat tw... d& sn sang cho cong
tac chéng dich; thwdng xuyén trién khai tap huan
vé chuy&n mon ky thuat cho can bd y té vé cong
tac giam sat, két hop véi tuyén truyén dich bénh
cho nguwoi dan; thye hién cac chién dich vé sinh
mai trwong, phun héa chét diét mudi dé loai trir
4 bo gay tai khu vyc c6 bénh nhan va cac xa,
phwdng c6 nguy co cao vé sbt xuat huyét.

P4u ndm 2020, dai dich Covid-19 dang dién
bién phurc tap trén thé gi&i va trong nwéc. Véi vai

trd la don vi chuyén mén, lanh dao TTYT da chi
dao céac tram Y té cung vao cudc phong, chéng
dai dich. Cung luc, tang cwong giam sat tai cong
dong, phat hién sém cac trwdng hop nghi nhiém
dé cach ly, diéu tri, chuyén tuyén dung quy dinh.
Tai bénh vién, TTYT da chi dao phan Iuéng bénh
nhan tranh nguy co 1ay nhiém ti da cho nguoi
bénh va can bd y té. Trung tdm da tich cwc thye
hién nhiéu giai phap trong cong tac phong, chéng
dich v6i tinh than chd déng, nham thuwc hién tét
muc tiéu phat hién som, xt ly kip thoi, khong aé
dich bénh lay lan trén dién rong.

V&inhivng c6 gang clia d6i ngii y, bac si, nhan
vién Trung tam Y té thi xd Hwong Tra, t& ndm
2015- 2019, TTYT thi x4 Hwong Tra c6 35 tap
thé,120 ca nhan dwoc S& Y té tang gidy khen va
167 ca nhan dwgc phong tang danh hiéu “Chién
s thi dua cép co sd”.

Nam 2019, TTYT Huong Tra dwoc B Y té
trao gidi Ba vé Bénh vién “Xanh - Sach - Dep”
trén toan quéc./.
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chuyén khoa hang dau cia tinh, tré thanh moét
trong nhirng BV chuyén khoa mat I&n nhét trong
ca nuwoc. Tuy vay, dé khong phai 1a dich cubi
ctia BV Mat ma muc tiéu hwéng dén 1a co sé
c6 chét lwong kham, diéu tri mang lai sy hai
long cho nguwdi bénh. Pé c6 dwoc thanh qua
trén, bén canh nang cao chét lwong kham, diéu
tri, BV tiép tuc xay dwng méi trwdng xanh sach
dep, cai cach cac quy trinh kham bénh, rat ngan
thdi gian cho doi clia ngwdi dan; déi mai cach
phuc vu lam hai long bénh nhén, xem bénh
nhan la trung tdm. BV da thanh lap hé thong
duwong day néng, dat hom thw gép y d& ndm
tinh hinh, vao cudc xt ly theo quy dinh.

Nguwdi bénh dén tham, kham tai BV Mat
Hué ludn dwoc cham soéc chu dao, tan tinh
ngay tir khau dau. Hang ndm, BV Mt Hué trién
khai nhiéu chwong kham, diéu tri cac bénh vé
mat mién phi cho tré em & khu vwc mién Trung
-Tay nguyén; trién khai chwong trinh mét sang
cho ngudi cao tudi. Nhiéu hoan canh nghéo
khé khéng may dm dau khi dén BV dwoc sw hd
tro, sé chia kip thdi khéng chi vé& mat tinh than.

Phwong cham séng lam viéc cla méi can
bd vy, bac sT BV Mé&t Hué 1a: “Mbi mét ngay troi
qua, mdi nhan vién khéng xem do la céng viéc
ma la mét hanh trinh tim kiém niém tin va hy
vong cung v&i bénh nhan cda minh. Niém vui
clia ngudi bénh 1a niém vui, hanh phic cla can

(tiép theo trang 7)

bd y, bac si ctia BV Mat Hué”. Vi thé, ngoai hoat
dong chuyén mén, ddi ngid y t& BV Mat
Hué khéng ngirng nd lyc tao cdm xuc tich cuc
mang niém tin cho ngw®i bénh.

Vé&i phwong cham lay sw hai long cla
nguoi bénh 1am thwéc do dé danh gia hiéu
qua cla hoat déng KCB, thoi gian qua, BV Mat
Hué da trién khai hiéu qua “Thay ddi phong
cach va thai dé phuc vu ctia can bd nhan vién y
t&, 1am hai ldng cGa ngudi bénh”.

Bac si CKIl. Pham Minh Trwong, Giam déc
BV Mé&t Hué cho biét, hién nay BV Méat Hué 1a
don vi dau tién trong nganh Y té Thira Thién
Hué dwoc UBND tinh giao thwc hién co ché
tw cha toan bd chi thwong xuyén. Day la buwéc
ngoat trong tién trinh phat trién ctia bénh vién,
khang dinh chét lwong cung cap dich vu cua
don vi.

Nhirng nam qua, BV Mé&t Hué ludn doan
két, phat huy moi ngudn lyc, khong ngirng
dau tw co s& vat chat, nang cao chat Iwong
kham diéu tri bénh cho nguwdi dan gan xa.
Hién nay, BV tiép tuc dbi ma&i, phat trién toan
dién, phuc vu kham, diéu tri lam hai long bénh
nhan va tré thanh Trung tdm chdm séc Mat tré
em chuan quéc té dau tién cua Viét Nam, gép
phan tdng dd bao phl cla dich vu chdm séc
mat tré em & Thira Thién Hué cao nhét ca nwéc
voitilé 90%./.
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Guong nguoi tot, viéc tot:

DAITIN

Minh Trudng

Vwot qua nhitng khé khan va cung véi
woe vong cua gia dinh, nir bac si Hoai Thj Di,
Trwéng tram Y té (TYT) xa vang cao Thwong
L, huyén Nam Dbéng gior ddy da dwoc dan
tin, déng nghiép mén.

Tam huyét

Nghe “tiéng” bac si Di tiv 1au, nhwng khi “mat
thdy tai nghe” trong chuyén céng tac & Nam
DPong moi day toi cang quy mén chj hon. Hém
4y du troi gan xé chiéu nhung TYT x& Thuwong
Lo van c6 bénh nhan vao ra lién tuc...

Bén hang ghé hanh lang, ba H6 Thi Bé,
ngoai 60 tudi & thon Dbi (Thwong Lo) cho biét,
thwong dén tram dé dwoc tw van vé bénh tim
mach va lay thubc: “May c6, chi & day nhiét tinh
I&m, nhat la bac si Di. Ba con hé 6m dau gi déu
dén TYT nho béc si Di tw van, chiva tri”. Ba Bé
lai cwoi, gwong méat dén hau, roi bay té da bi cao
huyét 4p gan 5 ndm nay, nhwng hién van én nho
s quan tdm tw van bénh tat thworng xuyén cla
bac si Di.

Béac si Di théng tin, méi ngay TYT Thwong
L6 dén chirng 15-20 lwot dén kham va lay thudc
BHYT, cé luc 1én 20-30 lwot. TYT Thuwong LO
dam nhan ludn viéc theo ddi va quan ly cac bénh
vé dai thao dwong, cao huyét ap... Két qua nay
khéng chi nhé» chuyén mén tay nghé clia béac si
Di ma mét phan dwoc cac cap, nganh quan tam
dau tw phong 6c va hd tro thém may méc trang
thiét bi y t&... Nhor d6,TYT kip thoi diéu tri cho
bénh nhan va chuyén tuyén khi can nén nguoi
dan ngay cang tin twéng.

TYT xa Thwong Lo con la dia chi tin cay cla
chi em & dia phwong vé sinh dé. Thoi diém trudc
nhirng nam 2010, binh quan méi thang khéng
dwdi 10 trwong hop tré ra doi tai TYT do tin
twdng tay nghé cla bac si Di. Gan day, do diéu
kién giao thdng thuén tién, ngudi sinh tai tram
it dan nhuwng cac chi van yén tam dén tram dé
dwoc tw van, theo ddi, sang loc thai nhi dinh ky.

Chung t6i con nghe nhiéu cau chuyén cam
déng clia ngudi dan néi vé bac si Di. Dién hinh

Béc si Hoai Thi Di tw vén vé bénh tang huyét ap
cho bénh nhén

nhw chuyén xdy ra gan 10 nam trwdc, nhung gio
nhac lai chi H6 Thi Tom (38 tudi, thén Cha Mang,
Thwong L) van cam kich, biét on bac si Di. D6
la trwong hop khi nhan vién y té thén bao cé
ca sinh con ngay trong vudn nha. Lac 4y, bac
si Di bao ngay véi TTYT huyén va cung dén
cép clru cho ngwdi bénh. Viva dén noi, san phu
dang nam ngoai troi rét lanh, co hién twong bang
huyét vi mau chay nhiéu, bac si Di nhanh chéng
so clru dwa vé TTYT cép clru, clru sbng ngudi
bénh. Nh¢ lai ranh gi6i gitra sw sdng va cai chét
khi nghe nguwdi nha ké lai, chi Tom rat so hai
va cling vd cung biét on bac si Di. Dén nay méi
khi dau 6m, chi Tom déu dén kham bénh tai TYT
Thwong L6 vi tin twéng bac si Di.

Bac si Di nh¢ lai ky niém khé quén vao mua
muwa nam 2014, nhan vién y té thén bao cho TYT
c6 ca sinh kho tai nha vao buéi tdi. Nghe vay, bac
sT Di va doéng nghiép & TYT chuén bi dung cu
bat chap mwa gié di bd gan 2 cay sb trong dém
vi dwong cach tré. Khi dén nha san phu, thdy
san phu mét 13, bac si Di lo vi kinh nghiém cho
thay, day |a truong hop sinh khé nhuwng néu dwa
ra TTYT huyén lai mét thoi gian dan dén nguy
kich. “Tién thoai lwdng nan” cubi cung bac si Di
chon gidi phap can thiép tai nha. Khéng ngo, sau
hon 1 gier ddng hd vat va, mot bé gai da chao doi
trong niém vui swéng cla gia dinh.

Dan mén, dan tin

Néu khéng dwoc théng tin va chia sé nhirng
I&i chan tinh tr bac si Di, chung t6i sé khdng
nhan ra chila ngwoi dan tdc Co Tu. Sinhravalon
lén & vung kho xa Hong Ha, huyén A Luéi, khi tét
nghiép Trwéng cao dang Y t& Hué vao nam 1997
chi theo chéng vé cong tac tai TYT x& Huwong

Son (Nam Béng). ’
(Xem tiép trang 15)
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Phé biéh phép tudt:

QUY DINH PHAP LUAT PHONG, CHONG

BENH TRUVEN NHIEM LIEN QUAN COVID-19

I. Nhitng hanh vi bi nghiém cam trong thwc
hién phong, chéng dich bénh

Héi: Xdc dinh dich bénh Covid-19 la bénh
truyén nhiém nguy hiém thuéc nhém A. Phép luat
nghiém cam nhirng hanh vi gi trong thwc hién
phong, chéng dich bénh Covid-19?

Tra loi:

Diéu 8 Luat Phong, chdng bénh truyén nhiém ndm
2007 quy dinh nghiém cdm nhirng hanh vi sau day:

1. C6 y lam lay lan tac nhan gay bénh truyén nhiém.

2. Nguoi mac bénh truyen nhiém, nguoi bi nghi
ngd mac bénh truyen nhiém va nguoi mang mam
bénh truyén nhim lam cac cong viéc dé lay truyén
tac nhan gay bénh truyén nhiém theo quy dinh cla
phap luét.

3. Che gi4u, khdng khai b4o hoac khai bao khong
kip thoi cac trwdng hop mac bénh truyén nhiém theo
quy dinh cda phap luat.

4. Cb y khai bao, thong tin sai sw that vé bénh
truyén nhiém.

5. Phan biét dbi x&r va dwa hinh anh, théng tin tiéu
cuc vé ngudi méc bénh truyén nhiém.

6. Khong trién khai ho&c trién khai khong kip thoi
céc bién phap phong, chdng bénh truyén nhiém theo
quy dinh cla Luat nay.

7. Khong chap hanh cac bién phap phong, chong
bénh truyen nhlem theo y&u cau cla co quan, to
chirc c6 thdm quyen

Nhw vay, dé thuc hién phong, chng dich bénh
Covid-19, co quan, t6 chirc, ca nhan khong dwoc vi
pham cac quy dinh cAm néu trén.

Il. Cor quan c6 trach nhiém théng tin, giao duc,
truyén thong vé phong, chéng bénh truyén nhiém

Héi: Hién nay, c¢6 nhiéu trang théng tin, mang
xa héi cua céc té chirc, cd nhan dwa tin vé tinh
hinh djch bénh Covid-19, c6 théng tin chinh xac
va c6 ca thong tin chwa dwoc xdc thuwc, théng
tin gia,... Vdy nhirng co’ quan nao la co’ quan c6
trach nhiém théng tin, gido duc, truyén théng vé
phong, chéng bénh truyén nhiém dwoc phdp luat
quy dinh?

Tra loi:

Diéu 12 Luat Phong, chéng bénh truyén nhiém
nam 2007 quy dinh trach nhiém thdng tin, gido duc,
truyén thong vé phong, chéng bénh truyén nhiém
nhw sau:

1. Co quan, td chire, don vi v trang nhan dan
trong pham vi nhiém vu, quyén han cla minh c6 trach
nhiém théng tin, gido duc, truyén théng vé phong,
chéng bénh truyen nhiém.

2.Bo Y té ¢ trach nhiém cha tri, phdi hop véi cac

co' quan cd lién quan trong viéc cung cép chinh xac
va kip thdi théng tin vé bénh truyén nhiém.

3. BO Théng tin va Truyén théng cé trach nhiém
chi dao cac co quan théng tin dai chung thwong
xuyén théng tin, truyén théng vé phong, chdng bénh
truyén nhiém, 16ng ghép chuwong trinh phong, chéng
bénh truyén nhiém véi cac chwong trinh théng tin,
truyén thong khac.

4. BO Giao duc va Dao tao co trach nhiém ch tri,
phdi hop véi Bo Y té, Bd Lao dong, Thuong binh va
Xa héi, cac bd, co quan ngang bd c6 lién quan xay
dwng ndi dung gido duc phong, chdng bénh truyén
nhiém két hop v&i cac ndi dung giao duc khac.

5. Uy ban nhan dan cac cap cé trach nhiém chi
dao, td chirc thwe hién cdng tac thdng tin, gido duc,
truyén thdng vé phong, chdng bénh truyén nhiém cho
nhan dan dia phwong.

6. Cac co quan thong tin dai chung co trach nhiém
wu tién vé thoi diém, thoi lwgng phat sdng dé thong
tin, giao duc, truyén thong vé phong, chong bénh
truyén nhiém trén dai phat thanh, dai truyén hinh;
dung lwong va vij tri dang trén bao in, bao hinh, bao
dién t&r theo quy dinh clia Bo Thong tin va Truyen
thong. Viéc thong tin, gidao duc, truyén théng vé
phong, chdng bénh truyén nhiém trén cac phuong
tién thong tin dai ching khéng thu phi, trie trd'ng hop
thuc hién theo hop déng riéng véi chwong trinh, dy
an hoac do tb chirc, ca nhan trong nwéc, nwéc ngoai
tai tro.

Trén day la nhirng co quan c¢6 trach nhiém thong
tin, gido duc, truyén thong v& phong, chéng bénh
truyén nhiém Covid-19. Céc t6 chirc, c& nhan tim
hiéu cac van dé lien quan dén dich bénh Covid-19
qua cac kénh thdng tin clia cac co quan néu trén.

lll. Xt ly hanh chinh d6i v&i hanh vi khéng
khai bao khi phat hién ngwei mac bénh truyén
nhiém Covid-19

Héi: Hién nay, mét s6 nguoi c6 y khéng khai
bdo khi phat hién ban than va ngwdi nha mac
bénh dich Covid-19, gdy nguy co ldy lan dich
bénh. Phép luat quy dinh xd ly hanh chinh déi véi
hanh vi nay nhw thé nao?

Tra lovi:

Diéu 6 Nghi dinh s6 176/2013/ND-CP ngay 14
thang 11 nam 2013 cla Chinh pha quy dinh x& phat
vi pham hanh chinh trong linh vuc y t& quy dinh hanh
vi vi pham quy dinh vé& giam sat bénh truyén nhiém bi
x& phat nhw sau:

1. Canh cao ho&c phat tién tir 200.000 dong dén
500.000 déng dbi v&i hanh vi khdng khai bao khi phat
hién ngwdi mac bénh truyén nhiém thuéc nhém A.
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2. Phat tién tir 500.000 dong dén 1.000.000 déng
ddi v&i mot trong cac hanh vi sau day:

a) Che gidu hién trang bénh truyén nhiém thudc
nhom A clia ban than hodc clia nguwdi khac méc bénh
truyén nhiém thudéc nhom A;

b) Khong thwc hién viéc xét nghiém phat hién
bénh truyén nhiém thudc nhém A theo yéu ciu cla
co’ quan nha nwéc cé tham quyén.

Nhw vay, hanh vi che gidu, khdng khai bao khi
méc bénh Covid-19 bj x& phat vi pham hanh chinh
v@i mirc phat nhw trén.

IV. Xt ly hinh sw ddi véi hanh vi gidu bénh,
khong khai bao kip thoi khi mac bénh Covid-19

Hoéi: Mét s6 nguwi c6 hanh vi giau bénh, khéng
khai bédo kip thoi khi mac bénh Covid-19 c6 bj xtr
ly hinh sw khéng?

Tra loi:

Hanh vi che gidu, khong khai bao hoac khai bao
khéng kip thdi cac trwong hop méc bénh truyén
nhiém néu 1am lay lan dich bénh cho nguoi khac &
murc d6 phai chiju trach nhiém hinh sy thi ngudi the
hién hanh vi dé sé bi phat theo Diéu 240 B9 luat Hinh
suw nam 2015 (Tai lam lay lan dich bénh truyén nhiém
nguy hiém cho ngudi), cu thé nhw sau:

(1) Ngwoi nao thwe hién mot trong cac hanh vi
sau day, lam lay lan dich bénh truyén nhiém nguy
hiém cho nguoi, thi bi phat tién tir 50.000.000 déng
dén 200.000.000 déng hoac bi phat tu tv 01 nam
dén 05 nam:

a) Dua ra hodc cho phép dwa ra khéi viing cé dich
bénh dong vat, thuc vat, san phdm dong vat, thuc
vat hodc vat phdm khac c6 kha nang lay truyén dich
bénh nguy hiém cho ngudi, trir trwérng hop phép luat
¢6 quy dinh khac;

b) Bwa vao hodc cho phép dwa vao lanh thé Viét
Nam déng vat, thwe vat hodc sédn pham doéng vat,
thwe vat bi nhiém bénh hodc mang mam bénh nguy
hiém c6 kha nang lay truyén cho nguoi;

¢) Hanh vi khac lam lay lan dich bénh nguy hiém
cho nguoi.

(2) Pham t0i thudc mot trong céc trwdng hop sau
day, thi bi phat tu tir 05 ndm dén 10 nam:

a) Dan dén phai cong bé dich thudc thdm quyén
ctia Cha tich Uy ban nhan dan tinh hodc B trwéng
BOY té;

b) Lam chét nguoi.

(3) Pham t6i thudéc mot trong cac trwdng hop sau
day, thi bi phat tu ttr 10 ndm dén 12 nam:

a) D&n dén phai cong bd dich thudc thdm quyén
cla Thu tweng Chinh phu;

b) Lam chét 02 nguoi tré 1én.

(4) Nguwdi pham toi con co thé bi phat tién tir
20.000.000 ddng dén 100.000.000 ddng, cAm dam
nhiém chtrc vu, cdm hanh nghé hodc 1am céng viéc
nhét dinh ttr 01 nam dén 05 nam.

Nhw vay, hanh vi che gidu, khéng khai bao hodc

khai b&o khong kip thoi khi méc bénh Covid-19 néu
lam lay lan dich bénh cho ngudi khac & miec d6 phai
chiu trach nhiém hinh sy thi sé bj x(r ly nhuw trén.

V. Xt phat hanh chinh hanh vi tung théng tin
gia, sai sw that vé dich bénh Covid-19

Héi: Trén cac mang xa héi c6 khéng it ngwoi
c6 hanh vi tung théng tin gia, sai sw that véi nhiéu
muc dich khdc nhau. Nhitng hanh vi nay bj xu
phat hanh chinh nhw thé nao?

Tra loi:

biéu 8 Luat An ninh mang nghiém cdm hanh
vi dwa thdéng tin sai sy that gady hoang mang trong
nhén dan.

Theo quy dinh tai diém a khodn 3 Diéu 64 Nghi
dinh s6 174/2013/ND-CP ngay 13 thang 11 nam
2013 cta Chinh pha quy dinh x& phat vi pham hanh
chinh trong linh vic bwu chinh, vién théng, cong
nghé théng tin va tan sé vo tuyén dién, quy dinh
murc x@ phat d6i véi hanh vi vi pham quy dinh vé
trang thong tin dién t, trang thong tin dién t& tong
hop nhu sau:

Phat tién tlr 20 - 30 triéu ddng ddi véi mot trong
céc hanh vi cung cép ndi dung thong tin sai sw that,
vu khdng, xuyén tac, xtic pham uy tin clia co' quan,
t6 chirc va danh dw, nhan pham clia c& nhan; cung
cp ndi dung thong tin khéng phu hop véi loi ich dat
nwdc; gia mao trang thng tin dién t& ca td chirc, ca
nhan khéc.

(Mirc phat trén dwoc 4p dung dbi véi tb chire. Ca
nhan thyc hién cung hanh vi vi pham thi mic phat
tién bang 1/2 mrc phat tién ddi vai tb chirc).

T ngay 15/4/2020, cac quy dinh tai Nghi dinh
s6 174/2013/ND-CP sé& duoc thay thé béi Nghi dinh
s6 15/2020/ND-CP ngay 03 thang 02 ndm 2020 cua
Chinh pht. Theo d6, tai Diéu 101 Nghi dinh 15/2020/
NB-CP quy dinh ré hon vé mirc phat ddi v&i hanh vi
tung tin gida mao, sai sw that trén mang xa hoi, cu thé:

Phat tién tir 10 - 20 triéu dong d6i véi hanh vi loi
dung mang xa hoi dé thuyc hién mot trong cac hanh
vi cung cép, chia sé thong tin gia mao, théng tin sai
sy that, xuyén tac, vu khéng, xGc pham uy tin cla
co quan, t6 chirc, danh dw, nhan pham clia cé nhan;
cung cép, chia sé thong tin bia dat, gay hoang mang
trong Nhan dan.

(2) Ngoai viéc phat tién, ngudi cé hanh vi vi pham
budc g& bd thong tin sai sw that hodc gay nham Ian
hoac théng tin vi pham phap luat.

(Mt phat trén dwoc ap dung dbi véi hanh vi vi
pham hanh chinh cta t& chirc. Trwong hop ca nhan
¢6 hanh vi vi pham nhw cla td chirc thi mirc phat tién
béng 1/2 mirc phat tién déi v&i tb chirc).

Nhw vay, ca nhan c6 hanh vi tung tin gia, sai sw
that v& bénh Covid-19 trén mang xa héi bi xr phat
vi pham hanh chinh v&i mirc phat tir 10 - 15 triéu
ddng; ké tr ngay 15/4/2020, mirc phat 13 tir 5-10
triéu dong./.
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LUAN BAN VE HUT THUOC LA VA BENH UNG THU PHOI

TS. BS Pham Nguyén Cwéng - Bénh vién Trung wong Hué

Déi v6i mét sé ngwoi, viéc hat thube Ia dem
lai mét cam gidc that khoan khodi dé chju, tinh
téo lam viéc va xa dwoc nhibng cdng thang trong
cudc song. Thé nhung, viéc hit thuéc lai Ia cach
dwa déc to trure tiép vao trong co thé nhanh nhat,
trong dé6 bao gom cdc loai vi khuan, virut va cdc
mam bénh khic.

1. Khoéi thudc la chat gay ung thw bat nhat

Trong mdt diéu thudc 14 chira téi hon 7000 chat
héa hoc khac nhau, trong d6 c6 Nicotin. Bay dwgc
coi la nguyén nhan chinh khién cho nguoi hit mac
phai cac can bénh nguy hiém lién quan t@i tim mach,
ung thuw phdi, lodng xwong...Cac hoat chét trong
thudc 14 khi hit vao sé& dwoc hép thu qua phé nang
trong phdi hodc niém mac miéng. Qua trinh @bt chay
diéu thubc 1am cho nhiéu chét trong khoi thubc 14
kich hoat cac phan rng hoa hoc & dau day than kinh,
lam tang nhip tim, sw tinh tdo...

Khéi thubc da bi Co quan Quéc té Nghién ctru
vé Ung thw (International Agency for Research on
Cancer - IARC) thudc Té chirc Y té Thé gisi (WHO)
xép vao cac chat gay ung thw bac 1. Nhém nay bao
gdém nhikng chat ma chi can khéi lwong nhé ciing ¢6
thé gay ung thw, khdng cé han mirc, nghia la hoan
toan c6 hai cho minh va cho nguwdi khac, du chi la
mot khdi lwong nhd. Vao cudi thé ky XX, ung thw
phdi da tré nén 1a mot trong nhirng nguyén nhan gay
tl vong hang dau thé gi¢i. D6 la mot bénh hiém gap
vao dau thé ky, nhung voi sy phoi nhiém véi cac tac
nhan gay bénh mai cling véi sy gia tang tudi tho da
lam cho ung thw phdi tré nén mot tai hoa clia thé ky.

Ung thw phdi la nguyén nhan gay t&r vong cao
nhét trong cac bénh ung thw clia nam gi¢i & cac nuéc
cdng nghiép hoa. Do tién lwong x4u clia né, ty 1& mac
m&i va ty & chét gan bang nhau. Sé trwdng hop moi
mac hang nam trén thé gidi tang Ién déu dan: 660.000
trwdng hop vao ndm 1980, gan 900.000 trueng hop
vao ndm 1985.Trong vai thap nién gan day, ty lé to

vong do ung thw phdi trén toan thé giéi gia tang lién
tuc. Ung thw ph0| hay gap & tudi tir 50 dén 75 tudi,
dinh cao la 65 tudi.

O Viét Nam, theo sb liéu cta ghi nhan ung thw
Ha Néi giai doan 2001-2004, wéc tinh hang nam ¢o
17.073 trwdng hop méi mac ung thu phdi, trong d6
12.958 nam va 4.115 ni¥ va |a ung thw dirng hang dau
& nam gi6i. Ty 1& méc chuan theo tudi la 40,2/100.000
dan & nam va 10,6/100.000 dan & niv.

2. Vi sao hut thudc 14 dé gay ung thw phéi?

Theo déi qua trinh cac chat trong thudc 14 khi chay
ngudi ta thdy qua trinh sinh ung thw phdi dwoc hinh
thanh théng qua sw twong tac gitva cac chéat sinh ung.
Mot ngudi hat thude hit lay hoi thude (con goi 1a hoi
thuéc dong chinh- mainstream smoke) va cac chéat
khac (nhw nhya thudc 14) tao nén moét hén hop hét
strc nguy hiém cho co thé. Khoi thude 14 1a mot hdn
hop cta hon 4000 phan t& da dwoc xac dinh trong
hoi thudc dong chinh, trong d6 cé 60-70 chét sinh ung
thw nhw: Polycylic Aromatic Hydrocarbons (PAHS),
heterocyclic hydrocarbons, N-nitrosamines, aromatic
amines, N-heterocyclic amines, aldehydes, cac thanh
phan hitu co va vo co nhw hydrazine va mét sé kim
loai, va cac gbc tw do. Bang ching gia tri cho thay
réng cac thanh phan PAHs sinh ung thu va NNK
(4-(methylnitrosamino)-1-(3-pyridil)-1-butanone) dong
vai trd chinh sinh ung thw phdi & ngudi hit thude 1.

Phan I&n cac nghién ciu vé ung thw phdi do
hat thubc 14 déu tap trung vao céc thanh phan nay.
Chung 1& cac chéat sinh ung thuw manh va thubc 14
cé chira mot lwong twong dbi 1on cac chat PAHs
va N-nitrosamines. Tuy nhién, cac thanh phan nhw
aldehydes, butadiene, va gbc benzene- thom c6 kha
nang sinh ung thw thap hon, cling d& dwoc tim thay
véi ham lwong nhiéu hon trong khoi thuée 4.

Cac nha khoa hoc cling c6 nhirng nghién ctru sau
vé sw nhay cam clia co thé ddi véi gene gay ung thw
phdi. Cac yéu td vat chli c6 thé &nh hudng dén sy
nhay cadm c4 thé déi voi khai thude 1. Biéu nay co
thé ly gidi bang sw kién rang chi cd 1 trong 10 ngudi
hat thudc 1& phét sinh ung thw phi.

Cac nghién ctru dich té hoc chirng minh rang céc
yeu t6 gene co thé lam thay ddi nguy co ung thw ph0|
cla tirng ca thé. Nhiéu nghién ciru cho théy nhiéu
trwong hop ung thw phdi trong mét gia dinh. Sy lién
két gene chromosome 6q trong céc ung thu phdi gia
dinh chirng 6 sw ton tai clia mot gene gay ung thw
ph0| Dy an xac lap bé gene ngual cung cap cac
bang ching gia tri vé sy ton tai cla hién twong da
hinh thai clia gene nguoi.
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Tinh nhay cam ung thw phdi c6 thé bi bién d6i bdi
cac yéu t6 lién quan dén vat chi bao gom ca nhwng
khac biét clia co' ché sinh ung va co ché giai doc,
stra chiva DNA, kiém soat vong té bao, ky hiéu té
bao, co ché chét theo chwong trinh, va cac phan (rng
viém. Céac bénh nhan ung thw phdi dwoc danh gia 1a
c6 kha nang stva chiva DNA thap hon, va cac nghién
clru méi day danh gia méi lién hé gitra tinh da hinh
thai don nhan (single nucleotide polymorphisms-
SNPs) trong mét vai gene sira chira DNA va nguy
co ung thw phi.

Hut thubc la tir 1au @& bi cAm & nhiéu quéc gia

trén thé gidi. Thubc la khong khac gi mot loai doc
duoc, né dan dan 1am hai co thé tir bén trong. Co
thé chung ta khi hit nhitng khoi thubc doc hai sé dan
dén mac mot sd bénh nguy hiém anh hwéng truc tiép
dén tinh mang nhw ung thw phdi, ung thw vong hom,
nhdi mau |én ndo, xo vira ddng mach...

Toém lai, viéc hat thube 14 chi dem lai nhivng cdm
giac thoadi mai nhat thoi, nhwng lai mang dén rat
nhiéu nhirng tac hai khon lwéng. Mi ching ta nén
nhan thirc sau sac dwoc sw nghiém trong nay va
dut khoat phai tranh xa viéc hat thudc 1& va khoi
thude 14./.

TRACH NHIEM NEU GUONG..

khong dwoc 1am, thwe sy can, kiém, liém, chinh,
chi cong vo tw; tuyét ddi trung thanh, kién dinh ly
twéng cach mang; song va lam viéc theo Hién phap
va phap luat; gwong mau chap hanh nghi quyét,
chi thj ctia Pang, cling nhw cac quy dinh cla td
chire, co quan, don vi va dia phwong noi cu tra.
Ban than khong tham nhiing va luén di dau trong
phong chdng tham nhiing, lang phi, quan liéu; kién
quyét d4u tranh chdng chd nghiia c& nhan, 16i séng
vu lgi, thwe dung, co héi, ich ky, loi ich nhém; san
sang chiu trach nhiém khi té chirc, co’ quan, don vi
do minh phu trach xay ra tham nhing, lang phi, tiéu
cuc, dong thoi co bién phap kién quyét stva chira...

V& tac phong sinh hoat va céng tac, nguoi
ding dau phai néu guwong vé phong cach tw duy
doéc lap, sang tao, lam viéc khoa hoc, dan chd, tng
Xt ¢o van hoa, déy tinh nhan van, néi di doéi voi
lam va lam c6 hiéu qua, gian di, gan gi véi quan
chiing, sau sat thue té dé thau hiéu tam tw, nguyén
vong chinh dang ctia cip dwédi, clia nhan dan déng
thoi gidi quyét kip thdi nhivng nguyén vong, loi
ich chinh dang do; kién quyét loai bd nhirng biéu
hién vd6 cadm, clra quyén, hach dich va cac hanh
vi nhiing nhiéu, gay phién ha cho cap dwdi, cho
doanh nghiép, cho nhan dan.

Trong cdng tac, nguwoi dirng dau phai gwong
mau chap hanh nguyén téc tap trung dan chi;
ludn dé cao y thirc trach nhiém véi chire trach,
nhiém vu dwoc giao; dam nghi, dam lam, dam
chju trach nhiém; khéng lam dung chirc vy, quyén
han d& mwu cau lgi ich ca nhan, loi ich cuc b,
lgi ich nhém; cham lo xay dwng va tang cuwong
doan két nodi bo. Ngwoi dirng dau phai néu cao
tinh chién d4u tw phé binh va phé binh, néu khéng
gwong mau tw phé binh va phé binh thi 1am sao
hwéng dan cdp dwéi lam tbt va phat huy cao nhét
tac dung cla giai phap hét strc quan trong nay. Ty
phé binh clia ngudi dirng dau phai dat t&i mirc dd

(tiép theo trang 2)

lam rung dong tinh cdm cach mang clia déng dao
quan chang, c6 ké hoach va quyét tam slra chira
r rang, chac chén sé tao dwoc niém tin clia quan
chung va uy tin cta ho sé dwgc gilr virng va nang
l&n. Trong diéu kién Dang cam quyén, can bd Ianh
dao, nhét la nhitng ngudi dirng dau, néu khong
nghiém tuc ty phé binh thi sé tré thanh rao can
I&n kim ham, lam bién dang ché do tw phé binh
va phé binh trong cac té chirc dang, chinh quyén,
doan thé. M6t khi ngudi dirng dau khong nghiém
tuc tw phé binh minh thi ho cling khd ma phé binh
cac ddng chi khac va chi dao dang bo, don vi d6
nghiém tuc thywc hién duwoc ty phé binh va phé
binh. Mét hién twong kha phd bién trong sinh hoat
hién nay 1a ngudi ding dau va can bod, dang vién
khéng dam phé binh nhau, tw phé binh va phé
binh thiéu nghiém tuc, qua loa, chiéu I8, dé& nguoi
dé ta, c6 biéu hién thda hiép, khdng phé binh ai,
dé khéng ai phé binh minh. Trong phé binh thi
khong dwgc né tranh, “di hoa vi quy”, nhwng phai
chan thanh, cong tam, trén tinh than thwong yéu
ddng chi, ddng doi; thang than dau tranh bao vé &
phdi, kién quyét dau tranh chong biéu hién chia re,
bé phai, loi dung phé binh dé gay mét doan két.

DPay manh hoc tap va lam theo tw twéng, dao
dtre, phong cach H6 Chi Minh 1a mét ndi dung quan
trong clia cong tac xay dung, chinh dén Dang theo
Nghi quyét Trung wong 4, khéa XlI, nhiéu gidi phap
da dwoc trién khai déng bd, trong d6 “Dé cao trach
nhiém néu gwong clia ngudi dirng dau” 14 giai phap
hét strc quan trong, cé sirc lan tda rat Ion, sé tao
dwoc sw chuyén bién manh mé trong toan Dang,
toan hé théng chinh tri, gép phan lam cho Dang ta
trong sach, vitng manh vé chinh tri, tw twéng, t6
chirc va dao dirc./.

(1) H6 Chi Minh Toan tap - NXBCTQG - H -
1995 - Tap | - trang 263.
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Nam 2003, luc 4y bac si Di la y s dwoc cap
trén c di hoc bac si da khoa tai Trid'ng dai hoc
Y dwoc Hué. Hoan thanh khéa hoc vao ndm
2008, bac si Di duwgc sy tin nhiém gilr chirc
Trwdng TYT xa Thwong Lo. K& tir d6, bac s Di
da tao thém niém tin khéng chi véi nguwdi dan ma
con voi 1anh dao dia phwong khi tham mwu dau
tw xdy dung TYT xa khang trang, trién khai thanh
c6ng chuan québc gia vé y té x& theo bd tiéu chi
m&i giai doan 2015-2020. M4y nam qua, TYT
Thwong Lo tré thanh mét trong nhirng “diém
sang” y té tuyén co s& ving cao Nam Déng cé
co s& vat chat khang trang va nhiéu trang thiét
bi y té dap ng tét nhu cau cham séc sirc khde
ban dau cho ngu®i dan khéng chi & dia phuong.

Nhitng nam gan day, bac si Di la nguoi
cam trich, 1&n ké hoach trién khai hoan thanh
t6t chwong trinh, muc tiéu y té quéc gia & dia
phwong, nhw phong chéng dich bénh, tiém chiing
m& rong dat trén 95%, ha thap ty 1& suy dinh
dwdng cho tré, tham gia cac chwong trinh, dw
an cham séc strc khde cong dong... DAu an ndi
bat hon, ngoai cong tac kham diéu tri, bac si Di
thwong xuyén phdi hop td chirc tuyén truyén,
nang cao y thirc tw bdo vé strc khde, chu trong
cOng tac vé sinh méi trwdng, xay dwng cac céng
trinh nha tiéu hgp vé sinh... & dia phwong. Hién,
xa Thwong Lo da cé hon 90% hod str dung nha
tiéu hop vé sinh, dwdng lang ngd xom sach dep,
khéng ché cac dich bénh, nhu: sbt rét, sbt xuét
huyét, tiéu chay, ta ly...

Khéng it ngudi thic méc, la bac si da khoa cd
kinh nghiém, sao chi khéng lam viéc & nhirng noii
c6 diéu kién tét hon? Chj trai long: “Céng tac noi
c6 diéu kién vé co s& vat chat, trang thiét bi hién
dai sé hiru ich cho viéc nang cao trinh do chuyén
moén. Nhwng tdm minh da nguyén, Nam Béng
cling nhv x& Thwong LY, x& Hwong Son cho
minh rat nhiéu ky niém, y nghia cudc séng...” .

Bac si CK | V& Phi Long, Phé Giam dbc TTYT
huyén Nam Dong, nhan xét: Bac si Hoai Thj Di la
ngwdi dan téc Co Tu, xuét than gia dinh nghéo
nhwng giau tinh thwong, séng, lam viéc cé trach
nhiém va dwoc nguwdi dan dia phwong tin yéu,
gan gii. Nhirtng nam qua, bac si Di dwoc tang
nhiéu bang, gidy khen clia nganh trong cong tac
KCB tai dia phwong, x(rng dang lam tdm guong
sang dé dong nghiép noi theo./.

(tiép theo trang 10
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* Chju trach nhiém xuét ban
va Trwéng Ban bién tap
TS.BS. Nguyén Nam Hung, Giam déc S&' Y té

* Pho Ban bién tap
ThS Hoang Hiu Nam, Phé Giam ddc S&' Y té
BS.CKI Hoang Van Birc - Gidm déc Trung tm KSBT

x Oy vién
ThS Nguyén Mau Duyén, TP Nghiép vu Y, S&' Y té
ThS V6 Birc Bo, TP Nghiép vu Duoc, S& Y té
CN Thai Véan Khoa, Phé Trudng khoa phu trach
Khoa TTGDSK, Trung tdm KSBT
CN Ngb Thi Tra My, Khoa TTGDSK, Trung tam KSBT

Chi thich @nh bia:
Ban chp hanh Dang bg SG Y té tinh Thira Thién Hué
nhigm ky 2020-2025 (Anh: Ngoc Thach)
Dia chi lién hé: Trung tam Kiém soat bénh tat
Tinh Thira Thién Hué; 10-12 Nguyén Van Cly, thanh phd Hué
DT: 0234. 3820439; 0234.3822466

+ An phdm Y té xu&t ban mGi quy mét 1an. In 400 ban, khd
19x26,5¢m tai Cong ty TNHH MTV In va Thwong mai Thién Hai,
278 Dang Tat, thanh phd Hué. Gidy phép xuét ban so: 05/2020/
GP-XBBT ngay 10/3/2020. In xong va ndp luu chiéu thang 6
nam 2020. Phat hanh rong réi. TAI LIEU KHONG KINH DOANH
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Dbng chi Nguyén Hitu Tién - Phé Bi thw Thuong truc ~ Dbng chi Hoang Hitu Nam - Phé Bi thu Déang dy,
Déng Uy khoi co quan va doanh nghiép tinh Pho Giam déc Sé Y té bao céo chinh trj, bdo céo
phat biéu chi dao Dai hoi kiém diém cua BCH Bang b6 khoa IX

Toan canh Pai hoi

Anh Ngoc Thach



