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HOC TAP VA LAM THEO TU TUONG, PAO PU'C, PHONG CACH HO CHi MINH

KY NIEM CACH MANG THANG TAM VA QUOC KHANH 2-9

BAC HO TRONG THOI KHAC LICH SU TRONG DAl

hién tranh thé gi¢i lan th hai bung

nd. V&i tdm nhin ctia mét Ianh tu thién
tai, Bac Hb tién doan: Chién tranh khéng chi
dem lai nguy co cho hang triéu tinh mang con
nguwdi ma con la co hoi dé cac nuwéc nhuoc
tiéu d4u tranh gianh déc lap.

Ngay 20/6/1940, sau khi nghe tin Pa-ri bi
quan Buc chiém, Bac H6 phan tich: “Viéc
Phap méat nuwéc la mét co hoi rat thuan tién cho
cach mang Viét Nam. Ta phai tim moi cach vé
nuwéc ngay dé tranh thu thoi co. Cham tré luc
nay la co toi voi cach mang”.

Ngay 22/9/1940, Nguwoi dwa ra nhan dinh:
“Dbéng Minh sé thdng. Nhat Phép & Pbéng
Duong chéng chay sé ban nhau. Viét Nam sé
gianh duwoc doc lap” .

Ngay 28/01/1941, Ngudi léen dwong vé
nwéc dé trye tiép chi dao cach mang Viét Nam.

Tw ngay 10 dén 19/5/1941, Hoi nghi lan VIl
cua Trung wong Dang Céng san Viét Nam do
Bac Ho chu tri v&i tw cach dai dién Quéc té Cong
san, da khang dinh: “Nhiém vu chi yéu trudc
mat clia cach mang la gidi phéng dan toc...”

Theo sang kién cha Bac Ho, Hoi nghi da
quyét dinh thanh lap Mat tran Dan toc thdng
nhéat rong rai mang tén Viét Nam doc lap déng
minh (goi tat 14 Viét Minh) “nham lién hiép hét
thay cac gidi ddbng bao yéu nwéc khéng phan
biét giau ngheo, gia tré, gai trai, khéng phan
biét tdn giao va xu hwéng chinh tri dang cung
nhau mwu cudc dan tdc gidi phdng va sinh tén”.
Hoi nghi da chi trwong: Sau khi danh dudi dé
quéc Phap - Nhat “sé thanh 1ap mot Chinh pha
nhan dan cta Viét Nam Dan chd Cong hoa,
lay 14 c& d6 ngdi sao vang nam canh lam 14 co
toan quéc”.

Ngu®i con sang lap bao Viét Nam déc lap
lam v khi tuyén truyén cach mang dbi véi moi
tang 1&p dan chung, tién téi tdng khéi nghia
gianh chinh quyén vé tay nhan dan. Béo ra sb
1 vao ngay 01/8/1941. Va Ngudi da truc tiép
viét nhiéu bai cho bao.

Khi con & Pac Bo, Bac H6 cham lo té chirc

Nguyén Xuyén

cac lép huén luyén quén sy, xay dwng cac doi
vii trang. Nguwoi viét nhiéu tai liéu vé quan sy
nhw: Chién thuat co ban cla du kich; Cach
danh du kich; Phép dung binh cta Tén T...
Ngudi con viét nhiéu tho ca, ho vé dé giao
duc, cd vii phong trao cach mang, dac biét tac
phdm “Lich sir nwéc ta” (02/1942) gdbm 236
cau, duwoc két thic bang mot dw bao thién tai:
“1945, Viét Nam doc lap”.

Ngay 13/8/1942, Nguwoi di Trung Québc dé
lién lac v&i cac nha cach mang Viét Nam va
lwe lwong ddng minh. Ngwdi bi chinh quyén
Twéng Gidi Thach bat giam trong gan 30 nha
tu & tinh Quang Tay hon mét nam rong.

Cubdi thang 9/1944, Nguoi tré vé Pac Po
(Cao Bang) dé truc tiép chi dao cach mang Viét
Nam. Nguwoi da chi thi hoan cudc kh&i nghia
gianh chinh quyén & dia phwong cua Lién tinh
Gy Cao - Bac - Lang dé tranh nhirng ton that khi
viéc chuén bj & cac noi chwa day du.

Thang 10/1944, Nguoi da viét Thu gui
ddng bao toan québc, trong d6, Nguwdi chi rd:
“Co héi cho dén téc ta giai phéng chi & trong
mot ndm hodc ndm rudi. Thoi gian réat gép. Ta
phai lam nhanh” .

Ngay 22/12/1944, Nguoi chi thi thanh 1ap
Doi tuyén truyén gidi phéng quan.

Ngay 13/8/1945, theo d& nghi clia Ngudi,
Hoi nghi toan qubc cta Dang hop tai Tan
Trao (Tuyén Quang). H6i nghi nhan dinh:"Co’
hoi rat tét cho ta gianh quyén doc lap da toi”.
Hoi nghi quyét dinh tdng khéi nghia trong ca
nwédc, théng qua duong 16i dbi noi, ddi ngoai
cla cach mang nuwdc ta trong tinh hinh maéi.
Uy ban Khéi nghia toan quéc dwoc thanh lap
gdm céac déng chi: Trwdng Chinh, V& Nguyén
Giap, Tran bang Ninh, Lé Thanh Nghi va Chu
Van Tén.

23 gi®» cung ngay, Uy ban Khéi nghia d4 ra
Quan lénh sb 1, ha lénh tdng kh&i nghta trong
ca nuwoc.

Tw 16 dén 17/8/1945, Nguwdi dw Qubc dan

(Xem tiép trang 4)
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TRI TUENHAN TAO,MOT TRONG NHUNG
CONGNGHE “DAU TAU” CUA CACHMANG
CONGNGHIEP 4.0

Cach mang céng nghiép 4.0
(CMCN 4.0) ma déc trung co ban la
dua trén nén tang cong nghé sb va
tich hop tat ca céac céng nghé thong
minh dé tbi wu hoa céc quy trinh va
phuong thire sén xuét - kinh doanh.
Trong do6, cdng nghé sinh hoc, cdng
nghé vat liéu maoi, cébng nghé tw déng
hod, tri tué nhan tao, intermnet két ndi
van vat va dién toan dam may... la
nhing céng nghé dang va sé tac dong
manh vao doi séng ctia con nguoi. =

w kién, dén nam 2030, trén

thé gioi s& c6 90% dan sb
st dung dién thoai théng minh, 80%
hinh anh nguoi dan hién dién s trén
internet, 30% cong viéc kiém toan
trong cac doanh nghiép trén thé gisi
duoc thwe hién bang tri tué nhan tao,
nhiing duoc si robot dau tién xuét hién va viéc ghép
tang trén nguoi béng céng nghé 3D duoc trién khai
phd bién...

Tri tué nhan tao dwgc danh gia la mét trong nhirng
cdng nghé “dau tau” cta cudc CMCN 4.0 khi né hién
dién & moi linh vurc trong ddi séng, xa hoi. Viéc nghién
clu, (’ng dung va phat trién tri tué nhan tao dang la
budc dot pha dé Viet Nam co thé “di tat, don dau’,
vwot qua thach thire, tan dung co hdi vang ma cudc
CMCN 4.0 dem lai.

Tri tué (intelligence) la kha nang nhan thirc, truy xét
bang tri 6c. Nhan tao (artificial) ngha la do con nguoi
mo phoéng cai ¢cé trong tw nhién lam ra. Tri tué nhan
tao hay tri théng minh nhan tao (Artificial intelligence
hay machine intelligence) |4 tri tué dwoc biéu dién bdi
b4t ctir mot hé théng nhan tao ndo. C6 thé dinh nghta
nhw la mét nganh clia khoa hoc may tinh lién quan
dén viéc tw déng hoa cac hanh vi.

Sophia, robot dau tién trong lich st dwoc cap
quyén cong dan, khi dén Viét Nam tham dy Dién dan
cép cao vé CMCN 4.0 da ty gidi thiéu: “Téi la robot
duoc thiét ké dé st dung tri tué nhan tao.Téi muén
thé gidi biét vé sw phat trién bén virng va nhirng robot
nhw t6i sé€ giup moi nguwdi dat dwoc thanh twu nay
nhanh hon”. Sophia da khang dinh ban than minh la
dai dién cho ky nguyén 4.0 va sy xuét hién ctia robot

Nguyén Xuyén

TS.BS Nguyén Nam Hung - TUV, Bi thu Péng dy, Giam dbc Sé&
Y té phat biéu y kién tai budi lam viéc véi Ban van hoa - xa hoi
HPND tinh vé céng tac quan ly va xtr ly chét thai y té (dnh: NT)

nay l& mét minh chirng cho thay tri tué nhan tao dang
la xu thé tat yéu.

Thé gioi hién nay dang co nhirng bwdc phat trién
nhanh vé tri tué nhan tao, giup cudc song tré nén
tién loi hon nhiéu. Trong vai nam t¢i, tri tué nhan tao
sé anh hwdng sau toan bd xa hoi va sinh hoat cla
con ngwdi, lam cho thé gidi bién déi mot cach nhanh
chong va manh mé.

Dé nam bat, phat trién va (rng dung tri tué nhan
tao, Viét Nam phai dap (ng cho duoc ba yéu tb co
ban.

Th nhéat 13 dir liéu. Thiét bi dwoc “day” cang nhiéu
di¥ liéu sé giup tng dung thdng minh hon.

Thi hai 13, phai ¢6 hé théng tinh toan, x ly dif liéu
t6t. C6 nhiéu di¥ liéu nhung khong tinh toan duoc thi
cling khéng tan dung tét.

Ther ba 14, ngudn nhan lyc chét lwong cao. Ngay &
cac nuwéc phat trién trén thé giéi hién nay ciing dang
phai déi mat voi nan thiéu chuyén gia, nhan tai trong
viéc nghién ctru, khai thac va lam chd céng nghé tri
tué nhan tao. Viéc nghién ctru, phat trién tri tué nhan
tao, tap trung vao linh vyc nao cho phu hgp véi trinh
d6 phat trién clia ting nudc cu thé la bai toan phai
nghién ctru giai quyét dung.

Nhiéu chuyén gia cho rang, voi nang e, tiém luc
cla minh, Viét Nam nén tap trung vao nhirng linh virc
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> ¢6 thé manh nhat. Hét strc tranh dau tw dan trai vao
nhiéu linh vc s& dan t6i tut hau so véi thé gidi. Mot
s6 doanh nghiép cong nghé & nwéc ta da thanh lap
Phong thi nghiém vé tri tué nhan tao, nhwng dang
trong tinh trang thiéu hut nguén nhan lyc co chét
lwong cao can thiét. Nha nwdc can dau tw thich dang
dé dao tao nhan luc chét lwgng cao cé dinh huéng,
tao dung mai trdng nghién ctru vé tri tué nhan tao &
murc d6 twong duong trén thé gidi.

Viét Nam c6 dan sb 95 triéu ngudi, giao dich, (rng
dung nhiéu s& cho ngudn d¥ liéu I&n, nhung hién nay
dang bi phan tan & nhiéu noi va khong c6 tiéu chuan
chung. Day la vén quy dé phat trién cong nghé vé tri
tué nhan tao.

Thoi gian qua, Chinh pha da khéng dinh quyét tam
tao bwdc dot pha trong viéc tiép can, bat kip CMCN
4.0 thdng qua viéc lam chl cdng nghé, cac nghién
clru, trong d6 co tri tué nhan tao. Quyét tdm do cla
Chinh pht da dwoc thé hién tir viéc ban hanh chi thi

BACIHO TRONG THOI KHAC LICH SU TRONG DAI

Pai héi & Tan Trao. Dai hoi da tan thanh cha
trwong tdng kh&i nghia ctia BDang va Téng bo
Viét Minh; bau ra Uy ban Dan téc giai phéng
do Bac H6 lam Chu tich. Ban Thwdng truc cla
Uy ban Dan téc gidi phéng gdbm cé 5 nguoi:
Hb Chi Minh, Tran Huy Liéu, Pham Van Béng,
Nguyén Lwong Bang va Dwong Dlrc Hién.

Ngay sau khi Quéc dan Pai hoi bé mac, Chu
tich H6 Chi Minh ra L&i kéu goi nhan dan tong
kh&i nghia: “Gior quyét dinh cho védn ménh dén
téc da dén. Toan quéc déng bao hdy ding day,
dem strc ta ma tw giai phéng cho ta...”

Dwéi ngon co ctia Dang, dirng dau 1a Cha
tich H6 Chi Minh, nhan dan ta ttr Bac chi Nam,
tr mién ngwoc dén mién xudi da nhat té dirng
lén tdng kh&i nghia. Va chi trong vong 15 ngay,
cudc tbng khdi nghia da thanh céng trong ca
nwéc. Chinh quyén da vé tay nhan dan.

Ngay 25/8/1945, Chu tich Uy ban Dan toc
gidi phong da vé dén Ha Noi.

Ngay 27/8/1945, theo dé nghi cta Ch tich
H6 Chi Minh, Uy ban Dan toc gidi phéng do
Quéc dan Dai hoi & Tan Trao clv ra dwoc cai to
thanh Chinh phad Iam thoi nwéc Viet Nam Dan
chi Cong hoa. Theo chi thi ctia Ngwoi, Uy ban
Dan toc gidi phong da moi thém mét sd nhan
sT tham gia Chinh pha l1am thdi dé ciing nhau
ganh vac viéc nwdc. Chinh phd lam thoi khong
phai la Chinh pht riéng cua Viét Minh, cling
khéng phai la mét Chinh pht chi bao gém cac

vé viéc tang cudng nang lwc tiép can CMCN 4.0 cho
t¢1 viéc thyc hién dé an Hé tri thirc Viét sb hoa nham
tdng hop cac dir liéu khac nhau. Hién nay, Chinh ph
da chon ba nganh, linh vic ¢6 tiém nang, loi thé dé
tap trung dau tw 1a ndng nghiép, du lich va céng nghé
thong tin. Ba nganh nay dwgc xac dinh la mii nhon
dot pha, tré thanh dau tau kéo theo cac nganh kinh t&
khac cuing phat trién.

Tha twdng Chinh phd Nguyén Xuan Phic tirng
nhéc di nhéc lai, “CMCN 4.0 1a co' hdi thé hién khat
vong phdn vinh clia dan toc, ching ta khdng thé bd
& va can chi dong ndm bét. Mudn vay, phai hanh
dong quyét liét, kip thoi dé vwot qua thach thire, phat
huy moi lgi thé, tan dung thanh céng co’ hoi phat trién;
phai co thai do ing x&r cdi mé, san sang thir nghiém
nhirng mo hinh ma&i. Bén canh do, phai tao dywng moi
trwong thé ché, chinh sach, phap luat théng thoang,
san sang thich (rng va kién tao, thuc day cac mé hinh
san xuét, kinh doanh mé&i phat trién”./.

(tiép theo trang 2)

dai biéu clGa cac dang phai. N6 that 1a mot
Chinh phi quéc gia théng nhéat tiéu biéu cho
Mat tran Dan toc théng nhat rong rai.

Ngay 30/8/1945, tai Hué, cac dong chi Tran
Huy Liéu, Nguyén Lwong Bang va Cu Huy
Can thay mat Chinh phl Iam thoi tuyén bd
chdp nhan sw thoai vi cia Bdo Pai va nhan
4n, kiém cta nha Vua giao ndp cho Chinh phu
cach mang truéc sy chirng kién cia hang van
ddng bao Thira Thién Hué.

Ngay 02/9/1945, thay mat Chinh phu lam
thei, Cha tich HO Chi Minh doc Tuyén ngén
Béc lap, tai vwon hoa Ba Dinh, Ha Noi, khai
sinh ra nwéc Viet Nam Dan chu Cong hoa.

Nha nwéc cach mang cla nhan dan ta ra
doi & gira vong vay cta chi nghia dé quéc
va cac thé lyc phan dong. Bac Hb va Trung
wong Dang, mot mat cing ¢b luc lwong, giai
quyét nhirng van dé cap bach la nan déi ndm
1945, ng&n chan cudc tién cong xam lwoc
cla Phap & mién Nam, mat khac, thwc hanh
sach lwoc linh hoat tranh mot cudc déi dau
cung mét luc véi cac thé lwc thu dich, vira
tranh thd khd ndng phat trién hoa binh, vira
tich cwc chuén bj déi phé véi mét cudce chién
tranh quy mé lon.

Tai ndng va uy tin ctia Bac Hb rd rang da
ndi 1én trong tinh thé hiém nghéo d6 cua dat
nwéc, dic biét, & vao thdi diém nam 1945,
Nguwoi da tré thanh huyén thoai dep nhét./.
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Y TE THONG MINH TRONG TAM TAY:
TIEN DEN BENH VIEN “KHONG GIAY”

HGi nghi truc tuyén déy manh thanh toan dién
ttr khéng dung tién mat trong nganh y te, diém
cau tai UBND tinh Thira Thién Hué (anh: NT)

\/c’)'i muc tiéu tao diéu kién thuan loi cho
nguwoi dan khi kham chira bénh (KCB),
cling nhw nang cao chat lwong dich vu, nganh
y té Thira Thién Hué né luc tién dén xay dung
bénh vién (BV) “khéng gidy” hay con goi la BV
“théng minh”.

Rut ngan nhiéu céng doan

D&i theo nhitng buéc phat trién ctia nganh
y té dia phwong, nhirng cau chuyén hang ngay
noi day dwgc cac lanh dao co sé y té trén dia
ban ban luan Ia vé y t& thdng minh, nhw “sb
héa”, bénh an dién t&¢ (EMR)... Chwa tiép can
mo hinh mau thuc té nhwng qua tim hiéu, nghién
ctu, nhét 1a sw “dam mé” cla ngudi lanh dao,
BV thi xa Hwong Thay tirng bwdc xay dwng BV
“khéng gidy”, sau khi dia phwong nay hoan tat
viéc tao lap ho so strc khde dién tir toan dan.

Tai Khoa kham bénh, BV Hwong Thuay tng
dung phan mém trong quy trinh KCB bang céng
nghé thong tin (CNTT) nhanh chong. Chi Hoang
Thi Phd (phwdng Thay Chau, thi x4 Hwong
Thay) chia s&, trwéc day méi lan dén BV kham,
chi phai di sém, chuan bj gidy t&, sé kham bénh,
nay BV thay déi phwong phap lwu gitr, hd so
KCB cua chj da c6 san trén hé théng. “Gid, t6i
chi can quét mé thé, chon khoa, phong can kham
la xong. Khéng phai lam tha tuc rudm ra, mat
thoi gian. Tt khi kham bénh dén luc nhan thubc
chi mét chirng 30 phut. Nguwdi bénh dwoc cham

Van Minh - Bao Thira Thién Hué

séc, hwéng dan, giai thich rd rang, nhan vién rat
nhiét tinh, than thién”. Chj Phu khen ngoii.

Con 6ng Lé Van Bén (xa Loc Bon, huyén Phu
Loc) cho réng, BV Hwong Thiy thay déi nhiéu,
moi thtr déu hién dai, sach dep. “Dip trwéc toi
dén kham va cadm thay rat hai long vé dich vu
cta BV, 1an nay tai kham khéng can phai lam
thd tuc hay mang sb sach gidy t& gi, chi mang
thé BHYT dén quét ma vach va lay sé ché, moi
thtr déu dwoc cong khai minh bach tir s6 thir tw,
quy trinh tha tuc, vién phi... déu dwoc cap nhat
trén man hinh cho ngu®i bénh biét, nén toi rat
yén tam”. Ong Lé V&n Bdn vui vé ké.

BV Phuc hdi chirc nang (PHCN) tinh la don
vi d3u tién cua tinh hién dang ng dung CNTT
vao KCB. Theo 6ng Dwong Thé Manh, ctr nhan
CNTT, Phong Hanh chinh Quan tri - BV PHCN
tinh, khi bénh nhan vao BV dang ky KCB, bénh
nhan dwoc cap thé tr sau dé check-in bAm sb
tw dong, hé thdng sé thwc hanh luén viéc phan
ludbng bénh nhan dén cac phong kham chuyén
khoa va cac théng tin clia bénh nhan dwoc hién
thi trén man hinh tai phong kham, diéu tri. Diéu
nay giup bénh nhan khéng tap trung vao cac
gid cao diédm ma chia déu moi thdi gian trong
ngay. Hé thdng nay ciing sé& ghi nhan cu thé
thdi gian bénh nhan dén cac khau. Néu khau
nao cham, thiéu nhan vién phuc vu, l1anh dao
dwa vao hé théng phan mém ma diéu phdi nhan
vién kip th&i. Nho vay, ngwoi dan cling gidm
thoi gian cho doi.

Tién ich can s&m ra doi

Theo bac si CK Il Nguyén Van V§, Giam déc
BV Hwong Thay, BV “khéng gidy”, trong d6 c6
EMR |a& muc tiéu don vi dang huwéng dén. Bé
xay dwng EMR phai hinh thanh “4 truc”, nhw hé
thdng théng tin bénh vién (HIS), hé thdng théng
tin xét nghiém (LIS), hé théng théng tin chan
doan hinh anh (RIS) va hé théng lwu trir, truyén
tai hinh anh (PACS). Bac si V§ phan tich, khi
trng dung EMR gitp giam cac quy trinh trong
KCB ngoai tru, diéu tri ndi tra, gidm thoi gian di
lai, ch& doi phién ha cho ngudi bénh. Vi du nhw

(Xem tiép trang 13)
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THUA THIEN HUE V01 GBNG TAC
PHONG CHONG TAC HAl CUA THUOG LA

Tang cuwong viéc thuc thi nghiém
Luat Phong chéng téac hai thuéc 14 va
xay dung méi trurong khéng khoi thuéce,
trong nhirng ndm qua Thira Thién Hué
da trién khai t6 churc thuc hién nhiéu
hoat déng phong, chéng tac hai thubc
& (PCTHTL) trén dja ban toan tinh. Qua
“Dénh gia tinh hinh st dung thuéc 14 va
két qua thuc hién Luat phong chéng tac
hai cta thudc 14 tai tinh Thira Thién Hué
ndm 2018” thi 94,9% nguoi dan biét
tac hai cta hut thuéc 14 gay ra cho strc
khée; 65,8% nguoi déan cé biét vé Luat
PCTHTL

hdm nang cao nhan thiéc cua

céng déng vé tac hai clia thubc 14,
loi ich ctia méi trworng khodng khoi thube
va hiéu biét vé luat PCTHTL trong céan bd céng
nhan vién chrc va nhan dan trén dia ban, ttrng
buwdc xay dwng mdi trweorng khong khoi thube 14,
ddng thoi nang cao nang luc cta d6i ngd lam
céng tac PCTHTL. Cung véi sy quan tdm hd
tro clia Quy phong chéng tac hai thubc la - Bo
Y té, trong nhitng n&m qua Ban chi dao phong
chéng tac hai thuéc 14 tinh Thiva Thién Hué da
c6 ké hoach véi nhiéu hoat déng: tb chirc tap
huén véi ndi dung vé tac hai cia viéc st dung
thudc 14, phd bién Luat PCTHTL va cac van ban
lién quan, thwc hién viéc xay dwng méi trwong
khong khoi thudc tai cac trwong hoc, bénh vién,
don vi co quan ban nganh tuyén tinh va huyén,
x&; tb chirc tw van, ndi chuyén strc khoe tai cac
trwd'ng hoc va co quan don vi trén dia ban toan
tinh. Céng tac truyén théng PCTHTL trén dia
ban tinh dwoc déy manh trén cac phuwong tién
truyén thdng dai chang twr tuyén tinh dén tuyén
co s&, td chirc 1& mit ting huwdng trng Ngay thé
gi&i khong thube la 31/5 tai cac huyén/thi xa véi
s tham gia hwéng (rng clia cac cap, cac ban
nganh doan thé va nhan dan trén dia ban. Hoat
dong nay da kéu goi mdi ca nhan, gia dinh va
cong déng phong chéng tac hai cha thudc 13,
xay dwng moéi trieerng khong khéi thube va chap
hanh Luat PCTHTL.

LR G g

Van Khoa - Trung tam KSBT

| Stdung thudcld
|, longuyinhin chmh

Qac thanh vién nhaq ao, mid tham gia cé dong tai
1€ Mit tinh phong chéng tac hai thuéc la (adnh: NT)

Dodng thei, Ban chi dao phong chéng tac hai
thudc 1a tinh Thira Thién Hué da té chlrc cac
H6i thi tim hiéu kién thirc vé tac hai thudc 14 va
Luat phong, chdng tac hai thubc |a véi sw tham
gia cGa nhiéu ban nganh y té , gido duc,... Lién
doan Lao dong tinh, H6i Néng dan, H6i Phu nir,
DPoan TNCS Hé Chi Minh huyén/thi xa. Nhiéu
doi thi da dwa ra nhirtng sang kién trong viéc
xay dwng moéi trudng khéng khéi thube, sang
kién trong viéc chuyén ddi mé hinh cay trong
tr cay thudc |4 sang cay cong nghiép..., cac doi
thi da cé nhirng y twéng sang tao, ap dung hiéu
qué cdng nghé théng tin trong cach thé hién cac
phan thi &ng x&, tiéu phadm... thém phan sinh
doéng gay an twong thu hit ngudi xem, ting cao
hiéu qua truyén théng PCTHTL.

Ngoai ra, Ban chi dao phong chéng tac
hai thudc | tinh thanh Iap cac doan giam sat
PCTHTL tai UBND huyén, cac phong ban cép
huyén thi xa, H6i Néng dan, Lién doan Lao dong
huyén thi xa; UBND xa/phwong/thi tran, trwong
hoc, khach san, cbng ty va doanh nghiép tw
nhan, tram y té,... Qua giam sat cho thay, cac
don vi da trién khai hoat ddng PCTHTL tai don
vi, da tang cwong cac bién béo cdm hut thube
va c6 quy dinh khéng hut thubc 1a tai noi lam
viéc, td chirc cho can bd, cbng nhén vién churc,
nguoi lao dong ky cam két khéng hut thude 13,

(Xem tiép trang 8)
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BENH VIEN Y HOC CO TRUVEN UGI CHAT LUONG
THUOC DONG DUCC

Ban la nguoi da timng dung thubéc Péng
Duoc, vay ban cé tin tuéng 100% vao chét
lvong cua thubc déng duoc khéng? Ban da
biét hét nhiing tac dung cta méi vj thubc khi
duroc sao tam véi mudi, véi dém, ruou hay dau
den... va khi ché véi méi phu liéu khac nhau,
cac thudc sé quy kinh nao trong co thé, cha tri
cla thudc sé thé nao, mang lai tc dung gi ban
c6 muédn tim hiéu khéng ? Hay cung ching toi
khém phé céac quy trinh sén xuét thuéc, bao
ché thubc Péng Duroc tai Bénh vién YHCT tinh
Thira Thién Hué dé chung ta co thé hoan toan
yén tam str dung thudc tai day, khdng dinh
thuong hiéu thuée y hoc c6 truyén hang dau
clia bénh vién YHCT tuyén tinh.

_Dc“')i véi thube dwoc liéu, véi sw quan ly,

chi dao kip thoi, sat sao ctia Bo Y té
va S& Y té, ciing nhw sy lam viéc nghiém tac,
nhiét tinh, khoa Dwoc Bénh vién da tién hanh
nhap va ché bién thuéc theo quyét dinh trung
thau tap trung toan tinh ctia S& Y té, nguén
thubc dwoc kiém soat tinh phap ly, chat lwong
t6t nhat, ddm béo gia ca canh tranh, mang lai
loi ich cao nhat cho bénh nhan.

“Kho chinh” Ia noi quan trong trong khau
kiém soat dau vao cta thubc ciing 1a noi bao
quan thubc trong qua trinh lwu triv trwde khi
duwoc dem ché bién da dwoc Bénh vién trang
bi hé thédng bdo quan theo dung tiéu chuan
“GSP- Good Storage Practice” gém théng gio,
diéu hoa lién tuc 24/24 va dén chiéu sang khac
phuc tinh trang thoi tiét that thwdng dac treng
ctia mién Trung; thubc ludn duwoc sap xép gon
gang ngan nap dap (rng quy trinh thubc nhap
trwdc xuat trwde, dé thay, dé lay, dé kiém tra
va khoéng dé xay ra tinh trang thuéc bi &m méc
gidm chat lwong.

Péi v&i thude chwa qua ché bién, con goi
la thubc “sbng” sé dwoc chuyén dén bo phan
thai tan, noi chuyén sao tdm bao ché dwoc
liéu thanh nhirng vi thubc cd tac dung chiva
bénh. Mac du dung cu bao ché con kha thé

DS Lé Nguyén Phuwong Trang - Bénh vién YHCT

so theo dung ban chét cla cb truyén nhung
v&i ddi ngl cac dwoc si day dan kinh nghiém,
cobng tam, tan tuy véi cong viéc, thube “sbng”
dwoc lam “chin” theo dung quy trinh B Y té
ban hanh va dam bao chét lwgng cao nhét.

Duwoc lieu Dang sam, dwoc dem vé rira
sach, dé rao, tdm nwéc girng sao noéng roi
phoi sy khd, mang lai mau séc bat mét, mui
thom dé chiu déng th&i mang lai tac dung
bd trung ich khi,sinh tinh, duwéng huyét. C6
nhirng vi thubc dwoc bao ché cong phu, phirc
tap hon nhw Sinh dia muén thanh Thuc dia thi
phai két hop vé&i rwou, girng, sa nhan, theo
phwong phap “ctru chwng clru sai” - trai qua
chin 1an Itra nung - @& tlr mét vi thude cé tinh
lwong sang tinh vi cé tac dung bé am duéng
huyét, quy kinh dé& dang, bao quan duwoc lau.
Qua d6, khi so sanh chét lwong gitra nhirng
vi thuéc duwoc Ileu duwoc Khoa Dwoc ché bién
véi thube troi ndi, khong co sw kiém soat
chét lwong cla nha nuwéc trén thi triedng bén
ngoai thi bénh nhan cé thé hoan toan yén tam
khi st dung.

Thubc & kho 1& dwoc sap xép gon gang,
dwoc trang bi hé thdng diéu hoa, thdng gio,
lwu triv trong cac thau, x6 c6 nap sach sé va
Thu kho sé la ngw®i chju trach nhiém thuwdng
xuyén tién hanh kiém tra va dao kho nham

B6 phén pha ché - Khoa Duoc san xuét thuéc
vién hoan mém (anh: Hiu Rin)
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> dam bao ngudn thubc luén chét lwong, ludn
tét nhat trwde khi dén tay ngudi dung.

Péi véi bénh nhan ndi tru, thube dwoc ké
don cho mdi bénh nhan sé& dwoc bbc vao
tirng tui riéng biét co ghi tén khoa phong ré
rang roi chuyén xuéng phong sac thuéc. Tai
day, nhirng goi thudc dé sé cho vao tirng ndi
ap suét chuyén dung, c6 ngudn géc tir Han
Québc, c6 ché do cai dat hen gio» va hé théng
tw dong hoa dé sic thubc nwéc. Bénh vién
YHCT tuyén tinh khéng sdc chung mot ndi
thudc cho cac bénh nhan cé mét bénh twong
tw ma mdi ndi sac sé sac thuéc cho tirng bénh
nhan riéng biét theo dung y Iénh cla bac s,
dwoc ghi rd ho tén, khoa phong bénh nhan,
ngay dung thubc b&i mét diéu hién nhién rang
mdi bé&nh nhan sé co co dia, mat bénh va cac
bénh méc kém khac nhau. Khi thubc da dwoc
sac dung thoi gian sé dwoc ép ba, chiét xuat
ra hét hoat chat va chuyén sang may doéng
géi tw déng, cho vao tirng géi bang polime,
han kin vira dam bao chat lwgng, tranh hw
héng, vira dam bao sirc khdée nguwoi dung.
Sau dé, thudc sé duwoc cac Dwoc si tai bd
phan nay can than phan loai theo tirng khoa
phong, ngay s dung réi phat dén tan tay
bénh nhan ndi tru.

Mét trong nhitng thé manh néi bat cua
Bénh vién Y hoc cé truyén dé 1a san xuét duoc
thuéc vien hoan mém (thuéc t&). Bo phan
pha ché - Khoa Dwoc sé dam nhan cong viéc
nay. Dé lam ra dwoc nhirng vién thubc hoan

THUA THIEN HUE UG1 CONG TAC...

dwa vao tiéu chi danh gia thi dua khen thudng,...

Qua “Panh gi4 tinh hinh s dung thuéc 1a va
két qua thuwc hién Luat phong, chdng tac hai cla
thudc 1a tai tinh Thiva Thién Hué nam 2018” ty 1&
hat thube 14 & nam gidi trwdng thanh 1a 46,8%;
ty 1& hut thubc 14 & niy gidi 1a 6,3%. Ty lé chung
clia nam va ni la 27,2% (Twong (ng diéu tra
GATS ndm 2015 ctia toan quéc la: 45,3%; 1,1%
va 22,5%); 93,6% ngwdi dan biét tac hai thubc 1a
thu dong; Khoang 90% nguwdi dan biét hat thube
la va thudc 14 thu dong la nguyén nhan gay ung
thw phoi.

C6 thé noi cong tac phong, chéng tac hai
thudc la trong thoi gian qua da gép phan nang
cao nhan thtrc vé tac hai cia thudc Ia va hiéu

thi phai trdi qua kha nhiéu cong doan. Thubc
Poéng dwoc dwoc nhan tir kho chinh vé dwoc
rira sach, sao tdm, phoi sdy kho va xay thanh
bot min. T khdi lwgng bot ban dau, cac Duwoc
si pha ché sé tién hanh nau mat ong nhao ky
bang may nhao véi bot thube vira xay xong,
cho vao may tao vién va dwoc say kho bang tu
sy, sau d6 déng vao tirng tui nhé han kin. Cac
may lam hoan mém dwoc Bénh vién trang bi
hién dai, cho ra nhirng vién hoan mém nha, st
dung thuan tién, mui thom cta mat ong quyén
véi bot thube tao cdm giac dé chiu cho ngudi
dung. Thudc hoan mém sau khi san xuét luén
dwoc bénh vién givi di Trung tam Kiém nghiém
Thubc - My phdm - Thuc pham tinh kiém tra
chét lwong trudc khi cAp phat, dm bao hiéu
qué tét nhat cho bénh nhan.

Do6i ngl dwoc si, nhan vién lubn tan tuy,
nhiét tinh [am viéc vé&i tinh than trach nhiém
cao, khoa Dwoc luén dam bao nghiém ngat
cac quy trinh bao ché, ché bién va sac thuéc
Déng Dwoc gop phan rat I6n vao hiéu qua
diéu tri va chdm séc strc khde bénh nhan tai
Bénh vién Y hoc cb truyén. Bén canh do, véi
sy cham so6c nhiét tinh chu dao cua déi ngid y
bac si, cla toan thé can bd vién chire, Bénh
vién da tao dwoc uy tin, su tin twéng va tdm
lobng yéu mén cta bénh nhan; dé chinh la
dong lwc va niém phan khéi ctia can bd vién
chtrc bénh vién quyét tam dwa Bénh vién Y
hoc ¢b truyén tinh Thiva Thién Hué ngay cang
phat trién./.

(tiép theo trang 6)

biét cac quy dinh clia Luat Phong, chéng tac hai
thudc 14 cho can bd cdng nhan vién chire, ngudi
lao ddng va cac tang |&p nhan dan trén dia ban
tinh. Tuy nhién, cac hoat déng truyén théng vé
tac hai clia thubc 14 va Luat PCTHTL can phai lau
dai va lién tuc vi hut thubc 14 1 théi quen kho thay
dbi... V&i sy hé tro ciia Quy phong chéng tac hai
clia thudc |4 va sw chung tay clia ca cdng dong,
chac chan trong thdi gian t&i céng tac phong
chéng tac hai thuéc I tinh Thira Thién Hué sé
tiép tuc mang lai nhirng hiéu qua tich cuc, gép
phan giam thiéu ty I&é ngwoi hut thube 14 va cac
bénh do thubc la gay ra, moi nguwdi duoc sdng
trong méi trwéng hoan toan khéng khéi thubce /.
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HUONG TRA: XAY DUNG BENH VIEN “XANH, SACH, BEP”
HUGNG TO1I SU HAI LONG NGUUI BENH

Xay dung bénh vién xanh sach dep khéng nhiing
la chu truong cua toan nganh y té ma déy con la
dé an cua Uy ban nhan déan tinh Thira Thién Hué té
chirc ngay Chi nhét xanh, nhdm hanh déng dé Thira
Thién Hué thém xanh, sach, séng.

rung tam Y té thi xa Hwong Tra bén canh thyc

hién t6t cong tac kham chira bénh va cham
soc strc khde nhén dan, day con la bénh vién xanh -
sach - dep cla tinh Thira Thién Hué.

Vao bénh vién Hwong Tra cé cdm gidc nhw dang
& cong vién, dé la 16i nhan xét cla nhirtng nguwdi dan
dén kham va chira bénh & co s& nay. Cac khoang
trong gilra cac khoa doc hanh lang khu diéu trj déu
duwoc bao phl bdi bong mat clia cay xanh. Bén canh
nhirng loai cay trong lau ndm, con cé tham cd xanh,
bon hoa, hon non bd... Trong mdi phong lam viéc déu
cd nhitng chau cay canh do can bd cla cac khoa
phong déng gop va cham sdc. Nhung khoang khong
gian xanh nay giup ngudi bénh cam thay thoai mai,
xua di nhirng phién muon ctia bénh tat.

Chuén bi ra vién sau khi da phau thuat chieng rudt
thira viém tai bénh vién Hwong Tra, 6ng Nguyén Van
Phuoec (tru tai phwong Hwong Van, Heong Tra) bay
td sw hai long khong chi b&i sy an can, nhiét tinh clia
déi ngl y, bac st ma con la sy sach sé&, thoang mat
clia bénh vién: “Vao diéu tri noi day hon 1 tuan, toi
an twong vé canh quan sach dep; trang thiét bi, vat
dung duoc sap xép gon gang, ngan nap, cay xanh
bao phu. Can b budng phong thwdng xuyén dén vé
sinh, c6 ct chi vui v&, trang cap quan 4o, chan man,
chiéu sach sé... lam cho t6i cam thay thoai mai som
phuc hoi bénh tat”.

Thoi gian gan day, bénh vién Hwong Tra da nang
cép ha tang, phong dc khang trang. Trwéc khu vuc
kham bénh hay hanh lang cac khoa phong, cac day

Khuon vién cia Trung tm Y té Thi xa Huong Tra (Anh: NT)

Hoang Tang Phai - TTYT Huong Tra

ghé cho duoc xép ‘ngay ngan sach sé véi hé thdng
quat mat, nwéc udng dé phuc vy ngwoi dan. Cac
khoa, phong trwdc day xuodng cép, nay duoc céi tao
It nén, son twong, 1ap dat ctra kinh sach sé mat mé;
c6 hé thdng nha vé sinh khep kin, day da céc thiét
bi, d6 dung sinh hoat nhu: xa phong, dung dich tay
rira, giay vé sinh, guwong soi... va treo so nhat ky cho
bénh nhan gop y.

Tai Khoa Xét nghiém va chan doan hinh anh cla
bénh vién, noi thwdng xuyén tiép nhan cac mau mau,
nuéc tiéu tr nhitng bénh nhan dé xét nghiém rét dé
thay sw sap xép ngan nap gon gang trang thiét bj va
quy trinh x ly cong viéc cla ddi ngli can bd & day.
Tir khau tiép nhan mau dén xd ly rac thai cac can bo
déu thue hién theo tiéu chi, ndi quy ctia Bd Y te. Bac
si Nguyén Van Phuong, Trwdng khoa cho biét, trung
binh méi tuan, khoa tiép nhan hon 150 mau mau
cla bénh nhan dén lam xét nghiém. Khi xét nghiém
xong, cac mau duwoc thu gom rdi hap wop khir trang,
dwng vao tui nildng mau vang c6 dan chir canh bao
nguy hiém, rdi chuyén xubng khu x{ Iy rac ciia bénh
vién. Cac bom kim tiém, khau trang, gang tay déu cé
thung dwng riéng va dwoc dwa di tiéu hiy. Cac mau
nwoc tiéu, sau khi lam xét nghiém cling dwgc khir
tring bang dung dich nwéc tay trong vong 24 gior roi
dua dén noi xi ly rac thai riéng. Bac si Phwong nhén
manh rang: j‘Céc dung cu lién quan dén cong viéc lay
mau mau néu khong lam ding quy trinh va theo quy
dinh sé phat tan nguy co 1y nhiém ra bén ngoai, gay
héi théi, lam mét vé sinh mdi trwdng, anh hudng dén
strc khde clia nhan vién y té va bénh nhan”.

Bé4c si CKII Lé Dinh Thao, Giam déc Trung tam Y
té thj xa Huong Tra cho biét: “Ngay tir dau nam, Ban
Giam doc, Ban chap hanh cong doan co s@ TTYT
da phat dong ké hoach hwéng (rng Ngay Chu nhat
xanh hwéng dén xay dwng bénh vién xanh - sach -
dep dén toan thé can bo, vién chirc nham xay dung
méi tridng y té than thién, sach, dep, tao sy thodi
mai cho ngudi bénh. Thoi gian qua, bén canh viéc
dau tw trang thiét bi may mdc, ctr can b di hoc nang
cao trinh do chuyén mon, hang nam, bénh vién danh
ngudn kinh phi dang ké dé chinh trang cai tao ngoai,
ndi vién khang trang, sach s€, ma trwéc hét nhirng
goc khuat 4m thap sé dwoc céi tao thanh cac san
vuron, bon hoa, khu vui choi thw gian cho bénh nhan.
Mac du van con nhitng khé khan nhéat dinh nhwng tép
thé can bod bénh vién tiép tuc dau tw hoan thién co
s& ha tang hon ni¥a, tao chinh thé théng nhét xanh,
sach, dep”./.
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TU TRANG KHUYET DEN TRANG TRON

Bs Nguyén Anh Tuén - TYT Huong Giang, Nam Déng

Nguoi ta thuong noi tudi tréng tron Ia tudi dep nhét
cua mét doi nguoi nhung Itka tudi quan trong nhat
trong mét doi nguoi lai la tudi trang khuyét. Day la lira
tudi luén dugc xa hoi quan tam ddc biét vi no chinh
la nén tang cho viéc phat trién cua mot doi nguoi , la
hanh phuc cta méi gia dinh va turong lai cua dat nuoc.

iai doan d4u tién clia tudi trang khuyét d6 1a giai
-J doan mang thai, giai doan nay keéo dai khoang
35 déen 40 tuan, giai doan nay rat quan trong nén cha
ong ta ngay da tinh cho giai doan nay mot tudi va goi
14 tudi mu. Trwdce khi két hon cac em ciing da duoc
sw tw van vé van d@ésinh ly va strc khde sinh san, ngay
Xwa van dé nay thwong bi cam ky, nhwng ngay nay
quan niém vé tinh duc da dwgc céi mé hon vi tha vé
duong cho hwou chay con hon dé hwou chay lung
tung ri vap nga rdi ¢6 thai ngoai y mudn rdi &nh huwdng
dén ca mot doi ngudi .

Trwoc khi mang thai 3 thang, cac em da duwoc tw
van tiém phong vac xin phong nhiing bénh nguy hiém
anh hwéng dén thai nhi nhw S&i, Rubella... , sau d6
khi mang, thai cac em duoc tw van kham tha| tai cac
co sdy té, tiem phong udn van, ché do dinh duong

Mét diéu lo lang cho céc ba me trong giai doan
mang thai la khong biét con minh c6 bi di tat badm
sinh va phat trién binh thuo’ng hay khong Hién nay
nho sw tién bo ctia y hoc cac ba me chi can nhé céc
méc thoi gian dé di kham sang loc, xét nghiém siéu
am tam soat bénh day dd 1& an tam dé chd don dira
con chao doi.

Giai doan tht 2 clia tudi trang khuyet la giai doan
bu me, ttr khi tré khoc chao doi dén khi cai stva thuong
la khoang 12 dén 24 thang, giai doan nay tré phu thudc
nhiéu vao sira me . Ngay nay khoa hoc da chirng minh
duwoc loi ich tuyet vOi tir stra me cung nhitng wu diém
khac nhu: ré tién, tién o, o thé str dung moi ltic moi
noi chi can che chan can than mot chat la duoc...
chinh vi nhitng wu diém d6 ma tré em rat thich bu stra
me. Nhikng tré sinh ra dwoc bu stra me thi thuwong la
phat trién t6t va it mac cac bénh nhiém trang khac so
vGi nhirng tré ba cac loai sira khac.

Song song vai viéc nudi con bang siva me, tré
em con dwoc quan tam dén van dé y t& Pé phong
tranh cac bénh Iy nhiém trung thwong gap,trong nam
dau tré dwoc tiém phong cac bénh do la: lao, viém
gan, bach hau, ho ga, ubn véan, viém phdi, viém mang
nao,bai liét, sGi... va cac loai vac xin khac vao nhirng
nam tiep theo. ) .

Nhieu chucyng trinh y té nhu tiéu chay cap, nhiém
nhuan hd hap cap ciing déu quan tam rat nhiéu dén
cac ddi twong 1a tré em. Dic biét td chirc y té thé gIOI
da quan tam nghién ctu hdn mot chuong trinh x@ tri
Idng ghép cac bénh cua tré em (IMCI) phd bién trén

toan thé gidi, chu’(yng trinh nay da tao dwgc nhirng lgi
ich thiét thuc, giip ich rat nhiéu cho cong tac chim séc
strc khoe tré em. . )

Giai doan th(» 3 cua tudi trang khuyét 1a giai doan
di nha tré mau giéo; giai doan nay tré phu thuéc \(ao
sir cham séc nudi duo’ng cla cac co gido trwdng mam
non két hop véi can by té truo’ng hoc. Tai day cac cd
gido gilip tré phat trién toan dién ve thé chét tinh than,
tri tué... hinh thanh nhiing yeu t6 dau t|en ve nhan
cach, ky nang sbng phu ho’p véi Iva tudi, dt nén tang
lau dai cho viéc phat trién clatré sau nay.

Mbi nam 2 lan Tramy té can do cho tt ca tré em
dudi 5 tudi dé 14y 2 s6 liéu 1a chiéu cao va can nang.
Truwdc day ty 1é suy dinh dwéng con cao do vong lan
quéan d6 la doi nghéo lac hau dan den bénh ly roi tlr
bénh |y dan dén  suy dinh dwdng va nguoc lai thi bay
glo’ vong lan quan dé da bj cat b6 nho' nhiin nd Iy
x6a doi giam nghéo, nho' viéc cap thé bao hiém mién
phi cho tré em dudi 6 tudi va cac bién phap phong
chong suy dinh dwdng dwoc can bo y té& thuc hién triét
dé nhw cho tré 6 dén 36 thang tudi uong Vitamin A, cho
an bd sung hop ly ,tw van dinh dwdng, theo doi biéu
dd phét trién... Nho nhirng hoat dong d6 ma ty 1& suy
dinh duéng trong nhieu nam qua da giam ro rét.

To chirc giao duc khoa hoc lién hiép quoc UNESCO
da chon cau sologan *“tré em hém nay, thé gidi ngay
mai,” @& nhan manh tdm quan trong clia cong tac cham
soc strc khde tré em, xem déy la nhiém vy hang dau dé
phat trién dat nwac.

Ciing trong thang 6 nay S& Y té da trién khai thang
hanh dong vi tré em, véi cht @& “Chung tay vi tré em
nghéo, tré em dan toc thiéu s6”. Danh su quan tam
thiét thue, chia sé, tao diéu kién cho tré em nghéo,
tré em c6 hoan canh dac biét, tré em mac bénh hiém
ngheo, tré em la ngudi dén toc thiéu sb dwoc hudng
nhitng gi tét dep nhat dé méi tré em la mot hoa hong
nhd dem lai niém vui cho méi gia dinh va xa hdi./.

Cén bé Tram y té tw vén cho ba me dang mang thai
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Guong ngudi tot, viéc tot:

Do la diéu ma nhiéu ban be, déng nghigp “dinh danh”
cho Béc sT CK [ Tran Thi Phan, mét nguoi dan toc Pako,
sinh ném 1984, hién la Trwong khoa Ngoai sén, Trung tam
Y té (TTYT) huyén A Ludi

Vwot kho

Gap bac si Phan vao mét ngay dau thang 4,dung dip
ba con vuing cao A Ludi ron rang co hoa chuan bj ky niém
44 nam Ngay dat nudc g|a| phdng. Vira hoan tét ca sinh
kho, chi c&i mé trai long vé con duong y nghiép ctia minh.
Sinh ra trong gia dinh nghéo kho, nhung tudi tho chi da
mong wéc tré thanh bac si chira bénh, clu ngudi. Uéc
mo thanh hién thuc khi chj roi Truo’ng Dan toc Noi tru tinh
va lot vao ky sat hach & dla phuong dé hoc ctr tuyen tai
Trucyng PaihocY Duoc Hué.Nhan bang bac sT nam 2009,
chico nh|eu co hdi lam viéc & ncrl thi thanh, nhung nir bac
sitré Tran Thi Phan tr¢ lai que dé lam viéc.

'Ngay dau vao bénh vién huyénA Ludi, chi dwoc “bién
ché” & khoa Noi nhi. V&i strc tré, tinh yéu nghe chi dé lai
dau an voi nhleu dong nghiép bang sw tinh thong, nhay
bén trong diéu tri. Bat ké gio gidc, dém hém hé co bénh
dén chi an can tham hai, dac biét nhitng ca bénh kho,
chi kham Ky, héi ki ngwoi jhan chi dinh cac xét ngh|em
lam sang va dua ra phac do dieu tri tt nhét. Chi ndi, bac
st diéu tri bénh nhi co nhitng khd khan riéng vi cac chau
chua ndi dwoc cac triéu chirng nén pha| can trong khi
diéu tri. Quan diém cta chi khi tiép can bénh nhi, ngoai
chuyen mon con tao tam Iy cho tré 1a s nhe nhang VUi
vé, an can ph0| hop gidi thich rd bénh tinh véi nguoi nha
tlep thém strc manh tinh than cho ‘céc chau. Khi cac chau
rdi vién, chi dén dan do, hwéng dan ngudi than biét cach
cham soc cho tré tai nha...

La ngudi con clia dan toc thidu sé, chi thau h|eu von
song sinh hoat cta ba con & A Lwéi con han ché. Nhirng
ngay dau vao nghé, béac sT Phan thuong gap nhiéu phu
huynh it quan tam dén strc khde con cai. Khi con mac cac
bénh, thay vi phai dwa dén co s& y té lai nghi dén viéc
clng bai. Diéu do, chjludn tran trg khi lam cong tac chuyen
mon... Chi ndi, béan than chi nhiéu Iuc bj ngudi nha bénh
nhan xua dudi, ché trach vi s kém hiéu biét va nhiing hi
tuc clia ba con dan toc thiéu sb &n sau vao tiém thire, Luc
d6, chivan nhe nhang, dung nhirng 1&i “dwdng mat’ @é giai
thich moi didu tri hiéu qua.

“Ba do> mat tay”

N&m 2012, bac si Phan dwoc ct di hoc CK | Ngoai
san.Chi sau mot nam ké tir khi hoan tat khéa CK I, chi
dwoc lanh dao bd nhiém Trwong khoa Ngoai san, TTYT
huyen ALudi. Vi nh|em vu méi, chi nd lyc trong viéc vira
lam quan ly, vira truc tiép chuyen mon da tao dia chi tin
yéu cho phu nr trong d9 tudi sinh né & viing cao huyén
ALuwoi.

Hién,TTYT A Ludi (chua ké hé thong tram y té) thu
hit 200-250 lrot bénh dén kham moi ngay; trong do, khoa
Ngoai san don khong dudi 40 truong hop san phu dén
kham, diéu tri va sinh n&. N&m 2018, bac si Phan da * cam
trich” trwc tiép diéu tri, phau thuat, md sinh khoang 800
trwong hop; trong d6, hon 1/3 trwong hop ca cap clwu,

BAC ST TRE TAM HUVET G UUNG CAO

Minh Van - Bao Thua Thién Hué

Béac s Tran Thi Phan thdm kham tré so sinh
va ba me sau sinh

thai kho mé Ian 3 va d& non, dé nguoc. Truéc nam 2015,
nhitng trudng hop thai khd nhu vay, theo phan tuyen ky
thuat, phu san chuyén I&n tuyén trén, nhung bay gio deud
lai TTYT A Lu6i nho si “mat tay” clia bac si Phan.

Tén mat ching kién chi can than, tan tinh khi kham,
diéu tri cho tung trvong hop & tién va hau san tai khoa
mai thay hét dwoc sy ddng cam va trach nhiém trudc
nguwoi bénh. Voi nhung truong hop bat dau lam bon
thwdrng gdp nhitng con dau that, ngoai viéc chi dinh kién
thirc y khoa, bac si Phan danh thoi gian néi chuyen
dong vién nham tao tdm ly, nhe nhang cho chi em trwéc
khi “vao trén’. Khi tré chao doi cling la thoii gian ma bac st
Phan theo ddi tw van ché do cham séc, theo doi dac biét
cho tré. Moi diéu, theo bac s Phan khdng dugc lo Ia chil
quan vi thai san a finh vc vo cung nguy hiém dén tinh
mang ca me va con..

P nhiu trvong hcyp thai san bién chirng roi vao tinh
canh “thap ttr nhat sinh’ dwoc bac si Phan can thiép cap
ciru thanh cdng ciing nhw phéi hop can thlep chuyen Ién
tuyén trén kip thoi dé “me tron con vuong”. Mdi day, co
trwdng hop san phu & xa Nham, chuyen da khi dwa dén
TTYTALudi trong tinh trang x&u, vi thai ndm ngang. San
phy dy sinh mé Ian 2 do khung chau hep nhung lai chiing
suy tim, suy than nguy co dén dén tai b|en tinh mang me
va con rét ion néu kéo dai, phai chuyén san phu chuyen
vé BV Trung wong Hué som. Thé nhung do nguoi nha
chl quan budc bac si Phan quyet dinh xin lanh dao dcyn Vi
can thiép md. Nho d6, sén phu “me tron con vuong trong
niém vui hanh phic cla gia dinh cling toan & kip sau gan
5 gior lién.

Panh gia vé nguoi dong nghiép tré, bac si CK Il L&
Quang Pha, Glam dbe TTYT huyén A Lu6i danh nhiéu
tran trong ddi voi cap dwdi” clia minh khi nhan xét bac
si Phan la nguwoi song tinh nghia, giau y dic, g|0| y thuét
nhleu ndm qua dwoc ba con dia phwong tin yéu. Nhleu
lan kiém tra co' s&, TS.BS Nguyen Nam Hung Giam déc
S& Y té danh gia cao béc si Phan la nguoi dan toc Paco
¢0 trinh d6 chuyen mon, tam huyét véi nghe yéu thucyng
ngudi bénh. Bac si Phan la mdt gwong dien hinh bac si tré
da dan than vi sy nghiép chira bénh, clru ngudi & ving
cao con ngheo kho./.
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NGUYEN NHAN LAY NHIEM VI KHUAN
HELICOBACTER PYLORI

Vi khuén Hp (tén day du la Helicobacter
Pylori hay H. pylori) la mét loai vi khuén séng
trong da day nguoi, va dé cé thé ton tai trong
moéi truong cda acid da day, vi khuan Hp tiét
ra mot loai enzyme tén Urease giup né trung
hoa d¢ acid trong da day.

i khuan nay c6 thé sinh sbng va phat

trién trong I&p nhay trén bé mat niém
mac da day. N6 cé thé gay ra tinh trang viém,
con goi la viém da day man tinh, thwdng phat
trién ma khoéng co béat ky biéu hién dac biét
va doi khi ton tai subt ddi. Vi khuan Hp co
thé gay ra nhirng tén thwong khac nhw loét
ho&c trong sé it trwerng hop cé thé phat trién
thanh ung thw da day. Nhirng tén thwong nay
dwoc hinh thanh trong nhiéu nam va tién trién
twong d6i cham: déi khi phai méat hon 30 ndm
ké tir khi cac triéu chirng bat dau xuét hién.

Nguyén nhan nhiém vi khuan Hp

Vi khuan Hp 1a mét loai vi khuan phd bién
trong niém mac da day, la nguyén nhan hang
dau gay ra cac bénh vé da day nhu viém da
day- ta trang, loét da

Ts. Bs. Nguyén Blic Hoang

dung diia ca minh gép th&rc an cho nguoi
khac d& bay té sw hiéu khach, dung chung
mot chén rwou ma ty 1& nhiém vi khuan Hp &
Viét Nam kha cao ( hon 80% dan sb).

S& di ti 1&é nhiém vi khudn Hp cao la do
ching dwoc 1ay nhiém qua nhiéu con dwéong
khac nhau. Vi vay dé tranh lay nhiém cho
nhirtng ngwdi than trong gia dinh, anh can
hiéu ré vi khuan Hp lay qua nhirng con dudng
dudi day:

Lay qua dwong Miéng — Miéng: vi khuan
Hp dwoc tim thdy trong nwdc bot, cao rang,
khoang miéng cta ngwoi bénh, do d6 chung
c6 thé lay tr ngwdi nay qua ngudi khac khi
dung chung dd vé sinh ca nhan, rang miéng,
dung chung bat dia, mudng, hén truc tiép,
me nhai m&m com cho con. Tré bj nhiém vi
khuén Hp cé thé 1ay cho nhau.

Lay qua dwong Phan — Miéng: Vi khuan
Hp c6 trong phan ciia nguwdi bénh nén cé thé
lay nhi@ém khi vé sinh tay khéng sach sé khi di
tiéu va trwdc khi n, hodc c6 thé nhiém qua
trung gian, con trung nhw rudi, gian, chuot..
néu khong day k thire &n.

day- ta trang, ngoai ra vi /G /ﬁ/:Cr
khudn Hp c6 thé gay nén , eSO e
bénh ung thw da day. Vi _ Con cai : et Con cai
khuan Hp c6 nhiéu trong 40% Hp+ 3% Hp+
nwédc bot, trong mang
cao rang, trong niém :
mac da day cla nguoi VelChne

R " X2 4R (AL an _ 68% Hp+ ! .
bénh nén rat de lay tw . . =
nguoi bénh sang nguei  ChamectHp T GO mpoa LY Ty
lanh thong qua dwong | Vg/Chéng

tiéu hoa. Bac biét do thoi
quen an udng clia nguoi
Viét Nam nhw an chung
moét bat nwéc cham,

9% Hp+

Liy nhiém vi khuin Hp trong gia dinh

Gia dinh la méi truong thuén Ioi 1dy nhiém vi khuédn Hp
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Da day — Miéng: Néu nguoi cé vi khuan
Hp trong da day thi khi bj trao ngugc hoac ¢
chua c6 thé day vi khuén Ién trén miéng cuing
véi dich da day.

Da day — Da day: Bay |a dwdng lay nhiém
nay rat quan trong b&i né lay nhiém trong qua
trinh ngwoi bénh lam ndi soi tai cac co s& y
té. Khi noi soi da day cac bénh nhén co vi
khuan Hp, néu vé sinh dau do khéng da sach,
vi khuan Hp c6 thé nhiém sang ngudi khéng
mang Hp.

Dw phong nhiém khuan Hp

Hiéu dwoc nhitng con dwéng lay nhiém
chinh cta vi khudn Hp ban c6 thé cha dong
phong nglra cho ban than va gia dinh bang
nhirng cach sau:

Khoéng dung chung cac dung cu &n uéng
trong gia dinh nhw chung bat nwéc cham,
gap thrc an cho nhau.

Can than khi &n uébng tai cac hang quan
ven dwong vi vé sinh dung cu &n ubng rat
kém khong loai bé hét dwoc vi khuan Hp.

Diét trr rudi mudi, gitv gin vé sinh bat dia

sach sé, trang nwéc sbi vao cac dung cu an
udng dung chung trong gia dinh.

Khong hén tré, khéng cho tré &n bang cach
nhai dat mé&m néu nghi ngd ¢6 nhiém Hp la
cach t6t nhat dé tranh lay nhiém vi khuan Hp
chéo trong gia dinh.

Tranh thoi quen choc ngoay thirc &n bang
dla cua minh, hoac lam dao 16n thirc an clua
tré nho trong bira com gia dinh.

Cac vat nudi nhw chd meo cling dwgc xac
dinh la nguén lay nhiém vi khuan HP vi vay
hay co nhirng bién phap vé sinh sach sé cho
vat nuéi. Han ché an cac loai d6 &n séng nhw
rau sbéng, goéi, ngoai ra cac loai thirc an 1én
men nhw mam tém, mam ruéc ciing nén han
ché &n vi da sb loai thwc phdm nay khéng
dwoc vé sinh sach sé dé gay cac bénh duwong
tiéu hoa trong d6 c6 nhiém khuén HP.

Ngoai ra dé ngan ngtra nguy co’ lay nhiém
vi khun Hp trong gia dinh va t¥ ngudn nwérc,
cach tét nhat 1a nén bd sung loai khang thé
&rc ché dac hiéu men urease cua vi khuan
H.pylori — yéu t6 séng con giup HP xam
nhiém, ton tai dai déng trong da day./.

VTE-THONG|MINH TRONG TAMITAY:
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Thong tin Y khoa:

Vao ndm 2050, dén sb trén tréi dat sé la 10 i
nguoi. Tim ra ngudn protein méi dé nuéi séng
chirng &y con nguoi la mét théch thirc I6n doi voi
cac nha khoa hoc va c6ng nghiép.

1. LAM QUEN VOlI CON TRUNG

: _—

Hay quén di nhirng hat Chia va nhirng qua mong
Goji, siéu thwe phdm ciia twong lai s& 1a con tring ¢6
tinh chat dinh dwéng rét cao, da duoc kiém ching.
Chang han nhu con sau bét cd ham lwgng omega-3
va protein twong duong véi loai ca. K& tir ngay 01/0
1/2018, nhitng con vat bé nhé nay dwoc Lién hiép
chau Au (EU) xem 14 “ngudn thyc phdm méi” dwoc
phép thwong mai hda trén thj triedng. T day chung
ta phai twéng twong ra nhivng mén an ngon b voi
nhi*ng con sau niu chin hay nhitng con bo hung
chién gion! Theo TS David Giron, giam dbc Vién
nghién ctru sinh hgc va con trang thi “bdt cdn trung
c6 thé tao ra rao chén tam ly. Vi vay, nén viéc ché
bién @& con triing tré nén vé hinh bang cach dwa vao
thwe phadm phd thong xwa nay nhu dau nanh chang
han.”. Cong ty clia TS d4 nudi va bién nhirng con sau
bdt va dé mén thanh bot [am banh giau protein. Nhw
vay, twong lai chung ta sé 1a “loai an sau bo”. Hay
phén khich I&n ban oil Da c¢é hon 2 ti nguoi trén Tréi
dat nay &n sau bo ma khong ghé so.

o i o

2. RAU DIEP BIEN TRONG B(*A AN HANG NGAY
Ban chwa quen lam mén an véi tdo ? Nhw vay,
phai ndi la bira an gia dinh cla chung ta chwa dugc
phong phd 1dm. Nh& mén &n clia ngudi Nhat ma 58%
nguoi Phap biét thwéng thire mon Nori hay Wakamé
it nh&t mot 1an trong ndm.Nhung tinh thé da ddi thay,
vao cudi nam 2017, trang mang Food'algues dé giéi

BUA AN CUA TUONG LAI

BS Nguyén Van Théng
thiéu cac khoa ndu an, cac o khuyén va cac moén an.
Phai dai chiing hoa viéc duing tao trong khau phan &n
hang ngay ctia ngwdi Phap.

Theo TS Philippe Potin thudc dw éan Roscoff, tdo
bién khong thiéu gi ca: rat giau chat xo, vitamin, chét
chdng oxy-hda va nhét Ia protein thwc vat ma trong
kh&u phan &n ctia ching ta khong cd. Twong lai sé la
t4o toan phan ciing nhw trong céc hop chat ma né 1a
thanh phan dinh dwéng. Thuc vay, tiéu dung tdo sé
rat loi ich cho hé sinh thai cia rudt.

3. TAT CA SE TOT TRONG LUA Mi

Con nguoi khong thé tiéu hoa duoc cac loai co
hay rom ra. Tuy nhién, nhirng loai cay cé cho loai nhai
lai nay mdt ngay ndo d6 cé thé tim duoc chd ding
trong khdu phan &n ctia ching ta. Thwc vay, cac nha
néng hoc dang nghién cru dén viéc tan dung protein
thwe vat. Y twdng chiét xut cac thanh phan chi yéu
nhw protein, chat xo... d& c6 thé hoa tron ching vao
trong cac mén an. Cac cudc thlr nghiém da dwoc
tién hanh trén cd, vé ngti cbc hay khd dau clia nhivng
hat ¢ dau. Céc cong trinh nghién ctru huwéng vé cac
hinh thai khac nhau chang han nhw Iam céch nao dé
két hop cac protein thuc vat dé co cac acid amin thiét
yéu cho co thé. Kich c& gay kich thich cam giac 1a
rat quan trong : can phai nghi ra nhitng san pham dé
nuét. Két hop protein Itia mi véi it dau ha Lan thi c6
thé ndi voi nguoi tiéu dung réng day 1a thit gia cam
hay la (rc ctia con bé clru méc du khéng ngon bang.

4. THIT TRONG ONG NGHIEM CUA THUNG
LUNG SILICON

Ban nghi sao vé miéng cop-lét dwoc ché bién
tlr phong thi nghiém? T ndm 2017, nhiéu nha tai
phiét I&n trong d6 co Bill Gates da khéi sy dau tw cho
dy an Memphis Meats. Muc tiéu cta dw an la san
xuét “thit sach”, nghia la khong sat hai thu vat va han
ché tac dong dén hé sinh thai. Tuy nhién, theo Jean-
Frangois Hocquette, nha nghién ctru & Inra, cho biét
thit sach cling chwa phai la cta twong lai. Nguyén
nhan 1a do tr& ngai vé ky thuat vi trong méi trwong
nudi cay thi cac té bao ¢ gbc tr bo sé tw nhan ban
thanh té bao co, hay néi cach khac dé 1a thit. Ngoai
ra, phwong cach nay cling khé tranh khéi tac dong
dén sinh thai hon chan nuéi.

1%

(Theo Ca M'Interesse, 5/2018)
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Phé bién phdp ludt:

Luat Phong chéng tham nhiing da dwoc Quéc
héi nwéc Céng hoa xa héi chu nghia Viét Nam
khéa XIV, ky hop thw 6 thong qua ngaAy 20 thang 11
nam 2018. Luat sé: 36/2018/QH14 gom X chwong
véi 96 diéu. BBT Ban tin y té ky nay trich ding
diéu 20,22, 23,24, 25va diéu 26.

Luat Phong chéng tham nhiing c6 hiéu Iwc thi

hanh tie ngay 01 thang 7 nam 2019.

Chuong Il
PHONG NGUA THAM NHUNG
TRONG CO’ QUAN, TO CHU'C, BON VI

Diéu 20. Quy tac wng x&r cia ngwdi c6 chirc
vu, quyén han

1. Nguwéi cé chire vy, quyén han trong co' quan,
td chire, don vi khi thyc hién nhiém vu, cong vy va
trong quan hé xa hi phai thuc hién quy tac ng X,
bao gdm cac chudn muc x& sy 1a nhung viéc pha|
lam hodc khéng dwgc lam phu hop voi phap luét va
dac thi nghé nghlep nham b&o dam liém chinh, trach
nhiém, dao dirc cdng vu.

2. Nguo’l c¢6 chirc vy, quyén han trong co' quan,
t6 chire, don vi khong dwcyc lam nhwng viéc sau day:

a) Nhiing nhiéu trong g|a| quyet cong viéc;

b) Thanh 1ap, tham gia quan ly, diéu hanh doanh
nghlep tw nhan, cong ty trach nhiém hiru han, céng
ty cb phan cdng ty hop danh, hgp tac xa, trir trwdng
hop luat cé quy dinh khac;

¢) Tw van cho doanh ngh|ep, to chire, ca nhan
khac & trong nuwdc va nwdc ngoai vé cong viéc ¢ lién
quan den bi méat nha nwéc, bi mat cong tac, cong viéc
thudc thadm quyén g|a| quyét hoac tham gia gii quyet

d) Thanh lap, gitv chirc danh, chirc vu quan ly,
diéu hanh doanh nghlep tw nhan, cdéng ty trach nhiém
hiru han, cong ty cO phan cdng ty hop danh, hop tac
xa thuoc Iinh virc ma trwdc day minh co trach nhiém
quan ly trong thdi han nhét dinh theo quy dinh cla
Chinh ph;

d) St dung trai phép thong tin clia co' quan, to
chire, don vi; .

e) Nhirng viéc khac ma ngudi cd chirc vy, quyén
han khong dugc lam theo quy dinh ctia Luat Can bg,
cdng chire, Luét Vién chire, Luat Doanh nghiép va luét
khac cé lién quan.

3. Nguol ding dau, cap pho ctia ngudi dirng dau
co' quan, t6 chirc, don vi khong duoc bd tri vor hodc
chéng, b, me, con, anh, chi, em ruét ctia minh gitr
chirc vu quan ly vé tb churc nhan sy, ké toan, 1am tha
quy, tha kho trong co’ quan, t chirc, don vi hoéc giao
dich, mua ban hang héa, dich vu, ky két hop dong cho
co quan, td chirc, don vi do.

4. Nguoi dwng dau, cap pho cua ngu’cyl dung dau
co quan nha nwdc khong duoc gop von vao doanh
nghlep hoat dong trong pham vi nganh nghé ma
nguwdi do truc tiép thuc hién viéc quan Iy nha nuédc

LUAT PHONG, CHONG THAM NHONG

hoac dé vo hodc chong bd, me, con kinh doanh trong
pham vi nganh, nghe do ngudi d6 trye tiép thwe hién
viéc quan ly nha nuwéc.

5. Thanh vién Ho6i dong quan tri, thanh vién Hoi
déng thanh vién, Chu tich cong ty, Tong giam doc
Phé Tong giam doc Giam dbc, Phé Giam déc, Ké
toan trwdng va nguoi gilv chire danh, chire vy quan
ly khac trong doanh nghiép nha nwéc khong dwoc ky
két hop dong v&i doanh nghiép thudc sé hiru cla vor
hodc chéng, bd, me, con, anh, chi, em rudt; cho phep
doanh nghiép thudc s& hiru clia vo hoac chong, b0,
me, con, anh, chi, em ru6t tham dy cac goi thau clia
doanh ngh|ep minh; bé tri vo' hodc chong bo me,
con, anh, chi, em ruot gitr chtre vu quén ly vé tb chirc
nhan sw, ké toan, lam thd quy, tha kho trong doanh
nghiép hodc giao dich, mua ban hang hda, dich vu, ky
két hop dong cho doanh nghlep

Diéu 22. Tang qua va nhén qué téng

1. Co quan, t0 chtrc, don vi, nguwdi cd chirc vy,
quyen han khong duwgc str dung tai chinh cong taisan
cong lam qua tang, trie trwo’ng hop tang qua vi muc
dich tir thién, doi ngoal va trong tredng hop can thiét
khac theo quy dinh cla phap luét.

2. Co quan, td chire, don Vi, nguoi co chire vy,
quyen han khéng dworc tric tlep hoac gian tlep nhan
qua tang dwdi moi hinh thirc cla co quan, to churc,
don vi, ¢ca nhan co lién quan dén cong viéc do minh
giai quyet hoé&c thudc pham vi quan ly cdia minh.

3. Chinh phu quy dinh chi tiét Diéu nay.

Diéu 23. Kiém soat xung dot loi ich

1. Nguwoi duoc giao thyc hién nhiém vu, cdng vu
néu biét hodc budc phai biét nhiém vu, cong vy duoc
giao co xung dot loi ich thi phdi bao cdo nguoi cé
thadm quyén dé xem xét, x ly.

2. Co quan, t chirc, don vi, c& nhan khi phat hién
¢d xung dét loi ich clia ngwo’| c6 chirc vy, quyen han
thi phai thong tin, bao cao cho ngum trwe tiép quan 1y,
st dung nguoi dd de xem xét, xt Iy

3. Nguoi tryc tiép quan ly, s dung nguoi co
chire vy, quyen han khi phat hién c6 xung dot loi ich
va néu thay viéc tiép tuc thuc hién nhiém vu, cong
vu khéng bao dam tinh ding dan, khach quan, trung
thwe thi phai xem xét, 4p dung mét trong cac bién
phap sau day:

a) Giam sat viéc thyre hién nhiém vy, cong vu dwoc
giao clia ngwdi cé xung dét loi ich;

b) Dinh chi, tam dinh chi viéc thyc hién nhiém vy,
coéng vu dugc giao cua nguoi co xung dot 101 ich;

)Tam thoi chuyén ngudi cd xung dét loi ich sang
v tri cong tac khac.

4. Chinh phu quy dinh, chi t|et E)|eu nay

Diéu 24. Nguyén tac chuyen dai vi tri cong tac

1. Co quan, t0 chirc, don vi theo tham quyén co
trach nhiém dinh ky chuyen déi vi tri cong tac ddi voi
can bd, cong chtre khéng gil chwc vy lanh dao, quan
ly va vién chirc trong co' quan, té chirc, don vi minh
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nham phong ngua tham nhiing. Viéc luan chuyén can
bg, cong chirc gitk chire vu lanh dao, quan ly thyee hién
theo quy dinh vé luan chuyen can bo

2. Viéc chuyén dbi vj tri cong tac phal bdo dam
khach quan, hgp ly, phu hap v&i chuyén moén, nghiép
vu va khong lam anh hwédng dén hoat dong binh
thwong cla co' quan, to chire, don vi.

3. Viéc chuyén ddi vi tri cong tac phai dwoc thye
hién theo ké hoach va dwoc cdng khai trong co quan,
t6 chirc, don vi.

4, Khong dwo’c loi dung viéc dinh ky chuyen doi
vi tri cong tac ddi voi can bo, cong churc, vién chire vi
vu loi hoac dé tru dap can b, cong chtrc, vién churc.

5. Quy dinh tai cac khoan 1, 2, 3 va 4 Diéu nay
cling dwoc ap dung doi voi nhwng ngwoi sau day ma
khéng gilr chirc vu 1anh dao, quan ly:

a) ST quan, quan nhan chuyén nghiép, cong nhan,
vién chirc qudc phong trong co quan, don vi thuéc
Quan d6i nhan dan;

b) St quan, ha si quan nghi€p vy, si quan, ha si
quan chuyén mén ky thuét, cdng nhan cong an trong
co quan, don vi thudc Cong an nhan dan.

Bleu 25. Vi tri cong tac va thoi han phai dinh ky
chuyén déi

1. Ngudi ¢6 chire vy, quyen han lam viéc tai mot
s6 vi tri lién quan dén cong tac t chtrc can bo, quan | Iy
tai chinh cong, tai san cong, dau tw cong, trirc tiep tiep
xUc va gidi quyét cong viéc clia co quan, to chire, don
vi, ca nhan khac phai duoc chuyen ddi vi tri cong tac.

2. Thoi han dinh ky chuyen ddi vi tri cong tac la tir
dd 02 nadm dén 05 nam theo dac thu clia ting nganh,
[inh vre,

3. Béi véi co quan, to chtrc, don vi chi c6 mét vi tri
phal dinh ky chuyen dbi cong tac ma vi tri nay co yéu
cau chuyen mon, nghiép vu déc thu so voi vi tri khac
clia co' quan, to chuc donvi d6 thi viéc chuyen ddi vi
tri cong tac do ngwo’| ding dau co quan, t6 chtre, don
Vi str dung nguoi c6 chire vy, quyen han dé nghi voi
co quan c6 thdm quyén quyet dinh chuyen doi.

4. Chinh phu quy dinh chi tiét vi tri cong tac phal
chuyén ddi va thoi han dinh ky chuyen ddi vi tri cong
tac tai cac BO, co quan ngang Bd, co quan thudc
Chinh pha, chinh quyen dia phwong.

Chanh an Toa an nhan dan toi cao, Vién trudng
Vién kiém sat nhan dan téi cao, Téng Kiém toan nha
nwéc, Cha nhiém Van phong Chd tich nwéce, Cha
nhiém Van phong Quéc hdi, co quan trung wong cta
to chirc chinh tri, t& chure chmh tri - xa hoi quy dinh chi
tiét vi tri cong tac phal chuyen dbi va thoi han dinh ky
chuyen ddi vi tri cdng tac doi voi nguoi co chire vy,
quyén_han thuoc thadm quyén quan ly clia minh.

Diéu 26. Ké hoach chuyen doi vj tri cdng tac

1. Dinh ky hang nam, nguoi dung dau co quan,
t6 chire, don vi pha| ban hanh va cong khai ké hoach
chuyen doi vi tri cong tac doi voi nguoi co chire vy,
quyén han theo tham quyén quan ly can bo.

2. Ké hoach chuyen ddi vi tri cong tac phai néu ro
muc dich, yéu cau, truong hop cu the phai chuyen doi
vj tri cdng tac, tho gian thwc hién chuyen dai, quyen
nghla vu clia ngudi phai chuyen ddi vi tri cong tac va
bién phap tb chirc thuc hién./.
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