Thang 2 - 2018

TRUNG TAM TRUYEN THONG GIAO DUC SUC KHOE - SO Y TE THUA THIEN HUE

Ngay 06 - 02 - 2018 S§ Y té tinh Thiia Thién Hué t6
chiic Hoi nghi tdng két cong tac y t& ndm 2017 va trién
khai phuong hudng nhiém vy nam 2018. Dén tham dy va
chi dao c6 B/c Nguyén Van Cao - Phé Bi thu Tinh Gy, Chl
tich UBND tinh; B/c Nguyén Théai Son - UVBTV Tinh 0y,
Trudng ban Tuyén gido Tinh Gy; B/c Nguyén Dung - TUV,
Phé Chu tich UBND tinh; lanh dao cac sd, ban, nganh
doan thé lién quan.

HOI NGHI

TONG KET CONG THC ¥ TE NAM 2017
VA PHUONG HUONG. NHIEM VO NAM 2018

Hué,nggy 0%5,2/2018
A \
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trao tdng danh hiéu Chién s thi dua cho céc ca nhan
c6 thanh tich xudt sdc nam 2017. (Anh: CK)

Ths.Bs Hoang Hiiu Nam - Pho Giam déc Sé Y té trinh
bay bao cao hoat dong clia nganh, ndam 2017 nganh Y té
Thuia Thién Hué da hoan thanh tét nhiém vu k& hoach:
hé thdng y té dia phuong tling budc dugc hoan thién;
hoat déng phong chéng dich dugc trién khai mot cach
chii dong, cac bénh dich nguy hiém da dugc khdng ché,
céac du an/chuang trinh myc tiéu quéc gia da trién khai co
hiéu qua, dam bao do bao phl, dat va vugt céac chi tiéu
dé ra; cong tac kham chiia bénh ngay cang dugc nang
cao Vvé ca so lugng, chat lugng dich vu va tinh than thai
dé phuc vu.

Nhiém vy trong tdm ndm 2018: Tham muu Tinh Uy,
UBND tinh thuc hién cac Nghj quyét Hoi nghi Trung udng
6 (khoa XII) dac biét la Nghi quyét 20-NQ/TW vé tang

(Xem tiép trang 3)

GUi Hoi nghi Can b6, Y t&

Bac than ai chuc cac c6 (nghe noi c6d ni
bac si 6 Nam vé?) cac chd vui vé, manh khde,
hing hai trao déi kinh nghiém, ban dinh k&
hoach cho thiét thuyc va lam viéc cho tién bo.
Béc gop vai y kién sau day dé gilip cac cd, cac chll
thao luan:

- Trudc hét 1a phai that tha doan két. Doan két
la stic manh clia ching ta. Doan két thi vuot dudc
moi kho khan, gianh dugc nhiéu thanh tich. Doan
két gitta can b cl va can bo méi. Doan két gitia tat
ca nhiing ngudi trong nganh y té ti cac bo trudng,
thi trudng, bac si, dugc si cho dén cac anh chiem
gilip viéc. B4i vi cong viéc va dia vi tuy co khac
nhau, nhung ngudi nao cling la mét bo phan can
thiét trong nganh y té, trong viéc phuc vu nhan dan.

- Thudng yéu ngudi bénh. Nguai bénh phé thac
tinh ménh cda ho noi cac cd cac chu. Chinh phi
pho thac cho cac cb cac chu viéc chira bénh tat
va gil stic khde cho dong bao. D6 1a mot nhiém
vu rat vé vang. Vi vay, can bd can phai thuong
yéu san séc ngudi bénh nhu anh em rudt thit clia
minh, coi ho dau dén clng nhu minh dau dén.
“Ludng y phai nhu ti mau”, cau ndi dy rat dung.

- Xay dyng mét nén y hoc clia ta. Trong nhiing
nam nudc ta bi n6 1€, thi y hoc cling nhu cac nganh
khac déu bi kim ham. Nay ching ta da doc lap tu
do, can b can gitp dong bao, giup Chinh phl xay
dung mot nén y té thich hgp véi su nhu clu clia
nhan dan ta. Y hoc cang phai dua trén nguyén tac:
khoa hoc, dan toc va dai chung. Ong cha ta ngay
trudc co nhiéu kinh nghiém quy bau vé cach chia
bénh bang thudc ta, thuéc bac. P& mé rong pham
viy hoc, cac cb cac chu cling nén chu trong nghién
ctiu va phéi hgp thude “dong” va thudce “tay”. Mong
céac ¢b cac chu ¢6 gang thi dua lam tron nhiém vu.

Chao thén ai va thanh cong.

Théang 02 ndm1955
HO CHi MINH



1. QUA NHIEU PROTEIN

Protein |a chat thiét yéu déi véi co thé. Tuy nhién néu
than cGa ban hoat dong khong t6t thi an qua nhiéu chét
dam (protéin) c6 thé khién cho than bi qua tai. Trong
trudng hdp nay, ban nén an mot lugng nhd céc loai pro-
tein khac nhau. Triing, c4, hat dau va ngi céc la cac
ngudn dinh dudng tot.

2. MUOI

Mot s6 ngudi, &n qua man (nhiéu mudi) c6 thé lam
tang huyét ap va lam ton thuang than nhanh chong. Mudi
cling co nguy co dua dén sdi than, cé thé gay non 6i, dau
dir déi va ri loan tiéu tién.

3. HUT THUGC

Hut thude khong chi lam tang huyét ap va dai dudng
typ 2, ma con tac dong xau dén thudc dugc dung dé chiia
tri 2 chling bénh nay vi 2 chiing bénh nay cé thé gay tén
thuong than. Thudc 1a con lam cham luu lugng mau luu
théng qua than va gay rdi loan chiic nang than & nhiing
ngudi da bi bénh than.

4. RUQU

Nhing ngudi nghién rugu nang, tic la nhiing ngudi
udng han 14 c8c méi tudn, con phu nii 1a trén 7 cée, cd
thé 1am tang gadp doi nguy co gay bénh cho than. Tuy
nhién chi can mot cudc ché chén say sua (udng trén 4-5
ly trong 2 gid) 1a c6 thé gay ra “tén thuong than cap tinh”.
Piéu nay c6 thé dan dén suy than cap ma can phai lam
thdm phan phdc mac (loc mang bung) hay chay than
nhan tao

5. SO-bA

Né&u ban udng 2 lon (chai) s6-da hay nhiéu hon méi
ngay, ban c6 kha nang mac bénh than. Trong mét cong
trinh nghién cliu mai day, phu nii udng s6-da trong biia an
thi chiic nang than giam di 30% sau 20 ndm so v6i phu ni
khéc. Thuc uong c6 dudng khong bi anh hudng giong vay.

6. MAT NUGC

Than can cé nudc dé hoat dong t6t. Néu khong du
nudc, dac biét khi hién tugng mat nudc xay ra, thi cé thé
gay ra tdn thuong than. Néu ban uéng khong di nudc thi
nudc tiéu ban trd nén vang nhat.

7. THUOC CHONG DAU

Néu udng déu dan, liu cao thudc chéng dau thong
thudng nhu: acetaminophen, aspirin va ibuprofen thi cé
thé gay tén thuong than. Tuy nhién diéu dé khong cé

ngh|a la ban khéng the dung thudéc chéng dau ma ban
can cho bac si biét dé bac s cho liéu Iugng thich hgp.
8. CHAT GAY NGHIEN
Viéc sl dung nhiing chat gay nghién nhu: cocain,
heroin hay methamphetamin cé thé gay tén thuong than
bang nhiéu cach khac nhau. Mt vai loai thuéc nay cé thé
lam tang huyét ap, day chinh la mét trong nhiing nguyén
nhan gay ra bénh than.
9. LUYEN TAP QUA sUC
Lao déng hay tap luyén qua suc trong thdi gian dai cé
thé gay ra hoi chiing tiéu co van (Rhabdomyolysis) cap.
Hién tuong tiéu co nay sé ddy céac chat dé vao trong mau
gay t6n thuong than va dan dén suy than. Vi vay, dling
nén lam viéc qua stic ma nén tap luyén dan dan, ding
tang suc qué manh, dét ngét. Nén tranh lao déng hay tap
luyén trong diéu kién thai tiét qua nong va 4m thap. Hay
di kham bénh khi thay dau ca va nudc tiéu xam mau.
10. THAN TRONG VGI NHOM THUOC STEROID TANG CAN
Mot s6 ngudi ua chudng thudc steroid dong hda- tic la
loai thudc co tac dung tuong tu nhu hoc-mon nam testos-
terone- dé lam tang co van. Tuy nhién, thuéc nay c6 thé
gay t6n thuong & phan loc mau cla than. Diéu nay khién
cho mét phan cla co thé b sung phu, lam mét protein
trong mau khién cho cholesterol tang cao.
11. THUOC CHONG G NONG
Loai thudc dudc goi la chét tic ché bam proton (Proton
pump inhibitor), c6 tac dung ngan chan sy tiét acid cla da
day, c6 thé gay U nudc trong than néu dung thudc trong
thoi gian dai. M6t s cong trinh nghién ctiu cho thay st
dung qua nhiéu thudc tc ché bom proton cling cé thé 1am
cho ban mé&c bénh than sau mét thdi gian dai. Ban c6 thé
dung thudc chéng ¢ ndng khac nhu thude tc ché H2, ¢6
|& t6t hon cho ban.
12. VIEM HONG DO LIEN CAU KHUAN
NE&u ban bj nhiém loai vi khuén nay, co thé sé tao ra
mot loai protein, goi 1a khang thé, dé chdng lai vi khudn.
Né&u qua nhiéu thi khang thé c6 thé dong lai trén phan loc
than va gay viém nhiém. Hién tugng nay thudng khong
kéo dai nhung déi véi mét s6 ngudi co thé gay tén thuong
than lau dai. Néu ban nghi ban bj viém hong do lién cau
thi nén di kham bénh cang sém cang tot.
(Theo WebMD, 10/2017)
BS Nguyén Van Théng

Pé chii dong phong chong bénh cim mua, cac chling vi rat cim lay truyén tli gia cam sang ngudi trong dip Tét,
L& hoi va mua xuan t6i, BO Y té khuye'n cao ngUdI dan thuc hién tot cac noi dung sau:

1. V& sinh mdi, hong hang ngay, che mdi, miéng kh| hét hoi, thudng xuyén rla tay véi xa phong.

2. Gili &m co thé, &n udng du chat dé nang cao thé trang.

3. Tiém vac xin phong bénh cim.

4. Han ché t|ep XUc VGi ngual mac hoac nghi ngd mac bénh.
5. Ngudi mac bénh cum can deo khau trang va tranh dén ché dong ngum
6. Khong su dung gia cAm, san pham cua gia c&m khong ré ngudn géc. DAm béo an toan thic phdm trong giét

mé, ché bién gla cam, thUC hién an chin, uéng chin.

7. Khi c6 biéu hién ctia bénh, can dén ngay co s@ y t& dé dudc kham, diéu tri kip thoi va cach ly.

Cuc Y t& du phong, Bo Y té.



Trong 6 thang dau ddi, nudi con bang siia me gidm
4% nguy c¢G mac bénh tim, 3% nguy co méc doét quy.
Theo mot nghién ctiu méi dudc tién hanh véi 300.000
phu ni Trung Quéc dang tai trén Tap chi cla Hiép hdi
Tim mach ngay 21/6 viia qua cho thay viéc cho con bu
khong chi tot déi véi tré s sinh ma con gidp me gidm
10% nguy cd dau tim, dot quy khi vé gia.

Dong tac gia nghién ctu, GS dich t& hoc Zhengming
Chen tai Dai hoc Oxford cung déng nghiép da tién hanh
nghién ctu 300.000 phu nii Trung Quéc trong do tudi
ti 30 - 79 vé nhiing anh hudng ctia nudi con bang sia
me G ca me va tré.

Sau 8 nam theo ddi, da c6 16.671 trudng hgp mac
bénh mach vanh bao gébm céac con dau tim, 23.983
trudng hop doét quy trong s6 290.000 phu nii khdng co
tién sl bénh tim mach khi tham gia nghién ctu. Cac
nha nghién ctu thdy rang so véi nhiing phu ni khéng
cho con bu siia me, nhiing ba me cho con bu béng sia
me c6 nguy ¢ mac bénh tim mach thdp hon 9% va
nguy co dot quy thap hon 8%.

Trong s6 nhiing ba me cho con bu siia me tii 2 ndm
trd 1&n, nguy co phat trién bénh tim gidm 18%, nguy
co dot quy gidm 17%. GS. Chen cho biét: “Nghién ctiu
nay (ng ho khuyén céo clia T8 chic Y t& Thé gi6i vé
viéc cac ba me nén cho con bl hoan toan bang siia me
trong 6 thang dau doi”. Trong 6 thang dau ddi, nudi con
bang siia me gidm 4% nguy ¢é mac bénh tim, 3% nguy
co6 mac dot quy.

Viéc nudi con béng siia me sé& gilp “tai thiét” co thé
me nhanh hon sau khi mang thai béi mang thai lam thay
déi su chuyén héa clia ngudi me mot cach dang ké khi
luu tri chat béo dé cung c&p ning lugng can thiét cho

cuong cong tac bao vé, cham sdc va nang cao stic khde
nhan dan va Nghi quyét 21-NQ/TW vé cong tac dan
s trong tinh hinh méi; thuc hién Dé an xay dung va
phat trién mang Iudi y t€ cd s giai doan 2016 - 2025;
trién khai c6 hiéu qua dé an chli dong phong chéng dé
han ché thap nhat nguy cd xay ra dich bénh. Béng thai
thyc hién va chd doéng phong, chéng cac bénh khong
lay nhiém tai cong dong; tap trung chi dao trién khai
c6 hiéu qua céac chuang trinh muc tiéu y té va dan so.
Tang cudng nang cao chét lugng cong tac ATTP: day
manh phdi hgp lién nganh; tang cudng cac giai phap
kiém soat ngd doc thuc phdm. Tang cudng cong tac
thanh tra, kiém tra va x Iy nghiém khéc cac vi pham
vé ATTP; tiép tuc nang cao chét ligng KCB va déi moi
phong cach, tinh than thai dé phuc vu, xay dung cd sé
y t€ “Xanh-Sach-Dep” hudng dén sy hai long clia bénh
nhan. Dac biét chu trong nang cao chat lugng ngudn
nhan lyc dé tling budc phat trién va mé rong cac dich vu
ky thuat cao; tiép tuc trién khai cong tac ddu thau thudc

su tang trudng cla bé va cho con bu siia me khi bé
chao ddi. (Theo Xinhua)

M&c du mét s6 nghién ctu da chi ra mg lam ting
can, tang cholesterol mau, tang xd viia mach, tic mach
mau... Tuy nhién m& |a chat can thiét cho co thé va c6
nhiéu loai m@ 6t gitip bao vé co thé. M& cung cap trong
ché do an cta ching ta c6 4 loai: monounsaturated fats
(m& t6t); polyunsaturated fats (m& t6t); trans fats (m&
xAu) va saturated fats (m& x4u). Trans fats va saturated
fats c6 hai cho co thé vi lam tang cholesterol mau va
tang nguy co bénh tim mach. Nhung monounsaturated
fats va polyunsaturated fats lai c6 tac dung ngudc lai
bao vé tim. Vi thé, nén &n nhiéu loai m& tot va giam
lugng m& x&u. M3 t6t c6 nhiéu trong dau 6 liu, dau dau
nanh, dau hudng duong, dau lac, dau me, trai ba, qua
6c chd, hat hudng duong, vlng, bi ngd, cac loai ca béo
(ca hoi, ca ngu, ca thu, ca trich, ca moi), cac loai hat
(hanh nhan, lac, hat macadamia, hat phi, qua h6 dao,
hat diéu), bo lac, stta dau nanh... M& xau co trong cac
loai thiic phdm nhu chat béo ti thit bo, thit cliu, thit lon,
da ga, stia béo va kem siia, bd, pho mat, dau co, dau
dira, mé Ign, cac san pham thuong mai, dé nudng, ran
(banh ngot, banh quy, banh ran...), dé an nhanh (khoai
tay chién, ga chién...), snack.

Nén cat gidm lugng mé& dong vat trong khau phan
an va thay ching bang cac loai m& t6t hodc thuc pham
t6t khéac. Giti cho tdng lugng m& chiém khong qué 20%
téng lugng calo nhu cau. Han ché m& dong vat dudi
10% téng lugng calo. Han ché md chuyén dang transfat
duéi 1%. Thay thé bang m& chiia nhiéu omega 3.

(Theo SK&DS)
BSCKII Hau Van Nam

(Tiép theo trang 1)

tap trung, tang cudng quan ly chat lugng thude, dac
biét 1a thudc déng dugc; quan ly gia thude va st dung
thudc an toan, hop ly. Dong thdi tang cudng cong tac
bao quéan, bao dudng va slia chiia TTB YT; tling budc
xay dung doi ngli CBYT dl vé so lugng, cd cau hop ly
va tiing budc nang cao chét lugng moi mat, nhadm dap
tng véi tinh hinh mdi; tiép tuc mé rong hop tac quoc té
dé tiép can véi cong nghé méi va tang cudng ngudn luc
cho nganh; ddy manh trién khai thuc hién Chuang trinh
téng thé cai cach hanh chinh theo Nghi quyét s6 30c/
NQ-CP cla Chinh phl va nghi quyét s6 36a/NQ-CP
vé Chinh phd dién td; tang cudng cong tac thanh tra va
kiém tra. D4c biét Ia trong linh vyc HNYDTN, ATTP, My
phdm, Dan s&, BHYT...

Tai Hoi nghi da trao bang khen, gidy khen ctia B Y
t€, UBND tinh, Giam doc S Y té cho nhiing ca nhan,
tap thé da thuc hién hoan thanh tét nhiém vu trong nam
2017./.

Nguyén Pao - SG Y t&



TIN HOAT DONG

BANG BO sG Y TE 10 CHUC HOI NGHI
TONG KET CONG TAC DANG NAM 2017

Ngay 01- 02 - 2018, Dang b6 SB Y t& t8 chiic Hoi nghi Téng
két cong tac Dang nam 2017. Dén dy hdi nghi c6 d/c Lé Dac
Diing - UVTV, Trudng ban Tuyén gido Dang b khai cac ca quan
tinh, d/c Nguyén Nam Hung - TUV, Bi thu dang Gy, Giam déc S&
Y t€, cac dong chi trong BCH Dang uy, lanh dao va can b chi
chét clia cac Chi, Dang bo truc thude SG Y té.

Dong chi L& Viét B&c - UVTV Dang Gy, Pho Giam doc Sé
Y té trinh bay béo céo cong tac dang nam 2017 va phudng
hudng nhiém vy nam 2018. Dang bd SG Y t& dén nay ¢ 395
dang vién (nam 201, nii 194); chinh thiic 366, du bi 29. Nam
2017, Dang b0 SG Y t€ d4 tap trung chi dao hoan thanh xuét
sac 8/8 chi tidu ké hoach dé ra, nhat 1a 1anh dao thuc hién t6t
cdng tac chuyén mén. Tiép tuc chi dao thuc hién t6t Nghi quyét
Trung udng 4 vé téng cuong xay dung, chinh dén Dang; ngan
chan, déy i sy suy thodi vé tu tuang chinh tri, dao dic, I6i
s6ng, nhiing biéu hién “ty dién bién”, “tu chuyén hod” trong noi
bd; hoc tap va lam theo tu tudng, dao dic, phong cach Ho Chi
Minh; t6 chuic kiém tra va giam sat cac chi b theo chuyén dé...

C6 66 quan ching dudc cl di hoc I6p nhan thic vé Dang va
da két nap 28 dang vién mdi. Bang bd da phdi hgp véi Trudng
chinh tri Nguy&n Chi Thanh t6 chiic 01 I6p Trung c&p chinh tri
cho 73 can bd quan ly clia nganh v té..

Nam 2017 c6 18/37 chi, dang bd dat trong sach viing
manh. Dang bo SG Y té da trao gidy khen 06 chi, dang b dat
trong sach viing manh tiéu biéu va 52 dang vién hoan thanh
Xuét sac nhiém vu./.

PH

T PHU VANG TAP HUAN TRIEN KHAI DU AN
“HO TRO NGUGI KHUYET TAT VAN DONG”

Ngay 05- 02- 2018, T4 chiic The International Center (IC)
phéi hop vd| Bénh vién Phuc hdi chlic nang, TTYT huyén
Phu Vang té chiic 16p tap hudn Trién khai Duan “H6 trg ngudi
khuyét tat van dong” do Co quan Phat trién Quac t& Hoa Ky
(USAID) tai trg, cung 70 can b0 Ia dai dién cac ban nganh chtic
nang cda huyén, dai dién UBND x4, thi tran, trudng tram va thu
ky chuong trinh PHCN clia 20 tram Y t€ x&, thi trén tham du.

Ts.Bs Nguyen Thj Mai Hién - Giam déc Dy an da gidi thieu
vé Dy &n “H6 trg nqudi khuyét tat van dong” trao déi cach thiic
trién khai cac hoat dong du 4n tai huyén Phi Vang va sy tham
gia clia cac ddi tac trong qua trinh thuc hién du an. Bén canh do
hoc vién dugc gidng vién cla Dy an va Bénh vién PHCN tinh
trao ddi cac noi dung co ban nhu: Phat hién céac khuyét tat van
dong thudng gap 6 ngudi I6n va tré em; hudng dan va thuc hanh
céc loai dung cu chinh hinh; dung cu trg gitip di chuyén mang lai
hiéu qua trong viéc sl dung dung cu trg gidp.

Sau khi tap huén cac hoc vién sé& ¢ thém nhiing kién thiic

hiu ich hé trg tich cuc cho ngudi khuyét tat trong qué trinh hoa
nhép véi cong dong.
Ths. Hoang Trong Quy - TTYT Phu Vang

QUY PCTHTL; GIAM SAT HOAT BONG
PHONG CHONG TAC HAI THUOC LA

TAI THUA THIEN HUE

Ngay 01- 02- 2018, doan giam sat Quy phong chdng tac
hai thudc |4 (PCTHTL) - BO Y té lam viéc v6i Trung tam Truyén
théng GDSK tinh Thira Thién Hué (don vi dugc SG Y té ca quan
thudng tryc PCTHTL tinh giao am dau mai). Céc thanh vién
trong doan da tién hanh giam sat tai UBND thj xa Hucng Thuy,
TTYT thj xa Huang Thuy, Trucng THCS Phu Bai vé két qua
hoat dong PCTHTL n&m 2017 va tinh hinh trién khai hoat dong
PCTHTL nam 2018 tren dia ban. Bong thai di thyc té cac dia
diém I4p dung Pand vé PCTHT.

Céc hoat dong truyen théng PCTH cla thudc 4 tai tinh
Thiia Thién Hué dudc trién khai thudng xuyén thong qua cac
kénh truyen théng nhiéu loai hinh: phong sy, thong diép, pho
bién kién thiic phat trén song Dai truyén hinh phat thanh tinh.
Truyen thong PCTHTL trén hé thong loa phat thanh x& phuong
thi trén. T8 chic 05 hoi thi tim hiéu vé Luat PCTHTL cho hoc
sinh, sinh vién; can bo cac cd s6 y té va cd quan hanh chinh
tal 5 huyen/thl xa. San xuétva cung cép 20.000 td rai va 3.000
bién mica “Cam hut thu6c”,

Doan giam sat danh g|a cao hoat déng PCTHTL cla tinh
Thtra Thién Hué va dé nghi cac don vi tiép tuc duy tri thuc hién
trong thai gian téi./. VK

BENH VIEN RANG HAM MAT HUE
KHAM, GIAO DUC CHAM SOC SUC KHOE
RANG MIENG CHO HOC SINH

Tu ngay 01 dén 05 - 02 - 2018, Benh vién Rang Ham Mét
Hué phéi hop véi Khoa rang ham mat Trucng Dai hoc Y Dugc
Hué thuc hién chUdng trinh kham, giao duc cham sdc suc
khde rang miéng va t6 chUc stic miéng nudc Fluoride tuan/lan
cho hoc sinh Trucng Tiéu hoc Quang Trung, Thanh pho Hué.

Bot nay ¢ 1.106 hoc sinh dugc khdm, sic miéng nudc
Fluoride va gido duc cham soc stic khde rang miéng. Trong do
kham phat hién ty lé sau rang 69 6% sau viém nudu 9,6%, s6
rang cén tram 1561, s6 rang can nhé 1a 200.

Chuang trinh kham va gido duc cham sdc stc khoe rang
miéng cling Vi viéc t6 chiic stc miéng béng nuéc Fluoride Ia
mot trong nhiing noi dung cla chUGng trinh Nha hoc duong,
nham trang bi thém céc kién thiic ve cham séc va gil gin stic
khoe rang mleng cho hoc sinh, dé hoc sinh biét cach tu phat
hién, tu cham soc rang miéng cho ban than, tao ra thoi quen
chd dong phong bénh, chiia bénh ngay tii sém.

Cn. Nguyén Thi Kim Nhan - BVRHM Hué

* Chiu trach nhiém xuét ban: ThS. Phan Bang Tam

* Bién tap: BSCKII. Hau Van Nam, CN. Thai Van Khoa.

* Pia chi lién lac: Trung tam Truyén théng Gido duc Stic khde; 109 Phan Binh Phung, Thanh phé Hué.

* DT: (0234) 3820439 - 3829471 *

Email: ttttgdsk@thuathienhue.gov.vn

* In 350 ban, khd 20,5x29,5cm. Gidy phép xudt ban sé: 02/2018/GP-XBBT do S& Thong tin va Truyén thong TT-Hué cdp ngay
25/01/2018. Ché ban va in tai Cong ty TNHH MTV In & TM Thién Hai - 278 Dang Tét, TP. Hué.
TAI LIEU KHONG KINH DOANH






