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TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT - SO Y TE TINH THUA THIEN HUE

HOI NGHI TRIEN KHAI KIEM TRA,
CONG NHAN LOAI TRU BENH PHONG
CAP HUYEN NAM 2018

Ngay 10/10/2018 S Y & t8 chic Hoi nghi trién
khai kiém tra, cong nhan loai trli bénh phong cép
huyén nam 2018. Tham du va chi dao Hoi nghi
c6 TS.BS Nguyén Nam Hung - Giam déc SG Y
t€ tinh Thiia Thién Hué, 1anh dao cac phong ban
clia S8, lanh dao Bénh vién Phong - Da liéu tinh,
9 Trung tam Y té huyén, thi, thanh phd. Vé phia
khach mai, c6 BS. Nguyén Duy Hung - Pho Giam
déc Bénh vién Da liéu Trung uong Quynh Lap,
BS. Tran Ba Hung - Phé Giam d6c Bénh vién Da
liéu tinh Thanh Hoa.
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Huéngdy 10/10/2018

TS.BS Nguyén Nam Hung - Giam déc Sé 'Y té
phét biéu chi dao Ho6i nghi

Nhing nam qua, cong tac phong chong bénh
phong tai tinh Thita Thién Hué dat dugc nhiing két
qué rat kha quan. Nam 1998-1999 huyén Quéng
Dién, thi xa Huong Tra, Hudng Thiy va thanh pho
Hué da dugc S Y té& kiém tra va cong nhan loai
trli bénh phong cdp huyén theo cong van 7136/
DTr-BYT ngay 13/10/1997 véi két qua dat loai gidi
va xuét séc, ti 1& Itu hanh bénh <1/10.000 dan va
ti 1& phat bénh xuat <1/100.000 dan. Ti nam 2000
cho dén nay van duy tri két qua ma chuong trinh
da dat dugc. Ti Ié luu hanh bénh la 0,08/10.000
dan, ti 18 phat bénh xuat 0,25/100.000 dan. Tuy
nhién, cho dén nay cac huyén, thi xa trén chua
(Xem tiép trang 3)

" KHUYEN CAO PHONG CHONG DICH )
TAY CHAN MIENG

Bénh tay chan miéng la bénh nhiém vi rat
cép tinh, lay truyén theo dudng tiéu hoéa, thudng
gap G tré nhd va c6é kha nang gay thanh dich
I6n. Bénh rat dé lay cho ngudi khac néu hanh vi
vé sinh khong dam bao. Bénh cé quanh ndm va
tdng manh vao khoang thai gian ti thang 3-5 va
thang 9-10.

Pé ch dong phong chdng bénh Tay chan
miéng, BO Y té khuyén cao ngudi dan va céng
doéng can thuc hién cac bién phap sau:

1. Riia tay thudng xuyén bang xa phong dudi
vOi nudc chay nhiéu lan trong ngay (cd ngudi
I6n va tré em), dac biét truéc khi ché bién thuc
an, truée khi an/cho tré an, trude khi bé am tré,
sau khi di vé sinh, sau khi thay ta va lam vé sinh
cho tré.

2. Thuc hién t6t vé sinh an udng: an chin,
udng chin; vat dung &n uéng phai dam bao dugc
rira sach sé trudc khi s dung (t6t nhéat la ngam
trang nudc soi); ddm bdo s dung nudc sach
trong sinh hoat hang ngay; khéng mém thtic an
cho tré; khong cho tré &n bdc, mut tay, ngam
mut dé chdi; khéng cho tré dung chung khéan an,
khan tay, vat dung an uéng nhu cdc, bat, dia,
thia, do choi chua dudc khi trung.

3. Thudng xuyén lau sach cac bé mat, dung
cu tiép xtic hang ngay nhu dé choi, dung cu hoc
tap, tay ndm cla, tay vin cau thang, méat ban/
ghé, san nha bang xa phong hoic cac chat tdy
rifa théng thudng.

4. Khéng cho tré tiép xtc véi ngudi bénh
ho&c nghi ngd méc bénh.

5. S0 dung nha tiéu hgp vé sinh, phan va cac
chat thai cia bénh nhan phai dudc thu gom va
dé vao nha tiéu hop vé sinh.

6. Khi phat hién tré c6 dau hiéu nghi ngd mac
bénh can dua tré di kham hoac théng bao ngay
cho cd quan y té gan nhat.

Nguén: Cuc Y t& du phong, B6 Y té (téng h_dp)j




GIAO DUC SU'C KHOE

VAI TRO CUA VITAMIN D DI V61 SUC KHOE CON NGUO1

Nam 1914, cac nha nghién ctu Elmer McCollum
va Marguerite Davis phat phién mot chat trong dau
gan ca tuyé’t (cod liver oil), sau do dugc goi la “vitamin
A”. Bac si ngum Anh Edward Mellanby nhan thay ché
dugc nudi véi dau gan cé tuyet khong sinh bénh coi
xuang (ricket) va két luan rang vitamin A, ho#c la mot
yéu t6 rat gan gui, c6 thé ngan ngua benh nay Nam
1922, Elmer McCollum th(i nghiém bién ddi dau gan
ca tuyét bang céach pha hly vitamin A. Dau da bién ddi
nay chifa khéi cac con cho bi bénh, do dé McCollum
két luan rang yéu t6 trong dau gan ca tuyét da chia
khoi bénh coi xuang khac vgi vitamin A. Ong goi no la
vitamin D, béi n6 la vitamin thu tu dugc dat tén. Tl ban
dau nguar ta khong biét réing vitamin D c6 thé dudc co
thé ngusi tdng hop bang cach phoi anh sang cuc tim
(ultraviolet - UV), khong glong cac vitamin khac.

Nam 1925, ngudi ta biét rang  khi
7-dehydrocholesterol dugc chiéu tia sang, mot dang
vitamin hoa tan trong m& dugc sinh ra (bay gio dugc
goi 1a D3). Alfred Fabian Hess noi: “Anh sang tucng
duadng V|tam|n D.” Adolf Windaus, Bai hoc Gottlngen
Blic, nhan gidi Nobel Héa hoc nam 1928 nhg cong
trinh v cAu tric cac sterol va su lién hé cla ching véi
vitamin. Nam 1929, mét nhom tai NIMR 4] Hampstead
London dang tim hiéu vé céu tric cla vrtamrn D, van
con chua biét, cling nhu cac c4u tric cla cac steroid.
J.B.S. Haldan, J.D. Bernal va Dorothy Crowfoot hop
nhau dé ban vé cac cau truc c6 thé co, gop phan tap
hop mot nhom. Chup tinh thé tia X cho thay cac phan tu
sterol phang, khéng nhu nhém ngusi Biic do Windaus
dua ra. Nam 1932, Otto Rosenheim va Harold King
xuat ban mot bai bao dua ra cau tric clia cac sterol
va acid méat, ngay 1ap téc dudc chdp nhéan. Su phdi
hdp hoc thuat khong chinh thuc gitia cac thanh vién
cla nhém nay gom Robert Benedict Bourdillon, Otto
Rosenhelm Harold King va Kenneth Callow rat hiéu
qua va dua dén viéc co l&p va dinh tinh vitamin D. Vao
lic nay, chlnh sach cua Medical Research Council la
khong cap ban quyen cac phat minh, ho tin rang cac
két qua cla nghién ctu y hoc nén ducc danh cho moi
nguoi mién phi. Vao nhiing nam 1930, Windaus lam
sang té han niia cu trdc hoa hoc cla vitamin D.

Nam 1923, nha hda hoc ngudi My Harry Steenbock
& Dai hoc Wisconsin chiing minh rang chiéu tia cuc tim
lam tang ham lugng vitamin D co trong thuc pham va
cac chat hitu cd khac. Sau khi chiéu tia thuc pham
cla loai ggm nham, Steenbock phat hién cac thu gam
nham dugc chia khéi bénh coi xuong. Thi€u vitamin
D la mét nguyén nhan dudc biét clia bénh coi xuong.
Su dung 300 USD cUa riéng m|nh Steenbock dang
ky ban quyen cho phat minh clia minh. Ky thuat chiéu
tia cla ong dugc s dung cho thuc pham dugc nhé
nhét la cho siia. Khi ban quyén hét han vao nam 1945,
bénh coi xudng da dugc loai tru hoan toan & Hoa Ky
Nam 1969, sau khi nghién cliu cac mé&nh nhéan cla
t€ bao rudt, mot proteln két ndi dac hiéu cho vitamin
dudc goi la Thu thé Vitamin D dugc Mark Haussler va
Tony Norman xac dinh.

Nam 1971-1972, chuyen héa tiép tuc cla vitamin D
thanh cac dang hoat dong dudc kham pha. Trong gan,
vitamin D dugc phat hién bién déi thanh calcifediol.
Calcifediol sau dé dudc than bién déi thanh calcitriol,

dang hoat dong sinh hoc ctia vitamin D. Calcitriol luu
hanh nhu 1a mot hormone trong mau, diéu hoa ndng
do calcium va phosphate trong fudn hoan méu va kich
thich su phat tnen lanh manh va tai tao xuang. Cac
chat chuyen héa cua vitamin D, calcifediol va calcitriol
dugc xac dinh béi hai nhdm canh tranh nhau dugc lanh
dao béi Michael F. Holick tai phong thi nghiém Hector
DeLuca va bai Tony Norman cung cong su.

Trong nhiing nam gan day, vitamin D da nhan dugc
su chu y ngay cang tang do thi€u hut vitamin D rat
phé bién trén thé gidi, ngay cé G cac nudc vung nhiét
déi. Ty Ié thiéu vitamin D cla phu n{ séng tai Ha NOi
va Hai Dudng muc dudi 50 nmol/l 1a 7% va dudi 75
nmol/l 1a 48%. Nghién clu tinh trang vitamin D va
hormon cén giap cla ngudi dan séng & thanh phé HO6
Chi Minh, két qua cho théy tinh trang thi€u vitamin D
nam gigi co ty 1é la 20%, & nii la 46% cao hon & nam
gidi. Tai Canada 30-50% tré em va ngudi I6n thi€u
vitamin D va can bé sung vitamin D. D{ liéu tuong tu
da dugc dugc bao c4o & Chau Phi, Uc, Braxin, Trung
Péng, Mong Cé va New Zealand nguy co thiéu vitamin
D cao & ngudi I6n va tré em.

Vitamin D dugc phat hién nhu la mdt chat dinh
dudng thiét yéu dé phong nglia bénh coi xuong, la
chat can thlet cho su hap thu t6i uu canxi va phosphate
trong khau phan an. Vltamrn D dong mét vai tro thiét
yéu trong qua trinh chuyen héa canxiva phosphate va
duy tri su can bang ndi moi chat khoang dé dam bao
chuic néng trao doi chét va khoang chat cho xuong.
bugc coi la mot hooc mén chi khong pha| 1a vitamin,
vitamin D c6 cac thy thé trén hau nhu méi té bao trong
co thé con ngudi. Nhiéu co quan khac dap u’ng vGi
vitamin D nhu tuyén tién liét, vi, t€ bao mién dICh
cd xuong, mé tim, tuyen can giap, da, va ndo; tat ca
nhUng cac co quan thé hién thu thé vitamin D (VDR)
va enzym 1a-hydroxylase va do do vitamin D gay ra
hiéu (ing ngoai bién. Vitamin D thé hién hoat tinh clia
nd théng qua hai ¢ ché: tinh hiéu hooc mén, trong
do dang sinh hoc hoat tinh dat dugc & cac té bao dich
thdng qua dudng mau; va tin hiéu tu tiét/can tiét, trong
d6 san xuét vitamin D3 & dia phuong gay anh hudng
dén céc té bao xung quanh

Thiéu hut vitamin D anh huéng chl yéu dén su xuat
hién va su phat trién clia nhiéu bénh man tinh. V6i tudi
dan s6 ngay ngay cang gia hon, con s6 bénh nhan cé
loang xuong, bénh tim mach, ung thu, dai thao duang
va cac bénh man tinh khac tang manh. Tuang ty, ty 1&
mé&c cac bénh than k|nh va tam than cling tang dan
theo nam. Nhiing két qua nay dan den con ngUdI sé bi
glam chat lugng cudc song, giam tudi tho va gay ganh
nang kinh té cho xa hoi nghiém trong. Theo phan tich
tong hop di liéu clia nguoi tham gia trong cac nghién
cliu thuan tap 16n tii chau Au va Hoa Ky vé vitamin D
va tli vong da cho thay mac du muc d6 25(0H)D thay
déi manh mé & méi qudc gia, grdr tinh va mua, méi lién
quan gitta tinh trang 25(OH)D va ty 1 tii vong do moi
nguyeén nhan va nguyen nhéan cu the la dang ké nhat
quan, két qua tu mot thé nghiém ngiu nhién co kiém
soat dai han giai quyét tudi tho dang dugc chd dai
trudc khi bd sung vitamin D co thé dudgc khuyen céo G
hau hét nhiing ngudi cé ndng do 25(OH)D thap./.

Bs Nguyén Trong Nghia - Bénh vién Trung uong Hué



LUOT NET Y KHOA

LUOI VAN BONG, TANG NGUY CO
MAC BENH NGUY HIEM

Mdi day, T chic Y té Thé giéi (WHO) da canh
bao sé cé hon 1,4 ty ngu’dl trudng thanh dang dat
minh vao nguy co cao cta nhiéu bénh ly nguy hiém
do thi€u cac hoat dong thé chat.

Nghién cuu da theo doi muic do hoat dong cta1,9
triéu ngudi ¢ 168 quoc gia trén toan thé gidi trong
nam 2016 va nhan thay rang, hon 1/4 dan so6 thé gidi
khong c6 cac hoat dong thé chat can thlet va ké tu
nam 2001 dén nay khong c6 su cai thién vé muc do
hoat dong thé chat mac du cac qudc gia da co nhiéu
sang kién y té cong cdng lam téng loi ich clia tap
thé duc. Piéu nay co thé la yéu t6 nguy cd hang dau
gay ra cac bénh khong lay nhiém nhu ung thu, tim
mach, dai thao duong, mat tri nhé... va co tac dong
tiéu cuc dén stic khde tam than cling nhu chat luong
cudc séng.

Bén canh do, cac nha nghién ctu nhan manh mot
sO xu huong dang lo ngai chinh la su phan chia ro
rét vé mic do tap luyén gitia cac quoc gia giau va
ngheo nam va na.

Tuy nhién, dé han ché cac bénh ly khong lay nhiém
gia tang, WHO khuyen cao moi ngLIdl trUOng thanh
nén tap thé duc it nhat 150 phat méi tudn vdi cac hoat
dodng vua suc nhu di bé nhanh, bai 16i hoac dap xe nhe
nhang hoac 75 phut m0| tuan véi hoat dong cuong do
manh nhu chay ho#c thé thao déng doi.

(Theo Japantoday, 9/2018)

DUNG TINH TRUNG DE CHUA UNG THU?

Mot nhém cac nha khoa hoc Vién nghién cuu
Leibniz (Buc) viia cho biét, tinh tring c6 thé tré
thanh cong cu phan phoi thuoc hiéu qua.

B&i ching c6 thé di chuyén tu nhién, cé thé bao
boc thude khoi bi cac enzym pha v@ ma khong gay
phan ung mlen dich nhu cac loai t& bao khac - vi du
nhu vi khuan va cling khéng gép phan hinh thanh
céac vi khudn khong mong muodn khac.

Trong nghién clu, cac nha khoa hoc da gan
nhiing mi sat nhd xiu vao cac té bao tinh trung, cho
phép té bao dudc diéu hudng dén cac khoi u bang
nam cham. Khi cac t€ bao va vao khoi u, chiéc mi
sat nay sé v@ ra glal phéng tinh trung va cho phép
né xam nhap khoi u. Thi nghiém nay da dudc thuc

hién véi tinh trung bo va mot dong té bao ung thu.
Céc nha nghién cliu nhan thay tinh tring cé ich trong
viéc chong lai cac té bao ung thu nhd van chuyén
hoa chat vao tan cac khdi u an sau bén trong, hon
1a dung dich thudc dudc dua vao cd thé theo cach
thong thudng.

Cac nha nghién ctu chi ra réng chi can ngam tinh
tring trong mot loai thu6e. Trong trudng hgp nay la
mot loai thudc diéu tri ung thu doxorubicin, tinh trung
se hap thu thude va luu tri né. Khi nhUng tinh tring

“ngam’ " thudc dugc dua dén khéi u, ching lam giam
gan 90% té bao ung thu séng sau 72 gid.

,Hy vong trong tuong lai, khi nghién ctu trén co
thé ngudi ciing sé c6 két qua kha quan.

(Theo ACSNano 12/2017)

CHE B0 CHAM Soc SUC KHOE
CHO BENH NHAN UNG THU PHOI

Cac chuyén g|a y té khuyen cao rang, muén phong
tranh ung thu va git dugc kha nang diéu tri bénh tot
nhat thi diéu quan trong la pha| chu y dén stc khoe
cua ban than va néu c6 cac dau hiéu kha nghi thi
cn di kham sém dé phat hién bénh tii d6 c6 phuong
phap diéu tri kip thaoi. Chia khoa quan trong nhat
cho moi nguol la Iang nghe va quan sat su thay déi
clia co thé hang ngay, ngoai ra, mot ché do ‘dinh
dudng hop ly, khoa hoc cling giup ban kéo dai hon
tudi tho ctia minh.

Ngum bi ung thu ph0| tuyét doi tranh an udng nhiing
thuc phdm cay va thiic an chiia nhiéu dau mé. bay la
nhu’ng nhém thuc pham khong chi gay kich thich da
day va dugng ruét cia bénh nhan & muc d6 cao ma
con ¢6 thé 1am cho bénh trd nén ac tinh héa nhanh
hon. Cach t6t nhat la nén duy tri ché do an thanh
dam, da dang trong thuc pham va cé dd chat dinh
duong dé b0| bé stc khoe Ngoai ra, bénh nhan bj
ung thu ph0| nén chu y bd sung ché do an co nhleu
rau qua va trai cay tuoi. Bai day la nhu’ng thuc pham
rat hGu ich cho viéc phuc hoi cua bénh. Sau khi phat
hién bénh, can pha| xay dung va phat trién cho minh
nhiing théi quen tot trong cudc song bPac biét la néi
khong véi bia, rugu va thude 1a bai day Ia nhu’ng thi
pham chinh khlen benh trG 18n tram trong hon va rat
ngan cg hoi séng cla ban.

(Theo ytevietnam.edu.vn)
BSCKIl Hau Van Nam

HOI NGHI TRIEN KHAI KIEM TRA, CONG NHAN LOAI TRU BENH PHONG... (7iep e trang 1)

dugc céng nhan loai trii bénh phong cdp huyén
theo tiéu chuén tai Quyét dinh s6 264/2002/Qb-
BYT ngay 29/1/2002 va Théng tu s 17/2013/TT-
BYT ngay 6/6/2013 cla B6 Y té

Ngay 20/7/2018 UBND tinh c6 Quyét dinh s6
1605/QD-UBND v& viéc thanh lap Hoi déng kiém
tra, cong nhan loai trti bénh phong cap huyén do
TS.BS Nguy&n Nam Hung - Giam doc S3 Y té lam
Chu tich Hoi dong va ké hoach s6 1675/KH-SYT
ngay 02/7/2018 clia S3 Y té vé viéc kiém tra, cong
nhan loai trii bénh phong cap huyén déi véi huyén
Quang Dién, thj xa Huong Tra, thi xa Hudong Thay,
thanh phé Hué.

Pé viéc trién khai kiém tra cong nhan loai trii
bénh phong cdp huyén nam 2018 dudc thuc hién
tot, Giam déc SG Y té giao nhiém vu cho Bénh
vién Phong - Da li&u tinh chuén bi day dd qui trinh,
hé sd, s6 sach dé phdi hgp véi Doan kiém tra,
dam bao cong tac hau can, dau tu thai gian, thuc
hién céng tac thong ké, bao cao nghiém tuc va kip
thoi. Pam bdo cong tac danh gia, kiém tra cong
nhan loai trt b&énh phong & qui mé cdp huyén theo
dung hudng dan cla Théng tu 17/2013/TT-BYT
ngay 06/6/2013 clia BO Y té./.

Ngoc Thach - TTKSBT



TIN HOAT DONG

TRIEN KHAI UNG DUNG CONG NGHE
THONG TIN KET NOI LIEN THONG CAC
¢0 SG CUNG UNG THUOC

Ngay 20/10/2018, S8 Y t& té chic hdi nghi trién
khai Ung dung cong nghe thong tin, két ndi lién thong
cac cd sG cung Uing thuéc trén dia ban finh Thiia Thién
Hué. Tham du hoi nghi cé 6ng Lé Viét Bac - Phé giam
déc SG Y té; ong Nguyen Ngoc Nga - Pho GP Viettel
Thua Thién Hue cac thanh vién cua T4 trién khai tn
dung cong nghé thong tin, két nai lién thong cac co so
cung ling thudc; Trudng phong y té, dai dién lanh dao
TTYT huyén, th| xa va thanh pho Céc doanh nghiép
dudc va Dugc sy chd nha thudc trén dia ban.

Viéc Ung dung cbng nghé thdng tin két néi lién
théng cac co s cung Ung thudc, sé mang lai nhiéu
[of ich: Ngugi dan de dang ti€p can vai cac thong tin
cla thuéc nhu nguon g6c xuat xu, han dung, cach
dung, liéu dung..; Cac ¢cd sd cung ling thuéc cé cong
cu hidu hiéu phuc vu hoat dong kinh doanh nhu chtc
nang théng k&, bao céo, kiém soat chat ché han dung
cla thudc, dua ra canh bao khi thuéc sap hét han, t|ep
nhan Kip thai cac van ban chi dao clia cd quan quan
ly nhu thong tin thuoc bi thu hoi, thuoc khong dat chat
lugng..; Co quan quan Iy Dugc nam bat dugc toan b
dudng di cla thudc tu khau san xuét, nhap kh&u cho
dén tay ngudi tiéu dung, gidm ho so gidy td bao cdo,
dam bag thu hoi triét de thudc khi thuoc bi thu héi bat
budc, kiém soat gia ca, ngudn goc xuat xu cla thudc,
ngan chan tinh trang ban thuéc ké don khoéng dung
quy dinh. Phan tich dugc di liéu st dung thudc & cac
dia ban, chi dao luan chuyén kip thdi khi cé dich bénh.

V6 Puc Bdo - S Y t&

TRUNG TAM KSBT: GIAO BAN CONG TAC
PHONG CHONG HIV/AIDS UUY 3 NAM 2018

Ngay 16/10/2018, Trung tam Kiém soat bénh tat
tinh t8 chuic Hoi nghi giao ban cong tac phong, chong
HIV/AIDS qui il nAm 2018. Tham du hoi nghi c6 PGS.
TS Nguyén Binh Son - Phé Giam déc phu trach Trung
tam KSBT, cac can bo chuyén trach phong chéng
HIV/AIDS 9 huyén, thi, thanh phd va cac ban, nganh,
t6 chuic, don vi lién quan.

Theo bao cao cla Trung tdm KSBT tinh, trong
9 thang dau nam 2018, toan tinh phat h|en thém
73 trudng hop nhiém mdi, 6 trudng hagp chuyen
sang AIDS va 3 trudng hop tl vong. Tinh dén ngay
30/9/2018, s6 trudng hgp nhiém HIV hién con song
340 ngudi; 110/152 (72,4%) xa, phudng da phat hién
Nguoi nhiém; do tudi nguai nhiém mdi tu 20-49 tugi
chiém ty 1é 86% da sb cac trudng hgp nhiém déu
bi lay truyén qua dudng quan hé tinh duc. S6 ngudi
nhiém HIV dang dugc quan ly la 340 nguai, trong do
dugc diéu tri ARV 1a 337 bénh nhan; s bénh nhan
tham gia diéu tri bang methadone 13 261 ngudi, trong
dé & thanh phé Hué la 242 bénh nhan va 19 bénh
nhan cla céc huyén, thi.

Trong 9 thang qua, Trung tam KSBT phéi hop Vi
céc t6 chiic, doan thé xa hoi, trién khai hoat dong cam
két phong chong HIV/AIDS dén tung dia phuong, don
vi. Trién khai va mé rong mo hinh truyén théng luu

dong phong, ohoan HIV/AIDS véi hinh thiic san khau
hda, nang cao chat lugng hoat dong phong trao “Toan
dan tham gia phong, chong HIV/AIDS tai cong dong
dan cu”. Bén canh do, cac hoat dong nhu can thiép
glam tac hai du phong Iay nh|em cham sac va diéu tri
ngudi nhiém HIV/AIDS; tu vén, xét nghiém HIV/AIDS;
theo doi, giam sat dICh t& HIV/AIDS déu dugc thUC

hien hleu qua. Phuafng Huy TTKSBT
BENH VIEN TAM THAN HUE: HU'UNG UNG
NGAY SUC KHOE TAM THAN THE GI0|

Hudng ung Ngay Suc khoe Tam than Thé gisi 10
thang 10 nam 2018 Vi chd dé “Tudi tré va stc khoe
tam thén trong thé gidi thay déi”, Bénh vién Tam than
Hué da t6 chic nhiéu hoat dong thiét thuc.

Ngay 09/10/2018, Bénh vién phéi hop véi TTYT
Thanh pho Hué, t6 chuc 18 Meetmg hudng ung ngay
Suc khée Tam than Thé gidi. T|ep do, Bénh vién da
t6 chtc sinh hoat t6 gia dinh NQuoi benh tai tram Y té
phudng Hucng Long Nhan dip nay, Bénh vién ciing
da t6 chiic thim hdi va tang cac phan qua cho nhing
bénh nhan mac céac réi loan tdm than c6 hoan canh
dac biét kho khan.

Chi doan thanh nién Bénh vién Tam than Hué cling
da ph0| hop véi Doi cong tac xa hdi Trudng Dai hoc
Kinh té€ Hué t6 chiic budi giao luu gap gg, day cling la
dip dé tri an cac nha hao tam da cé nhiing dong gép
tU thién cho cac bénh nhan tdm than diéu tri tai Bénh
vién Tam than Hué trong thdi gian qua.

Ngoai ra, Bénh vién da t6 chiic doan gém cac vy,
bac si, diéu dudng va dugc si dén Trung tam Bao trg
X&a_ h0| tinh Thiia Thién Hué tham va kham suc khée
mién phi cho cac déi tugng cé dau hiéu clia cac bénh
tam than thudng gap./.

Nhat Quang BV Tam than Hué

T HUONG THUY: HOI THI TAY NGHE
“UNG DUNG CONG NGHE THUNG TIN
TRONG KHAM CHIA BENH"

Ngay 20/10/2018, Trung tam Y t€ thi x& Huaong
Thiy t6 chic Hdi thi tay nghé “Ung dung Coéng nghé
thong tin trong kham chita bénh” |an thi | ndm 2018.
Thamduyva chi dao hoi thi cé Ths.Bs. Nguyen Van Vy -
Giam déc TTYT, cac dong chi trong Ban giam doc; Moi
tham du va lam Ban giam khao hdi thi co Ong Nguyen
bao - Chuyen vien S@ Y té va Ong Huynh Van Sam -
Chuyén vién BHXH thi xa Hudng Thuy

Tham du hdi thi c6 66 thi sinh la can bé nhan vién
clia cac khoa, phong, Tram y t& cla don vi. M&i thi
sinh phai hoan thanh phan thi ti khau dang ky kham
chiia bénh, nhap khoa, cac thi tuc diéu tri, hoan thanh
phiéu thanh toan ra vién, két thic. DGi vai thi sinh khai
TYT sau khi két thiic hé so KCB, thuc hién gui s6 liéu
[én Cong giam dinh BHYT va nhap lich st kham chiia
bénh vao ho so stic khoe dién t0.

KEt thuc hoi thi, Ban t6 chuic da trao giai cho 07 thi
sinh xudt sac cla cac Khoa HSCC, Khoa Noi TH-Nhi,
Khoa CSSKSS, Khoa Kham bénh, TYT Phudng Thuy
Phuadng va TYT xa Thiy Van.

Truong Quang Phdi - TTYT Huong Thiy

* Chiu trach nhiém xudt ban: PGSTS Nguyén Binh Son * Bién tap: ThS Phan Dang Tam, BSCKII Hau Van Nam, CN Thai Van Khoa
* Dia chi lién lac: Trung tam Kiém soat bénh tat tinh Thira Thién Hué; 10-12 Nguyén Van Cui, Thanh phé Hué

* DT: (0234) 3820439 - 3822466

* In 350 ban, khd 20,5x29,5¢cm. Gidy phép xuat ban s6: 02/2018/GP-XBBT do S8 Thong tin va Truyén thong TT-Hué cdp ngay
25/01/2018. Ché ban va in tai Cong ty TNHH MTV In & TM Thién Hai - 278 Dang Tat, TP. Hué.
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