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TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT - SO Y TE TINH THUA THIEN HUE

LE XUAT QUAN DOAN CAN BO Y TE HO TRO
CONG TAC PHONG CHONG DICH COVID-19
THANH PHO HO CHi MINH

Ngay 14/7/2021, UBND tinh t& chirc L& xuét quan
DPoan can bd Y té tinh Thira Thién Hué hd tro thanh
phd H6 Chi Minh va cac tinh phia Nam phong chéng
dich Covid-19. Tham du 1& c6 déng chi Lé Trwéng Luu
- UVTW Déng, Bi thw Tinh Qy; déng chi Phan Ngoc Tho
- Pho Bi thu Thweng trwe Tinh Gy; déng chi Nguyén Van
Phuwong - Pho Bi thw Tinh Gy, Cha tich UBND tinh; PGS.
TS Trén Kiém Hao - Giam doc S&' Y té va lanh dao Bénh
vién Trung wong Hué, Trwong Pai hoc Y Dwoc Hué, cing
cac ban, nganh cla tinh va 127 can bg, y bac si, sinh

1INH THUA THIEN HUE
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Céc dbng chi lanh dao tinh Thira Thién Hué
trao hoa cho doan cong tac tham gia phong chéng
dich Covid-19 (dnh: Quang Trung)
vién tinh nguyén dai dién cho nganh Y té, Bénh viénTrung
wong Hué, Trudng Dai hoc Y Dwoc Hué.

Phat biéu tai budi 1&, ddng chi Lé Trudng Lwu - Bi thw
Tinh Gy néu rd: trwéc dién bién phirc tap cta dich bénh
Covid-19 tai thanh phé H6 Chi Minh va céc tinh phia Nam,
v6i tinh than c& nwéc chung tay cung phong, chéng dich
dwoc sy dong y ctia Thweng trwe Tinh Gy, ngay 08/7/2021
UBND tinh da c6 v&n ban hda tbc géi UBND thanh phd Ho
Chi Minh vé& viéc dé nghi hd tro' thanh phé trong cong tac
phong chéng dich. Hon Itc ndo hét, sy doan két, chung
tay, chung strc clia cac thanh vién trong doan cong tac dé
tham gia hé tro, gitp d& thanh phé H6 Chi Minh va céc
tinh phia Nam vwot qua giai doan kho khan lic nay co y
nghia vo cling quan trong va cap thiét. D4y ciing 1a ménh
lénh twr trai tim cGa ngwoi chién s 4o tréng trén tuyén dau
chéng dich.

(Xem tiép trang 2)
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TUAN LE THE GIO1 NUOI CON BANG SU’A ME
TU 01/8 DEN 07/8/2021

CHU DE “BA0 VE VIEC NUOI CON BANG
SUA ME: CHIA SE TRACH NHIEM CHUNG™

~ Tuan I& thé giGi NCBSM nam nay nhan manh
den vai tro trach nhiém chung cla toan xa hoi va
cong dong trong viéc bao vé, ho trg va khuyén khich
ba me nudi con bang sira me, dac biét trong boi
canh dai dich Covid-19 dé gop phan nang cao strc
khoé, giam ttr vong tré so sinh va tré nhd.

Hwéng (ng Tuan 1€ thé gidi NCBSM ndm 2021,
B& Y té de nghi cac don vj y té lién quan tiep tuc duy
tri cac hoat dong thuc day NCBSM tap trung cac
hoat dong: .

- Truyén thong cho céac cap, cac nganh va nguoi
dén ve tam quan trong cla viéc nudi con bang sira
me doi voi strc khoé ba me, tré so sinh va tré em,
dac biét la trong boi canh dai dich Covid-19 dién
bién phtrc tap hién nay. Stra me khong nhirtng dam
bdo strc khoé lau dai cho ba me, tré em ma con gilp
nang cao strc khoé, bao vé tré so sinh va tré nho
trong dai dich Covid-19.

- Dé tang cwong strc khde, phong nglra nguy
co lay nhiem COVID-19 & phu nir mang thai va tré
so sinh, can thong tin cho phu nlr mang thai va ba
me nudi con nhé vé cac qui dinh phong chong dich
bénh COVID-19 cling nhw lgi ich cua viéc cho tré bu
som trong vong 1 gio dau sau sinh, nudi con bang
stra me hoan toan trong 6 thang dau va bu kéo dai
déen 24 thang.

- Phédi hop v&i cac Ban, nganh, doan thé lién
quan tiép tuc truyén théng cho ngwoi str dung lao
dong (cac co quan nha nwoc, cac doanh nghiép,
cac cong ty...) ve lgi ich cla viéc nudi con bang
stra me de hd tro thiét thuc cho ba me nuoi con
bang stra me hoan toan trong 6 thang dau, tiép tuc
nudi con bang sira me dén 24 thang va cach duy tri
nguon sira khi ba me tr& lai lam viéc sau 6 thang
nghi thai san.

- Tuan thd Nghi dinh sc‘; 100/2014/NB-CP ngay
6/11/2014 cta Chinh phu ve kinh doanh va st dung
cac san pham dinh dwdngdung cho tré nhd, binh bu
va v ngam nhan tao; )

- Thye hién Thong tw s038/2016/TT-BYT ngay
31/10/2016 qui dinh mot sO bién phap thic day viéc
nudi con bang sira me tai cac co s& kham bénh,
chira bénh. BBT

~
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GIAO DUC SUrC KHOE

DU PHONG VA CAP CUU BOT QUY TRONG DAI DICH COVID-19

Téng quan vé dét quy,

Tai bién mach mau nao hay dot quy la tinh trang mach
mau nao dot ngot tac nghén gay nhoi mau néo hoac v&
gay xuat huyét dan dén ton thwong nao cép tinh va biéu
hién thiéu hut cac chirc ndng than kinh.

Dot quy 1& mot trong nhitng nguyén nhan hang dau
gay tlr vong va tan tat. Thdng ké cho thay & Viét Nam
wédc tinh méi nam cé khodng 200.000 trwéng hop dot
quy. Ti I& t&r vong lén dén 20% va trén 50% nhirng bénh
nhan qua dwoc co di chirng tan tat ndng dé lai ganh néng
I&n cho gia dinh va xa hoi.

Tinh hinh dét quy trong dai dich Covid-19

Ghi nhan tir cac bdo cdo trong nudc va trén thé gioi
cho thay, co s gia tang sb luong bénh nhan dét quy khi
dich bénh Covid-19 bung phat nhwng ti 1é bénh nhan nhap
vién & cac don vi va trung tam dot quy lai gidm dang ké.
Nguyén nhan dwoc cho la do mét bé phan khong nhoé
bénh nhan va than nhan s¢ lay nhiém Covid-19 khi nhap
vién & cac trung tam Ién. Nhiéu bénh nhan dét quy cé triéu
chirng nhe hodc ddt quy thoang qua cé xu hudng tiv chéi
nhap vién cho dén khi tré ndng.

Ti |& bénh nhan dét quy nhap vién sém trong gi¢ vang
cling giam dang ké. Li do chinh 1& mét s& bénh nhan chi
déng tri hoan nhap vién, moét sb khac nhap vién & cac
tuyén y té co s& va dwoc chuyén tuyén sau d6. Qua trinh
chuyén bénh nhan dén cac bénh vién cé don vi hay trung
tam dot quy co sw kéo dai thoi gian nhét dinh trong bbi
canh ap dung cac quy trinh kiém tra va tm soat Covid-19.

Cap ctru dot quy trong dai dich Covid-19

Khi bi dot quy hodc c¢é dau hiéu nghi ngd dét quy,
bénh nhan can duwoc dwa ngay dén bénh vién. Déi voi
nhitng trudng hop nhap vién & tuyén y té co s&, chuyén
bénh nhan dén cac trung tdm dot quy can thuc hién
nhanh chong.

Cép ctru dot quy co yéu cau cap thiét vé mat thoi
gian. Liéu phéap tai théng trong gio vang & dét quy thé
nhéi mau n&o do tdc mach can duoc thuc hién cang sém
cang tot ngay sau khi b&nh nhan nhap vién. Liéu phap tai
thong béng thudc tiéu soi huyét dwéng tinh mach co thé
ap dung trong vong 4.5 gid tinh tr thoi diém khéi phat
dot quy dén Iuc bat dau truyén thuée. Liéu phap can thiép
lay huyét khdi & nhirng bénh nhan tdc mach nao Ién cd
thé dwoc ap dung trong vong 6 gid tir lUc khéi phat dén
khi b&t dau can thiép. Néu tri hoan, cac liéu phap sé giam
hiéu qua, tdng nguy co xuét hién tac dung c6 hai. Tri
hoan lau hon dan dén qua gid vang lam mat co hoi cla
bénh nhan.

Trong trudng hop dét quy thé xuét huyét, nhitng bénh
nhan nang can duwoc theo doi va diéu tri & cac don vi hoi

strc than kinh tich cwe, thuc hién cang sém cang tét viéc
tAm soat va didu tri can nguyén dé& ngan chan chay mau
tién trién. Didu tri cAp clru vé& ngoai khoa va can thiép mach
c6 thé dwoc dat ra nhw phau thuat ldy mau tu, mé so giai
ap, dan lwu nao that, phau thuat clip phinh mach, can thiép
diéu tri phinh mach, di dang mach mau nao... va phai thuc
hién kip thoi khi co chi dinh.

Bénh vién Trung wong Hué da va dang phat trién
md hinh trung tdm dét quy toan dién, tiép nhan diéu tri
tat cad cac trwong hop dot quy. Trong bdi canh dai dich
Covid-19, bénh vién trién khai quy trinh phdi hop chat
ché gira don vi Sang loc ban dau, khoa Cép ctru, trung
tdm Dot quy va Bénh vién Trung wong Hué Co s 2 dé
dam bao tiép nhan, diéu tri cAp clu dét quy kip thoi va
hiéu qua.

Dw phong dét quy, trong dai dich Covid-19

Vé viéc dy phong ddt quy trong cong déng, cac bién
phap thwc hanh bao vé strc khoé thuwéng quy c6 gia tri tét
trong dw phong dét quy nhu tich cuc van déng, tap thé
duc déu d&n, cé ché do &n hop li v&i viéc han ché chét
béo, dd ngot, tdng cwéng rau, qua, trai cay va udng nhiéu
nwéc, bd hat thude 14 néu co...

Yéu t6 nguy co dot quy quan trong nhat can cha y 1a
bénh tang huyét ap Kiém soat tot huyet &p gidm dang ké
nguy co dét quy & ca hai thé thé nhdi mau nao va xuét
huyét nao. Huyet ap khong dugc kiém soat tét do bd tri,
ngwng ubng thudc hodc uong thudc chwa hop Ii la yéu
td nguy co hang dau dan dén dst quy. Do dd, du trong
bat c¢ hoan canh nao, bénh nhan tang huyét &p van
phai tuan tha diéu tri thwong xuyén, khéng tw y ngung
thuéc dang dung, can tai kham dinh ky va theo di chi
s6 huyét ap.

Cac bénh ly nén khac nhw dai thdo duwdng, rdi loan
m& mau, bénh ly tim mach ciing can dwoc theo ddi va
kiém soat tét dé gidm thiéu nguy co dét quy.

Trong béi canh dai dich Covid-19, van dé kham ngoai
trG cGa bénh nhan cé cac bénh nén néu trén bj anh
huwéng 1a didu kho tranh khoi. D& dadm bao an toan, bénh
nhan can dwoc nhan vién y t& hwéng dan va gido duc
strc khoé ki cang vé cac bénh nén ma bénh nhan dang
méc, phwong phap diéu tri bang thubc ciing nhw khong
dung thuéc, cac chi sé can theo ddi, viéc tuan tha diéu tri
va nhirng lwu y khi viéc tai kham ngoai tru bj gian doan.

Ap dung tét cac bién phap dw phong dot quy khéng chi
gitip gidm s6 ngudi méc dét quy ma con giip cho méi ngudi
nang cao stic kho&, strc dé khang dé phong chdng va vuot
qua dai dich ctia thé ky - dai dich Covid-19...

ThS.BS Lé Vi Huynh - Ph6 Tru/éng Khoa Dot quy
Bénh vién Trung vong Hué

LE XUAT QUAN DOAN CAN BO Y TE HO TRQ...
Tang hoa doan cong tac, ddng chi Bi thw Tinh Gy ciing
da g&i 161 cdm on ngwoi nha, gia dinh cda nhitng y bac
si da doéng hanh va chia sé nhitng kho khan, thach thirc,
ludn 14 hau phwong vitng chéc dé cac chién si o tréng
yén tdm hoan thanh nhiém vu. Hy vong rang, véi nang lwc
chuy@n mén gidi, giau kinh nghiém cla cac Y béc si, diéu
dwéng sé hd tro tot cho céc tinh, thanh ban trong cong tac
phong chéng dich, déng thoi dé& nghj doan cong tac tiép

(Tiép theo trang 1)

tuc phat huy cac phdm chét cao dep ctia ngudi thay thube
v6i tinh than va trach nhiém cao nhét, tuyét ddi tuan tha
céc quy dinh, quy trinh vé céng tac phong chéng dich clia
BO Y té. Dong chi chtic can bg, Y bac sT_nhiét huyét, gicr
gin strc khée, cong hién hét minh, quyét tam gop phan
cung thanh phé H6 Chi Minh va ca nwéc day Iui, tién toi
khéng ché va dap tét dich bénh Covid-19./.

Tra My



LUOT NET Y KHOA

'VAC XIN PHONG COVID-19 HIEU QUA
VA AN TOAN CHO BENH NHAN UNG THU

Theo mét nghién ctu clia Hé théng Y t& Montefiore
va Pai hoc Y khoa Albert Einstein (Hoa Ky), véc-xin phong
COVID-19 vtra hiéu qua vira an toan cho bénh nhan ung thu.

Mét cudc khéo sat dworc cong bd gan day béi nén tang
Carenity khodng 76% ngwdi bj bénh man tinh lo s hau
qua co thé cé cua viéc tiém vac-xin phong COVID-19 dbi
Vi sy tién trién bénh ly ctia ho.

Cac nha nghién ctru My da lam viéc v&i mét nhom 200
tinh nguyén vién méc bénh ung thw. Ho phat hién ra rang
trung binh, 94% bénh nhan phat trién khang thé chéng lai
SARS-CoV-2 sau khi tiém chiding.

Ty I& nay thAp hon (khodng 85%) & nhirng bénh nhan
bi ung thw huyét hoc (chang han nhw bénh bach cau cap
dong tdy hodc hoi chirng réi loan sinh tdy), va chi 70% &
nhitng bénh nhan dwoc diéu tri (c ché mién dich hoac
74% & bénh nhan da dwoc cdy ghép tdy xwong.

Cong trinh nghién ciu duwoc xuét ban trén tap chi
chuyén nganh Té bao ung thw. Theo gii thich cta cac
nha khoa hoc, “cac tac dung phu quan sat dwgc & nhirng
nguoi tham gia khdng nghiém trong hon nhitng tac dung
phu clia dan sb chung: Khong €6 bénh nhan nao trong so
cac tinh nguyén vién clia nghién ctru phai nhap vién sau
khi dwoc tiém véc-xin phong COVID-19”.

(Top Santé thang 6/2021)

MAT KHUU GIAC PHUC HOI 6 HAU HET
NHUNG NGUGI SONG SOT SAU covID-19

Nhoém nghién clru dan dau bdi Tién s Marion Renaud,
Bénh vién Dai hoc Strasbourg cho biét: Chirng anosmia
(mét khiru giac) lién quan dén COVID-19 dai déng c6 tién
lwong tét, véi kha nang héi phuc gan nhw hoan toan sau
mot nam.

Thoi ky dau cla dai dich, cac bac si diéu tri cho nhirng
ngudi bi nhiém SARS-CoV-2 bat dau nhan ra rang méat
khiru giac dot ngdt 1a dau hiéu cta can bénh nay. Nhiéu
thang troi qua, da phan bénh nhan khéng thé phuc héi
khtru giac, mot sé bat dau lo lang rang tdn thwong nay cé
thé vinh vién. Két qua cGa nghién clru méi da lam gidm
bét di sw lo 1ang nay.

Trong nghién ctu ctia minh, nhdm cac nha khoa hoc
Phap da theo ddi khiru giac cla 97 bénh nhan (67 ni,
30 nam), trung binh khoang 39 tudi. T4t c& déu mat khiru
giac sau khi nhiém COVID-19.

Két qua cho thay, vao thoi diém 4 thang, thi nghiém
khach quan dbi véi 51 bénh nhan cho thdy khodng 84%
(43) d4 lay lai dwoc khiru giac, 6 bénh nhan Iy lai khiru
giac trong 8 thang va 2 bénh nhan (du’o’c phan tich bang
cac xét ngh|em chuyén b|et) bi suy gidm khiru giac mot
nam sau chan doan ban dau. Nhin chung, 96% bénh nhan
phuc hdi mét cach khach quan sau 12 thang.

Theo céac nha khoa hoc, phat hién nay la rat dang
khich 1&, vi mat kh(ru giac khong phai la di ching vinh
vién clla COVID-19. Tuy nhién, nhiém SARS-CoV-2 c6
thé gay ra nhiéu tac hai lau dai. Vi vay, cac nha khoa hoc
khuyén céo, tiém vac xin va ngan nglra phoi nhiém vai
cac trieu chirng COVID-19 kéo dai la rat quan trong.

(Theo Drugs 6/2021)

_NGHIEN CUU VAC-XIN
CHONG LAI BENH ALZHEIMER

Mét thir nghiém méi lién quan dén véc-xin dang mang
lai rAt nhiéu hy vong cho bénh nhan Alzheimer.

Mot céng ty cbng nghe sinh hoc clia Anh dang nghién
clru mét loai vac-xin nh&dm vao sy h|nh thanh clia protem
Tau trong ndo, chat chiu trach nhiém vé sy thoai héa than
kinh trong bé&nh Alzheimer.

Theo d6, cng ty nghién ctru vira cong bb két qua moi
déy htra hen clia vac-xin c6 tén “AADvac1”. Giai doan hai
cla thr ngh|em Iam sang nay nham danh gia tinh an toan
va hiéu qua cua vac-xin & bénh nhan méc bénh Alzheimer
thé nhe. Loai vac-xin nay thuc sy nham muc dich chong
lai s tich tu clia protein Tau trong nao, la nguén gbc cla
su thodi hoa than kinh quan sat thay trong c&n bénh nay.

Véc-xin da dwoc thlr nghiém trén 100 bénh nhan. 63
bénh nhan khac trong nhém ddi chirng, dwoc tiém huyét
thanh gid dwoc. Cac nha khoa hoc théy réng, viéc tiém véc-
xin da thwe sw dan dén san xuét cac khang thé, lam cham
qua trinh thodi hoa than kinh ctia bénh nhan so véi nhivng
ngudi trong nhom ddi chirng. O mot sé bénh nhan, sy
cham lai clia suy gidm nhan thirc va chirc ndng Ién ti 30%.

(Femme Actuelle théng 6/2021)

NGUNG THU KHI NGU THOI THO iv TANG
NGUY CO HUYET AP CAO G TUOI THIEU NIEN

Thanh thiéu nién bj ngung thé khi ngd tw khi con nhd
c6 nguy co' cao bi tang huyét ap. Tac gia nghién ctu Ju-
lio Fernandez-Mendoza, Trung tdm Nghién ctru va Diéu tri
Gi4c ngl Penn State cho biét: Nghién cvu nay cho thay,
chirng ngung thé khi ngli & tré em cé thé déng vai trd nhw
mét canh céng dan dén tang huyét 4p trong twong lai. Hién
hau hét cac trwong hop ngwng thd khi ngl khong dwoc
chén doan G ca ngudi Ion va tré em. Vi vay, can quan tam
hon vé van dé nay. Chirng ngung tho khi ngli va cac yéu to
nguy co clia n6 can dwoc tAm sodt, theo dai va diéu tri som
dé ngan nglra bénh tim mach trong twong lai.

Céc nha nghién civu da danh gia 421 tré em tir 5 dén
12 tudi va phat hién ra, khodng 12% méac chirng ngung
thé khi ngl do tdc nghén. Nhirtng ngudi tham gia dwoc
danh gia lai 8 ndm sau vé& chirng ngung thé khi ngd va
huyét ap cao. Két qua cho thay, thanh thiéu nién bi ngung
thé khi ng t nhd ¢ nguy co mac bénh tang huyét ap
cao hon gan ba 1an so v&i nhitng ngudi khéng bao giey
bi ngwng thé khi ngl. Nhitng ngwoi tham gia cé chirng
ngung thd khi ngt bat dau tir tudi thanh thiéu nién cd
nguy co' mac bénh cao huyét ap gan gap ddi so v&i nhirng
nguwdi khong bi ngwng thé khi nga.

Theo d6, nhitng thanh thiéu nién nay thwéng méc
chirng tang huyét ap tw thé dirng. Day duoc coi la mot yéu
t6 nguy co’ cao gay bénh tim & tudi trwdng thanh. Phat hién
nay nhan manh mic dd nghiém trong clia chirng ngung
thé khi ngll & tré em va tdm quan trong cla viéc diéu tri
sém. Ngung thé khi ngl do tac nghén khién ngudi méc
nglrng thé trong thoi gian ngén va lién tuc khi ngu; thwéng
xay ra & ngwoi lon, nhwng wéce tinh khodng 10% tré em
trong d6 tudi di hoc ciing cé thé mac bénh nay.

(Theo Drugs 6/2021)
VK (téng hop)



TIN HOAT DONG

UBND TiNH THUA THIEN HUE KIEM TRA
CONG TAC PHONG, CHONG DICH COVID-19

TAI THANH PHO HUE

Ngay 22/7/2021, Boan cong tac UBND tinh do dong
chi Nguyen Thanh Binh - Phé Cha tich UBND tinh di k|em
tra cong tac phong, chéng dich Covid-19 tai thanh phd
Hué, cung di c6 ThS.BS Hoang Trong Quy Phd Giam
dbe So Y té, Phong Nghiép vu Y S&' Y té va dai dién Trung
tam Kiém soat bénh tat tinh.

Tai UBND phuwong Xuan Phu, doan dé nghe bao cao
tinh hinh cong tac phong, chong dich tai Phwong, hoat
dong T6 phong, chéng dich cong ddng ctia phwéng. Viéc
kiém tra trén dia ban co s& kinh doanh dich vu an uéng,
lwu trd, thuc hién cam két phong chéng dich. Kiém soat
cong tac t6 chirc sw kién, cwdi hoi, han ché moi khach
ngoai tinh, glam sat dbi twong cach Iy tai nha.

Cung ngay Doan da lam viéc v&i UBND thanh phd
Hué, sau khi nghe bao céo, dong chi Phan Thanh Binh
- Phé Cha tich UBND tinh nhdn manh: Can ting cuong
kiém tra, nhéc nhé cac ho kinh doanh, budn ban, co s&
lwu trd, thuc hién nghiém coéng tac phong, chéng dich,
tuyén truyén trén bao dai, mang xa hdi nhanh chéng va
chinh xac. Ra soat quy trinh, dm bdo an toan tuyet dbi.
Dién tap kich hoat dsi phong, chéng dich khi co ca FO,
dam bao an toan dé cbng tac phong, chéng dich Covid-19
trén dia ban ngay cang t6t hon.

Quang Trung

sd Y TE KIEM TRA CHOT KIEM SOAT Y TE

VA CONG TAC CACH LY Y TE TAI NHA

Ngay 15/7/2021, Boan cong tac cia S¢'Y té da di kiém
tra thuc té tinh hinh cach ly y té tai nha va chét kiém soat
y té s6 01 va xa Phong My, huyén Phong Dién.

Qua kiém tra chbt kiém soat y té s6 01, thuoc dia phan
thi trAn Phong Dién, Poan danh gia cao viéc thuc hién day
du cac bién phap phong chong dich ctia chét kiém soat y
té nhu: dam bao truc 24/24h de do than nhiét cho nguol
ra, vao dé phat hién nguoi can glam sat; thyc hién viéc
phun tiéu doc, khir trung dbi VOi cac phwong tién ra, vao
dia ban; nguoi tir vang dich ve phai khai bao y te va thuc
hién bién phap phong dich; hwdng dan cho ngudi dan viéc
khw khuan tay béng dung dich sat khuan nhanh, st dung
khau trang va khai bao y. té theo dung quy dinh... Boan
kiém tra cting lwu y chbt kiém soat can ting cuong them hé
thong loa, d& hwéng dan cho nguoi dan khi dén khai bao
y t& va dam bao khoang cach an toan tai diém khai bao.

Doan da kiém tra cong tac cach ly y té tai nha, tai xa
Phong My, nghe UBND x& bao cao tinh hinh thyc hién
cong tac phong chong dich Covid-19 va di kiém tra nha c6
ngum cach ly y té, tai day doan da nhac nh& ngwoi nha
clia nguwoi dang dwoc cach ly y té ndm rd cac quy dinh
cach ly nhw thuwdng xuyén khie khuén, do than nhiét, deo
khau trang bdo dam khoang cach an toan. Tram y té can
tang cwong giam sat va lay mau xét nghiém nguoi cach
Iy y té tai nha dung quy dinh; ddng thoi hwong dan cu thé
cdng viéc clia té phong chéng dich cong dong dé phat huy

vai trd cla lwc lwong nay trong cong tac phong chéng dich
Covid-19 tai dia phwong./. Phuwong Huy

TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT TiNH
TAP HUAN AN TOAN TIEM VAC XIN

PHONG COVID-19 DIEN RONG

Ngay 9/7/2021, Trung tam,Kiém soat bénh tat tinh t6
chire tap huan an toan tiém vac xin phong Covid-19 dién
rong. Tham duw bubi tap huan, cé dai dién Phong nghiép
vu Y S& Y té, BSCKI Hoang Van Burc - Giam doc Trung
tam Kiém soat bénh tat, cac hoc vién la can bd khoa
phong clia Trung tam Kiém soat bénh tat, cac bac si, diéu
dwdng, can bd tham gia tiém chlng cla cac Bénh vién
chuyén khoa tuyén tinh, Bénh vién tw nhan, cac co s&
tiém dich vu tw nhén va cac Phong kham tw nhan déng
trén dia ban.

Thanh vién tham dw dwoc nghe cac giang vién bao
cao vé Két qua tiém va Trién khai ké hoach tiém véc xin
phong Covid-19 cung cac néi dung: Hwéng dan thire hanh
budi tiém chiing, hwéng dan kham sang loc, chi dinh tiém;
Huéng dan theo dai triéu chirng va xt tri phan tng sau
tiém; Hwéng dan quan ly hd so strc khoe dién tir trong
tiém chung phong, Covid-19.

~Qua bubi tap huan, cac thanh vién tham dw duoc cung
cAp day du kién thire, d& chuén bi trién khai tiém vac xin
phong Covid-19 tai co s& mot cach hiéu qua va an toan
nhat, nham gop phan thwc hién tot trong cong tac cham
soc va bao vé strc khde nhan dan phong chdng dich bénh

trén dia ban.
Tra My

TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT TINH
TAP HUAN CHO CAN BO Y TE CUA TiNH

TANG CUGNG HO TRQ TiNH BINH DUONG

Ngay 25/7/2021, Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh t&
chirc tap huén cho doi ngii can bo y té cda tinh, tham gia
hé tro tinh Binh Ducyng phong, chéng dich Cowd 19. Bén
dw budi tap huédn c6 BSCKI Hoang Van Bic - Giam dbc
Trung tam Kiém soat bénh tat va 20 thanh vién la cac can
bo y té clia cac don vi thudc S& Y té.

Tai budi tap huén, céac hoc vién tham dy dwoc khoa
Phong chéng bénh Truyén nhiém, khoa Xét nghiém, chan
doan hinh anh - tham do chirc nang ca Trung tam Kiém
soat bénh tat tinh trinh bay cac ni dung: Hu’o’ng dan giam
sat diéu tra dich t&, truy vét, hwong dan st dung dd bao
ho ca nhan phong chdng dich, k§ nang l4y mau, bao quan
va van chuyen mau xét nghlem Covid-19.

Qua budi tap huén, cac thanh vién tham dw dugc cung
cAp day du kién thirc, kj ndng vé chuyén mén, dé chuan
bi san sang tham gia vao cong tac hé tro phong chong
dich tai tinh Binh Duong dat hiéu qua va thanh cong.

Sau bu0| tap huén, cac thanh vién da dwoc tiém ching
mai 2 \(ac xin phong chéng Covid-19.

Chiéu ngay 26/7/2021 cac thanh vién da cung doan cong
tac cla tinh 1én dwdng tham gia phong chong dich Covid-19
tai tinh Binh Dwong./. Tra My

* Chiu trach nhiém xuét ban: BSCKI Hoang Van Buc * Bién tap: BSCKII Nguyén L& Tam, CN Thai Van Khoa, CN Nguyén Phuang Huy
* Dia chi lién lac: Trung tam Kiém soat bénh tat tinh Thisa Thién Hug; 10-12 Nguyé&n Vén CU, Thanh phé Hué

* DT: (0234) 3820439 - 3822466

* In 350 ban, khd 20,5x29,5cm. Gidy phép xuét ban s&: 06/2021/GP-XBBT do S& Théng tin va Truyén thong Thiia Thién Hué
cép ngay 23/3/2021. Ché ban va in tai Cong ty TNHH MTV Inn& TMThién Hai - 278 Dang Tat, Thanh phé Hué.
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