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TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT - SO Y TE TINH THUA THIEN HUE

HOI NGH) TRIEN KHAI KE HOACH SU DUNG
VAC XIN CUM MOA CHO NHAN VIEN ¥ TE
TAI TINH THUA THIEN HUE NAM 2020

Ngay 15/9/2020, Trung tdm KSBT tinh d& t6 chirc
Hoi nghi trién khai K& hoach st dung véc xin cim mua
cho nhan vién y té tai tinh Thiva Thién Hué nam 2020.

Nhdm dam bao tat ca nhan vién y t& bao gébm can
bd, cbng chirc, vién chire, nguoi lao ddng lam viéc tai
cac co s& y té cong lap va cac co s& y té khac dang
hoat déng trong linh vwre cung cap dich vu y té duw phong
va kham chira bénh trén dia ban tinh Thira Thién Hué.
Ngoai trir nhan vién y té da tiém véc xin cim mua trong
vong 1 thang trudc khi trién khai ké hoach. Theo dw
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kién khoang 7.750 can bd, cong chirc, vién chirc ngudi
lao ddng clia 18 don vi trwee thude, 9 TTYT va BVTU
Hué, BVDHYD Hué, BVGTVT Hué, BVQY 268 dwoc
tiém chding vac xin cim mua.

Trung tam Kiém soat bénh tat tinh d& nghi cac Trung
tam Y té cac huyén, thi thanh phd chi dao cac co s&'y
té trén dia ban thwe hién viéc ra soat va dang ky tiém
chling cho nhan vién y té trén dia ban. Cac don vi truc
thudc S& Y té va cac co sé y té khac dong trén dia ban
tinh tdng hop danh sach can bd, nhan vién y té dang
ky tiém chiing véc xin cim mua va théng béo sb luvong
nhan vién y té dang ky cho Trung tam Kiém soat bénh
tat tinh. Trung tam Kiém soat bénh tat tinh t6ng hop
danh sach don vi tiém chdng va sé lwong dang ky,

(Xem tiép trang 3)
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NGAY TIM MACH THE GIO1 29/9/2020

DUNG TRAI TIM BE DANH BAI
BENH TIM MACH

Theo WHO, cac bénh tim mach Ia nguyén
nhan cta khodng 30% ttr vong trén toan cau. Mot
sb yéu td nguy co nguy hiém nhét dan dén bénh
tim va dot quy la tdng huyét ap, mirc cholesterol
x4u cao, tdng murc glucose, théi quen hut thuée,
&n ubng khong du chét - trai cay va rau qua, tang
céan va béo phi.

N&m 2020, chién dich toan cau tap trung vao
viéc cham soéc trai tim cda chinh ching ta va
nhirtng ngudi than yéu qua khau hiéu: Dung trai
tim dé danh bai bénh tim mach.

Trong do6 dung trai tim la dung:

+ DAau cla ban

Dé& hiéu nhirng gi can thiét dé sébng mot cude
séng khée manh cho trai tim va hanh déong dwa
trén kién thirc d6, thay déi hanh vi ciia ban dé cé
mot cudc séng chét lwong hon bay gi® va trong
twong lai.

+ Anh huéng cda ban:

La mot ca nhan dé lam gwong cho nhirng
ngwoi than yéu cua ban.

La mot chuyén gia chdm séc stic khde dé
gilp bénh nhan cla ban thwc hién nhirng thay
déi tich cwe cho stre khde tim mach cla ho.

La mot nha tuyén dung dau tw vao strc khoe
tim mach cho nhan vién cta ban.

La m6t chinh pha thwe hién cac chinh sach
va sang kién cai thién strc khde tim mach, chang
han nhw danh thué dwong, cdm hat thube va
giam & nhiém khéng khi.

+ Long tréc &n cua ban:

Nhin xa hon va hanh déng hé trg nhirng
ngudi dé bi tdn thwong nhat trong xa hoi; nhirng
ngudi ¢ cac tinh trang bénh lién quan dén tim
mach c6 thé khién ho gap nhiéu rti ro hon trong
thoi gian COVID-19.

VK (téng hop)
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GIAO DUC SUrC KHOE

MOT SO QUAN NIEM MG1 VE SUY TIM

Suy tim la mét can bénh thwong gap, gy anh
hwéng dén cudc séng va cé thé dan dén tir vong.

1. YEU TO NGUY CO’

Yéu t6 gay ra suy tim thwong két hop véi nhiing
trwong hop bénh ly sau:

- Cao huyét ap, do réi loan chirc nang tam thu

- Bai thao dwdng

- Bénh mach vanh

- Bénh tuyén giap

- Do chéat doc nhw: rwou, thude 14, cocain, thudc
chéng ung thw (anthracyclin, trastuzumab)

- Tang lipid-huyét

- Nhip nhanh trén that kéo dai

2. TRIEU CHUNG

- Khong c6 triéu chirng gi dac thi va thwong cé bidu
hién nhu: kho thd, mét mai, mét khi gang strc va phu
do & nwérc.

- Kham 1am sang: c6 thé phat hién nguyén nhan
(cao HA, bénh van tim) va tim kiém cac dau hiéu sung
huyét: tiéng ran do & dich phdi, phinh tinh mach ¢,
phu chi dwdi. Nghe: cé tiéng ngwa phi (galop) va tiéng
théi do hé van tim chirc néng

3. CAN LAM SANG

- Siéu am tim: tim dAu hiéu phi dai tdm that, bt
thwéng tdm nhi, réi loan dan truyén nhi that va dau
hiéu thiéu mau co tim. Siéu am Doppler rat hiu ich vi
c6 thé danh gia dwoc kich thwéc, chire ndng va dong
lwc hoc mot phan hay toan bo clia that trai.

- Xét nghiém sinh hoa: do ndng d6 chét dién giai,
khao sat chirc nang than

- Test géng strc: thwong kém theo ECG gang sure.

- Chup déng mach vanh: chi thwc hién khi nghi ngo
thiéu mau co' tim

4. PIEU TRI

4.1. Ché dé an udng: rat quan trong. Han ché chét
mudi (< 5g / ngay) dwoc chi dinh véi bénh nhan cé triéu
chirng. Déi voi tredng hop suy tim nang thi han ché
mudi gat gao hon.

4.2. Liéu phap ndi khoa: Suy tim la mét héi chirng
rat phirc tap. Dang 1am sang ma liéu phap noi khoa
dwoc chudn héa 1a suy tim kém theo suy chirc nang
that trai. C6 3 nhém thuéc chinh dwoc s dung trong
liéu phap néi khoa.

- Thudc trc ché men chuyén, thuéc e ché thy thé
angiotensin, chat di khang aldosterone va chét (rc ché
trwc tiép renin:

+ Thudc e ché men chuyén (IACE) da duwoc
chirng thuc |a rat co hiéu qua va dwoc xem 13 thude
lwa chon hang dau déi véi dang suy tim kém theo suy
chirc nang that trai nay. Trén |am sang, cac san pham
nay (captopril, enalapril, lisinopril, perindopril, rami-
pril) thwerng dwoc st dung bwédc dau véi lidu thap, roi
tang liéu dan cho dén liéu téi da, can theo déi huyét
ap chac ché.

+Thubc trc ché thu thé angiotensin 2 (ARA-2) nhw

Valsartan, Losartan... dwoc dung thay cho thubc e
ché men chuyén trong trudng hop cé phan &ng phu
khéng mong mudn (chl yéu 1a ho). Ciing c6 thé phéi
hop IACE va ARA-2 & nhirng bénh nhan van con triéu
chirng sau khi da diéu tri mot loai thudc.

+ Thubc dbi khang aldosterone (spironolactone,
eplerenone): str dung thubc ddi khang aldosterone chi
dwoc chap nhan khi dung phdi hop véi IACE hay véi
ARA-2, dbi v&i bénh nhan suy tim loai Ill hay IV theo
phan loai NYHA, kém theo sw theo déi chinh xac néng
do kali-huyét va chirc nang than. Phdi hop IACE -ARA-2
va dbi khang aldosterone la chéng chi dinh... Spirono-
lactone thuwdng khéi dau véi liéu thap (25-50mg/ngay).

- Thubc chen Beta

Thuéc chen Beta thuwdng duoc dung & tat cd cac
dang suy tim. Chen Beta c6 kha nang lam gidm triéu
chirng ctia suy tim, cai thién tién trién 1am sang va két
qua la giam ti 1& t& vong. Thudc cé thé lam tang chirc
nang tam thu sau thoi gian diéu tri 3 thang duing cach.
Tuy nhién chi cé 4 loai chen Beta dwgc dung trong suy
tim: Carvedilol (Kredex), Metoprololsuccinate (Selo-
zok), Bisoprolol (Cardensiel) va Nebivolol (Temerit, Ne-
bilox). Thudc dwoc wa chudng nhat van |a Carvedilol
v6i lidu lwong 50mg/ngay chia lam 2 1an uéng.

Thubc chen Beta thudng dwoc chi dinh trong suy
tim ttr loai 1l dén 1V theo phan loai NYHA.

- Thubc loi tiéu

Thuéc loi tiéu 1am gidm céc triéu chirng sung huyét
trong giai doan cép tinh va cai thién chirc nang tam
that. Thudc loi tiéu tac dung & quai nhw Lasilix, Bu-
rinex thwong két hop cing ché dd &n véi ham luwong
Na dwoc kiém soat dé gidm qua tai natri va duy tri sy
&n dinh.

Can tim liéu lwong thdp nhat ma co hiéu qua cla
thudc loi tiéu. Khong bao gi¢r diing don doc va phai tién
lwong trwdc sy tién trién cda rdi loan chirc ndng tam
that trai. Thiazid dwoc dung trong trwdng hop khang
thuéc loi tiéu tac dung & quai. Can theo ddi chit ché
chirc ndng than, ndng dd natri va kali-huyét.

4.3. Cdc liéu phap ndi khoa khac

- Thubc khang déng: Pay van con |a van dé tranh
cai. Trong trwdng hgp bénh mach vanh, aspirin hay
clopidogrel van 1a thubc dwoc lwa chon.

- Thudc dan mach: & Hoa Ky, phdi hop gitra hydral-
azin-isosorbide-dinitrate t4 ra c6 hiéu qua tich cuc ddi
v&i phuc hoi that trai va gidm ti vong.

- Digoxin: Chi danh riéng cho cac trwdng hop suy
tim c6 triéu chirng (Loai II-IV ctia NYHA) dwoc diéu tri
v&i ARA, chen beta va lgi tiéu. Chi dinh di voi treong
hop rung nhi 1a kinh dién nhung hiéu qué khong cao

- Céc thubc c6 tac dung hwdng co dwong tinh: Viéc
str dung cac thubc co tac dung hwéng co dwong tinh.
nhw Dobutamin, Milrinone, cé thé cai thién & nhirng
bénh nhan bj suy tim nang ma khéng dap &ng v&i cac
liéu phap co ban.



LUOT NET Y KHOA

KHAU TRANG THONG MINH PHAT HIEN

NGUGI NHIEM COVID-19
M¢&i day Vién Nghién cru khoa hoc - céng nghé

Singapore (AStar) cho ra doi loai khau trang thong
minh, kiém chirc ndng tam soat ngudi méc COVID-19.

Thuc chét loai khau trang théng minh nay duoc gan
hé théng cadm bién dac biét dé phat hién cac trwong hop
nhiém COVID-19. N6 d&m nhan nhiém vu thu thap di
liéu v& nhiét do co thé, mirc bdo hoa oxy trong mau,
huyét ap va nhip tim dbi v&i nhém nghi ngé. Théng tin
thu thap, dwoc cac cdm bién phat tin hiéu bluetooth giri
dén tng dung dién thoai thdng minh dé phan tich, giup
bac s két luan viéc ngwdi mang khau trang ¢ bi nhiém
SARS-CoV-2 hay khéng.

Toan bd hé théng nay coé thé duwoc may vao trong
khau trang tai st dung hodc dung mét lan, & nhing
vuing tiép xtc véi ma. Gido sw Loh Xian Jun, thanh vién
nghién ciru & AStar cho biét, hé théng cdm bién dwoc
boc bang vat liéu polymer, mém déo va khéng tham
nuwéce, cd mot van thong hoi & mat trwdc va day cao su
vong qua dau dé gilr khau trang dung vi tri nén st dung
rat thodi mai va tién loi.

(Stra/tst/mes 9/2020)
NONG Do SAT TRONG MAU CAO

LAM GIAM TUOI THO

Cac nha nghién ctru tai Bai hoc Edlnburgh (Scotland)
va Vién Sinh hoc Lao héa Max-Planck (Birc) phat hién
ra mot mai lién quan gitra ndng do sat trong mau véi tudi
tho cua con ngu’0’| Nhirng ngudi c6 nong do sat binh
thuwong sé co tudi tho cao hon nhirng ngudi cé néng d6
s&t trong mau cao.

Céc nha khoa hoc da phan tich di liéu di truyén cong
khai ctia hon mét triéu nguoi. Ho da xem xét ba yéu to
lién quan dén 150 héa sinh hoc: Tubi tho, s& nam séng
khéng bénh tat va thoi gian sdng & do tudi rat cao.

Ho phat hién ra rang tt ca cac gen lién quan dén st
da xuat hién vuwot tréi trong phan tich ctia ho vé ba yéu

t6 lien quan dén 130 hoa trén. Do dd, ho két luan rang
viéc duy tri néng d6 sét binh thudng trong méau la “chia
khoa” gitp cho qua trinh 140 hoa dién ra cham hon va
kéo dai tudi tho clia con ngwdi hon.

Nong d6 sat phu thudc vao cac yéu td khac nhau, bao
gdm ché do &n udng, Ira tudi va tinh trang strc khde. Do
ds, mot s6 bénh ly, nhw bénh Parkinson hodc bénh ly
vé gan c6 thé gay hau qua 1am téng ti 1& sat trong mau.

Nhirng phéat hién cho thdy néng d6 sét cao han ché
tudi tho, giup day nhanh viéc phat trién cla cac loai
thudc 1am gidm ti 1& nay va do dé cé tac dong dén tudi
tho con ngudi.

(Femme Actuelle thang 07/2020)

GIAC NGU KEM ANH HUGNG BEN
BENH NHAN HEN SUYEN

Theo mét nghién clru clia cac nha khoa hoc tai Dai
hoc Pittsburgh (Hoa Ky), ngti qua it hodc qua nhiéu déu
c6 anh hudng dén bénh nhan hen suyén.

TS. Faith S. Luyster, Trwdng Diéu dwdng tai Dai
hoc Pittsburgh va cac déng nghiép da st dung di liéu
clia 1.389 ngudi tir Khao sat kiém tra strc khde va dinh
duéng qudc gia (ndm 2007 dén 2012) dé kiém tra méi
lién quan gitra thdi gian ngl va cac van dé lién quan
dén hen suyén... Cac nha nghién ciru phat hién ra rang
25,9% sb ngudi dwoc hdi ngl dwdi 5 tiéng, 65,9% ngu
tlr 6 dén 8 tiéng va 8,2% ngu trén 9 tiéng. Két qua cho
thay, tan suat1&n con hen & 49% ngui cb giac ngli binh
thwo’ng, 59% nguoi co gidc ngl ngan va 51% ngwo’| co
giac ngui dai. Dong thoi, nhivng nguoi co giac ngu khéng
binh thudng c6 chéat lwong cudc séng bi suy gidam trong
nhiéu ngay. Hon nira, nhitng ngudi ngl it cé kha ndng
nhap vién trong dém cao hon so véi nhitng nguwoi ngl
binh thwong va dai.

Nghién cru nay canh bao hau qua c6 thé xay ra cho
bénh nhan hen suyén khi gléc ngl kém chét lwong. Bénh
nhan hen suyen nén trao ddi véi bac si dé dwoc tw van
vé gi4c ngu dé c6 thé quan ly bénh hen mét cach tt nhat.

(Theo physicianshbriefing.com 7/2020)

HOI NGHI TRIEN KHAI KE HOACH SU DUNG VAC XIN COM MUA...

bao cao S& Y t&, glri s6 liéu dang ky cho Cuc Y té dw
phong Dy an TCMR Quoc gia va Dy an TCMR khu
vie dé dwoc cung (rng Vac xin.

Du kién thoi gian trién khai tiém chling vac xin cim

(Tiép theo trang 1)

mua dwgc thwe hién tir thang 10 -11 nam 2020, theo
hai phwong an: T chlrc tiém chlng tai phong tiém
chling Trung tdm KSBT tinh; Thanh lap cac diém tiém
chiing Iwu déng tai cac don vi theo quy dinh./

Phuwong Huy

- Statin va acid béo omega-3: Khéng cé chi dinh
trong suy tim. Tuy nhién, mét sé cong trinh nghién ctru
gan day cho thay céc acid béo khdng no omega-3 ciing
c6 vai trd trong suy tim nhwng van dang con tranh cai.

4.4. Céc liéu phdp khéng dung thubéc

- Liéu phap tai-déng bo héa: Sy tai-ddng bd hoéa
tao nén mot Ileu phap hiru hiéu de cai thién chéat
lwong cudc sbng, lam gidm ti 1& méc bénh va ti 1& tor
vong do suy tim. Liéu phap nay danh cho nhirng bénh
nhan suy tim c6 triéu chirng dang duoc diéu tri noi
khoa téi wu, c6 phan xuét phut cla that trai < 35% va

doan QRS tang (> 120ms).

- Céy may pha rung tw dong: Chi dinh dbi véi bénh
nhan cé phan xuét phut clia that trai < 35%, ndm trong
loai |, Il hay Il ciia phan loai NYHA, dé kiém soat nhip
tim va diéu tri rdi loan that trai trdm trong. Khéng co
hiéu qua déi véi bénh nhan loai IV.

- H6 tro tudn hoan va céy tim: cac liéu phap nay chi
dwoc st dung trong trwedng hop bénh canh Iam sang
suy thoai bat chap cac liéu phap diéu tri tich cuc.

(Theo 100 Situations clés en médecine générale)
BS Nguyén Van Théng



TIN HOAT DONG

HOI NGHI TRUC TUYEN TANG CUGNG CONG TAC
PHONG, CHONG DICH BENH VA AN TOAN TIEM CHUNG

Ngay 21/9/2020 ddng chi D& Xuan Tuyén - Thi trwdng
B6 Y té chu tri hoi nghi truc tuyén ting cwdng cong tac
phong, chdng dich bénh va an toan tiém ching véi 63 S& Y
té tinh, thanh phd truc thudc Trung wong va cac Bénh vién,
Cuc/ Vién trwe thudc Bo.

Tai hdi nghi, 1anh dao Cuc Y t& du phong da bao céo
codng tac phong chdng dich bénh trong thoi gian qua va
cac ké hoach tiém chiing mé rong ndm 2020. Tinh tir dau
n&m dén nay, Viét Nam da ghi nhan 198 ca bénh bach hau,
trong d6 co 4 ca ter vong Hién ca nwéc cling dang ghi nhan
gia ting sb ‘nguoi mac sbt xuat huyét. Cac ca bénh tap
trung chd yéu & mot sb tinh mién Trung, mién Nam. Giai
doan tlr thang 9 dén thang 11 1a giai doan “néng” cta dich
sot xuét huyét khi thoi tiét vao miia mwa, khi hau rat thuan
loi cho mudi van truyén bénh sinh sdi, phat trién. Trong khi
do, y thirc phong bénh ctia ngudi dan chua cao, toc @ dd
thi héa, di bién dong dan cw lam tang nguy co’ lan réng dich
bénh va khé quan ly, kiém soat ngudn truyén bénh.

Phat biéu y kién chi dao, Thir truéng Bo Y t& D& Xuan
Tuyén yéu cau cac don viy t& va cac ban nganh tiép tuc thuc
hién chi dao clia Thu twéng Chinh phi véi muc tiéu kép vira
phat trién kinh t& xa hoi vira dam béo phong chéng dich hiéu
qua. Hién chung ta da lam tét cong tac phong chdng dich
COVID-19, nhwng cung véi do6 ciing khong dwoc lo 1a voi
cac dich bénh khac. Viét Nam quyét tam khong dé mot dia
phuwong nao xay ra dich chong dich./. PH

TAP HUAN THUYEN THONG, NANG CAO
NHAN THUC, THAY DI HANH VI CSSK BA ME,

TRE EM TAI XA QUANG NHAM, HUYEN A LUOI

Ngay 16/9/2020, Trung tam Kiém soat bénh tat tinh
phéi hop voi Trung tam y t& huyén A Lwéi va UBND x4,
Tram Y t& x4 Quang Nham té chirc Tap huén truyén théng,
nang cao nhan thirc, thay ddi hanh vi CSSK ba me, tré em
cho cac ba me tai xa Quang Nham.

Tai lép tap huan, BSCKII. Nguyén Lé Tam - Phé Giam
dbc Trung tam Kiém soat bénh tat tinh d4 cung cap cho ba
me céc kién thirc vé& cach cham séc dinh dudng va strc
khde cho phu ni¥ c6 thai; loi ich clia viéc nudi con bang
sira me; cho tré an bd sung dung céach; sang loc va phat
hién sém ung thw va va ung thw ¢b t& cung... Qua d6 nang
cao nhan thirc clia cac ba me trong viéc cham séc strc
khde sinh san, cach phong ngtra bénh tat va bao vé strc
khde, khuyén khich ba me rén luyén cho minh nhiing thoi
quen tdt, tich cwc dé bao vé strc khde cho ban than, gia
dinh va cong dong./.

Phwong Huy

KIEM TRA CONG TAC Y TE TRUGNG HOC VA
PHONG, CHONG DICH BENH TRONG TRUUNG HOC

TAI NAM BONG VA PHONG DIEN

Ngay 08- 209/9/2020, Trung tam Kiém soat bénh tat
tinh phdi hgp cung véi Phong Giao duc va Pao tao, TTYT
huyén Nam Dong va Phong Dién kiém tra vé sinh trwo’ng
hoc, cong tac phong, chéng dich bénh COVID-19 tai cac
trwong Mam non Thuong Quang va trwong Tiéu hoc
Thwong Quang huyén Nam Dong va Mam non Phong My |
va truong M&m non Phong My II'huyén Phong Pién.

Qua kiém tra cho thdy cong tac y té trwong hoc duoc
thwc hién kha tét, cac truong c6 sw chuan bj tot cac hoat
dong phong, chong dich va thyc hién theo quyet dinh
so 165/Qb-BCD, cua Ban Chi dao Phong, chong dich
COVID-19 tinh Thira Thién Hué vé Ban hanh b¢ tiéu chi
danh gia mtrc do an toan phong, chong dich COVID-19
trong tredng hoc trén dia ban tinh Thira Thién Hué.

Doan d3 kién nghi truéng Mam non Thuong Quang,
trwcmg T|eu hoc Thugng Quéng xét nghiém chét lvong
nwéc an uong theo quy dinh, Trwong Mam non Phong My I
va truéng Mam non Phong My Il can bo y té trucyng hoc can
dwgc dao tao nang cao trinh do chuyén moén nghiép vu..
Tang cuong truyén thong phong, chong COVID-19 qua he
théng phat thanh nha tru’ong Hucyng dan phu huynh theo
doi, giam sat tinh hinh strc khde cta hoc sinh tai nha néu
c6 dau hiéu nghl ng® can béo va&i nha trwdng va y té dia
phwong dé cé huéng x ly kip thoi./.

Vén Cuong

TAP HUAN DINH DUGNG CHO PHU NIY 0 THAI
VA BA ME CHO CON BU

T ngay 10 dén 21/9/2020, thye hién Ké hoach cla
Trung tdm Kiém soat bénh tat vé cong tac Cham soc stre
khée sinh san tai tinh Thira Thién Hué nam 2020. Trung
tam Kiém soat bénh tat tinh d to chirc tap huédn Dinh
dwdng cho phu nir co thai va ba me cho con bu cho 100
canbd y té la cac bac sy, niv hé sinh, dieu dwdng trong thyec
hién cong tac cham soc stre khoe sinh san trén dia ban tinh.

Ths. Bs Nguyen Khoa Nguyén, Pho giam doc Trung tam
KSBT da khai mac va chi dao tap huan. Tai I&p tap huan,
Ths. Bs Ha Thi My Dung - Trwéng khoa Strc khde sinh san
da chuyén tai nhirng ndi dung vé Hwong dan quéc gia vé
dinh duéng cho phu ni c6 thai va ba me cho con bu; B6
sung dinh dw&ng cho phu nir co thai va ba me cho con bu;
Dinh dwdng cho trwéng hop bénh ly khi mang thai, dinh
dwdng cho phu nir ¢ thai trong dich Covid; Thyc hanh xay
dung cac thyc don chuén... ]

Két thic dot tap huan, cac hoc vién da duoc nhac lai,
cap nhat nhitng kién thirc méi vé dinh dwdng nham phuc
vy tot hon cho cdng tac tw van va thye hanh dinh dwéng
phu nlr ¢ thai va ba me cho con bu tai don vi minh trong
giai doan dich Covid-19./.

My Dung

* Chiu trach nhiém xu&t ban: BSCKI Hoang Van Diic * Bién tap: BSCKII Nguyén Lé Tam, CN Thai Van Khoa, CN Nguyén Phudng Huy
* Dia chi lién lac: Trung tam Kiém soat bénh tat tinh Thira Thién Hué; 10-12 Nguyén Vén Cui, Thanh phd Hué

* DT: (0234) 3820439 - 3822466

*In 350 ban, khé 20,5x29,5cm. Gidy phép xut ban s6: 02/2020/GP-XBBT do S& Thong tin va Truyén thong Thiia Thién Hué
cép ngay 28/2/2020. Ché bén va in tai Cong ty TNHH MTV In & TM Thién Hai - 278 Bang Tét, Thanh phé Hué.
TAI LIEU KHONG KINH DOANH




