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TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT - SO Y TE TINH THUA THIEN HUE

NGANH Y TE THUA THIEN HUE
TO CHUC HOI NGHI KHOA HOC
LAN THU VIl NAM 2018

Ngay 07/9/2018, tai Bénh vién (BV) Rang -
Ham - M&t Hué, S& Y té té chire Hoi nghi Khoa hoc
nganhy té lan th VII, ndm 2018. Bén dy c6 PGS.
TS Nguyén Dung - TUV - Pho Cha tich UBND tinh;
TS.BS Nguy&n Nam Hung - TUV - Giam dbc S&
Y t&; ba Lé Thi Tuyét Mai - Phé Cha tich Uy ban
Mat tran Té qudc Viét Nam tinh, dai dién cac ban
nganh cta Tinh Gy, Ban Giam dbc S& Y té... cuing
Cac giao su, tién s, bac si, nha khoa hoc cbng tac
& dia phwong va mot sé tinh an can.

TS.BS Nguyén Nam Hung - Giam déc S6' Y té
phat biéu tai I-!éi nghi Khoa hoc nganh Y té.
(Anh: Ngoc Thach)

Trong gan 200 dé tai nghién ctru y hoc cla
nhi*rng nguwdi dang cdng tac tai cac don vi tryc
thudc S& Y t&, Trwong Pai hoc Y Dwoc Hué, BV
Trwdng Pai hoc Y Dwoc Hué; BV Trung wong
Hué..; Hoi ddng khoa hoc nganh da chon 68 dé
tai dang tai trén Tap chi Y dwoc hoc - Trwong Dai
hoc Y Dwoc Hué vé céac linh vwec kham chira bénh,
y t& dw phong, duoc, y hoc cb truyén...

Tai hoi nghi, cac dai biéu da nghe 15 bao cao
khoa hoc dwoc chon trong tbng sb 68 dé tai cua
cac don vj trwc thudc S& Y t&, Bénh vién Trudng
Pai hoc Y Dwoc Hué va cac Trung tam Y té. Pay la

(Xem tiép trang 3)

(" HUGNG UNG NGAY TIM MACH

THE G101 30/9/2018

Lién doan Tim mach Thé gi¢i (World Heart Federa-
tion) ngay tr ndm 2000 da quyet dinh chon ngay chu nhat
cudi cung ctia thang 9 nam 2000 la “Ngay Tim mach Thé
gi¢i” (World Heart Day). Tl d6 hang nam, cac hoat dong
cta “Ngay Tim mach Thé giéi” déu duwoc hwdng tng
vai rat nhiéu cac hoat dong khac nhau tai trén 100 nwéc
thanh vién cta Lién doan Tim mach Thé gidi, trong do
co Viét Nam. Theo so liéu cta Vién tim mach, 1-2% déan
s0 thé gi¢i mac bénh suy tim, wéc tinh vao khoang 26
triéu nguoi. Tai Viét Nam, moi ndm nwéc ta ¢ khoang
200.000 nguoi tr vong vi bénh tim mach, chiém 33%
trudng hop tir vong, gap 20 lan so t& vong do ung thw
va gap 10 1an s6 ttr vong vi tai nan giao thong.

10 l¥i khuyén dé bao vé trai tim cho ban, gia
dinh ban va cong dong (Theo khuyen cao cua Lién
doan Tim mach The gii). . .

1. Ché d6 &n udng hop Iy, khau phan &n cé nhiéu
rau xanh, trai cay. Han ché an cac chat béo bao hoa.
Khong nén an man. B

2. Tap thé duc thuwong xuyén: méi ngay tap tr 30 -
60 phut sé giup phong chong cac bénh ly tim mach va
strc lao dong sé duwoc cai thién hon. )

3. Khong hut thudce 1a, thude 1ao vi hat thude a,
thudc lao la nguyén nhan true tiép gay nhoi mau co’ tim,
dot quy va nhiéu bénh ly tim mach khac. ;

4. Duy tri can nang hop ly, can giam can (néu thira
can) sé lam giam huyét ap, giam cac bién co do bénh ly
tim mach gay nén. ) )

5. Nén kham strc khée dinh ky dé biét duoc sb
huyét ap dong mach, ham lwgng cholesterol, ham
lwgng dwong trong mau, chi s vong eo/vong méng,
chi so khdi co thé (BMI).

. Neéu biét minh c6 nhiéu yéu to nguy co' thi ban cang
can phai cé ké hoach thuc hién 16i song lanh manh mét
cach tich cyrc hon dé cai thién strc khde cia minh.

6. Han ché uong ruou, bia: vi udng nhieéu rwou, bia
lam huyét ap tang va trong lwong clia ban cling tang 1én.

7. Tao mdi trwdng sach sé, khong cé khoi thuoc &
gia dinh va cong sé.

.8. Can co thoi gian thw gian, tap luyén nhe nhang
(néu co thé) ngay tai chinh noi minh 1am viéc. .

9. Tai noi cong s cling can tranh an uong qua nhiéu
thwe pham ché bién san hay cac loai thirc an nhanh.

10. Tranh céng thang, lo &u qua muc. Hay cung
nhau xay dwng mét moi tredng lam viéc doan ket, lanh

manh va hiéu qua. /. BBT
K : cu g Y,




GIAO DUC SU'C KHOE

NHUNG DIEU CAN BIET VE UNG THU TUY TANG

Ung thuw tuy tang da gay chén dong dw luén khi “céi
chan doan chét nguoi” nay da danh cho nhitng nhéan
vat néi tiéng thé gidi, trong dé nbi bat nhét la Steve
Jobs. Steve Jobs, nguoi sang lap ra céng ty Apple,
duoc chén doan ung thuw tuy tang vao ndm 2003 va tr
vong vao ngay 5/10/2011. Ngoai ra cé thé ké dén Ruth
Bader Ginsburg, chénh én Toa &n téi cao Hoa Ky va
nghé si lteng danh Patrick Swayze.

1. TUY TANG LA GI?

Tuy tang la mét co' quan ¢6 hinh 6ng dai, c6 tinh
x6p mém, dai khoang 15cm nam déng sau bung va da
day. Tuy tang c6 2 chirc nang chinh: tiét ra men tiéu
héa dé tiéu héa thirc 8n va san xuét ra cac hoc-mon
trong dé quan trong nhét 1a insulin, cé chirc nang diéu
hoa dwong huyét. Ung thw tuy tang xay ra khi té bao
ung thw tang trwdng, nhan ban va lan tran trong chd
mo cla tuy tang.

2. TRIEU CHU'NG CUA UNG THU TUY TANG

Ung thw tuy tang duoc goi la “sat tht thdm lang”
bi vi céc triéu chirng dién hinh khdng xay ra trong giai
doan s&m. Nhung khi ung thw da phat trién va lan rong
thi bénh nhan thay dau & viing bung trén va dau lan ra
sau lwng. Con dau cang dir déi hon sau khi bénh nhan
&n hay nam xudng. Nhirng triéu chirng khac bao gébm:
vang da, non 6i, an khéng ngon, sut can, mét mai, yéu
nguwdi va trdm cam.

3. NGUYEN NHAN CUA UNG THU TUY TANG

Méc dau nguyén nhan chinh xac van chua biét ro
nhwng thudc 14 dwoc xem la nguy co chu yéu gay bénh.
Nhirng ngwoi hut thube co nguy co mé&c bénh cao gap
ddi so v&i ngudi khdng hat thube. Tubi tac cling cé lién
quan, bénh thwong xay ra & Nnhitng ngudi trén 45 tudi.
bai dwong clng lién quan dén bénh ung thu tuy bdi vi
dai dwong la mot yéu to nguy co va la triéu chirng clia
bénh. Cac nguy co khac gom c6 viém tuy man tinh va
xo' gan. Ngoai ra, tién st gia dinh cé ngudi méc bénh
ung thw tuy, khau phan an qua nhiéu chét béo, chirng
béo phi va it hoat ddng cling dong vai trd gay bénh.

4. CHAN BDOAN UNG THU TUY TANG

Thach thirc I&n nhat la 1am sao phat hién bénh sém.
Bac si khdng thé thay hay cdm nhan mét khéi u trong
tham kham théng thudng. Dé gilp cho chan doan (va
dé diéu tri chinh xac) thi can phai dung dén hinh anh
hoc nhu: siéu &m hay chup CT dé théy toan bd vung
bung va xac dinh dwoc d6 lan rong clia ung thw. Chan
doan xac dinh dwoc thwe hién bang sinh thiét, tic 1a 14y
mau té bao bang cach dung kim dam qua da hay lay
trong khi dang phau thuat.

5. PIEU TRI:

a. Phau thuat

Phau thuat co thé chiva lanh ung thw néu nhuw khoi
ung thw chua lan ra khéi tuy tang. Phau thuat khéi u

han ché cét bd dé bao tén cac té bao tuy tang binh
thwong cang nhiéu cang tét. Tuy nhién, vi ung thw tuy
tang thuwdng phat hién muén, nén cac té bao ung thw
thwong lan ra khéi tuy tang vao lic dwoc chan doan.
Phdu thuat tly thudc vao phuong phap mé dé lam
gidm triéu chirng va phong nglra nhitng van dé lién
quan dén kich thwéc cia khdi u.

b. Xa tri

Xa tri ¢6 nghia la dung tia birc xa manh dé tieu diét
t& bao ung thw. Liéu trinh xa tri thwdng chi dinh 5 ngay
méi tuan, chira tri trong nhiéu tuan hay thang. Liéu trinh
nhw vay 1a dé bao vé cac té bao lanh manh khaéi bi anh
huo’ng clia birc xa. Xa tri cling con dwoc dung dé diét
té bao ung thw con sét lai sau phau thuat. Xa tri cling
dwoc dung nhuw liéu phap chéng dau va xt ly cac van
dé vé tiéu hoa do khéi u tang trudng gay ra.

c. Héa tri liéu

Hoa tri liéu la phwong phap dung thubc dé tiéu diét
té bao ung thw, ngén chan sw nhan ban va phat trién
clia ching. Héa tri liéu co thé chi dung mét loai thubc
duy nhéat hoac két hop nhiéu thudc. Thudc cé thé dung
bang dwéng udng hay tiém. Sau khi ubng hay tiém,
thudc hap thu vao mau va di khdp co thé. Do d6 hda tri
liéu dworc lwa chon trong diéu tri ung thw vi dac tinh pha
réng clia nd. Hoa tri liéu ciing con dwoc dung dé diét té
bao ung thw con sét lai sau phau thuét.

d. Liéu phap nham dich

Nhirng loai thubc mai vira c6 mét trén thi trudng cd
kha nang tan cong vao nhirng noi yéu diém cla té bao
ung thw. Liéu phap nhdm dich 4 ra it gdy phan &ng
phu hon héa tri liéu va it gay tén thwong dén té bao
lanh manh. Liéu phap nhdm dich dang dwoc nghién
clru dé (rng dung trong diéu tri ung thw tuy tang.

e. Liéu phap méi diéu tri ung thw: Mién dich liéu
phap

Mién dich liéu phap, hay con goi la liéu phap sinh
hoc, 1a cach chiva tri nham vao sw kich hoat hé mién
dich ctia con ngudi dé chdng lai bénh. Mién dich liéu
phap déi v&i ung thu tuy tang dang dwoc nghién ciru 1a
phwong cach dung véc-xin kich hoat hé mién dich dé
tiéu diét ung thu.

6. PHONG NGUA BUQ'C KHONG?

Mac dau chua biét rd nguyén nhan gay bénh nhung
van co thé phong nglra duoc bang cach tranh nhirng
yéu t6 nguy co nhu:

- Néu ban dang hut thubc thi bd thudc di.

- Néu ban &n qua nhiéu chat béo thi kieng mé& va an
nhiéu rau xanh.

- Tap luyén thé lyc thuwdng xuyén gilp phong ngtra
dai dwéng va béo phi, do la 2 yéu t6 nguy co gay ung
thu./.

(Theo WebMD. 6 /2018)
BS Nguyén Vian Théng



LUOT NET Y KHOA

T0 CHUC Y TE THE G161 KHUYEN CAo
DU PHONG SAU PHOI NHIEM BENH DAI
BANG DUONG TIEM TRONG DA

Bénh dai tiép tuc glet chét 59.000 nguwdi mbi
nam, phan I&n trong sO nay xay ra & chau Phi va
chau A. Bénh nay co thé phong ngira béng cach
chi dinh sém dw phong sau phoi nhiém (post-expo-
sure prophylaxis - PEP) sau khi tiép xdc, tuy nhién
nhiéu nguwoi trong sb nhi*rng nguoi bi anh hucrng
b&i bénh dai dang phai dbi mat vai tinh trang thiéu
vac-xin hodc gia ca phai ching dé diéu tri. Nhidu
qudc gia van st dung lich tiém ching PEP tiém
bap, can 4-5 lo vac-xin d& hoan thanh mot liéu trinh
déy dd. Chi phi nay c6 thé Ién téi 100 d6 la My
& cac quéc gia lwu hanh bénh dai. Trong khi thu
nhap trung binh hang ngay la 1-2 d6 la My cho moi
ngwdi trong cac cong dong nay, diéu nay co thé
gay ra ganh nang tai chinh I&n dbi véi bénh nhan.

WHO thuc day viéc chi dinh tiém trong da cac
vac-xin dai nudi cy té bao tién tién (v&i hiéu lwc
>2,5IU méi liéu tiém bap) cho PEP. Chi dinh tiém
trong da mang lai dé an toan va hiéu lyc twvong
dwong vai tiém bap. Tiém chdng trong da lam gidm
thé tich véc xin dwoc sir dung dén 60-80%, it tén
kém hon va cé tiém nadng gidm thiéu tinh trang
thiéu vac-xin. N6 chi yéu cau 1-2 lo thuéc chiing
ngtra dé& dat mot liéu trinh day da cta PEP.

M6 hinh hiéu qua vé chi phi cho thay khi so sanh
v6i lich tiém chiing tiém bap, lich trinh tiém trong da
c6 hiéu qua vé chi phi va liéu dung trong tat ca cac
dia diém, ngay ca khi s6 lwong bénh nhan mai bj
can thap dudi 5 nguwdi méi thang.

Nhiéu nghién ctru da dwoc thwc hién chirng
minh hiéu qua cla viéc chi dinh tiém trong da va lich
trinh PEP tiém trong da da dwoc tién hanh thanh
cong & nhiéu nwéc trén khép chau A va chau Phi.
Cac nwdc nay bao gbm An Do, Pakistan, Nepal,

Bangladesh, Philippines, Sri Lanka, Madagascar
va Cong hoa dan chi Tanzania. O cac qudc gia
chép thuan chi dinh tiém trong da cho PEP, cac nha
san xuéat vac-xin nén dwoc yéu cau néu rd rang
vac-xin cla ho cé thé dwoc st dung trong da. Viéc
cung cap vac-xin thich hop can dao tao nhan vién
day du dé dam bao lwu triv, pha va tiém dang céach.

Trong bai bdo méi dwoc cong bd ciia WHO vé
vac-xin dai (Weekly Epidemilogical Record, 2018,
93:201-220), WHO dé nghi mét lich trinh PEP trong
mot tuan, tiém trong da 0,1ml tai 2 vi tri vao ngay
0, 3 va 7. Néu bénh nhan da dwoc ching ngtra
bénh dai, lich nay cé thé gidm xubng tiém trong da
0,1ml tai 1 vi tri vao ngay 0 va 3.

Trong phan stra dbi b sung nay, viéc gidm lich
trinh tiém trong da cGa PEP xuéng con mét tuan
lam cai thién hon ni¥a hiéu qua chi phi, gidm sbé
lwot dén phong kham va cai thién sw tuan thi cla
bénh nhan. Bat ky ché a6 PEP do WHO khuyén céo
nao cling co thé dwoc st dung cho nhirng ngudi
c6 phoi nhiém loai Il va loai lll. Trong phoi nhiém
loai I1l, globulin mlén dich bénh dai nén dwoc chi
dinh phéi hop véi véc-xin; viéc rira kj bang nwoc
va xa phong tat c& vét thwong va tray xwéc do cén
can dwoc thuc hién ngay |ap toce.

Mét sw thay d6i vé dwong tiém hodc ché phdm
vac-xin trong liéu trinh PEP c6 thé chap nhan dwoc
néu su thay déi do 1a khong thé tranh dwoc dé
hoan thanh liéu trinh.

Khi ap dung lich tiém ching trong da, cac quoc
gia co thé gidm thiéu tinh trang thiéu vac Xin, cai
thién kha nang chi tra diéu tri va cung cap viéc tiép
can coéng bang hon déi véi dw phong sau phoi
nhiém bénh dai. V&i nhitng nd luc da dwoc tién
hanh dé gidm ganh nang bénh dai toan cau va loai
trir t& vong bénh dai do cho trén toan thé gidi vao
nam 2030, viéc ap dung lich tiém ching trong da cé
thé giup thwe hién muc tiéu nay thanh hién thyc./.

Bs Chéu Van Thure (lvoc dich theoWHO)-
Trung tdm Kiém soét bénh tat

NGANH Y TE THUA THIEN HUE TO CHUC HOI NGHI KHOA HOC...

nhirng dé tai nghién ctru co gia tri da dwoc 4p dung
vao thye tién mang lai lgi ich thiét thwe trong phuc
vu diéu tri bénh nhan, trong cong tac dy phong
va giang day sinh vién, trong do6 co nhiéu dé tai
hwéng vé cong déng, gop phan trong viéc chadm
soc, bao vé va nang cao strc khée nhan dan.

Phat biéu tai Hoi nghi, TS. BS Nguy&n Nam
Hung - Giam dbc S& Y t& nhan manh: Sau thanh
cobng cla 6 ky hdi nghi, hoi nghi 1an nay tiép tuc
hwédng dén muc tiéu théng bao, tdng két, danh
gia cac két qua hoat dong nghién cru, (rng dung
khoa hoc ky thuat, nhirng thanh twu maoi trong

(Tiép theo trang 1)

coéng tac nghién ctu, chuyén giao cong nghé,
dao tao nguén nhan Iwc, kham chira bénh va y
té dw phong, tao diéu kién cho can bd nhan vién
nganh y té tinh c6 co héi giao lwu, chia sé kinh
nghiém vé cac két qua nghién ctru khoa hoc kj
thuat. Hoi nghi ciing 1a cau ndi gilra cac thay, cac
nha khoa hoc, cac can by céng chirc nganh y
té Thira Thién Hué trong viéc trao ddi théng tin,
nham thac day vai trd cda khoa hoc - ky thuat,
gop phan vao s nghiép phat trién sy nghiép cta
nganh y té tinh./.

béang Tém



TIN HOAT DONG

PHO CHU TICH UBND TiNH THUA THIEN HUE
THAM VA LAM VIEC TRUNG TAM KIEM SOAT
BENH TAT TiNH

Ngay 06/9/2018, Ong Nguyen Dung Phé Chu tich
UBND tinh da dén tham va lam viéc vOi Trung tam Kiém
soat bénh tat tinh. Tham du budi lam viéc v&i Pho Chu tich
c6 Ong Lé Viét Bac - Phé Giam déc S&¢Y té; Phong Khoa
glao-Van xa UBND tinh; Ban giam déc va cac trwdng phd
khoa va phong chirc nang Trung tam Kiém soat bénh tat.

PGS.TS Nguyen Dinh Son - Phé giam dbc phu trach
Trung tam Kiém soat bénh tat tinh da bao cao tinh hinh
hoat dong clia Trung tam tr thang 5 dén nay voi 18 Khoa
phong chirc nang, 166 vién chirc. Ban giam dbe don vi
da chi dao sap xép b tri nhan sw cho phu hop véi cac
khoa phong Cac Chi bd cla Dang bd bd phan thyc hién
cbng tac can bd: quan Iy, danh gia, quy hoach, dao tao,
bb nhiém can bo; Don vi da duoc cong nhan don vi hang
1; Hoan thién hd so' 3 phong kham va dang ky méi phong
tiém chiding dich vu (cong b6 lai 3 phong kham, 2 phong
tiém chung dich vu va 3 co s& An toan sinh hoc) TO chire
Sloj két cong tac phong chong dich, kiém tra g|am sat bénh
s6t xuét huyet tay chan mleng, tiéu chay cap, cac dich
bénh nguy hiém va méi 'noi; thwe hién cac hoat dong
chwong trinh myc tiéu quoc gia vé y té; .

Sau phan trao ddi v&i can bo vién chuc don vi. Phat
biéu tai budi lam viéc, Phé Cha tich UBND tinh Nguyen
Dung d& c6 y kién chi dao lién quan dén cong tac tuyén
dung, tiéu chuan b nhiém, phu cap hanh nghé, viéc thuc
hién Thong tw 26/2018 TT- BTC .Déng chi danh gia cao
tinh than trach nhiém ciing nhw nhitng nd lwc, phan dau
clia Ban giam déc Trung tam, tap thé can bo, nhan vién
don vi trong thoi gian qua. Dac biét 1a dam bao thwc hién
t6t nhiém vu phong chong dich bénh gép phan cham séc
va bao vé strc khde nhan dan trén dia ban tinh ta ngay
cang tét hon./ VK

TRUNG TAM KSBT: TAP HUAN
TRUYEN THONG \IE CHAM SOC SUC KHOE
BA ME VA TRE EM TAI CONG DONG

Thye hién Chwong trinh “Phat trién y té co' s&, nang cao
chét lwgng chdm séc strc khoé nguo’l dan ndng thon” thudce
CTMTQG xay dyng ndng thon moi nam 2018, tr ngay 6
dén 13 thang 9 nam 2018, Khoa Truyén théng giéo duc strc
khoé - Trung tam Kiém soat bénh tat tinh d4 ph0| hop voi
Trung tAm Y té cac huyén A Lwoi, Nam Dong va Phua Loc t6
chtrc céac 1&p tap huan “Truyen thong vé chdm séc strc khoe
ba me - tré em tai cong dong” cho céc xa A Ngo, Thuong
Quang, Thuwong Nhat, Léc Tri va Vinh My Déi twong tham
dw cac l6p tap huén khodng 500 nguou la cac ba me cé
thai va dang nu6i con nhé dwdi 5 tudi & cac xa.

Tai |&p tap huén cac giang vién cla Trung tam Kiém
soat bénh tat tinh d& truyen dat va hwo’ng dan nhung noi
dung thiét thuc, bd ich nhu: chdm séc strc khoé va dinh
duong cho cac ba me dang mang thai, viéc nudi con bang
sra me, cho tré &n bd sung ding cach, tdm soat phong

chéng ung thw cb t&r cung, ung thw va..

Trong subt thoi glan cac lop tap huan cac glang vién
dé cung cac hoc vién la ba me dang mang thai, cac ba
me dang nudi con dudi 5 tudi tham gia thao luan soi noi
nhirng kinh nghiém, van dé thuc té vé phwong phap thuc
hanh dinh dwdng cho con nhé va ba me, cach thirc phat
hién va phong nglra bénh tat cho me va con tré./.

Ngoc Thach

TAP HUAN XAC BINH TINH TRANG NGHIEN,
BIEU TRI CAT CON NGHIEN

Ngay 12/9/2018 Benh vién Tam than Hué ph0| hop
vOi Trung tam Y t& huyén A Lwéi t6 chirc tap huén chan
doan va diéu tri cdt con nghién ma tdy tai huyén A Lu6i
nam 2018.

Tham dy khai mac tap huan ¢6 ThS.Bs. Dvong Quang
Minh - Pho Giam doc S6 Y té&; lanh dao UBND huyén A
Lwdi, Trung tdm Y té va 32 bac si cong tac tai Trung tam
Y té huyén A LuGi.

Tai budi tap huan BSCKI. Nguyen Ngoc Thuot - Bénh
vién Tam than Hué trinh bay cac ndi dung: Xac dinh tinh
trang nghién theo quy dinh tai Thong tw 17/2015/TTLT-BYT-
BLDTBXH-BCA ngay 09 thang 7 nam 2015 cua lién B0 Y
té, Bd Lao déng Thuo’ng binh va xa hoi, B6 Cong an vé
Quy dinh thdm quyén, thi tuc va quy trinh xac dinh tinh
trang nghlen ma tuy; Ché&n doan va diéu tri cac réi loan tdm
than do st» dung ma tiy nhém Opiats va ma tdy tong hop
chét dang Amphetamlne Lap hd so bénh an diéu tri cat con
nghién ma tay, danh gia két qua sau cai nghién; Ky thuat
xét nghiém nudc tiéu tim chat ma tuy béng test thir nhanh.

Tai l&ép tap huén, cac hoc vién dwoc lanh dao S& Y
té va Bénh vién Tam than Hué tra loi mot sb vuéng méac
lién quan dén cong tac cai nghién ma tly tai cong dong./.

Tuyet Minh - TTYT A Luoi

BENH VIEN PHONG VA DA LIEU: HOI THI
BIEU DUGNG GIOI LAN THU | NAM 2018

Ngay 15/9/2018 Bénh vién Phong - Da liéu tinh Thira
Thién Hué t6 chire Hoi thi Diéu dwdng gioi lan thr 1, ndm
2018. Tham gia Héi thi 1a cac diéu duong vién dang lam
viéc tai cac khoa/phong clia bénh vién. Noi dung thi gém
3 phén: thi ly thuyét trac nghlem vGi 20 cau hai; thi thue
hanh: thi sinh thyc hién cac ky nang thuc hanh cla diéu
duong trong viéc thwc hién cac ky thuat va cham séc
nguwoi bénh va phan thi (ng x( tinh huong

Két thuc Hoi thi Ban t6 chirc da trao gidi thwdng cho
c4c thi sinh xuat séc. Hoi thi da gop phan tao phong trao
thi dua hoc tap, y thirc khong ngieng rén luyén nang cao
trinh do chuyen mon nghiép vu, ky nang nghé nghlep va
giao tIeP ung xtr trong doi ngl diéu duong ndi riéng va
toan thé vién chirc trong bénh vién ndi chung déng thoi
qua do giup cho lanh dao bénh vién danh g|a dudng nang
lwc chuyén mén, ky néang nghé nghiép va dinh huéng
cong tac b0| duéng kién thic chuyén mon, nang cao ky
ndng nghé nghlep cho dbi ngii diéu dwdng tham gia cong
tac cham séc nguoi bénh trong thoi gian dén./.

Nguyén Thanh Nhan — BV Phong va Da ligu

* Chiu trach nhiém xudt ban: PGSTS Nguyén Dinh Son * Bién tap: ThS Phan BDang Tam, BSCKII Hau Van Nam, CN Thai Van Khoa
* Dia chi lién lac: Trung tam Kiém soat bénh tat tinh Thira Thién Hué; 10-12 Nguyén Van Cui, Thanh phé Hué

* DT: (0234) 3820439 - 3822466

* In 350 ban, khd 20,5x29,5¢cm. Gidy phép xuat ban s6: 02/2018/GP-XBBT do S8 Thong tin va Truyén thong TT-Hué cdp ngay
25/01/2018. Ché ban va in tai Cong ty TNHH MTV In & TM Thién Hai - 278 Dang Tat, TP. Hué.
TAI LIEU KHONG KINH DOANH




