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TRUNG TAM TRUYEN THONG GIAO DUC SUC KHOE - SG Y TE THUA THIEN HUE

VU TRUYEN THONG VA THI BUA KHEN THUBNG - BO Y TE
LAM VIEG V61 SO ¥ TE VE CONG TAC TRUYEN THONG,
CUNG CAP THONG TIN Y TE

gay 13-9-2016, Doan cdng tac Bd Y té do Thac si Vi

Manh Cudng - Phé Vu trwdng Vu Truyén théng va Thi
dua khen thudng trwdng doan lam viéc véi S& Y té vé giam sat
cong tac truyén thong cung cap thdng tin y t& nam 2016. Tiép va
lam viéc v&i doan c6 Thac si, Bac st Duwong Quang Minh - Phé
Giam dbc S& Y té, 1anh dao Trung tdm Truyén théng GDSK,
Trung tdm YTDP, Trung tdm PC HIV/AIDS, Chi cuc ATVSTP,
Chi cuc DS-KHHGD, Bénh vién Da khoa tinh, BVDK Chan May,
BVDK Binh Dién.

————

o

/; ,MWFU‘S

Ths.Bs Phan Dang Tam — Giam dbc Trung tam Truyén théng
GDSK tinh dwoc sw Gy quyén cla lanh dao S& Y té da bao céo
cong tac truyén thong, cung cap théng tin vé y té ndm 2015 va 6
thang dau nam 2016 da thuc hién: sb lwot tin bai d&ng trén cac
phwong tién théng tin dai ching vé bao 1a 24.166 lwot, truyén
hinh 945 bai, phat thanh 1a 29.566 bai. Tap huan vé phat ngon
va cung cép théng tin y t&, kj nang viét tin bai cho can b y
té dwoc td chirc tai tinh va cac huyén, thi xa, thanh phd. Hoat
dong truyén théng gian tiép va truc tiép duoc trién khai cé hiéu
qua va da dang hda cac kénh truyén théng. Hoat dong truyén
théng luén di trwdc, nhd vay cdng tac dw phong rat chi dong

(Xem tiép trang 3)

EJ 4 A/ y Y A LE
BO Y TE KHUYEN CAO NGUOI DAN

THUC HIEN CAC BIEN PHAP
PHONG CHONG DICH BENH
DO VI RUT ZIKA

Tru’é’c tinh hinh dich bénh do vi rut Zika gay
ra dién bién phurc tap, B6 Y té ddy manh
trién khai giam sat chl dong va cac bién phap
phong chdng. Hién nay, vi rut Zika chua co
véc xin phong bénh, lay truyén chd yéu qua
mudi va dLI’O’ng tinh duc do d6 dé chi dong
phong chong dich bénh do vi ruat Zika, B6 Y
té khuyén cdo ngwdi dan thwe hién cac bién
phap sau:

1. Cha déng phong chéng mudi dét, diét mubi
va loang quang (bo gay):

- Phong mudi dét: ngl man, méc quan 4o
dai, dung kem dudi mudi, hwong mubi.

- Diét mudi: dung vot bat mudi, xit hoa chat
diét muédi, tich cwc phdi hop véi can bd y té
trong trién khai cac dot phun héa chét.

- Diét loang quang (bo gay): day kin cac
dung cu chlra nwéc sinh hoat, tha ca vao cac
dung cu chra nwéc Ién, thau rira dung cu
chira nwée nhd; thu don, 1at ip cac vat dung
chtva nwéc khong can thiét, khong dé nuéc
dong & nhirng vat dung nhw vé 16p, gao dira,

.; thwéng xuyén thay nwéc lo hoa, bd dau
hodc mudi vao bat nwéc ké chan chan,...

2. Sinh hoat tinh duc an toan, st dung bao
cao su dé tranh lay truyén vi rat Zika qua
dwong tinh duc.

3. Phu ni¥ mang thai trong vong 3 thang dau
néu co biéu hién sbt hodc phat ban va dau
khép, dau mat dé nén dén cac co s y té dé
duwoc kham, tw van va huwéng dan theo dbi
strc khde dinh ky dé sém phat hién nhiém vi
rut Zika va cac di tat cta thai nhi.
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GIAO DUC SUC KHOE

PHONG NGUA LAY NHIEM BENH QUA KHONG KHi BANG KHAU TRANG

Trong thuc té mét sé6 tac nhan gdy bénh dworc lay truyén khi ngwdi lanh hit phai cdc hat nhé hoac giot
ban li ti vdn con c6 kha nang lay nhiém véi khodng cdch xa hon 1 mét tie miii va miéng cua nguwoi bénh.
Vi vay viéc phong ngtra cdc bénh hé hap lay nhiém qua khéng khi can dwoc thurc hién cung véi cdc bién
phdp phong ngtra chuan, trong dé nén st dung mét na y té (hay con goi la mat na hé hap) va kinh bao vé

mat thay thé cho khau trang y té thuong dung.

1. Sw can thiét phai phong ngtra lay nhiém bénh
qua khong khi

Céc nha khoa hoc khuyén céo can cé cac bién phap
phong ngtra dac biét déi véi nhivng tac nhan gay bénh
lay nhidm qua duwdng khong khi dé tranh sy lay lan va
phat tan bénh. Cac bénh nhw lao phdi, séi, thay dau...
thwong duoc lay truyén qua con dwdng nay. Déi voi
mot bénh hd hdp méi chwa duwgc bao céo, xuat hién
lan dau tién ma phwong thire truyén bénh da xac dinh
rd hay chwa dwoc xac dinh rd thi phai lubn xem xét,
canh giac kha néng lay truyén bénh qua dworng khong
khi nhu trudng hop hoi chirng viém dwéorng ho hap cap
tinh nang (SARS) va gan day la héi chirng viém dudng
hé hap vung Trung Béng (MERS)...

Trén thuc té sy lay truyén mam bénh qua cac hat
nhd hodc giot ban li ti c6 tdm ngén ciing c6 thé xay ra
ddi v&i cac bénh thwéng lay nhiém chi yéu théng qua
cac hat nhé hoac giot ban i ti nhw cim nguwoi hoac
thédng qua céac hat nhd, giot ban li ti va s tiép xtc nhw
héi chirng viém dwéng hd hap cép tinh ndng, hdi chirng
viém dwéng hd hap vang Trung Béng. Bong thoi khi thuye
hién mot sé thi thuat Iam sang cé thé phat sinh cac giot
ban li ti & trong phong khéng thoang khi va khéng st
dung phwong tién phong hé ca nhan bao vé phu hop
nén dé c6 nguy co nhiém bénh. Trong trwdng hop nay,
cac nhan vién y té ké& ca ngwdi nha bénh nhan thwc hién
nhiém vu diéu tri va cham séc ngwdi bénh nén mang
mat na y té thay thé cho khau trang y té va kinh bao
vé mat dé thyc hién cac thao tac tha thuat trong phong
dwoc théng khi day du.

Viéc phong ngtra lay nhiém bénh qua khéng khi nén
duorc thue hién ddng thoi véi cac bién phap phong ngira
chuén da dwoc quy dinh. Can phai ap dung bién phap
béo vé& bt clr khi ndo diéu tri, cham sdc cho bénh nhan
nghi ng® hodc da xac dinh mac phai tac nhan gay bénh
qua duwong khdng khi.

2. Sw khac nhau giira khau trang y té va mit na
y té

Kh&u trang néi chung 1a mét dung cu dwoc st dung
dé phong tranh, ngén ngtra niém mac mdi va miéng tiép
xuc véi cac hat nhd hodc giot ban li ti tr nguwdi mang
mam bénh lay nhiém sang dé gay bénh. Khau trang
cling dwoc siv dung dé phong lay nhiém bénh qua céac
hat nhd hodc giot ban li ti tir chat tiét dwdng ho hap cla
bénh nhan bi nhiém khuén. Tai cac co sé 'y té& ludn ludn
c6 sén hai loai khdu trang chinh d& cho nhan vién y té va
ngudi nha chdm séc¢ bénh nhan st dung 1a khau trang y
té va mat na y té. Khau trang y té dung dé phong tranh

cac hat khi dung I&n c6 kich thwéc giot ban to. Mat na
y t& hay mat na hé hap dung dé phong tranh cac hat khi
dung cé kich thwéc nhéd hon bay lo Ithng trong khong
khi ho&c giot ban truc tiép.

Khau trang y té: Puwoc khuyén cao s dung khi
nhan vién y té, ngw®i nha bénh nhan thwe hién viéc
diéu tri va cham séc thworng xuyén ngudi bénh bi méc
cac bénh co thé lay truyén qua giot ban nhw bénh viém
dwong hé hap cép tinh, nhiém vi-rat hop bao dwdng
hé h&p (RSV: respiratory syncytial virus). Ngoai ra,
tat ca nhirng bénh nhan cé triéu chirng nhiém bénh
dwong hé hap déu phai mang khdu trang y té bat ci
khi nao ra khéi phong cach ly cho du da dwoc chan
doan xac dinh bénh hodc chi m¢i nghi ngo nhiém bénh
duwong hd hap. Lwu y nén thay va loai bé khau trang
y t& ngay sau khi bi &m hoéc ban, ciing nén loai bd
khau trang y té khi khong s dung va bado dam khong
deo khau trang y t& quanh cé khi khéng dung; déng
thoi thwe hién viéc vé sinh tay sau khi cé va cham,
c&i bd khau trang y té.

Mat na y té: Duoc khuyén céo s dung bat ct khi
nao nhan vién y t&, ngwdi nha bénh nhan vao phong
cach ly ngudi méc bénh lay nhiém qua dwdng khéng
khi nhw bénh lao phdi hodc bénh séi... Ddng thi cling
phai st dung bat ct khi ndo nhan vién y té thwc hién
céac thi thuat tao phat sinh ra giot ban i ti gay nguy co
lay nhiém mam bénh dwérng ho hdp nhw khi dat ndi khi
quan, héi strc tim phdi va cac thao tac cé lién quan bao
gdm thong khi bang tay va hut, soi phé quan, kham
nghiém tt thi hay phau thuat lién quan dén viéc str dung
céc thiét bi c6 tbc d6 cao. Ngoai ra, nén sir dung mét na
y té bét ct khi nao vao phong cé ngwdi bénh nghi ngd
bi nhi&m bénh h6 hap cap tinh m&i xuat hién nhu: hoi
chirng viém dwérng ho hap cp tinh nang (SARS), hoi
chirng viém dwdng hé hép vung Trung Bong (MERS)
hay nhirng bénh khac nhwng chwa ré phwong thirc
truyén bénh. Khi st dung mat na y té can kiém tra do
khit treérc méi 1an dung dé bao dadm do khit kin va lam
gidm kha nang ro ri ciia khéng khi véi quy trinh: Dé mat
na ho hap & trong long ban tay, miéng che mdii trong cac
ngén tay va day treo qua dau dé tw do dwdi ban tay. Sau
dé dat mé&t na y té vao dwdi cdm véi miéng che mii lat
lén phia trén. Tiép theo kéo day phia trén I&n cao phia
sau dau, kéo day phia dwéi lén dau va vong quanh cb
xudng dwdi tai. Dat cac ngén tay va ca hai ban tay &
phia trén miéng che mii b&ng kim loai, dung hai ngén
tay clia méi ban tay ép miéng che mii theo hinh cla

mi; néu dung tay véo cé thé lam mét na hoat dong kém &



LUGT NET Y KHOA

KHUAN LAC RUOT GAY RA HOI HUNG MET MOI KINH NIEN

Theo GS Maureen Hanson thugc Vién dai hoc Cornell,
Hoa Ky, cho biét hoi chirng mét méi kinh nién c6 thé do
tac dong cta khuén lac trong duwong rudt gay ra. Trong
mot cong trinh nghién ctru ctia GS va cdng sw cho thay
nhirng ngwdi bi hdi chirng mét maéi kinh nién nay, sy da
dang cutia khuan lac ruét cling nhw cac dang vi khuan khac
nhau tré nén khiém khuyét so vé&i nhi'ng ngudi khong bi
héi chirng nay.

Phat hién mé&i nay da bac bé quan niém cla chinh
GS Hanson trwéc day cho rang nguyén nhan gay nén hoi
chitng mét maéi kinh nién (HCMMKN) la dq tdm ly. Theo
GS Hanson, trong nhiéu néam qua do cho rang HCMMKN
la do nguyén nhan tam ly, nén chi can dung Tam ly liéu
phap dé chira tri. Nhwng that ra khong phai nhw vay.

Nhirng loai thubc nhw probiotics ciing c6 thé dung cho
bénh nhan bi HCMMKN, theo GS Hanson. Probiotics la
thirc pham bd sung dé nudi vi khuén “t6t” c6 chire ning
bién doi va cai thién mdi trwdng dwdng rudt. Tuy nhién,
con qua som dé co thé két luan probiotics ¢ hiéu qua
hay khdéng.

(Theo WebMD.8.2016)
BS Nguyén Van Théng

NUGC TRAI CAY HO CAM QUYT C6 THE
PHONG NGUA S61 THAN

Cac nha nghién ctru da phat hién bang chirng cho thay
nwoc trai cay ho cam quyt tw nhién c6 thé (rc ché sy phat
trién clia s6i than gay dau va tham chi con gitp lam tan soi.

Theo nghién ctru nay, hop chét hydroxycitrate (HCA)
c6 thé hoa tan tinh thé oxalat canxi, thanh phan phd bién
nhét clia sdi than, la co s& cho viéc tim ra mot loai thubc
hiéu qua dé diéu tri bénh nay.

Tac gia chinh clia nghién ctru Jeffrey Rimer, tro glang
tai Pai hoc Houston, My cho biét nhirng phat hién nay 1a
két qua cla su két hop cac nghién ciru thir nghiém, cac
nghién ctru tinh toan va cac nghién ctru vé con nguoi.

Sai than la sw tich tu khoang chét nhé, cieng hinh thanh
trong than. Huyét ap cao, tiéu dwong va béo phi cé thé
lam tang nguy co mac bénh.

Diéu tri dw phong khong thay dbi nhiéu trong 3 thap
ky qua. Cac bac si thuo’ng néi v&i bénh nhan vé nguy co
phat trién s6i d& ho uéng nhiéu nwéc va tranh nhung thye
pham chira nhiéu oxalat nhw cay dai hoang, mudp tay,
rau bina va hanh nhan.

Ho thuong khuyén ubng citrat (CA) dwdi dang citrat kalli,
mot chat bd sung lam cham s phat trién tinh thé, nhwng
mot sb ngudi khong thé chiu dugc cac tac dung phu.

HCAla twong tw voi CA vg mat hda hoc va cling la mét
st bd sung qua ché d6 an san co.

Cac nghién ctru so sanh tryc tiep CA va HCA da xac
dinh rang trong khi c& hai hop chét déu trc ché sy tang
trwdng cua tinh thé oxalat canxi, HCA manh hon va co
nhitng tinh chat doc dao cé loi cho sw phat trién cac
phuwong phap méi.

HCA cung dwoc thte nghiém trén nhirng nguo’l tham
gia, 7 ngwm da dung chét bb sung nay trong 3 ngay, cho
phép cac nha nghién ctru xac dinh HCA duwgrc bai tiet qua
nuwéc tidu, mot didu can thiét d& né co thé dong vai tro
nhw mot thube diéu tri. ) o

Mac du Rimer cho biét nghlen clru nay la tién dé aé
thiét ke céc loai thuéc hiéu qua, nhung van co nhung cau
hdi vé do an toan lau dai, liéu lwong va can cé thém cac
thtr nghiém trén nguoi.

(Theo Timesofindia)
BSCKIl Hau Van Nam

hiéu qua. Cuébi cung che phia trwéc mét na bang ca hai
tay, can than khong lam léch vj tri ctia mat na va kiém
tra d6 khit kin ciia mat na y té. Kiém tra dd khit dwong
bang cach thé ra manh, ap lyc dwong bén trong mat na
biéu hién khoéng c6 ro i, néu c6 ro ri phai diéu chinh vi
tri va do cang cla day deo roi kiém tra do khit 1an niva;
can 1ap lai cac bwdc cho dén khi mat na hd hap duwoc
b&o dam s dung dung cach. Kiém tra d6 khit am bang
cach hit vao that sau, néu khoéng cé rd ri thi ap lwc am
sélam chomatnay t& bam vao khuon méat cta nguoi
dung; néu co ro ri sé dan dén viéc méat ap suét am trong
mat na do khdng khi di vao thdng qua cac khe h& noi
mat na ap vao mat.

Vi vay dé& bao dam phong ngtira lay nhiém bénh qua
dudng khong khi, viéc st dung mat na y té va kinh deo
bado vé mat cé tac dung hiéu qua hon khau trang y té.
Nén st dung mét na y té bat ct khi ndo vao phong diéu
tri hay cham séc cho bénh nhan co6 kha nang lay nhiém
mam bénh qua dwdng khéng khi, trwéc méi lan st dung
phai kiém tra do vira khit cia mat na. Dong thoi can
dwa bénh nhan vao phong cach ly d& phong ngtra lay
nhi&m mam bénh qua dwdng khéng khi cé mirc thay ddi
khong khi 12 1an mét gir. Han ché di chuy&n bénh nhan
va bado dadm bénh nhan phai dwoc deo mat na y té mbi
khi ra khéi phong cach ly. Biéu can lwu y 1a phai vé sinh
tay ngay sau khi c&i bd cac dung cu bao hé cé nhan.

TTUT.BS. Nguyén Vé Hinh

VU TRUYEN THONG VA THI BUA ..,

(Tiép theo trang 1)

nén khong cé dich bénh xay ra, khong dé xay ra ngo doc
thwc pham 16n trén dia ban. Truyén thong vé DS-KHHGD
khong nhirng quan tam dén qui mo dan s6 ma con cha
trong ve nang cao chat lwong dan sb; cong tac truyén
théng vé phong chéng HIV/AIDS trién khai tét da gitp
dat va vwot cac chi tiéu dé ra. Sy thanh cong clia cong
tac truyén thong, cung cép thong tin 1a nhe sw phdi hop
chat ché va déng bo véi cac ban, nganh, doan thé, cac
loai hinh truyén théng da dang, phong pha da gép phan
nang cao nhan thirc cla ngwdi dan trong viéc cham soéc
va bdo vé strc khde nhan dan.

Ths Vi Manh Cuong, trwdng doan danh gia cao két
qué hoat dong truyén théng, tuy nhién, ddng chilwuy, dé
nang cao hon ni¥a hiéu qua cong tac truyén théng trong
bi canh kinh phi ngay cang han hep thi can xa hoi hoa va
I6ng ghép cac hoat dong truyén thong, st dung hinh thirc
truyén thdng méi trén mang xa héi (fanpage, youtube) va
t6 chirc tap huén nang cao trinh dd nghiép vu cho mang
lw&i truyén théng, déc biét ky nang phat ngén, cung cap
thong tin va xt ly tot cac sw cb y khoa cho cac don viy té.

Cung ngay, doan da dén thdm va giam sat hoat dong
truyén thong tai Trung tdm Truyén théng GDSK tinh Thira
Thién Hué.

Tra My



TIN HOAT DONG

HOI NGHI TAP HUAN PHAT NGI]N CUNG GAP THONG TIN
Y TE VA XU LY KHUNG HOANG TRUYEN THONG
Ngay 13- 9- 2016, tai thanh pho Hué, Vu Truyen théng
va Thi dua, khen thuéng — B9 Y té ph0| hop S& Y té Thtra
Thién Hué t4 chirc Hoi nghi tap huan phat ngén, cung cép
thdng tin y té va x& Iy khing hoang truyén thong. Tham dw
la cac dai biéu dai dién cho lanh dao S& Y té, Trung tam
TTGDSK, Trung tam YTDP, Bénh vién da khoa cac tinh: Thira
Thién Hué, Ha Noi, B&c Ninh, Hai Dvong, Hwng Yén, Hai
Phong, Ha Nam, Nam Binh, Théi Binh, Ninh Binh, VVinh Phuc,
Thanh Hod, Nghé An, Ha Tinh, Quéng Binh va Quang Tri.

Tai hdi nghi tap huén, cac dai biéu d& dwoc cac chuyén
gia giau kinh nghiém clia Vu Truyén théng va Thi dua, khen
thwdng trinh bay cac chuyén de vé hudng dan xay dung | ké
hoach truyén thong va cung cép thdng tin y khoa; sw cby
khoa - (rng x(r v&i truyen théng; quyét dinh ban hanh quy
ché phat ngdn va cung cap thong tin cho béo chi ctia Bo Y
té; quy ché phat ngdn va cung cap thdng tin cho bao chi; chi
thi clia BO Y té vé viéc tdng cwdng cong tac truyén thong,
cung cép théng tin y té.

Céc dai biéu duoc gidng vién trao déi thdo luan va giai
dap thac méc, tir d6, gilip cho ho cé thé chi dong phdi hop
chat ché véi cac co quan béo chi dé xt ly va cung cap théng
tin y té khi g&p nhitng van dé ndi cdm, blrc xtc xay ra tai
dia phwong.

Phuwong Huy

GIAI BONG BAN KHOI THI BUA VAN HOA XA HOI
TiNH THUA THIEN HUE NAM 2016

Ngay 10- 9- 2016, tai nha thi dau thé thao Ha Huy Tap,
Khdi thi dua Van hoa xa hoi tinh té chirc Gidi bong ban cac
don vi trong khéi nam 2016. Dén tham dw budi I& c6 dng
Lé Viét B&c — Pho Giam dbc S& Y té - Trudng khéi thi dua,
lanh dao cuing toan thé can b, cong vién chirc clia cac don
vi trong Khéi dén tham dw va cb vi.

Cac van dong vién tranh tai & cac ndi dung: Bon nam va
déi nam, déng doi nam. Két qua giai nhat don nam thudc vé
Dai hoc Hué, giai nhi S& VHTT, gidi ba S&' Y té; gidi nhat doi
nam: Dai hoc Hué, gii nhi va ba: S& Y té; giai nhat déng doi
nam: Dai hoc Hué, giai nhi: S& Y té va gidi ba : S& LD-TB-XH.

Day 1a phong trao thé thao dworc td chirc hing ndm gitra
cac don vi trong khéi thi dua nham cb vii phong trao thé
thao, gép phan rén luyén than thé theo gwong Bac Hb vi dai.

Nhat Nam

TRUNG TAM Y TE DU PHONG TINH GIAM SAT CONG TAC
CHO UONG VAC XIN TA TAl l]UANG DIEN

Ngay 13- 9- 2016, Trung tdm Y t& Dy phong tinh giam
sat cong tac cho uéng véc xin ta vong | tai x4 Quang Thanh
va Thi trdn Sia, huyén Quéng Dién. C4c tram y té d4 t6 chirc
cho udng véc xin theo dung ké hoach va dung theo quy dinh;
cd phan cong nhan luc, chuén bij day dd véc xin vat tw cho
budi ubng vac xin va cé sw ph0| hop tham gia clia doi ngi
cdng tac vién y té thén ban.Vac xin dwoc bao quéan ding quy

dinh, qua theo ddi nhiét d6 vac xin tai thoi diém kiém tra &
cac diém cho udng 14 tir 5 dén 8d6 C.

Theo ké& hoach phong chéng bénh ta ndm 2016, 04 xa
nguy co thudc huyén Quang Dién gdm Thi trdn Sia, xa Quang
Thanh, Quang Phuéc va Quang Loi sé trién khai cho toan
dan (ngoai trr phu ni¥ c6 thai va tré em dwéi 2 tudi) udng
da 2 liéu véc xin ta, vong | tr 13 dén15-9-2016, vong Il tir
26 dén 28- 9- 2016.

Bs Lé Van Sanh- Trung tdm YTDP

HUYEN NAM DONG T0 CHUC KIEM TRA VE SINH
AN TOAN THUC PHAM DIP TET TRUNG THU

Ngay 13 va 14- 9- 2016, doan lién nganh VSATTP huyén
Nam Déng tién hanh kiém tra cac co s& san xut - ché
bién, kinh doanh thwc phdm, kinh doanh dich vu &n uéng
trén dia ban.

Qua dot kiém tra da s cac co s& chap hanh tét viéc kinh
doanh thuc phdm rd ngudn gbc xuét xir, hang héa duoc
bay ban theo quy dinh, co s& kinh doanh dich vu &n ubng y
thirc hon trong viéc kham strc khde dinh ky, cap nhat kién
thirc ATTP...

Doan kiém tra da nghiém tdc x& ly tiéu hay cac san phadm
hét han s dung, khéng rd ngudn gdc, thuc phdm cé chira
han the. Nhic nhé, phat canh céo va théng béo trén loa dai
phat thanh dia phwong nhdm ran de, gido duc cac co s& Vi
pham va dé nguoi tiéu dung biét, canh giac, cha y khi lva
chon mua thye phdm dung. Bng thi Ban chi dao lién nganh
tich cwe don déc céc co sé kinh doanh dich vu &n udng trong
viéc dang ky cép gidy chirng nhan di diéu kién vé sinh an
toan thwc phdm theo quy dinh.

Bs Nguyén Phic Duy — TTYT Nam Béng

TTYT THI XA HUONG THUY TAP HUAN CONG TAC
Y TE HOC DUONG

Ngay 08- 9- 2016, Trung tdm Y té thi x4 Hwong Thay t6
chirc Hoi nghi tap huén cdng tac y té truong hoc ndm hoc
2016 — 2017. Tham du tap huén cé 45 ddng chi 1a chuyén
vién Phong Giao duc va dao tao, can bd phu trach cong tac
y té hoc dwéng cac trwdng hoc va 12 can b tram y té x,
phwdng trén dia ban thj xa.

Hoi nghi da trién khai Thong tw lién tich s6 13/2016/TTLT-
BYT-BGDDT ctia Bd Y té - B gido duc va dao tao quy dinh vé
cdng tac y té trudrng hoc va trién khai mot s6 ndi dung nhu:
Hwéng dan nghiép vu cong tac y té trudng hoc; cong tac vé
sinh an toan thwc phdm; cac bién phap phong tranh bénh
truyén nhiém trong trwéng hoc; dinh ky kham va cham séc
strc khde cho hoc sinh... Hai nghi da trién khai ké hoach phéi
hop véinganh y té td chirc cac hoat ddng phong chdng dich
bénh trong trwdng hoc nhw: cum A (H1N1), cum A(H5N1),
dich tay chan miéng, gi¢i thiéu mét sb bénh tat hoc dwong:
nha hoc dwéng, mét hoc dudng, hwéng dan cac so cap clru
ban d&u. Hai nghi tap hu&n dau ndm hoc muc dich huéng toi
thwe hién xay dwng trwedng hoc an toan nham nang cao strc
khde, phong chdng tai nan thuwong tich trong nha truwong. ..

Cn Nguyén Tién - TTYT Huong Thiy
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