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Y TE THUA THIEN HUE

HOC TAP VA LAM THEO TAM GUGNG DAO BUC HO CHi MINH
TU TUGNG NHAN VAN - DPAO PUC HO CHi MINH

Nguyén Xuyén

Tu twéng nhan van Hd Chi Minh 1a toan bd
nhitng quan diém, dao dirc va chinh tri bat
ngudn tl con ngudi v&i nhu cau duoc gidi phong,
dat nwéc dwoc doc lap, con ngudi dwoc tw do,
hanh phuc. Dao dirc H6 Chi Minh 1& tw twéng vi con
ngudi, cho con ngudi.

Tw twdng nhan van - dao dirc H6 Chi Minh 13 “sw
két tinh truyén théng tot dep nhat cla dan toc Viét
Nam cdng véi dao dirc cong san chi nghia cua giai
cap cdng nhan, giai cAp triét d& cach mang cla thoi
dai, co str ménh lich st cai tao thé gidi, thiét 1ap xa
hoi cdng san chd nghia trén hanh tinh ching ta.”(1)

Subt cudc doi dau tranh cach mang vi sy nghiép
gidi phdng dan toc, gidi phong giai cap, gidi phong
con ngudi, Cha tich HS Chi Minh luén quan tam dén
luén ly cach mang, dao drc lam nguwdi. Nguwdi néu
nhirng tiéu chuén vé dao dirc cach mang, va chinh
Nguoi [a mot kiéu mau vé dao dirc cach mang.
Trong tac pham “Dwong Kach ménh” (1927), &
chuwong dau, Nguwoi néu “Tw cach mot ngudi cach
ménh”. Nguwoi cling danh mét chuwong trong cubn
“Con dwdng giai phong” dé néi vé “Tw cach nguoi
can bg”.

Cha tich H6 Chi Minh néi: “Ciing nhw séng
phéi c6 nguén méi ¢6 nwéc, khéng cé ngudn thi
séng can; cady phai c6 goc, khéng cé goéc thi cay
héo. Nguwoi cach mang phai c6 dao dirc, khéng
¢6 dao dirc thi du cé tai giéi may cing khéng
lanh dao dwoc nhan dan” (2), “sdrc ¢6 manh méi
gdnh dwoc nang va di xa, ngwoi cach mang phai
¢6 dao dirc cach mang lam nén tang méi hoan
thanh dwgcc nhiém vu cach mang vé vang’ (3)

V&i Cha tich HS Chi Minh, dao dtrc khong phai la
mot ly thuyét triru twong. Noi dé ma lam, chiv khéng
phai chi d& ma nghe, ndi it lam nhiéu va 1&i néi phai
di doi voi viec lam, lay hiéu qua cong viéc lam thuéc
do dao dwc. Ngwdi ludn lubn quan niém dao dirc
cach mang la suét doi hy sinh phan d4u cho chi
nghia cong san. Nguwoi day: “Trung véi nwére, hiéu
véi dan”, san sang hy sinh vi sw nghiép giai phong
con nguoi. Dbi voi ban bé quéc té, Nguwoi néi:
“Quan son muén dam mét nha; bén phwong vé
sé&n déu la anh em’. Trong y thirc cling nhw trong

hanh dong, Ngudi ludn gan lién quyén loi dan toc voi
quyén loi giai cp lao dong, quyén loi dan toc voi loi
ich qudc té. Ngwoi da néu mot kidu mau tuyét voi vé
mdi quan hé gitra chi nghia yéu nwéc chan chinh
v6i chi nghia quéc té trong sang.

Tw twdng nhan van - dao dirc H6 Chi Minh con
thé hién long nhan ai cao ca. Long nhan i clia Nguoi
la sy két tinh truyén théng nhan &i tién bd clia dan
toc Viét Nam véi chl nghta nhan van cong san. Long
nhan ai cila Nguwdi khong phai la long thwong ngudi
siéu giai cép, trivu twgng, ma 1a tinh thwong yéu giai
cap dbi voi giai cAp v san va nhan dan lao dong,
nhirng I&p ngwoi bi ap blrc boc 16t. Long nhan ai
clia Chu tich H6 Chi Minh thé hién bang hanh dong
cach mang, dau tranh xéa bd &ch théng tri clia dé
quéc, thwe dan, gidi phéng dan tdc, gidi phong con
ngudi. Ly twdng, muc tiéu phan dau cia Nguoi 1a
hoa binh, déc Iap, tw do, &m no, hanh phic cho moi
nguwdi dan Viét Nam va nhan dan lao dong thé gidi.
Tw twdng nhan van - dao dirc H6 Chi Minh hwéng
t¢i gidi phong nhan loai can lao va bj ap burc. Cude
ddi hoat ddng cach mang clia Cha tich H6 Chi Minh
tham dwom tw twdng vi nhan dan, vi nhan loai.

Tw twdng vi con ngwoi, vi nhan dan va vi nhan
loai clia Nguwdi la chl nghia nhan van cla thoi dai
méi. Dac trwng ndi bat trong tw twdng nhan van H6
Chi Minh 1a d4u tranh gianh tw do cho tirng ca nhan,
dé tr d6, mdi ca nhan ty khdng dinh minh béng
hanh dong thwc té va tu quyét dinh van ménh cla
minh trong ddc lap dan tdc va chl nghia xa héi. Chu
tich H5 Chi Minh néi: “Khéng ¢6 ché dé nao tén
trong con ngwoi, chu y xem xét nhirng loi ich ca
nhan ding din va bdo dam cho né dwoc théa
man bang ché dé xa héi cha nghia’ (4), va “xay
dwng chu nghia xa héi la lam cho dén giau, nwéc
manh. Dan cé giau thi nwé'c méi manh” (5) Nguoi
“chi c6 mét ham muén tét bac la lam sao cho
nwéc ta dwoc hoan toan doc lap, dan ta dwoc
hoan toan tw do, déng bao ai ciing ¢c6 com &n, do
mdc, ai ciing dwoc hoc hanh’.

Tw twdng nhan van H6 Chi Minh con bao ham
mot long khoan dung réng I&n va cao ca. Ngudi

(Xem tiép trang 4)
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NHIN LAI 10 NAM TRIEN KHAI CHUGNG TRINH QUAN DAN Y
KET HOP TAI TINH THUA THIEN HUE

Sau 10 nam thyec hién, chwong trinh KHQDY
tinh Thira Thién Hué, da thu dwoc nhirng
két qua thiét thwc c& vé mat chinh tri, KT-XH va QP-
AN. Qua d6, khéng chi gép phan tich cuc vao giai
quyét nhirng van dé birc xdc trong cong tac vy té,
dac biét la & vung sau, vung xa, vung can c cach
mang , ma con nang cao chat lwong cudc séng clia
nhan dan, thuc day phat trién KT-XH gép phan quan
trong vao tang cwong QP-AN. Théng qua nhirng
hoat dong, chwong trinh da tao nén sw doan két gén
bd, phdi hop hoat déng gitra quan doi véi nganh y
té, gitra quan y v&i dan v, tao co s& dé nganh y té
hoan thanh théng lgi moi nhiém vu duwoc giao .

Ban QDY tinh d& hop dong vé&i Ban Chi huy
(BCH) quan s tinh phéi hop v&i cac ban, nganh,
don vi lién quan tién hanh ra soat phuc tra, sap xép
lai lwc lwong y té dw bi ddng vién la 124 can bod cho
Bénh vién da chién 150 giwong. Ban QDY huyén,
thi xa, thanh phd da té chire cac 1&p tap huén, huan
luyén 5 k§ thuat cAp cru, chuyén thuwong cho cac
dan quan tw vé, dy bj dong vién, trwdng tram y té...
san sang khi cé sw cb xay ra. Cac don viy té chuyén
nganh nhw Trung tdm y té Dw phong tinh, Trung tam
Phong chéng sét rét, ky sinh triing con tring, Trung
tam Cham séc strc khde sinh san... hang ndm déu
t6 chirc cac I&p tap huan cho ddi twong la quan y
céac dbn bién phong & cac xa bién gidi, ven bién vé
céc ndi dung: phong chéng dich bénh, chuyén mén
nghiép vu, tap huén st dung thiét bi y té tai cac tram
y t& QDY két hop nhuw: cAp hoéa chéat, thuéc men xur
ly méi trwdng va x& ly 6 dich dé phuc vu cong tac
phong chéng dich trén dia ban.

Hién nay toan tinh cé 6 tram y t& c6 quyét
dinh cGa UBND tinh thanh lap tram y t& QDY d6
la: x& Hdng Van, Hong Thai, Nham, Déng Son, A
D&t thude huyén A Ludi va tram y té phwdng Thiy
Phuwong thuéc thi xa Hwong Thay. Két qué cong tac
kham chira bénh tai cac phong kham KHQDY binh
quén hang nam la 18.170 Iwot, trong d6 c6 14.866
lwot kham c6é BHYT. Tai bénh xa Boan KTQP 92 la
2.942 lvot voi 2.510 lwot kham cé BHYT. Ngoai ra,
Ban Quan dan y tinh con phéi hop véi cac don vi
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TS.Bs Nguyén Nam Hung — Giam déc S& Y té

tang giay khen cho céac don vj cé thanh tich xuat sac

trong viéc thurc hién chuong trinh Quéan Dan Y .
trong cong tac cham soc sirc khde cho ngwdi dan
ban I- Reo va nguwdi ban Ka-Lé huyén Kiwm tinh Sé
-Koéng nwéc CHDCND Lao.

Cong tac kham nghia vy quan sy la mét trong
nhi*ng nhiém vu quan trong cGia Ban QDY c&c cép.
Trong c&c ndm qua, nganh Y té, Quan y BCH Quan
sw tinh, BCH Quan sw huyén/thi x&/ thanh phé va
quan y cac don vi nhan quan da phdi hop tbt trong
cong tac tuyén quan, tuyén sinh quan sw, nang cao
chét lwong kham tuyén. Ban QDY tinh da co ké
hoach phéi hop véi Ban quan y thuéc BCH quan sw
tinh kiém tra, giam sat cong tac chuan bij, trién khai
thwe hién td chirc kham tuyén, phan loai strc khoe.
Trong nam 2015, két qué kham nghia vu quan sw
toan tinh ¢4 3.143 nguwdi kham, trong do trung tuyén
la 2.315 ngudi, chiém ty 1& 73,6%.

Bén canh nhirng két qua dat dwoc, chuwong
trinh KHQDY con ton tai nhivng mat han ché nhw
sw phéi hop gitra cac co' quan quan sw, trung tam
y té huyén/ thi xa/ thanh phb va cac don vi quan
ddi dong trén dia ban ddi luc con chwa chat ché va
thiéu tinh ddng b, tham gia cac chuong trinh y té,
cling cb tuyén y té co s& con thiéu tinh chi dong va
tinh nhay bén. Céng tac xay dwng ké hoach hanh
déng hang ndm chwa cao, chwa cu thé. Kinh phi
dwoc trung wong cap chwa ddm bao cho hoat dong
clia chwong trinh, hang nam chi yéu dwa vao ngan
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- sach sy nghiép y té dia phwong nén phan nao han

ché hoat ddng hiéu qua chwong trinh.

Dé chuong trinh KHQDY phat trién, dap ng
yéu cau, nhiém vu trong thdi gian t&i, tai hdi nghi
tbng két chwong trinh KHQDY giai doan 2005-
2015, ddng chi Nguyén Dung - Phé Cha tich UBND
tinh da dwa ra mét sb giai phap trong tam trong giai
doan 2016-2020, d6 la: Cac co quan, don vi trong
va ngoai quan doi can tiép tuc ddy manh cong tac
tuyén truyén, gido duc nham théng nhéat cao vé nhan
thire trong toan quan, toan dan, nhat la déi véi cha
tri co’ quan quan - dan y cac cap vé y nghia, vi tri, vai
tro, muc tiéu, nhiém vy, clia chwong trinh KHQDY.
Trén co s& Chwong trinh muc tiéu quéc gia, viéc
KHQDY can duoc thé ché héa trong cac nghi quyét
Pang, trong cac chwong trinh hanh dong, trong ké
hoach cong tac cla co quan, don vi quan - dan v,
xem dé nhw mét nhiém vu chinh tri dwoc giao. Bam
sat kha nang ngan sach, muc tiéu, yéu cau nhiém
vu clia Chuong trinh, ké& hoach, néi dung cac hoat
dong KHQDY can c6 trong tam, trong diém, khong
dan trai, co thd tw wu tién va cé budc di vivng chac,
tép trung vao cac néi dung Ién, tao dwgc cac budc
dot pha, thao g& dwoc nhivtng van dé khé khan, birc
xtc cla nganh trwéc mat cling nhw 1au dai. Phai
da dang hon cac hinh thirc KHQDY theo phuwong
thire tang cudng st dung lwe lwong tai chd, két hop
c6 hiéu qua lwc lwong co ddng tir noi khac dén.
Déi vai lwe lwong quan y cac dén bién phong, cac
don vi déng quan & vung sau, vlng xa, bién gidi,
viéc KHQDY thwc hién theo hinh thrc st dung Iwc
lwong tai chd, tap trung vao nhirtng nhiém vu chi
yéu 14 cing cb y té co s&, tham gia kham, chira
bénh cho nhan dan, tuyén truyén, gido duc y thirc
vé sinh phong bénh va trién khai cac chuwong trinh y
té quéc gia....Can c6 sém cac phwong an KHQDY
dé giai quyét, khdc phuc cac hau qua vé y té trong
nhitng tinh hudng khan cép. Trong dé phai chu
trong dén cong tac t6 chirc, diéu hanh, xay dung
lwc lwong ng clru, bdo dam phwong tién, vat tw
y té. D& viéc té chirc thwc hién Chuwong trinh c6
hiéu qua, can phat huy hon niva tinh chi déng va
vai trd tham muwu, dé& xuét cla co quan quan - dan
y trén dia ban, phat huy strc manh téng hop, khai
thac moi nguén Iec cho chwong trinh. C6 nhw vay,
viec KHQDY mai phét trién virng chéc, c6 y nghia
ddi v&i co sé, dem lai hiéu qua thiét thwe, phuc vu
trwe tiép nhiém vu y té cling nhw nhiém vu quan sw,
qudc phong trén dia ban tinh./.

TU TUGNG NHAN VAN...
(Tiép theo trang 2)

chat loc tinh hoa, tiép thu hat nhan hop Iy tir cha
nghia nhan van phuwong Béng, phwong Tay, hinh
thanh tw twdng khoan dung déi véi tat cd moi
ngwdi, trir bon cwdp nuéc, ké cb y hai dan, cam
tam phan quéc. TAm long Cha tich HS Chi Minh
nhan hau, bao dung ca v&i nhivng vi quan lai cd,
nhirng tri thirc d& teng tham gia chinh quyén bu
nhin. Ho dwoc Nguwoi cdm héa bang sw khoan
dung. Va Chu tich H6 Chi Minh d4 tap hop quanh
minh va phat huy tac dung cta nhirng vi von 1a
dai than ctia Nam triéu cii nhw cu Thwong thw Bui
Bang Doan, cu Kham sai dai than Phan Ké Toai,
cu Téng déc Vi Van Binh...Cha tich H6 Chi Minh
con dung nap ca cwu hoang Bao Dai ma ban than
va triéu dinh hw vi ctia 6ng ta da theo ménh 1énh
ctia thwe dan Phap ky an ti hinh vang mé&t Nguyén
Ai Quéc (sau gidm xudng thanh an tu chung than
vang mat). Cu Huynh Thac Khang néi: “Chi thanh
nang dong, tm long thanh cia Cu Ho 1am da ciing
phai chuyén, hudng Ia t6i". Luat sw Phan Anh tam
sw: “Bac khong 4y viéc toi da tham gia chinh pha
Tran Trong Kim than Nhat [am diéu, ma van cho toi
la mét tri thirc yéu nwée va trong dung”.

Theo Chu tich H& Chi Minh, méi ca nhan ciing
nhu méi cong dong ngudi déu cé wu diém, khuyét
diém, mat tét, mat xau, mat dwoc, mat chwa dwoc...
hét sirc phong phd, nhw nam ngén tay dai ngan
khac nhau, nhv may muoi triéu con ngudi Viét Nam
“co thé nay, thé khac”. Va tuy dai ngan khac nhau,
nhwng cd nam ngoén tay déu tap hop nhau lai thanh
ban tay; tuy ngudi thé nay, nguwoi thé khac, nhung
déu la noi gibng Lac Hoéng, ai cling c6 it hay nhiéu
Ibng yéu nuoc.

Chu tich H6 Chi Minh khong chi 1a hién than ruc
sang cta tdm long nhan i, khoan dung, ma con
thuwdng xuyén gido duc, nhic nhé nhirng ai c6 chire,
c6 quyén, dac biét chic to, quyén Ién cang phai
thwong yéu, do lwong véi nguwdi dwéi, véi chién si.

Di san nhan van - dao dirc H5 Chi Minh dé lai 1a
hét strc phong phu, sau sac, cé gia tri ly luan va thuc
tién I&n lao. Nhirng ndi dung co ban cla tw twéng
nhan van - dao drc H6 Chi Minh dang dwoc Dang ta
van dung va phat trién trong sy nghiép céng nghiép
héa, hién dai héa dat nwéc véi muc tiéu cao ca: dan
giau, nwéc manh, dan chi, céng bang, van minh, vi
hanh phuc con nguoi./
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Ml‘la he véi thoi tiét néng am, cung véi 6 nhiém méi trweong la nhikng yéu té thuén loi cho
cédc loai cén tring truyén bénh, céc vi sinh vat gay bénh phat trién dé gay nguy co’ bung
phét céc loai dich bénh nhw: tay chan miéng, s&i, sét xuat huyét, cac bénh vé dwong tiéu héa...
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TS.BS Nguyén Nam Hung — Giam dbc Sé' Y té cung cén bé y té
phuong Phi Nhuén kiém tra viéc thau vét bo géy tai nha dan.

_Dé chi déng phong, chéng dich ngay
nhirng ngay dau mua hé, S& Y té té chirc
L& phat dong Chién dich diét bo gay, lang quang
phong, chdng bénh do vi rat Zika, sét xuat huyét.
Tham dy & phat dong cé lanh dao UBND tinh,
dai dién lanh dao cac s&, ban, nganh doan thé va
dong dao hoc sinh, sinh vién .

Ngay sau |& phat dong, nganh y té t& chirc bubi
dién tap tai phwong Phu Nhuan, véi sy tham gia
cla cac td chirc xa hdi nhw Doan thanh nién, Hoi
phu ni, H6i Cwu chién binh va hon 200 hoc sinh
trwdng Nguyén Chi Diéu da dén tham gia phéi
hop dién tap nham tuyén truyén phong, chdng
dich bénh tr mudi truyén bang nhiéu hinh thrc
nhw: dan tranh ap phich, phat t& roi dén tirng hd
gia dinh, hwdng dan nhan dan céac bién phap thau
vét bo gay dé cong ddng biét vé tac hai cta cac
bénh dich, ttr d6 tich cwe tham gia céng tac phong
chéng dich ngay tai ho gia dinh. Can bo y té ciing
da huwéng dan diéu tra cac chi sb véc to truyén
bénh, giam sat mudi va bo gay, hwéng dan pha
hoa chéat, phun thubc diét mudi... Song song v&i
viéc diéu tra mubi, bo gay can bo y t& da huéng

dan cho cac hd gia dinh thwc hién cac bién
phap phong tranh mudi dét nhw dung huwong
xua mubi, méc 4o quan dai tay va han ché cho
tré choi chd téi. Bbi v&i cong viéc vé sinh mai
trwdng cac thanh vién tham gia da thwc hién
phat quang bui ram, khoi théng cbng ranh, 1ap
nhi*ng ao tu nwéc dong han ché noi sinh san va
noi tri &n cla cac loai mudi. Budi dién tap dién
ra trong khong khi khan trwong, kip thei, chinh
xac voi sy tham gia huwdng (rng nhiét tinh cla
ngudi dan.

Chu dong & tat ca cac tuyén

Tai cac huyén, thi cdng tac phong, chdng
dich mua hé cling dwgc trung tam y t& thwc hién
tich cwe, bac si CKII. Lé Pinh Thao - Giam déc
Trung tdm Y t& Hwong Tra cho biét, ngay nhitng
ngay dau thang tw, Trung tdm y té chi dao cac
x&, phuwdng td chire chién dich thau vét bo gay
trén dia ban toan thj xa, tién hanh tiém vac xin
thwdng ky phong bénh cho tat ca tré em duwdi 1
tudi va tiém vac xin séi — rubella cho déi twong 16
—17. T6 chirc diéu tra giam sat méi truéng & cac
x& c6 nguy co vé dich, tap huan kién thirc phong,
chdng dich cho can bo y té co s& & cac tuyén; td
chtrc cac dot tuyén truyén van dong nhan dan gidr
gin vé sinh méi trwong, vé sinh &n udng. Trung
tam da té chirc mdt hé théng giam sat dich tw
huyén dén y té thon ban, tlr do cé thé khéng ché
va dap tét khi c6 dich bénh xay ra.

Tai thanh phd Hué, dia diém chinh t6 chirc 18
hoi festival Hué, S& Y té t6 chirc cac doan thanh
kiém tra lién nganh dé kiém tra vé sinh an toan
thwe phadm tai cac khu vuc trong diém nhw cac co
s& an ubng, cac bén xe du lich, nha hang, khach
san, cac cho dau méi. Poan kiém tra da tién
hanh kiém tra vé sinh méi trwéng, ngudn nwéc,
ngudn gbc thwe phdm, quy trinh ché bién, viéc lwu
mau thwec phdm, gidy kham strc khée dinh ky va

(Xem tiép trang 8)
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SOT RET KHANG THUOC O VIET NAM
VA CAC BIEN PHAP PHONG CHONG

Ths. Hoang Vin Hoi - Giam déc TTPCSR - KSTCT

Sé6t rét van 1a méi hiém hoa

Sét rét 13 mot bénh nghiém trong, phd bién &
Viét Nam. Hang chuc triéu nguwoi van séng trong
viing sét rét, t&r vong do sét rét van la méi hiém hoa
clia nhiéu ngwoi, nhat la tré em. Theo béo cdo tong
két cong tac phong chéng sbt rét nam 2015, toan
qudc co trén 30.000 bénh nhan mac sbt rét, gidm
45,4% so v&i nam 2009; ty I ky sinh tring st rét
gidm 24,5%, ty |é t& vong gidm 66,6%; khong co dich
sét rét xay ra. Dang lwu y, ty 1& bénh nhan sét rét co
ky sinh tring con & murc cao, tham chi cé xu hwéng
gia tang. Hai khu vuc trong diém c6 tinh hinh sét rét
nang nhét trong toan quéc la ven bién mién Trung va
Tay Nguyén.

Tai Thira Thién Hué nam 2015 ghi nhan co6 66
bénh nhan st rét va 38 trwdng hop nhiém ky sinh
trung sbt rét, khdng cé sbt rét ac tinh va t& vong, dich
s6t rét khong xay ra. So véi nam 2014, s6 ngudi méc
s6t rét giam 34,88% (66/103), sb ky sinh trung sbt
rét giam 65,75% (38/78). So v&i nam 2011, sb bénh
nhan sbt rét gidam 59,25% (66/162), sb ky sinh tring
s6t rét giam 59,57% (38/94); trong nhiéu nam lién
khong c6 sbt rét 4c tinh, tir vong va dich sét rét xay
ra. Ngoai cac ngudn lyc cta dia phwong, quéc gia,
Dy an Quy Toan cau Phong chéng sét rét tiép tuc hd
tro' cho 32 x4, thi trdn v&i 202 thon ban & 2 huyén
trong diém sbt rét A Lwdi va Nam Dong. Déng thoi
cling duoc tiép strc thém Dy &n “Sang kién khu vuc
ngén chan sét rét Khang thude artemisinin” cling clia
Quy Toan cau giup d& nén da cé diéu kién trién khai
thie hién nhirng bién phap chuyén mén ky thuat,
giam sat va quan ly hoat ddng co hiéu qua.

Tuy vay, Thira Thién Hué van dang phai di mét
v6i thuc trang sbt rét ngoai lai do mét s6 bo phan
ngwoi dan van con nhitng hoat déng di rirng, ngl
ray, qua vé bién gi6i bi nhiém bénh ngoai khu vuc
bado vé va tlr Lao cling nhw cac tinh khac noi ¢6 vang
sbt rét lwu hanh tré vé co s&. Bénh nhan sbét rét va
ky sinh trung sét rét ngoai lai chiém da sb trong cac
trwdng hop mac bénh dwoc ghi nhan, bén canh d6
mubi truyén bénh cé khd ndng phuc héi do khang
lai hda chét diét, cé thé 1am lay lan bénh tai chd nén
nguy co sot rét quay tré lai tai dia phuong 1a rét I&n.

Sét rét khang thuéc va cac giai phap

Tinh hinh sét rét khang thubc diéu tri trén thé gioi,
trong d6 c6 Viét Nam d& xay ra trong nhiéu ndm nay,

qua tlrng giai doan, tirng thdi ky va tieng ching loai
thudc diéu tri sét rét khac nhau. Trong nghién clu
danh gia thoi gian gan day, tai Viét Nam hién ¢ 5
tinh khang thubc diéu tri st rét Artemisinin d6 1a: Binh
Phuéc, Gia Lai, Daknéng, Quang Nam va Khanh Hoa.
Tinh trang khang thubc c¢é nguy co ngay cang lan
rong sang cac tinh lan can va Thira Thién Hué khong
phéi 14 mét trwdng hop ngoai & do: Déi twong méc
s6t rét 1a déi twong di bién dong di lam an xa tai cac
tinh sét rét lwu hanh va cé hién twong khang thudc.
Ping trwdc thuc trang d6, dé thuc hién dé phong,
khdng ché nguy co xay ra khang thudc tai Thira Thién
Hué, chung ta can thuc hién nhitng giai phap sau:

1) Dam bao dd bao ph va s dung man tdm héa
chét phong chéng mudi & mirc do cao tai toan bod khu
vuc sét rét lwu hanh.

2) Cung cép céc dich vu chan doan va diéu tri sbt
rét c6 chét lwong cho dan tai cac co sd y té (ca Y té
cong va Y té tw nhan) va y té thén ban.

3) Cung cép céc dich vu phong bénh, chan doan
va diéu tri sét rét cho nhém dan di bién dong va dan
di cw. Theo ddi chat ché ca bénh sét rét, phat hién
va can thiép kip thoi dich sét rét, giam sat ky sinh
tring sot rét khang thudc tai 10 diém sbt rét theo dbi
cb dinh.

4) Thuc hién dung, day du diéu tri bénh sbt
rét theo phat d6 diéu tri tai Quyét dinh 3232, ngay
30/8/2013 chia B Y té. Tuan tha thuc hién phwong
phap diéu tri DOT céc trudng hop méc sbt rét nhiém
P.falciparum 3 ngay véi thube sét rét phéi hop CV
Artekan hay Arterakin c6 theo ddi lam mau ngay Do
va ngay D3.

5) Ngwoi bénh khong tw y mua thudc sét rét troi
néi ngoai thi truwong.

6) Cac co s& hanh nghé y duoc tw nhan khong
mua, ban, san xuét, ké don diéu tri sbt rét co dan
chét Artemisinin don thuan nhu: Artesunat.

7)Y té co s& phdi hop véi cac ban nganh, doan
thé ting cudng truyén thong gido duc strc khde cho
nhan dan vé cac bién phap phong chdng sét rét.

8) Ngudi bénh khi nghi nger mac sét rét hoac di
dén lam &n ti vang sét rét tré vé, hay chi dong dén
ngay co s y t& gan nhat dé duoc xét nghiém lay lam
méau hodc test chdn doan nhanh phat hién sét rét,
nham phat hién sé'm, diéu tri kip thoi tranh xay ra ac
tinh va t&r vong./
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VANDE ANTOAN VE SINH THUC PHAM
BEN NGOAI TRUONG HOC

am bao an toan vé sinh thwc phdm trwong

hoc nham dam bao strc khde hoc sinh,
thwe sw khong chi don thuan chu trong dén cac bép
an ban tru hay can tin trong tred’ng hoc ma con phai
chu y dén cac quan hang rong, qua vat bén ngoai
cbng truong. Vi nha trwong khong thé quan ly hoc
sinh an hang rong, mua qua vat & cac quan hang
&n ubng, cac ganh hang rong chung quanh trwéong
hay thudc pham vi bén ngoai trwéng hoc nén can cé
sw vao cudc clia ca cha me hoc sinh, cac cap chinh
quyén- noi ¢ cac quan hang rong bén ngoai trwong
hoc, cong an dia phuong va ca nganh y té - cac don
vi c6 chtrc ndng quan ly thirc an dwéng phé, quan ly
van dé an toan vé sinh thwc phdm (ATVSTP) déi voi
céac diém budn ban nhé va ca cac ganh hang rong.
Pay thuc sy cling khong phai 1a mot van dé mai vi
da dwoc nhac nhé hang nam.

Thye t& hién nay, bén canh cong tac day va
hoc, & cac trwdng hoc, cong tac ddm bdo ATVSTP
da chiém dwoc sy quan tam Ién va day cing la
mdt mang Ién trong linh vwe cong tac y té trwdng
hoc (YTTH). Viéc kiém tra ATVSTP cac bép &n
ban tru, can tin trwdng hoc da dwoc tang cwdng
tai cac trvong hoc; cong tac truyén thong gido duc
kién thirc va ki ndng dam bao ATVSTP ciing da
dwoc cac cip quan ly chud trong. Cac can bd YTTH
cling da dwgc Ban giam hiéu cac truwdng giao trach
nhiém trong hoat ddng kiém tra can tin, kiém tra lwu
mau thwe pham tai cac bép &n ban tra. Diéu do gitp
cho céc truong hoc tai Thiva Thién Hué nhiéu ndm
nay khéng xay ra ngd doc thwe pham.

Vi quan diém “Khéng cd ngwdi mua thi sé
khéng cé ngudi ban”, d& han ché sw ton tai cta
cac hang rong trwéc cdng trudng hoc, mot sé nha
trwong ngoai viéc tuyén truyén gido duc hoc sinh
kién thirc v& ATVSTP thi cling da dwa vao ndi quy,
quy dinh, cAm hoc sinh mua d6 &n & trwdc céng
trwong va cé bién phap kiém soat, nhac nhé va xo
ly hoc sinh vi pham. Béng thdi, cac trwdng ciling da
phdi hop v&i co quan chirc nang va chinh quyén
dia phwong dé ngan chan cac quan hang rong, qua

Ths.Bs. Dang Ngoc Thanh Thao,
Trung tam Y té hoc dwéng Thira Thién Hué

(Anh minh hoa)

vat trwdc cdng trwdng. Hinh &nh cac em hoc sinh
vay quanh cac c0, chu, cac bac ban hang rong bén
ngoai cdng trwdng vao gio' tan hoc, tai cac cdng
chinh, céng phu hodc canh hang rao ciia mot sb
trwong hoc (tham chi ngay trong budi hoc, vao
lic ra choi, cac em hoc sinh vo tw dirng trong san
trwdng, tho tay ra ngoai hang rao hay qua song ctra
clia trwdng dé mua hang rong, qua véat bén ngoai)
gid day da gidm di rat nhiéu.

Tuy nhién do sw phdi hgp nay van chwa cé tinh
chét thudng xuyén va ciing khong duoc thuc hién
& 100% trwdng hoc trén dia ban tinh, nén nguwoi di
dwong van con bét gép canh cac quan an, nhitng
ganh hang rong vay quanh mét sb trudng hoc & ca
nong thon Ian thanh phé va van con hinh anh hoc sinh
mua hang rong, &n qua vat bén ngoai cong truong.

Nhirng hinh &nh nay rat phan cadm, khéng chi
lam x4&u hinh &nh ngéi trudng ma con cho thay
nguy co ngd doc thwe phdm tir bén ngoai tac dong
vao trwong hoc. Ngoai ra, mét tac dong xau khac
la néu hinh anh nay duoc I&p lai hang ngay sé tw
déng “ghi vao bd nhé” clia cac em, khién biéu hién
clia thoéi quen an vat tai cac quan hang rong bén
ngoai cdng trwdng tré thanh diéu hién nhién cla
Itba tudi hoc trd va nhw thé vé tinh sé hinh thanh mot
théi quen strc khde xau cho cac em dé 1a théi quen
an qua vat ngoai dwong.
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O gbc d6 quan ly stre khde hoc sinh va cong tac
y té trwdng hoc (YTTH), Ban giam hiéu cac trudng
cting nhw Trung tam Y t& hoc dwéng va cac can bod
YTTH chi cé thé kiém tra, giam sat cong tac ATVSTP
trong khudn vién trwdng hoc; con viéc kiém soat
hang quan phia ngoai cdng trwdng thi lién quan dén
sw phdi hop gitra nha trwéng véi chinh quyén dia
phwong, dén viéc quan ly ctia dia phwong trén dia
ban. Do d6, didu dang lo ngai dbi véi nhirng thirc
an, qua vat tai nhirxng hang quan bén ngoai trwdng
hoc la ngudi ban khong kiém soat dwoc ngudn
gbc thwe phdm, con Ban Gidm hiéu nha truwdng va
Trung tdm Y t& hoc dwdng thi lai khong thé kiém tra
nhirng quan hang nay.

V&i tinh trang nhw hién nay: thwc phdm bén,
thwe phdm khoéng cé xuét x(&, thuc pham ché bién
tr cac nguyén liéu khéng an toan va khéng dwoc
kiém soat; st dung héa chat, nhuém mau céng
nghiép...hién dang ton tai trén thj trwong (chwa ké
van dé qua trinh ché bién, san xuét, khau bdo quan
van chuyén khong an toan, bay ban noi thiéu vé
sinh, qua han s dung...); v&i gia ban rat ré, chi vai
ngan déng - khi cac em hoc sinh van chwa du sw
hiéu biét dé tr& thanh “ngudi tiéu dung théng thai”
va chwa tlr bd dwoc théi quen an hang rong qua vat
- thi nhitng quan hang rong bén ngoai cbng trwéong
chinh 1a méi de doa, ti&m an nhiéu nguy co c¢6 hai
cho strc khde hoc sinh.

Mong rang cac co quan chirc ndng va chinh
quyén dia phwong thworng xuyén kiém tra ATVSTP
ddi véi nhitng quan ddi dién hodc quanh cac
trwdng hoc, cling nhw cé cac bién phap dam bao
ATVSTP déi véi thirc &n dwong phd, cac ganh
hang rong. Kién thirc vé ATVSTP can dwoc phd
bién sau rong dén tan tirng ngudi dan, tir nhivng
ngwoi san xuat dén nhivng nguwdi ché bién, kinh
doanh thwe phdm (ké cad nhirng ngwdi ban hang
rong) dé cé thé ddm bao ATVSTP twr trang trai dén
ban &n. Can tuyén truyén manh mé trén cac théng
tin dai ching vé nhirng hiém hoa trwéc mat va lau
dai khi ngd ddc thwe phdm cép tinh va man tinh
xay ra dbi voi tré em.

C6 18 diéu kho nhét trong van dé& quan Iy viéc
dam bao ATVSTP cua chudi sén xuét -kinh doanh
thwe phém lai thuéc pham tru dao dlrc clia nhirng
ngudi san xuét, ché bién, kinh doanh, buén ban
thwe phdm, trwde khi cac sdn phdm nay dén tay hoc
sinh. Vi vay, trén hét, cac phu huynh can quan tam
bao vé strc khoé cho con cai minh bang viéc khdng
cho con cai tién mua qua vét trwéc cdng trwdng va
thwong xuyén nhdc nhé cac chau khéng &n hang
rong, qua vat hodc &n uéng tai cac quan hang thiéu
vé sinh. B&i vi van d& ATVSTP sé& anh hwéng truc
tiép dén strc khde clia cac em - nhirng dra con yéu
d4u cla chinh cac bac cha me, nhitng chd nhan
twong lai clia dat nwdc mai sau./.

NGANH Y TE THUA THIEN HUE..

(Tiép theo trang 5)

xac nhan kién thirc an toan thwc phdm cia cac
nhan vién phuc vu. Kiém tra céng tac vé sinh moi
trwdng, didu kién bdo quan ATTP, trang thiét b,
dung cu chuyén dung, trang thiét bi bao hd cho
ngudi ché bién thwe pham; phu gia thuwe pham...
tai cac dia diém t6 chirc Da tiéc cung dinh va Lién
hoan &m thuc quéc té.

Nh& chi déng trong cong tac phong chéng
dich nén trong 3 thang dau nam 2016, trén dia
ban toan tinh chi xay ra 37 trwdng hop dwong
tinh v&i sét xuat huyét, mét tredng hop tay chan
miéng. DAy l1a nhitng con sb khang dinh Thira
Thién Hué |a mét dia phwong chi déng phong
ngtra dich bénh va tiém phong véc xin cho tré
kha tét trong toan qubc. Theo PGS.TS Nguyén
Dinh Son - Giam dbc Trung tam Y té Dy phong

dé cong tac phong, chéng dich tiép tuc dat hiéu
qua thi cung véi sw nd lwc cb gang cla cac don
viy té, sw chi déng phong bénh ctia ngwéi dan 1a
rat quan trong. Cac nganh chirc ndng can tuyén
truyén manh mé dén tirng ho gia dinh, bang cac
hinh thirc khac nhau dé truyén tai dén ngwoi dan
vé s nguy hiém va cac bién phap chinh phong,
chéng cac bénh truyén nhiém. Nguwoi dan can
tich cwc hon trong cong tac phong, chdng cac
dich bénh mua hé cho tré em nhw thwc hién tiém
chiing ddi véi cac bénh cé thé phong dwoc nhu:
s@i, thdy dau, viém nao vi rat... Cac bénh chwa
¢6 vac xin phong ngtra nhw tay - chan- miéng, sbt
xuét huyét, ngudi dan thye hién nghiém khuyén
cdo cla nganh y té trong viéc phong bénh, trong
doé cha y vé sinh méi trwdng, vé sinh ca nhan va
rira tay thwdng xuyén bang xa phong nham bao
vé an toan strc khde cho ban than, gia dinh va
coéng déng./
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NGi soi chan doan hinh dnh cho bénh nhan
tai Bénh vién thi xa Huong Tra

ganh y t& Thira Thién Hué cé nhitng buwéc
chuyén manh khéng chi vé co sé ha tang,
nhan lwc, ma hién nay nhiéu bénh vién (BV) da lam
chi dwoc ky thuat cao, khang dinh thwong hiéu
trong KCB.
Mang niém vui cho ngw®i bénh
Ngoai thwong hiéu cta BV Trung wong Hué hay
Dai hoc Y dwoc Hué, gan day, di dau trong viéc iring
dung tién bd khoa hoc ky thuat cao trong kham chira
bénh & Thira Thién Hué 1a BV Mat Hué. La BV hang
lIl cta tinh, dén nay don vi da tré thanh 1 trong 4
bénh vién mat I1&n nhat nwdc. Bac si CKIl Pham
Minh Trwéong, Giam déc BV Mé&t Hué cho biét, gan
10 ndm qua, duoc sw hd tro clia ban nganh va don
vi hitu quan, cling nhw cac td chirc nwéc ngoai tir
Nhat Ban, Canada... BV dau tw nhiéu may méc thiét
bi hién dai vé Iinh vwc nhan khoa dé kham, diéu tri
cho bénh nhan. Dién hinh nhw may cét dich kinh
dé phau thuat mét ban phan sau, may laze Quang
Doéng dé diéu tri bénh véng mac, véng mac do bénh
dai thao dwdng. Cung véi trang thiét bi, can bo vy,
bac si BV dwoc tiép can nang cao ky thuat chuyén
mdn nhan khoa hang dau thé gidi cla cac chuyén
gia & To chirc Orbis, FHF... dé diéu tri bénh glocom
bam sinh, di truyén, lac (&), sup mi... ma trwdc day
don vi chwa can thiép dwoc, bénh nhan phai di TP
Hb Chi Minh hodc Ha Noi diéu tri. Tiép can cong
nghé va ky thuat moi, dac biét la tiém Avastin ndi
nhan dat van Amed cho bénh nhan glocom, BV tao
thwong hiéu méi khéng chi & khu viee mién Trung,
Tay Nguyén. Binh quan hang nam, bénh nhan dén
BV tang 15 - 20%. Nam 2015, BV da kham gan 40
nghin lwot bénh nhan, phau thuat 3.700 trwdng horp;

Minh Vin - Bao Thira Thién Hué

trong do, hon 70% trwdng hop 1a nhirtng bénh kho
vé mat.

BV Rang ham mat tinh cling tré thanh trung
tdm chuyén khoa trng dung cac ky thuat cao trong
diéu tri. Bac s CK II. H6 Thi Hanh, Phé Giam déc
BV cho biét, gan day cung v&i viéc tao diéu kién
' thuan loi cho nhiéu y, bac si dwoc hd tro nang
cao ky thuat chuyén maén tir cac hoi, té chirc nudc
ngoai, BV da dau tw thém may chup Xquang gbc
rang ky thuat s6, may chup panorama dé chinh
nha d& cdm ghép Implant, may chup Cone Beam
C.T dé chan doan, giai phau duocrang s6 8 (rang
khon) moc léch, rang moc ngam... Theo bac si
Hanh, trudc day mubn diéu tri rAng moc léch,
rang ngam rat khé phai lam can lam sang, nhu:
xét nghiém, do dién tim, theo dai bién chirng chay
mau sau phau thuét... V&i viéc ing dung ky thuét
m&i, cac y, bac sT & BV da lam cho bénh nhan d&
dau hon, it mat thoi gian di lai va tiét kiém nhiéu chi
phi.

Thu hep khoang cach

Khoéng chi cac BV chuyén khoa, nhiéu BV da
khoa trén dia ban da chi trong nang tdm chuyén
mdn cho ddi ngii y, bac sT trién khai cac kj thuat cao
trong kham, diéu tri bénh. V&i quy md 200 givdng
bénh, BV Da khoa Chan May (Phu Léc) sau khi di
vao hoat déng vao nam 2011 da dau tw may méc,
nang cap cac khu diéu trj chirc ndng, phong kham
chuyén khoa, ap dung nhiéu ky thuat méi vao cong
tac chan doan va diéu tri cat ti mat noi soi, tan
s6i nodi soi bang lazer, phau thuat noéi soi u nang
budng trirng, chira ngoai t& cung...BV da tré thanh
dia chi tin cay cho nguwoi dan & khu vic phia nam
tinh v&i thé manh diéu tri phau thuat. Ndm 2015,
ngoai hoan thanh vwot mirc cac chi tiéu dé ra, BV
da phau thuat gan 787 truong hop; trong dé nhiéu
ca mb kho nhu mé 4y thai lan 3, cat t& cung toan
phan, mb két hop xwong...

Viéc rng dung cac ky thuat méi & BV khong chi
nang cao chat lwong kham, diéu trj va con ctru séng
nhiéu bénh nhan roi vao tinh trang nguy kich. Diéu
nay dwoc chirng minh tai BV Da khoa phia béc tinh
khi vao dip cubi ndm vira qua da trién khai thanh
cong ky thuat thay khop hang toan phan cho bénh
nhan B.D B, 58 tudi & Hai Lang, Quang Tri. Thac
si, bac si Nguyén Dinh Khoa, Phé Giam déc BV
cho réng, véi viéc tiép can cac tién bod ky thuat méi
tlr cac trung tdm trong, ngoai nwéc (nhw My, Han

(Xem tiép trang 12)
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BENH VIEN DA KHOA PHU VANG THONG T UYEN BAO HIEM Y TE -
THACH THUC VA €O HOI DE WKHANG DINH MINH

Tveo quy dinh mé&i cta Luét sira doi, bé
sung mét sé6 diéu cua Luat Bdo hiém
Y té (BHYT), tr 01- 01-2016, ngwdi tham gia
BHYT ding ky kham, chira bénh ban dau tai
tram y té tuyén xa, phong kham da khoa hodc
bénh vién tuyén huyén dwoc quyén kham
bénh, chira bénh BHYT tai tram y té tuyén xa,
phong kham da khoa hodc bénh vién tuyén
huyén trong cung dja ban tinh. Pay la quy dinh
hét strc quan trong tao diéu kién thuan Ioi t6i
da cho ngwoi tham gia BHYT trong viéc tiép
céan cdc dich vu y té chat lwong, ngwoi bénh
dwoc chuyén tuyén giira cdc co’ sé khém chiva
bénh theo yéu cau chuyén mén trong kham
chira bénh.

Viéc thdng tuyén khoéng chi mang lai thuan loi
cho nguwoi bénh ma sé tao ra “cudc dua” vé chét
lwong gitra cac bénh vién ciing hang dé thu hut
bénh nhan, tao sw canh tranh gilra cac co sé y té
tuyén huyén va twong dwong, doi hdi cac co s&
kham chira bénh (KCB) phai thay déi, tdng cwéng
dau tw nhiéu hon vé co s& vat chat, chat lwong
dich vu, chét lwong kham chira bénh cling nhw
thay ddi phong céch thai d6 phuc vu ngudi bénh.
Muc dich cudi cung la dé dap tng tét hon nhu cau
cham soéc sirc khde clia nhan dan, bénh nhan la
ngudi duwoc hwdng loi khi chat lwong cac dich vu
y té ting Ién.

Xac dinh day khoéng chi la thach thirc ma con
la co hoi cho sw vwot 1én va tw khang dinh minh,
Bénh vién Pa khoa huyén Phu Vang da tap trung
trién khai dong bd cac giai phap nhu: Tang cudng
tuyén truyén cho ngudi bénh va nhan dan khi dén
KCB trong bénh vién biét noi dung cla Thong tw
40, dac biét 1a 1am cho vién chirc bénh vién biét
vé nhirng khé khan ciing nhw thach thirc dét ra déi
v&i bénh vién. Bénh vién da dau tw nang cap co
s& vat chét tai cac khoa phong, buéng bénh; mua
sam nhiéu trang thiét bi hién dai; B4 sung nguodn
nhan lwc, mdi cac chuyén gia diu nganh vé cac

BS Pang Vin Tuan - PGD TTYT huyén Phia Vang

Iinh vwe hop ddng lam viéc, vé té chirc cac budi
héi thdo, chuyén dé, chuyén giao kj thuat bang
“cam tay chi viéc”, clr nhan vién tham gia cac I&p
tap huén, thwc hanh tai bénh vién tuyén trén. Day
manh cam két, d6i ma&i phong cach phuc vu theo
hwéng lam ngwoi bénh hai long, cai tién quy trinh
kham chira bénh tai phong kham nham gidm thoi
gian cho doi, gidam phién ha cho ngu®i bénh. Thyc
hién Théng tw 40, bénh nhan sé la ngwoi danh gia
chuén nhét chat lwgng bénh vién trong qua trinh
chinh ho di kham va diéu trj tai bénh vién.

Vi s quyét tam cao clia don vi, trwde hét 13
viéc tiép tuc ddy manh cai tao co sé& vat chat da
duwoc tap trung thuc hién, dén nay co s& kham
bénh sau cai tao va nang cap da cho thay dé la
mot gidi phap rat kip thdi va cé hiéu qua, don vi
da bd tri tang cwéng thém ghé ngdi, khu vie che
nang, hé thdng quat mat, nuwéc ubng, cong trinh
vé sinh dé tao diéu kién thuan tién va thoadi mai
cho bénh nhan va ngudi nha bénh nhan trong qua
trinh dén KCB & khu vuc kham bénh. Bb sung,
bao dam day da cac phwong tién chdn man, quan
4o cho bénh nhan, hé théng nwédc udng, quat mat,
cbng trinh vé sinh tai cac khoa, phong cham séc
bénh nhan. Sé lwong phong kham ciing da duoc
tang 1én 14 phong kham trong do riéng linh vwc
ndi khoa duwoc bd tri 03 phong kham, tat ca cac
phong kham va ché ngbi chd clia ngwdi bénh
déu duoc trang bi may diéu hoa va hé théng quat
mat, thong gié. Tai cac diém kham bénh, cac khoa
phong diéu tri cé cac goc truyén thong gido duc
strc khoé (TTGDSK) véi phwong tién man hinh
tivi va bang tin, tai liéu TTGDSK cung cp cho
ngwoi bénh va ngudi nha ngudi bénh.

Déc biét la cudi thang 3 viva qua, TTYT huyén
da phdi hop véi Huyén Doan Phu Vang td chire
ra mat Cau lac bod thanh nién tinh nguyén “Tiép
strc ngwdi bénh” véi cac hoat dong chinh la phéi

(Xem tiép trang 12)
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KHOA SAN BENH VIEN PHONG DIEN -

XAY DUNG HINH

ANH CAN BO Y TE

Van Cwong — TT.TTGDSK

Cung véi nganh y té cda ca nwéc, thwe hién Quyét dinh sé 2151/QP - BYT cua B Y té vé viéc
“P6i m&i phong cédch, thdi d6 phuc vu cta cdn bd y té hwéng téi sw hai Iong cua ngwoi bénh”,
Bénh vién Phong Pién khéng ngteng ndng cao chéat Iwong kham chira bénh, dic biét khoa san
ctda bénh vién da thuc hién theo phwong cham “Bénh nhan dén dén tiép niém né, bénh nhan &
cham séc tan tinh, bénh nhan vé ddn do chu ddo”. Piéu nay da tao dworc uy tin dbi véi ngudi dan

khi dén day kham chira bénh.
ay duwng hinh anh ngudi can bo y té dep

XcUng v&i viéc nang cao chat lwong kham
chira bénh, cham soc strc khde nhan dan toan
dién la tiéu chi hang dau dé phat trién bénh vién.
M&i can bo, y, bac si khéng chi nang cao thai do,
tinh than phuc vy, ma con ca trinh dg, nang lyc
chuy&n mén, giup bénh nhan cadm thay yén tam,
thoai mai khi dén kham, chira bénh.

Na&m bét dwoc nhu ciu cla nguoi bénh,
Khoa San thuéc Bénh vién Phong bién da thuc
hién tét chire nang nhiém vu dwoc giao. Vai 10
bién ché (trong d6 2 bac si, 4 clr nhan ni hd
sinh) Khoa San co ban du nhan lwc va trinh do
dé hoat dong. V&i doi ngl can bo chiu khé hoc
tap nhdm nang cao trinh d6 tay nghé, hang ndmy
bac s clia khoa dwoc hoc tap tai cac don vi tuyén
trén nhw Bénh vién Trung wong Hué, Trung tam
Cham soc src khde sinh san.. Tuy nhién, khong
bang long vé&i cai dang co, doi ngii y bac si cla
khoa da tim toi, ap dung nhirng ky thuat méi trong
viéc cham soc sau sinh, cac phwong phap dé méi,
kh6 nhu: trién khai md dé 1an 2 dbi véi nhirng
ba me qua moét 1an sinh mé, phwong phap da ké
da, day 1a phwong phap dwoc B Y té ban hanh
trong Cham séc thiét yéu ba me, tré so sinh trong
va ngay sau dé va dwoc To chirc Y té Thé gioi
khuyén céo nén tién hanh theo phwong phap nay.
Tinh dén hét thang 5 ndm 2016, tai Khoa San da
c6 157 ba me sinh con tai day, Khoa da tién hanh
11 ca mb dé trong d6 6 ca md dé lan 2. Theo Bac
sT Tran Thién Phudc, trwdng Khoa San cho biét
“T khi B6 Y té ban hanh Quyét dinh sb 4673/QDb-

NHS dang chdm séc san phu sau s{nh tai Khoa San,
Bénh vién Phong Dién

BYT vé viéc phé duyét tai liéu hwéng dan chuyén
moén Cham sac thiét yéu ba me, tré so sinh trong
va ngay sau dé, thi Khoa San da thwc hién 100%
ca theo phwong phap da ké& da, buéc dau thay
hiéu qua rat cao, bé cadm thay dé chiu khi duwoc
nam trén nguwc me, duoc tiép xuc truc tiép da me,
sau khi sinh me va bé c6 strc khde tét diéu nay
[am cho bénh nhan, nguwdi nha bénh nhén an tam
va tin twéng hon”

San phu Trwong Thi Ch nha & Phong Son dén
Khoa San bénh vién Phong Dién dé cham séc sau
sinh cho biét: “Can bo y té & day that tét, don tiép,
hwéng dan cac tha tuc rat dé chiu, kham rat ky
cang, khéng phai chd doi lau va cdm thay thoai
mai khi dén day”. Tiép xtc v&i cac chi niv hod sinh
noi day, chdng tdi c6 cdm nhan réng ho rat gan
gti, nhiét tinh. Nhin ho cham s6c cho ngudi bénh
méi thdy dwoc tdm ldng cla ngudi thay thubc,

(Xem tiép trang 14)
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LAM CHU KY 'I'llllA'l'...
(Tiép theo trang 9)

Qudc), nén dodi ngi y, bac si trong don vi thwong
xuyén trién khai t6t nhirng ky thuat cao nhw thay
khép hang toan phan, ban phan; ndi soi khép gdi,
khau nbi mach mau, khau néi than kinh, tan séi ngoai
co thé, phau thuat mii xoang bang ndi soi...Nhirng
trwong hop phau thuat nhw vay chi phi khéng nhiéu,
nén thuwong hiéu cta don vi dwoc bénh nhan gan
xa tin trong.

Sau khi dwoc dau tw nang cap co s& ha tang
trang thiét bi, BV thi x4 Hwong Tra nhanh chéng
tiép can, ng dung k¥ thuat méi vao kham, diéu tri
bénh. Hién BV Huwong Tra la don vi tuyén huyén
ap dung kJ thuat md noi soi tui mat, c&t mé tri bang
phuwong phap logon, md cét rudt thira ndi soi va md
lay thai 1an hai, 1an ba... hiéu qua. Bac si CK Il Lé
Dinh Thao, Giam dbc BV thi x& Hwong Tra chia sé,
viéc &p dung céc ky thuat cao trong diéu tri tai BV 13

v cling can thiét. Hon niva, nhu ciu cham séc y té
clia ngwdi dan ngay cang cao nén viéc trién khai ky
thuat méi cé y nghia sbng con & BV. Nam 2016, BV
Hwong Tra trién khai thém céc dich vu k§ thuat méi
nhw catamidan gay mé, mé két hop xwong, khau 16
thing da day...gép phan tiét kiém chi phi &n, & cho
bénh nhan va gidm qué tai cho bénh vién tuyén trén.

Ong Nguy&n Dung, Phé Cha tich UBND tinh
danh gia viéc dau tw trang thiét bi, ap dung cac kj
thuat mai & cac co s y té dap rng nhu cau chdm
soc strc khoe nguoi dan ngay cang cao. bay la
nhiém vu hang dadu ma co s& y té can tiép tuc nd
lwc dé& nang cao kha nang cung tng dich vuy té
hiéu qua trong thoi gian dén. Trwdc hét can phat
huy néi lwc va tiém nang cla nganh, déng thO’I tranh
tha cac dw an, st dung hiéu qua cac ngudn luc dé
phat trién, nang cao chat lwong kham, chiva bénh,
cham séc strc khde Nhan dan; gép phan xay dung
Thira Thién Hué tré thanh thwong hiéu y té chuyén
sau cua ca nwoc./

BENH VIEN DA KHOA PHU VANG...

(Tiép theo trang 10)

hop cling T6é cham séc khach hang ctia bénh vién
trong viéc gitp d& ngudi bénh dén kham, diéu tri.
Bén canh d6 quy trinh 14y sb va huwéng dan tha
tuc kham dwoc khéng ngirng diéu chinh va hoan
thién gop phan lam gidm tinh trang qué tai trong
viéc don tiép, kham bénh, cham s6c nguwdi bénh
tai bénh vién cling nhw giup d& ngudi bénh dugc
tiép can nhanh nhéat véi cac dich vu y té, gidm
b&t thoi gian cho doi clia ngwoi bénh. Song song
V@i cac hoat déng trén, viéc thwc hién cong khai
sb dién thoai duwong day noéng, lay phiéu khao sat
hang thang, danh gia sw hai long clia ngudi bénh
diéu tri noi tru, ngoai tru qua phiéu phdng van va
hop Hoi ddng ngudi bénh cap khoa, cip bénh
vién dwoc thwong xuyén va cé chét lwong gitp
cho viéc tiép nhan va giai quyét y kién phan anh
clia nguwdi dan vé chat lwong dich vu kham bénh,
chira bénh dwoc Kip thoi hon.

V& ngudn nhan lyc, nham nang cao chét lwong
kham va diéu tri bénh vién tiép tuc day manh viéc
hop ddng cac chuyén gia vé cac linh vuwc KCB
trén dia ban tinh tham gia lam viéc tai bénh vién,
dén nay da cé 01 PGS.TS chuyén nganh Nhi so
sinh, 01 ThS. BS Noéi khoa, 01 ThS. BS vé linh vuc
Vi sinh lam viéc tai bénh vién. Vé trang thiét bi don
vi cling da mua s&m thém nhiéu trang thiét bi dé

trién khai cac dich vu ky thuat méi dwoc S& Y té
phé duyét, ngoai nhitng trang thiét bi dwoc trang
cép tlr ngudn ngan sach, cac du an, dic biét 1a
bénh vién dang tién hanh cac tha tuc mua may
gay mé kém thé vai tri gia trén 800 triéu dong tw
ngudn kinh phi ctia bénh vién dé dap ng nhu cau
cong tac kham va diéu tri trong thoi gian dén.

Vi nhirng két qua bwdc dau cho thay nhirng
gidi phap da thwc hién thwe sy cé hiéu qua, trong
thoi gian dén don vj sé tang cwdong thyc hién
cac ddi mai vé quan ly véi quan diém lay nguoi
bénh lam trung tdm clGa cham séc va diéu tri;
Tang cwdng phd bién thyc hién cac van ban quy
pham phép luat linh vuc KCB; Tiép tuc ddy manh
vé cai cach quy trinh kham bénh, gidm tha tuc
hanh chinh. Ly danh gia chét lwong bénh vién
theo 83 tiéu chi m@i lam co s& cho viéc thwe hién
cac hoat ddng nang cao chét lwgng bénh vién.
Nang cao hon nira chat lwgng xét nghiém va tap
trung thwe hién hoat déng dwoc bénh vién, chéng
khang thudc; Bdng thoi tdng cuéng cong tac quan
ly bénh vién (Nhan Iwc, tai chinh, chuyén moén, ky
thuat).

Phai néi rang viéc thdng tuyén BHYT 1a mot
thach thire rat Ion cho cac co sé y té nhung véi
Trung tdm Y t& huyén Phu Vang da bién thanh
dong luc dé tap thé 1anh dao va can bo vién chire,
ngudi lao ddng clng nhau phan dau dé tw vuot
Ién chinh minh./
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NGUOI TOT VIEC TOT

NHIING TINH NGUYEN VIEN HET LONG V01 CONG TAC DAN S0-KHHGD

Lé Birc Hy - Chi cuc DS-KHHGD tinh

Tai Thira Thién Hué, Bé én Kiém sodt dan sé vung ven bién, dam phd, van do, ctra séng dwoc
trién khai tai 7/9 huyén, thj xa, thanh phé Hué véi 56 xa, phwong, thj tran tham gia. Pay la nhikng dia
ban dic thu cé6 mirc sinh va ty 1é sinh con thir ba tré Ién thwrong cao hon so véi mat bang chung
toan tinh. Dan cuw tap trung déng duc véi nghé nghiép chu yéu la déanh bat, chai lwdi, nuéi trong thiy
s&n nén céng téc tuyén truyén, tw van cing nhw cung cap dich vu CSSKSS/KHHGD gdp khéng it khé
khan. Do lao déng dic thu nghé bién, nhu céu lao déng la nam gidi cao, phéi di lam dn xa nha dai
ngay, c6 nhiéu rdi ro nén mong muén sinh déng con nhét la sinh con trai cua cdc cdp vo chdng

vung bién con cao.

Do6i tuyén truyén vién huyén Phu Vang

& thuc hién thanh cong D& an, Chi cuc DS-

KHHGD da tang cwdng va nang cao hiéu
qud cac hoat ddng truyén thong nhdm nang cao
nhan thirc va chuyén ddi hanh vi bén viing cho cac
nhém déi twong & cac dia phwong thudc pham vi
Dé an. Céac hoat dong truyén théng tw van truc tiép
tai cong déng, hod gia dinh, trén tau thuyén va noi
tap két cla ngw dan dwoc thuc hién co hiéu qua
trong thdi gian vira qua théng qua nhiéu mé hinh
truyén théng phong phu trong dé c6 hoat déng cua
ddi tuyén truyén vién.

Véi phwong cham truyén théng di trwdc mot
bwéc, 07 Doi tuyén truyén vién DS-KHHGD duoc
thanh lap vai sy tham gia tw nguyén clia cac cong tac
vién, tuyén truyén vién dén tr cac doan thé nhw thanh
nién, phu ni¥, hoi nguoi cao tudi, CTV DS,...Cac doi

tuyén truyén khong k& ngay hay dém, dia ban di
lai kho khan,.. da tién hanh hang trdm budi tuyén
truyén tai cac cang ca, cho ca, noi cap bén cla
c4c ngw dan; tw van truc tiép tai cong déng, ho gia
dinh v&i cac hinh thirc phong phd nhw van nghé
dan gian, tw van nhém nhd, phat to roi, ...Ngoaira,
Doi tuyén truyén vién con thwe hién cac hoat dong
tuyén truyén tai cac xa trién khai chién dich, tuyén
truyén tai cac sw kién truyén thong, dién dan nhém
I&n, 16ng ghép tuyén truyén trong hoat déng cla
céc doan thé.

Chi Nguyén Thi Hién, thanh vién cta déi tuyén
truyén Thanh phé Hué cho biét chi tham gia vao
ddi nhw mét niém dam mé, yéu thwong con ngudi
khi hdng ngay chirng kién canh bao em nghi hoc vi
nha quéa déng con khdng cé diéu kién cho con di hoc,
nhirng hoc tro cda chi phai nghi hoc & nha trong em, di
lam thém kiém tién...Chi nhan thdy nguyén nhan sau
xa la do méi gia dinh sinh @& chwa c6 ké& hoach, nhan
thtre clia ho vé van d& KHHGD con han ché chinh vi
thé ma khi Doi tuyén truyén vién ra doi chi da ngay lap
tlrc tham gia. Hinh anh clia chi Hién rét déi quen thudc
dbi véi moi ngwdi dan tir moi ving mién. Dén nay chi
Hién da c6 5 ndm lam tuyén truyén vién dan sb, chi
Hién da xac dinh duoc truyén thong dan sé rat quan
trong, nhdm gitip ba con c6 nhan thic va chdp nhan
thurc hién tét chinh sach Dan s6-KHHGD.

Ngoai chj Hién con cé rat nhiéu tuyén truyén
vién nhiét tinh, nang nd va rat tam huyét véi cong
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viéc nhw chi Pham Thj Lam, thanh vién Bgi Tuyén
truyén huyén Quéng Dién. Chj cho biét ban than
rat vinh dy khi la mot tuyén truyén vién bédi theo
chi viéc tuyén truyén, van déng va thuc hién chinh
sach DS-KHHGD la trach nhiém chung cda toan xa
hoi. La mdt CTV dan sb nén chi cang thady minh ¢
trach nhiém nhiéu hon trong viéc tuyén truyén, van
dodng ba con thye hién chinh sach DS-KHHGD. Chj
hao htrc khi dwoc tham gia vao d6i dé dwoc nang
cao kién thirc, k§ nang tuyén truyén...dé di dén
nhirng vung ba con chwa cé théng tin va hiéu biét
vé DS-KHHGD dé tuyén truyén va van dong ho
tiép can va thuc hién cac chinh sach DS-KHHGD
hién nay.

Trong qua trinh di tuyén truyén van dong tai dia
ban thi ngoai nhirng ngwdi dan cé y thire cao va hiéu
biét ho tw nguyén thwc hién cac bién phap KHHGD
khi dd 2 con, thi cling c6 mét sb dbi twong sinh con 1
bé rat kho trong viéc tuyén truyén van dong.

Mét bd phan ngwoi dan van con tw twdng trong
nam hon ni va mubn coé con trai d& néi ddi tong
dwong; do sbng chi yéu bang nghé chai lwéi nén
kinh t& va strc lao dong phu thudc vao ngudi dan
éng trong gia dinh vi vay ho cang mong mubn c6
thém con trai trong khi ché tai xt phat con han ché
cling nhw phu cép cho céc tuyén truyén vién thi rat it
i nhwng khéng vi thé ma cac chi em trong ddi tuyén

truyén vién nan 1dng, ho cang say mé hon, yéu nghé
hon va cang phan d4u nhiéu hon d& mang lai nhirng
loi ich xtng dang nhét cho ba con va hoan thanh
nhiém vu clia minh mot cach xuét sic.

Ong Phan Mau Dwéng, Giam dbc Trung tam
DS-KHHGD huyén Quang Dién, cho biét: Doi tuyén
truyén lwu dong thudc Dé an 52 da hoat dong rat
tich cuwc, cé nhiéu dong gop dang ké trong cong
tac truyén théng, van dong ngwdi dan tai 8 xa vung
ven bién, ddm pha véi nhiéu hinh thirc nhe vay
nhan thirc clia ngudi dan vé viéc thwe hién chinh
sach Dan sb-KHHGD ngay cang tét hon, gép phan
gidm ty suét sinh, gidm ty 1& sinh con thi 3 tré 1én,
chét lwong cudc sbng ngwdi dan dwoc cai thién
ro rét.

Qua thoi gian hoat dong, cac tuyén truyén vién
da gop phan giup ngwdi dan ving ven bién, dam
pha, van do nhan théy vai tro, vi tri, trach nhiém cla
minh vé& viéc chdm séc SKSS, ¢6 hanh vi ding trong
thwc hien KHHGD, phong chéng bao lwc gia dinh,
binh dang gi¢i va cham séc, nuédi day con cai. M6
hinh Dai tuyén truyén viéen D& an 52 da dwoc cac
cép, cac nganh tai dia phwong ciing nhw Tong cuc
DS-KHHGD danh gia cao trong viéc ddi méi, sang
tao ra nhiéu md hinh truyén théng vé DS-KHHGD
phu hop voi tivng dia ban ciing nhw cac nhém dbi
twong dan cuw./.

KHOA SAN BENH VIEN...

(Tiép theo trang 11)

tr anh mét dén nu cudi ho thé hién duoc sy gan
glii v&i ngwdi bénh, ho cdm nhan dugc ndi lo sau
mdi lan vuwot can cla cac ba me. Chj Hoang Lam
n h6 sinh Khoa San tam sw: “Minh cling da la
ngw®i me nén minh hiéu ré ndi lo I&ng clia cac ba
me khi mang thai va sinh d&, méi 1an ca sinh dé
thanh cdéng, nghe tiéng khéc chao ddi cla tré do
la niém vui ctia ngudi thay thubc noi day”. Bac si
Phudc cho biét thém: “cach day khéng lau Khoa
San da cap clru thanh coéng trwéng hop san phu
& xa Phong Thu nhap vién v&i chan thai nhi da

thd ra ngoai va vao thoi diém giao thdi gitra cac
phién trwc nhwng véi tinh than trach nhiém, hét
long vi bénh nhan, moi ngudi khan trwong thuc
hién nhiém vu dwoc phan coéng, kip mbé da sén
sang va ca md da thanh cong”.

DPé duoc tin yéu clia ngudi bénh va dia chi tin
cay clia nhan dan trén dia ban huyén nha va tinh
lan can dé 1a sy nd luc cla ca tap thé can bo y
té Bénh vién Phong Dién, tuy nhién sw déng gop
clia Khoa San |a khong nhé. Trong théi gian dén,
Khoa San van tiép tuc hoc tap, nghién ctru cac
phwong phap san khoa m&i va ngay cang nang
cao thai d6 phuc vu bénh nhan, huwéng dén sy hai
long clia nguwoi bénh, dé méi can bd thay thube la
mot hinh anh dep cla nganh y té tinh nha./
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PHO BIEN PHAP LUAT:

NHUNG DIEU CAN BIET VE CHiNH SACH BHYT

DOI TWUQNG DONG - MUPC DONG - TY LE DONG

BHYT
1. Nhém do ngwoi lao dong va ngwei stir dung
lao ddng déng, bao gom:

Nguoi lao dong lam viéc theo hgp dong lao dédng
khong xac dinh thi han, hop déng lao dong c6 thi han
tlr d0 3 thang trd 1én...; can bd, cong chirc, vién chirc;
ngwoi hoat dong khong chuyén trach & xa, phwong, thi
tran theo quy dinh cta phap luat. (sau day goi chung la
nguoi lao dong) lam viéc tai co' quan, t6 chirc, doanh
nghiép. Mirc déng 4,5% tién lwong hang thang, lwong
theo ngach bac, hop déng.., trong d6 ngwoi lao déng
déng 1,5%, ngwdi chu st dung lao dong déng 3%. Bong
theo thang, tai co quan, don vi, noi lam viéc.

2. Nhém do t6 chire Bao hiém xa hai déng, bao gom:

a) Nguoi huwéng lwong huu, tro cp mét strc lao
dong hang thang;

b) Nguwdi dang huwdng tro' cap bao hiém xa hdi hdng
thang do bj tai nan lao dong, bénh nghé nghiép hoac
méc bénh thuéc danh muc bénh can chiva tri dai ngay;
nguoi tr da 80 tudi tré 1én dang hwéng tror clp tuat
hang thang; d6i twong nghi huwdng ché d thai san.

c) Can bd xa, phuwong, thi trdn d& nghi viéc dang
hwdng tro cp bao hiém xa hoi hdng thang;

d) Ngwoi dang hwéng tro cap that nghiép;

d) Céng nhan cao su dang hwéng tro cap héng
thang theo Quyét dinh sb 206/CP ngay 30/5/1979 cla
H6i dong Chinh pha (nay la Chinh phd) vé chinh sach
dbi voi cong nhan mai gidi phéng lam nghé néng nhoc,
c6 hai strc khde nay gia yéu phai thdi viéc.

Muc dong 4,5% tién lwong hang thang, tro cp,
lwong co s& do Quy BHXH déng hang thang.

3. Nhém do ngan sach nha nwéc déng, bao gom:

a) Lwc lwong vil trang, co yéu..;

b) Can bd xa, phuwong, thi trAn d& nghi viéc dang
hwéng tro cp hang thang tlr ngan sach nha nuwéc;

c) Nguoi da thdi hwéng tro cdp mét strc lao dong
dang hwéng tro cdp hang thang tir ngan sach nha nuwérc;

d) Ngui ¢ cong véi cach mang, cwu chién binh:

d) Pai biéu Qudc hdi, dai biéu Hoi déng nhan dan
céc cp dwong nhiém;

e) Tré em dwéi 6 tudi (bao gdm toan bo tré em cw
tru trén dia ban, khéng phan biét hd khau thuwong tra);

f) Ngwoi thuoe dién hwéng tro cAp bao tro xa hoi
hang thang;

g) Nguoi thudc hd gia dinh nghéo; ngudi dan téc
thiéu s6 dang sinh séng tai viing c6 diéu kién kinh té - xa
hoi kho khan; ngwoi dang sinh séng tai viing cé diéu
kién kinh té - xa hoi dac biét khé khan; nguoi dang sinh
sdng tai xa dao, huyén dao theo quy dinh;

h) Than nhan cta ngwdi cé céng véi cach mang la
cha d&, me d&, vo hodc chdng, con cla liét s§; nguoi co
cdng nudi dwdng liét s§; Than nhan cla nguwoi co6 cong
v@i cach mang con lai khac.

i) Than nhan cla cac déi twong lwc lwong vi trang,
co yéu..;

k) Nguoi da hién bd phan co thé nguwoi theo quy
dinh cta phap luat;

I) Ngwoi nwéc ngoai dang hoc tap tai Viét Nam dwoc
cép hoc bdng tlr ngan sach ctia Nha nuéc Viét Nam;

m) Ngw&i phuc vy ngudi cé cong véi cach mang theo
quy dinh.

Mdc déng 4,5% tién lwong hang thang, tro cép,
lwong co s& do Ngan sach nha nwéc ddng hang thang.

4. Nhém dwoc ngan sach nha nwéc hé tro mire
doéng, bao gém:

a) Nguwoi thudc ho gia dinh can nghéo;

b) Hoc sinh, sinh vién la nhirng ngudi dang theo hoc
tai cac co s& gido duc thudc hé thdng gido duc quéc
dan;

¢) Nguwoi thuée hd gia dinh lam ndng nghiép, l1am
nghiép, ngw nghiép va diém nghiép cé mirc séng trung
binh.

Mdc dong 4,5% tién lvong co s&, trong d6 nguoi
tham gia ty déng 3%, Ngan sach nha nwéc dong 1,5%.
Céc dbi twong tai diém a, c: Tham gia tai UBND phuwong
xa vao dau nam, ; doi twong b: tham gia tai trwdng hoc
theo nién khoa hoc hodc dau nam dwong lich.

5. Nhém tham gia bao hiém y té theo hé gia dinh,
bao gom:

-Toan bd nhitng ngudi cé tén trong sé ho khau, sb
tam tr0 trir d6i twong da tham gia va nguoi da khai bao
tam vang;

- Mtc déng cla tat ca cac thanh vién thudc ho gia
dinh theo quy dinh cta Luat Bao hiém Y t& nhw sau:
Ngudi thir nhat déng béng 4,5% mic luong co sé;
ngudi thi hai, thir ba, thir tw déng 1an lwot bang 70%,
60%, 50% mic dong cla ngudi thir nhat; tr ngudi
ther nam tré di dong bang 40% muc déng cla nguoi
thr nhét.

Déi twong Ho gia dinh tham gia tai cac dai ly thu
BHYT tai UBND phwéng/xa, cac dai ly thu BHYT tai buwu
dién. Thoi gian dang ky mua thé:

+ Néu tham gia lan dau, tham gia gian doan tir 3
thang tré [én: Thoi gian tir ngay 25 dén cudi thang, gia
tri thé sau 30 ngay ké tir ngay dai ly ndp tién cho co
quan BHXH.

+Néu gia han, hoac gian doan dwoi 3 thang: Thoi
gian t ngay 15 dén ngay 20 cla thang hét han thé, gia
tri thé lién tuc t dau thang sau.

Thu tuc:

+ Ké khai theo mau, ndp cho Dai ly thu BHYT (UBND
phwong hodc dai ly bwu dién)

+ Xuét trinh hd khau hodc sb tam tra dé& ddi chiéu
(tra lai ngay sau khi déi chiéu)

+ Céc trvdng hgp gidm mdrc dong thi phai pho to thé
BHYT cuia nhirng nguwdi da tham gia theo ho gia dinh./.
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Y TE THUA THIEN HUE

THONG TIN Y KHOA

~ ROBOT LAY MAU “Venous Pro”

ai cong ty My co ké hoach ché tao cac robot cé
kha ndng tiém mach Iay méu. Venous Pro va
Veebot 1& mot thiét b dung dé tiém mach trong dé6 canh
tay duoc ludn duéi thiét bj. Th|et bi nay s dung tia
hdng ngoai. Tia hong ngoai nay mat tran khong thé thay
duwoc, tia di xuyén qua da ma khoéng gay tén thuwong gi.
Khi gdp huyét cau t6, mét dang phan tl hién dién véi
sb Iu«yng I&n trong mau, tire la trong tinh mach duai
da, tia sé phan hoi. Hai may quay (camera) bat tia sang
phan hdi nay va vi 2 may dat chénh nhau theo i l&,
nén chung giup cho viéc tao hinh a‘nh 3D clia hé tinh
mach cla canh tay. Nhw vay, chi can chon tinh mach
n&o thich hop nhét ma théi.Dé xac dinh trudc khi tiém,
robot kiém tra s6 lwgng mau cé day du chwa. Bé chirng
thwe, robot sé goi cac tin hiéu siéu &m ve hudng tinh
mach da chon va phan tich tia siéu am phan héi. Khi
tat ca da kiem chirng xong, bat dau tién hanh tiém. Mot
canh tay nhan tao dam kim vao tinh mach va hut mau ra
(xem hinh. V&i Venous Pro). Moi viéc chi dién ra trong
khoang 2 phat. Nha ché tao bao dam la robot tiém mach
“ct mot”, chuyén nghiép khong thua gi cac diéu dwdng
lanh nghé.
(Theo Science&Vie Junior, 4/2016)
BS Nguyén Van Théng

GAN DONG CO CHO TINH TRUNG

inh trung cung giéng nhw trong bé tam: c6 nguoi
boi giéi co ké boi qua té. Trong truo’ng hop tht
¢ tinh trang déu boi qua té thi sé khong co mong nao
dén dwoc trieng, nén sy thu tinh khong thé xay ra. D6
la mot trong nhirng nguyén nhan gay ra ching vé sinh.
. Cac nha khoa hoc nguwoi Blrc, chuyén nghién ctru
ve vi-dong co, da nay ra mot y twang tuyét diéu. Ho che
tao mét cai chong chong cwc nho bang kim loai dwdi
hinh dang [0-x0, V&I k|ch thu’cyc da Icyn de bao quanh
dudi  cla tinh : 5
tring (‘du’crc str &
dung dé day tinh
tring boi nhanh). §
Vi 10-xo co chira §8
ni-ken, nén nguoi
ta cé the theo ddi
s di chuyen cla
tinh tring nho tle
trwong va dac

.. Tinh irnng

MUC LUC

e Tuw twdng nhan van - Dao dirc H5 Chi Minh 2
o Nhin lai 10 nam trién khai chwong trinh Quan

dan Y két hop tai tinh Thira Thién Hué. 3
o Nganh Y t& Thira Thién Hué chi déng phong

chéng dich bénh mua hé 5
e S6t rét khang thude & Viét Nam va cac bién phap

phong chéng. 6
e Van d& an toan vé sinh thwc phdm bén ngoai

trwdng hoc 7
o Lam chu ky thuat, phuc vu tt bénh nhan 9

@ Bénh vién Da khoa Phu Vang théng tuyén bao
hiém y té - thach thirc va co hoi dé tw khéng dinh

minh 10
o Khoa san Bénh vién Phong Dién - xay dung hinh

anh can bd Y té 11
o Nhitng tinh nguyén vién hét long véi cong tac

dan s6 - KHHGD 13
 Nhiing diéu can biét v& chinh sach BHYT 15
e Thong tin Y khoa 16

* Chiu trach nhigm xuat ban
va :I'ru’évng Ban bién tép, ,
TS.BS. Nguyén Nam Hung, Giam doc S¢' Y té

*Pho Ban bién tap
ThS Hoang Hitu Nam, Pho Giam ddc S6'Y té
ThS Phan Béng Tam, Giam ddc Trung tam TTGDSK
* Uy vién
ThS Nguy&n Méau Duyén, TP Nghiép vu Y, S&'Y té

ThS Vd Dikc Bao, TP Nghiép vu Duor, S Y té

PGS.TS Nguyén Binh Son, Giam déc Trung tam YTDP
BSCKII Hau Van Nam, Phé Gidm ddc Trung tam TTGDSK
CN Thai Van Khoa, Ph Giam doc Trung tam TTGDSK
CN Nguyén Phuong Huy, PP. GDSK-KTNN, Trung tam TTGDSK

Chii thich anh bia:
L& hoi Festival Hué nam 2016 (Anh: PH)

Dia chi lién hé: Trung tAm Truyén thong
gido duc stic khoé 109 Phan Binh Phiing - Hug.
DT: 054.3820439 - 054.3829471
Email: t4ghue@gmail.com; ttttgdsk@thuathienhue.gov.vn

* Ain phdm Y t§ xuat ban mdi quj mot An. In 400 ban, kb 19 x 265 cm
tai Cong ty C3 phan In va Dich vu Thiia Thien Hug, 57 Ba Triu - Hug. Gidy
phép xuét ban sB: ..../GP-STTTT ngay ...../6/2016. In xong va ndp luu chiéu
thang 3 ndm 2016. Phat hanh rong réi. TAI LIEU KHONG KINH DOANH

biét c6 thé lam quay chong chong ttre thi chong chéng
bién thanh dong co. Va nhw vay, tinh trung nhw cai “tén
Ira”, hung diing tién thang dén tring (xem hinh). Cai
chong chdng chi roi khdi khi tinh tring d& hoa nhap vao
tring: sy thy tinh d& hoan thanh! Céng trinh nghién
clru mai chi bat dau nhung phuong phap nay sé la giai
phap thay thé cho thy tinh nhan tao va thu tinh trong
6ng nghiém.
(Theo Science&Vie Junior, 4/2016
BS Nguyén Van Théng



