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HOC TAP VA LAM THEO TAM GU'ONG DAO BUC HO CHi MINH

KY NIEM NGAY TOAN QUOC KHANG CHIEN 19-12
LO1 HICH CUU NUOC VANG DOI NUI SONG

am wdc 14-9 ma Cha tich HO Chi Minh ky voi

Chinh pht Phap chwa rdo muwe thi quan xam
lwo'c Phap lién tiép gay ra nhitng vu xung dét vii trang
dam mau & khap ba mién Trung Nam Bac nuwoc ta.

Tai Ha Noi, chi trong hai ngay 18 va 19-12-1946,
thwc dan Phap da ba lan gtvi t6i hau thw ldo xwoc
ddi quan ta d& cho ching chiém thém mét sb vi tri
quan trong trong thanh phd, doi ta phai giai tan cac
lwe luong tw vé&, doi dinh chi cac hoat dong chuan
bi khang chién, ddi trao cho quan ddi Phap duy tri
an ninh trong thanh phd. Ching doi ta phai thyc hién
céc yéu sach trén cham nhét la vao sang ngay 20-
12-1946.

Nguy co' vé mét cudc chién tranh Phap - Viét voi
quy mo I&n trén pham vi toan qudc dang tré thanh
hién thwe. Song moi thién chi ctia Chd tich H6 Chi
Minh, va nguyén vong thiét tha ciia dan toc Viét Nam
mubn séng trong hoa binh, déc lap, tw do va quan hé
hiru nghi véi nwéc Phap khdng dwgc dap tng tir phia
dbi phuwong.

Vao dém 14, ngay 15-12-1946, trong can phong
nhd trén tang hai nha 6ng Nguyén Van Duong, &
lang Van Phuc, mét lang qué ven thi xa Ha Béng, vén
ndi tiéng lau doi vé nghé dét lua cb truyén, Cha tich
H6 Chi Minh da viét ban thao “Loi kéu goi toan qudc
khang chién” trén hai trang gidy c& 13,5 x 20,5.

Ngay 18 va 19-12-1946, Nguwdi chd toa cudc hop
mé& rong clia Ban Thwong vu Trung wong Dang cling
tai Van Phuc dé quyét dinh phat dong cudc khang
chién chéng thwc dan Phéap trén pham vi c& nudc.
H6i nghi da vach ra dwéng 16i co' ban cho cudc khang
chién va théng qua Loi kéu goi toan quéc khang chién
do Chu tich H5 Chi Minh khé&i th&o.

Loi kéu goi do co dong chi trong 198 tir ma strc
manh truyén cadm, déng vién rat Ion, gan vao lich sty
oanh liét clia dan toc Viét Nam ta.

Sang ngay 20-12-1946, Loi kéu goi lap tirc dwoc
truyén trén lan séng dién cta Dai Tiéng néi Viét Nam
lic by gi¢ viva so tan ra nui Tram di khép noi va thé
gi6i, dén mbi long ngwoi, lang dong mai dén ngay nay
nhw mét 1&i hich clru nudc, mot quyét tam sét da, mot
dwong 16i quan su doc dao, mot ngon ¢ hoa binh
day tinh thAn nhan dao cach mang, mét Iong tin st da
khéng gi lay chuyén néi & thang loi cubi cung.

L&i hich ciu nwéc Ay tiép thém sic manh cho
nhan dan ta, mang theo hao khi non séng, hon thiéng

Nguyén Xuyén

dat nwdc, that sy da cung dong bao va chién si ca
nuwéc, tham gia mé dau trang st méi cla dan toc.

L&i kéu goi ctia Cha tich HS Chi Minh 1a quan lénh
s6 1 cla cudc khang chién toan qudc duoc phat di
sau 16 thang chuan bi kj cang cho cudc chién tranh
khéng thé tranh khai, da tré thanh mét trong nhirng
cwong linh quan sy dau tién clia Dang ta. Trong bat
clr cude chién tranh nao, quyén chd dong vé chién
lwoc bao gidr cling 1a nhan t6 quyét dinh théng loi. Cha
tich H5 Chi Minh va Trung wong Dang d4 chd dong
tao thé, tao lwc, loai trir bat ngd vé chién lwoc, cha
doéng dwa ca nudc di vao cudc khang chién trwéng
ky. Diéu dé néi 1én nghé thuat quan sy tai gidi, biét
kh&i dau chién tranh va sau nay, biét thang dich tirng
budc, biét két thic chién tranh, mét nét ndi bat trong
tw twdng quan sw vi dai clia Nguoi.

Cau héi dwoc dat ra: Ai danh gidc, danh nhu thé
nao, lay gi ma danh ? Nhiing ban khoan d6 da duwoc
Ngudi gidi dap chi véi 67 tiv: “Bét ky dan 6ng, dan ba,
bat ky ngudi gia nguoi tré, khong chia ton gido, dang
phai, dan toc. Hé la nguoi Viét Nam thi phai déeng Ién
danh thwe dan Phap dé ciru T qudc. Ai ¢é sting dung
sung. Ai c6 gwom dung guwom, khéng c6 gwom thi
dung cubc, thudng, gay goc. Ai cling phai ra strc chdng
thwe dan Phap, ctru nwérc”.

Khéng phai ngau nhién ma Cha tich H6 Chi Minh
mé& dau doan viét vé cach danh bang ba ti “H&i dong
bao”. Pay chinh la biéu hién sau sac quan diém nhan
dan va tuw twdng chién tranh nhan dan sang tao cla
Nguwdi, dong vién, td chirc nhan dan mét nuwéc thude
dia “danh thang nhirng dé quéc to” chwa hé c6 tién lé
trong lich str.

Phat trién hoc thuyét quan sw Mac - Lé-nin,
Nguoi chi rd cudc khang chién ctia nhan dan ta 1a
cudc chién tranh chinh nghia, toan dan, toan dién,
thoat ra khdi quan niém théng thuwdng vé chién tranh
gitra hai quan doi.

Tu twéng quan sy cla Ph.Ang-ghen “méi néng
dan, méi nguwoi dan thanh thi 1a moét chién si”, tw
twdng quan sw cta Lé-nin “cad nwéc thanh mot doanh
trai cach mang”, tv twéng quan sy cla dan toc ta
“tr&m ho déu & binh” d4 tr& thanh tw twéng ca nudc
mét long, toan dan danh gidc, dwéi s 1anh dao clia
giai cAp coéng nhan “theo con dwéng chinh tri dung”,
dwdi ngon co doc 1ap, tw do va chi nghia xa hoi.

(Tiép theo trang 5)
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BO TRUGNG BO Y TE NGUYEN THI KIM TIEN THAM
VA LAM VIEC V61 UBND TiNH THUA THIEN HUE

gt

B6 trudng Bé Y té Nguyén Thi Kim Tuyé phéat biéu két luén tai budi lam viéc
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Phé Cha tich UBND tinh Nguyén Dung tiép va lam viéc véi doan Bo Y té

VL‘ra qua tai van phong UBND tinh, doan cdng tac
clia Bo trwdng BO Y té da co budi lam viéc voi
UBND tinh Thira Thién Hué vé céc hoat dong y té tai dia
phuong. Tiép va lam viéc véi doan co déng chi Nguyén
Dung - Phé Chi tich UBND tinh, déng chi Nguyé&n Nam
Hung- Giam dbc Sé Y té, dai dién lanh dao cac s&, ban
nganh lién quan va cac don vi truc thudc S&' Y té.

Theo bdo cao cua lanh dao S& Y té trong 10 thang
ndm 2016, hé thdng y té dia phwong tiép tuc dwoc cling
cb va hoan thién, dén nay da c6 150/152 tram y t& dat
chuan Quéc gia v& Y t& x&, 100% tram y té xa, phwdng
trién khai kham BHYT. Hoat dong phong, chdng dich
bénh dwoc thwre hién mét cach chi dong va hiéu qua, cac
dich bénh nguy hiém nhw ctim A (H5N1, H1IN1), sbt xuét
huyét, zika, ta, tay chan miéng... dwoc gidm sét chat ché
va c6 giai phap tich cuc. Cac chwong trinh muc tiéu y té
Qudc gia nhw lao, phong, tdm than, an toan vé sinh thuc
pham, phong chéng HIV/AIDS... dat chi tiéu dé ra. Cong
tac ing dung cong nghé thong tin dwoc day manh, dén

Phwong Huy — TT.TTGDSK

nay c6 100% don vi trong nganh ¢6 trang
website, 100% don vi kham chira bénh da
ap dung phan mém phuc vu céng tac quan
ly KCB va thanh toan BHYT: téng s ngudi
tham gia bao hiém y té trén dia ban tinh tinh
dén ngay 30/9/2016:1.070.040 ngudi, dat ty
|é bao phli 93%. Cong tac kham chira bénh
duoc nang cao cé vé chét lvong dich vu va
tinh than thai d6 phuc vu, tng s 1an kham
bénh dat 1.659.352 lwot; bénh nhan diéu tri
ndi trd 75.521 lwot, cong suét giwdng bénh
toan tinh binh quan dat 76,87%.

Tai budi lam viéc, cac dai biéu da duwa
ra mot sb dé xuét va kién nghi véi Bo trudng
vé cong tac y té nhw: BO Y t& sém cd cac
van ban hwdng dan thuc hién cac chwong
trinh muc tiéu Y t& — Dan sé; vén ban qui
dinh mtrc gia dich vu cho nguoi khéng ¢
thé BHYT; hwdng dan qui trinh tw chli lvong
tai cac bénh vién, qui trinh tang giwdng
bénh cho cac bénh vién Ién hang; thanh 1&p
phong/td c6 chirc nang quan ly vé cac van
dé BHYT: ban hanh hwéng dan mé hinh t6
chtrc va chlrc nang nhiém vy clia trung tam
kiém soat bénh tat tuyén tinh; qui hoach,
nang cap va slra chira Trung tdm phap y
tam than khu vyc mién Trung ...

Két luan tai budi lam viéc, Bo trwdng BO Y t& Nguyén
Thi Kim Tién danh gia cao sw nd lwc va nhitng két qua
dat dwoc cia tinh Thira Thién Hué trong cong tac cham
sdc strc khoe trong thoi gian qua. Tuy nhién d& sém xay
dung Thira Thién Hué tré thanh trung tdm Y té chuyén
sau clia ca nwéc, Bo trudng dé nghi cac s, ban nganh
lién quan can tham mwu cho UBND tinh dé c6 nhirng dé
an dot pha, trong d6 chti y dén tai cAu tric cac don vi sw
nghiép cong, dac biét 1a dich vu y t&. Thira Thién Hué
véi thé manh vé du lich, cé Bénh vién trung wong Hué
véi ngudn nhan lyc cao, trang thiét bi tbt, UBND tinh nén
chi dao S& Du lich va cac s&, ban nganh lign quan phoi
hop v&i BVTW Hué xay dung dé an phat trién mé hinh
du lich két hop véi kham chira bénh & BVTW Hué nham
thu hut ngudn khach du lich d&n Hué. Béi véi dbi twong
chua c6 thé Bao hiém Y t&, d& nghi tinh c&n ct cac qui
dinh tai Thong tu lién tich s6 63/2006/TTLT- BYT- BTC,
Thong tw lién tich s6 04/TTLB va Quyét dinh sb 73/QP-
(Tiép theo trang 10)
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CONG TAC DAN SO THUA THIEN HUE
55 NAM MOT CHANG DUONG PHAT TRIEN

Céc;h day 55 nam, vao ngay 26/12/1961,
co Thu twéng Pham Van Bong da
ky Quyét dinh s6 216/QD-CP vé sinh dé co

hwéng dan cho nhan dan - day dwoc xem la Y AN NN D
van ban phap quy dau tién clia Nha nuwéc ta A

vé cbng tac DS-KHHGD va mang dam tinh
nhan van “Vi strc khoé clia nguoi me, vi hanh
phuic va hoa thuan cia gia dinh va dé cho viéc
nu6i day con cai dwoc chu ddo, viéc sinh dé
clia nhan dan can dwoc huéng dan mot cach
thich hop”.

Tai Thira Thién Hué, cong tac dan sd
dwoc xac dinh la nhiém vy quan trong, la mét

Lé Hy — Chi cuc Dan sé - KHHGD

& TONG RET CHUGNG TRINH NTQG DS - KHHGD GIAIGOAN 2011+ 2015

e CHALNB VUCONG - 0S- KK = NAm2

)

chi tiéu dwoc dwa vao nghi quyét clia cac  PGS.TS Nguyen Dung — Phé Chd tich UBND tinh trao téng béng khen cho

cap uy dang chinh quyén va trong ké hoach
phat trién KTXH clia cac cap; Tinh ty, HDND,
UBND tinh d& quan tam ban hanh nhiéu Nghi
quyét, Chi thi, K& hoach, D& an nham thyc hién hiéu qua
nhiém vy gidm sinh, gidm sinh con th(r 3 tr& I1én cling nhw
nang cao chat lwong dan sé. Viéc bd sung dau tw kinh
phi dia phwong, ngoai ngan sach chwong trinh MTQG
DS-KHHGD, theo huwéng nam sau cao hon nam trwdc
nham dap (rng nhitng nhu cau co ban c4c hoat dong clia
chuong trinh. Td chirc bd may DS-KHHGD tiép tuc duoc
kién toan tir tinh dén co’ s&. Cac ché do, chinh sach cho
doi ngili can bd chuyén trach, cong tac vién va doi twong
thwe hién KHHGD dwoc dam bao day du.

V6i nhiing nd lyc ndi trén, ty suét sinh t trén 35 %0
(ndm 1979) gidm con 15,26%0 (nam 2015); Ty Ié tang tw
nhién ttr trén 3% (nam 1979) gidm con 1,1% (nam 2015).
Ty 1& sinh con thtr 3 tré [én nam 2015 con 14,9% . Ty |é cap
vo chdng s dung cac bién phap tranh thai hién dai ndm
1999 14 59,8 % dén nam 2015 1a 70%.

Két qua tdng diéu tra dan sé va nha & ngay 1/4/2009
da minh chirng cho nhitng thanh twu clia cdng tac dan
sb - ké hoach héa gia dinh trong thoi gian viva qua. Tong
sb dan cla tinh vao 0 gi® ngay 1/4/2009 & 1.087.420
ngudi va so v&i thoi diém 1/4/1999 thi dan sé cla tinh
tang thém 42.545 ngudi, binh quan dan sé hang nam
tang trén 4000 ngudi, ty I€ 1a 0,4%. Trong khi d6, & giai
doan 1989-1999 thi mdi nam dan sb tang trén 15.000
ngudi vai ty 1é 1a 1,59%. Két qua dat dwoc clia chuong
trinh DS - KHHGD d4 gdp phan dang ké vao viéc day manh
phét trién KT-XH, xoa ddi gidam nghéo, tang thu nhap binh
quan dau ngudi, nang cao chat lwong cudc sdng, phét trién
ngudn nhan Iyc chét lwgng cao dé phuc vu tién trinh cong
nghiép hod va hién dai hoa tinh nha.

Thanh tich trong trong thdi gian qua d4 cho thay tinh
dung dan vé chd trwong, chinh sach va cac bién phap

c4c cé nhén cé thanh xuét sac trong céng téc Dan s6 - Ké hoach hoé gia

dinh giai doan 2011 — 2015 (P.H)

trién khai cong tac DS-KHHGD ma tinh dé ra trong do
phai ké dén viéc trién khai md hinh I6ng ghép truyén théng
véi dich vu chdm séc SKSS/KHHGD duoc t6 chire tap
trung & nhitng vung khé khan, ving mtc sinh cao, ving
c6 ty 1& sinh con thi 3 tré [én ... nhdm gop phan gidm sinh,
gidm sinh con tht 3 tré 1én. M6 hinh x&, phudng, cum dan
cw khdng cé ngudi sinh con thir 3 tré 1én duoc xay dung
tlr ndm 2001 dén nay da c6 50 thon, t6 dan phé dat 5 ndm
lién va 73 thon, tb dan phé dat 3 ndm lién khdng cé ngudi
sinh con tht 3 tré 1én dwge UBND tinh khen thwéng. Hoat
dong truyén thong van dong truc tiép tai co' s& thong qua
doi ngl cdng tac vién dwoc duy tri véi phwong chédm ‘di
tiing ngd, gb tirng nha, ra tirng déi twong” d tao diéu kién
cho nhan dan tiép can céc thong tin vé DS - KHHGD mot
cach thuan loi, gan dan.

Dé an Kiém tra strc khde va tw van tién hén nhan da
gop phan nang cao nhan thirc vé& chidm séc SKSS cho
VTN, TN. Dé an Sang loc trwérc sinh va sang loc so sinh
da thu hut s tham gia tich cuc clia cong dong dan cw
qua d6 gop phan glam ty 1é tré em bi di tat, khuyet tatva
mac cac bénh di truyén, gép phan nang cao chét luong
dan sb. D& an can thiép gidm thiéu méat can bang gidi
tinh khi sinh d4 tirng bwéc khéng ché téc do gia ting mét
can béng giGi tinh khi sinh trén dia ban tinh. Hoat déng
tuyén truyén gidm thiéu tinh trang téo hdn tai huyén mién ndi
Nam Bong, A Luéi da tang cuong hiéu biét, nang cao nhan
thirc va chuyén ddi hanh vi thich hop cho cac nhém dobi
twong la VTN, TN trong viéc két hon theo dung quy dinh
cla phap luat. Dé an kiém soat dan sé ving ven bién
da tao diéu kién thuan loi hon cho viéc tuyén truyen van
dong, cung cap dich vu cho ngudi dan tai cac x& ving
bién, ven bién, d&m pha, van do, clra sdng clia tinh.
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Buwéc vao giai doan méi, chuong trinh Dan sé dang
chuyén dan t DS- KHHGD sang nhitng muc tiéu rong
hon vé dan sb - phat trién. Viéc duy tri thanh twu cla
chuong trinh DS-KHHGD van [a mét nhiém vu cép thiét
va khé khan. M&c du ty suét sinh nam sau gidm hon
nam trwdc, tuy nhién cong tac DS- KHHGP cla tinh véan
con dbi mét véi nhiing khé khan thach thire do xuét phat
diém murc sinh va ty 18 sinh con thir 3 tré 1&n cao va dang
gidm cham, chwa ddng déu gira cac ving mién. Chét
lwong dan sb con han ché. Ty sb gioi tinh khi sinh dang
¢6 xu huwéng tang. Dan sb dang ¢ xu hwéng gia hda. Sb
phu ni¥ trong do tudi sinh @& van tiép tuc tang doi hdi dé
duy tri bén virng “médi cap vo chdng chi cé tir 1 dén 2
con” thi viéc dap ng nhu cdu KHHGD va céc phwong
tién tranh thai sé la thach thiec Ién; van dé quan hé tinh
duc treéc hon nhan, tinh trang mang thai ngoai y mudn
va pha thai & VTN, TN. Kinh phi thyc hién chwong trinh
DS-KHHGD tir Trung wong ngay cang cat giam, chd yéu
dwa vao ngéan sach dia phuong... 1a nhirng thach thirc
trong thoi gian t6i.

Pé cong tac DS- KHHGD tiép tuc thuc hién cé hiéu

qua va mang tinh bén virng doi hoi can ¢6 nhitng chinh
sach ph hop va quyétliét dé gii quyét nhiing van de va
thach thirc mai vé dan sé; tang cuong hon nira sl quan
tam lanh chi dao cua cac cap Uy Dang, chinh quyen Su
phéi hop ctia nhiéu cap, nhiéu nganh, doan thé ciing nhw
sy hiéu biét, ing hd cla toan xa hoi dbi véi cong tac
DS- KHHGD

Nhan ky niém 55 ndm truyén théng cong tac DS-
KHHGD, vai kinh nghiém phong pht va nhirng bai hoc
quy gia cua 55 nam qua, chiing ta hy vong rang cong
tac Dan sb tinh ta s& vwon lén nhitng tdm cao mai ma
nhiém vu quan trong nhat van 14 dam béo duy tri 6n
dinh mdc sinh thay thé va nang cao chat lwong dan sé,
thwe hién thang loi tinh than Két luan 119 cta Ban Bi
thw vé viéc tiép tuc thwe hién Nghi quyét s6 47 ctia Bo
Chinh tri khéa IX vé tiép tuc ddy manh thwe hién chinh
sach DS-KHHGP va Nghi quyét Dai hoi Tinh Dang bo
lan ther XV, @& c6 mét quy mod dan sb phu hop ma trong
do tirng ngwdi dan manh khde, phat trién day di vé thé
chét, tri tué gép phan xay dung xa hdi cong bang, dan
chd, van minh./.
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Loi Nguwoi két tinh khoa hoc tao ra strc manh, st
dung va phat huy strc manh tdng hop nhdm danh bai
ké thu xam lwoc cé tiém lwe quan sw manh hon minh
gép nhiéu Ian. D6 14 tw twéng doan két toan dan, t&
chtrc, ddng vién toan dan danh giac, phat huy strc
manh tiém tang cla dat nwéc va clha dan toc, quy tu
céa strc manh clia dan téc va strc manh cua thoi dai,
nét doc dao trong tw twdng quan s cta Cha tich HO
Chi Minh va ciing la bi quyét thanh cong clia cudc
khang chién clru nwéc clia nhan dan ta.

Danh gidc “phai c6 tin tam va quyét tam”, Nguoi
nhan manh quyét tam béng nhirng 1&i danh thép:
“Khéng ! Ching ta tha hy sinh tat ca, chir nhéat dinh
khong chiu mat nwéc, nhét dinh khong chiu lam
né 1&”.

Kéu goi binh si, tw vé, dan quan, Nguoi viét: “Gior
clru nwéc da dén. Ta phai hy sinh dén giot mau cubi
cling dé gitv gin dat nwéc”.

Truyén dén toan dan niém tin manh liét, Nguoi
khang dinh: “Du phai gian lao khang chién, nhung
vGi mot long kién quyét hy sinh, thang loi nhat dinh
vé dan toc ta”. Quyét tam &y ctia Nguoi da hun dic
nhiét tinh cach mang, sang tao ra cach mang déc
dao va c6 hiéu qua. Tin tam va quyét tdm clia Nguoi
da chuyén thanh ngon c& quyét thang ctia quan va
dan ta. Ngon c& d6 ngay tir dau da dwoc giwong cao
bén ngon c& hoa binh, khi Nguwei mé dau Loi kéu goi
toan quéc khang chién vang doi nui séng khdng phai

bang mét 161 hd danh, ma bang moét nguyén vong hoa
binh: “ Chling ta muén hoa binh, chiing ta phai nhan
nhwong. Nhwng chang ta cang nhan nhwong, thuc
dan Phap cang 14n t&i, vi ching quyét tam cwép nwéc
ta lan nira!”

Hoa binh la nguyén vong cla nhan dan ta, cla
ca loai ngwoi. Nhwng do dm mwu xam lwgc ngoan
cb cla ké thu, khéng cé con dwéng nao khac 1a phai
dirng 1&n khang chién. Va khang chién la dé mang lai
hoa binh that sy, hda binh trong déc lap, tw do. Tw
twdng hoda binh ¢ nguyén tic ctia Lé-nin néi 1én trong
tw twdng quyét chién quyét thang ctia Cha tich H6 Chi
Minh ngay tir dau va subt ca qua trinh cudc khang
chién trwéng ky, cang lam sang ngdi chinh nghia cta
s nghiép clru nwéc cla nhan dan ta, tao nén slrc
manh tinh than va vat chat, dwa cudc khang chién dén
théng loi hoan toan.

Hwéng rng Loi kéu goi toan qubc khang chién
cGia Nguoi, toan thé dan toc Viét Nam anh diing budc
vao cudc khang chién truwong ky day gian khd, hy sinh
nhwng v cung anh diing dé gil» vi'ng nén doc lap, tw
do vtra gianh dwoc clia minh.

L& hich bét tir cia Ngwoi da tré thanh 1o thé bt
tlr cia dan toc ta.

Trén 70 ndm qua, Loi kéu goi toan qudc khang
chién ctia Chu tich H6 Chi Minh d di vao lich stv, bén
canh nhirng I&i hich ctru nwéc cla Tran Hwng Dao,
Nguyén Trai, Quang Trung.../.
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GIAI PHAP Bﬂllﬁ BO TRONG THUC HIEN
BAO HIEM V TE CHO NGUGI NHIEM HIV/AIDS

H ién nay, 90% thudc khang virus dé diéu trj cho
ngudi nhiém HIV & Viét Nam do cac T chire
quéc té tai tro. Tuy nhién, trong thoi gian téi, ngudn
lwc nay sé bi c&t giam nhanh, néu khong cé ngudn tai
chinh thay thé, nhiéu ngwdi nhiém HIV c6 thé khong
duwoc tiép can diéu tri bang thuéc ARV hodc khong
duwoc tiép tuc diéu tri. Bao hiém y té giip cho nguoi
nhiém HIV/AIDS tranh dwoc bay déi nghéo do cac chi
phi kham bénh, chira bénh lién quan dén HIV/AIDS va
kham chira cac bénh.

Tuy nhién, véi nhiéu nguyén nhan khac nhau dén
nay nhiéu ngwdi nhiém HIV chua dwoc tiép can va didu
tri bdng ngudn kinh phi tr BHYT. Theo khao sat cla
Cuc phong, chéng HIV/AIDS cho biét, sb lwgng nguoi
nhiém HIV/AIDS c6 thé BHYT hién chi chiém 15% -
55% tly theo tirng dia phwong, ty 1& nay thap hon rat
nhiéu so véi ty & binh quan ngudi c6 thé bao hiém y té
trong cong déng. Trong téng s6 ngudi nhiém HIV/AIDS
c6 51,9% thude nhom déi twong nghéo, 18,9% thude
nhém can nghéo va giai phap clia nganh y té tir chd
chi tréng chd' vao ngudn hd tro clia td chirc quéc té sé
chuyén sang I6ng ghép vao hé thong y té va s dung
ngan sach trong nuwéc, nhat la BHYT.

Vi bénh nhan la ngudi nhiém HIV 6 thé bao hiém
y té, khi kham chira bénh duoc bao hiém y té chi tra
cac dich vu kham va diéu trj nhw nhirng bénh nhan binh
thwong khac. Bao hiém y té khong chi tra cho cac dich
vu kham chira bénh néu bénh nhan kham va diéu tr tai
cac co s6 y té khong thudc pham vi hop déng kham
chiva bénh clia bao hiém y té. Hién nay, vi nhiéu Iy do
khac nhau, chi cé khoang 75% - 80% nguwdi nhiém HIV
c6 thé bao hiém y té si dung thé nay khi kham chira
bénh ndi tri hodc ngoai tru.

Diéu 40 Luat Phong, chéng HIV/AIDS quy dinh:
Nguoi dang tham gia BHYT bi nhiém HIV dwoc Quy
BHYT chi tra cac chi phi kham, chira bénh: Bo Y té ciing
da c6 van ban quy dinh danh muc thudc khang HIV do
BHYT chi trd. Nhw vay, Luat BHYT khong phan biét
ngwdi nhiém HIV/AIDS véi nguwdi mac bénh khac va
ngwdi nhiém HIV/AIDS tham gia BHYT sé& dwoc hwéng
ché do va dwoc chi trd giéng nhw cac bénh khac. Didu
d6 c6 nghia la, tham gia BHYT nguoi nhiém HIV sé
gidm dwoc chi phi trong diéu trj HIV. Hién nay, cac loai
thuéc trong phac dd diéu tri cho ngudi nhiém HIV déu

Ths.Tran Thi Ngoc — Giam déc TTPC HIV/AIDS

c6 trong danh muc thuéc BHYT do Bo Y té quy dinh,
gbm ca thubc ARV.

Theo Tht trwdng Bo Y t& Nguyén Thanh Long, dé&
nguwdi nhiém HIV dwoc tham gia BHYT toan dién cac
cp c6 thAm quyén can hoan thién hé thdng hwéng
dan thanh toan chi phi KCB BHYT dbi v&i nguwdi nhigém
HIV/AIDS, stra d6i khoan 10, 12 Diéu 23 Luat BHYT
dé khong han ché viéc chi tra dich vu diéu tri HIV/AIDS
va ban hanh géi dich vu diéu tri HIV/AIDS chi tré tw
ngudn BHYT. Song song vé&i giai phap néi trén, can
cling ¢ hé théng t6 chirc dich vu didu tri HIV/AIDS
nhw thanh 1ap co s& diéu tri ARV dét tai cac bénh vién
dé quan ly va diéu tri ngoai tri ngwdi bénh AIDS; bao
dam tinh bén virng va dap (ng du diéu kién dé BHYT
thanh toan. Déi v&i ngudi bénh nang, sé dwoc nhap
vién va diéu tri ndi tri nhu cac bénh thong thwong
khac. Pong thoi, tién téi phai thanh lap co sé diéu tri
ARV dét tai trung tdm phong, chéng HIV/AIDS tinh,
thanh phé trén pham vi ca nwéc dé co da didu kién ky
hop déng v&i BHYT. Can xay dung, ban hanh cac van
ban hwéng dan KCB BHYT dbi véi ngudi nhiém HIV/
AIDS nhw ding ky KCB tai tuyén huyén, xa, khéng
phan biét dia gi¢i hanh chinh trong dia ban Cép tinh
dé nguoi nhiém HIV cé thé dang ky KCB BHYT ban
dau tai bénh vién noi cé phong kham HIV/AIDS. Dang
chi y, can trién khai ddng b, manh mé cac gidi phap
thwe hién D& an tién téi BHYT toan dan theo Quyét dinh
538/2013 cla Tha twdng Chinh phl. Thyc hién BHYT
toan dan, nghia la chung ta da mé rong déi twong tham
gia BHYT. Nhw vay, c¢6 nhiéu nguoi tham gia BHYT thi
s& ¢ s chia s&, can bang dwoc mirc do thu chi bdo
hiém. Ngoai ra, viéc thwc hién diéu chinh mic dong
BHYT theo 16 trinh thich hgp sé gilp ich cho nguoi
nhiém HIV s dung BHYT trong diéu tri HIV/AIDS.

Hién nay, Chinh phi da c6 Nghi quyét vé cac
chuong trinh muc tiéu qudc gia va chwong trinh phong
chéng HIV nam trong Chuong trinh muc tiéu quéc gia
y t& - dan sé véi kinh phi khoang 64.000 ty dong. Bén
canh dd, tir ngay 15/8, nhiéu dich vu y té lién quan dén
nguwdi nhiém HIV sé& dwgc quj BHYT chi tra theo Théng
tw 15/2015/TT-BYT clia Bo Y té huwéng dan thwe hién
KCB BHYT déi véi nguoi nhiém HIV va ngudi st dung
cac dich vu y té lién quan dén HIV/AIDS. Theo dé, céac

(Xem tiép trang 10)
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NGANH Y TE DAY MANH UNG DUNG PHAN MEM VAN BAN BIEN TU
TRONG CONG TAC QUAN LY, CHi DAO, BIEU HANH

rong nhitng ndm qua véi sy quan tdm va chi

dao quyét liét ctia lanh dao S& Y té, sw phdi hop
va hé tro cé hiéu qua cac don vi lién quan, dac biét |a
UBND tinh Thira Thién Hué. S& Y té da trién khai day
manh (ng dung CNTT va dat dwoc két qua budc dau
rat quan trong. Viéc ddy manh phat trién va (ng dung
CNTT trén tt ca cac linh vic da gép phan thdo g&
nhiéu khé khan, vwéng mac, tao thuan lgi cho nguoi
dan va doanh nghiép, nang cao cong tac quan ly, chi
dao va diéu hanh.

Thwc hién Chi thi 77/2014/CT-UBND ngay
26/12/2014 ctia UBND tinh vé viéc tang cwdng trao doi
van ban dién tl va ng dung chir ky sb trong cac co
quan nha nwéc trén dia ban tinh. Trong thdi gian qua, S&
Y t& da thuc hién viéc chuyén va tiép nhan vén ban qua
mang trong toan nganh Y té qua hé théng email cong
vu (“mail.thuathienhue.gov.vn”) va Trang website S& Y
té tlr tuyén xa dén tuyén huyén va tuyén tinh. Nhdm day
manh hon ni¥a viéc trién khai chuyén van ban dién ti
qua méi trwdng mang; phat huy hiéu qua cong tac chi
dao, diéu hanh qua méi trudng mang, phuc vu nguoi
dan va cac td chire tot hon; thuc day cai cach hanh chinh
va nang cao chi sé mirc d6 sén sang ing dung CNTT.
S& 'Y té da xay dwng Ké hoach s6 2137/KH-SYT clia S&
Y té ngay 19/9/2016 vé& trién khai mang WAN va Phan
mém quan Iy vin ban diéu hanh. Trén co s& dong y
clia UBND tinh trong viéc cho phép nhan rong, hé tro
Phan mém QLVB & PH trong toan nganh Y té, trong d6
Trung tam tin hoc chinh Van phong UBND tinh tryc tiép
thwc hién. S& Y té d trién khai dong bo tat ca cac giai
phap; huy dong ngudn luc dé trang cap thiét bi két ni
hé thdng mang WAN duing theo quy hoach ha tang diing
chung ctia UBND tinh véi nguén hé tro' clia VNPT tinh
Thira Thién Hué. Cha dong phéi hop véi Trung tam tin
hoc hanh chinh - Van phong UBND tinh, S& Thong tin &
Truyén thong, VNPT Thira Thién Hué da khao sat, danh
gia hién trang va trién khai Ip dt thiét bi va khai bao 32
diém két n6i mang WAN theo dung quy hoach WAN clia
tinh tai Quyét dinh s6 80/2014/QD-UBND clia UBND tinh
ngay 31/12/2014 vé viéc ban hanh Quy dinh van hanh,
khai thac va quan ly mang tin hoc dién réng tinh Thira
Thién Hué. Dac biét da phdi hop cuing cac don vi té chire
21 16p tap huén, trién khai cho hon 700 cén bd. Xay
dung ban hanh quy ché van hanh hé théng Phan mém
quan ly van ban diéu hanh. Sau 2 thang trién khai toan
b hé thbng mang WAN va Phan mém Quan ly VB & BH
da dwoc trién khai va dwa vao van hanh chinh thirc cho
100% don vi trong toan nganh tlr ngay 22/11/2016. Song

Ths. Nguyén Dao — S& Y té TT.Hué

smgmmlt
TTYTE Dy PHONS

TAP HUAN

TS.BS Nguyén Nam Hung — Giam déc Sé Y té
phét biéu chi dao tai budi tap huén trién khai
phén mém quan ly vén ban diéu hanh
tai TTYT Dy phong tinh.

song nhiém vu trén S& Y t& d4 hoan tat viéc tap huén va
ban giao chi ky sb cho 31 chi ky sé ctia 31 don vi va 84
chi¥ s6 clia Ianh dao don vi. Day la mot nhiém vy chinh
tri trong tAm th( hai trong ndm nay ma S& Y té da trién
khai hoan thanh vuot ké hoach trong viéc thwe hién day
manh (ng dung CNTT (trwérc d6 thang 5/2016 da trién
khai dich vu cong tryc tuyén murc d6 3, 4).

C6 thé khdng dinh khi trién khai hé théng mang
WAN va Phan mém QL VB & PH trong toan nganh
s& c6 rat nhiéu loi ich va nang cao cong tac quan Iy
diéu hanh; Tang kha nang giam sat; Nang cao va day
manh ci cach hanh chinh; V& hiéu qua kinh té da giap
tiét kieém thoi gian, céng strc, cat gidm cac chi phi van
phong pham; Can bd co thdi gian dé nang cao trinh do
va hoan thanh tét nhiém vu cham séc va bao vé stic
khde nhan dan; La co s& dé danh gia can bd va xem
xét thi dua khen thudng. Day la co s& 1a nén tang dé S&
Y té day nhanh viéc trién khai cac phdn mém phuc vu
cdng tac quan ly, chi dao diéu hanh trén ha tAng mang
WAN. Va huéng dén nang lén dwong truyén chuyen
dung theo dung quy hoach ha tang dung chung va phan
mém dung chung clia UBND tinh, Bo Y té va clia Chinh
Pha. Véi muc dich hwong dén xay dung Nganh Y té
Thira Thién Hué théng minh. Gép phan thyc hién hoan
thanh Ké& hoach s6 147/KH-UBND ngay 31/12/2015
clia UBND tinh vé (ng dung CNTT trong hoat déng clia
co quan nha nuéc, xay dung chinh quyén dién t& tinh
Thtra Thién Hué giai doan 2016-2020 theo dung tinh
than Nghi quyét 36a/NQ-CP ngay 14/10/2015 clia Chinh
phdi vé Chinh pha dién te. /.
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NGANH GIAO DUC THUA THIEN HUE TANG CUONG CONG TAC
TRUYEN THONG PHONG, CHONG UNG THU VU

Ths.Bs. Dang Ngoc Thanh Thao - TTYTHD

nguyén nhan gay t& vong hang dau & phu

PGS.TS Nguyén Binh Tung, Bénh Vién Trung uong Hué, Cha tich Hoi
Ung thw v tinh Thira Thién Hué gidi dép thdc méc cho céac dai biéu.

ién nay, v&i sw phat trién cla y hoc, viéc chan

doan va diéu trj ung thw trén thé gi¢i da dat
nhiéu thanh twu to 1én, gép phan lam gidm ty 1é t&
vong cla cac bénh ung thw noéi chung. Tuy vay, thuc
té ung thw van la van dé y té I&n dbi véi nhan loai va
ddng thoi cling 1a thach thire dbi véi nganh y.

T chirc Y té thé gi¢i va chinh phl nhiéu nuéc
(trong d6 c6 Viét Nam) da c6 nhiéu chuong trinh y té
thiét thwc nhdm cai thién tinh trang bénh ly ung thw,
tuy nhién van con rat nhiéu bénh nhan khi phat hién
ra bénh thi da & giai doan mudn.

Tai Viét Nam, hau hét cac bénh ung thw phé bién
thwong gdp déu chuwa co xu hwéng gidm xuéng ma
dwéng nhw van dang tiép tuc tang 1én. Theo nhiéu
nghién ctu cho thdy 85% sb bénh nhan ung thw
tai Viet Nam dwoc phat hién & do tudi trén 40. Rat
nhiéu nguoi trong sb d6 1 tru cot trong gia dinh,
da co sw nghiép virng vang, co kha nang dong gop
nhiéu cho xa hdi, c6 trién vong phat trién trén con
dwong sy nghiép hay dang & dinh cao cua sy thanh
dat hoac dang gilr cac trong trach quan trong tai cac
co quan. Nhw thé, nhivng hau qua truc tiép va gian
tiép cla bénh ung thw dbi véi ngudi bénh, dbi véi
gia dinh nguwoi bénh va déi vai xa hoi déu gay anh
hwédng to lon.

Theo b&o cédo clia cac chuyén gia y t&, ung thw
v 1 loai bénh ung thu phd bién nhét & phu nir va Ia

nr. M6i ndm Viét Nam c6 thém khoang
12.000 ngudi méc ung thw v véi ti 1é tor
vong khoang 35% (cao hon cac nwéc
phat trién), bénh c6 xu huéng tré héa
va tang dan qua cac ndm. Nhung déng
thoi thue té ciing cho thay ung thw v néu
duwoc phat hién va didu tri s&m thi ty 1é
chiva khdi bénh dat t&i 90% va chét lugng
sbng clia bénh nhan dwoc ting 1&n rd rét.
Nhuw thé, c6 thé tin twéng réng ung thw vi
hoan toan c6 thé phong chéng va chira
khoi dwoc néu phat hién va diéu tri sém.

Trong khudn khé chwong trinh hoat
doéng Thang Mwai héng cdia Hoi Ung thw
vu tinh Thira Thién Hué, Lanh dao S&
GD&DT Thira Thién Hué da nhét tri phdi hop voi
Hoi Ung thw va tinh TT-Hué té chirc bubi sinh hoat
truyén thong phd bién kién thirc y khoa véi cha dé
“Thang Mwoi héng - tang cwdng nhan thire vé Ung
thw v nam 2016” nham nang cao nhan thirc phong
bénh va phat hién sém ung thw vi cho toan thé no
can bd quan ly cac trudng trung hoc phd thong trén
dia ban thanh phd Hué; ni¥ can bod chuyén vién van
phong S& GD&DT, ni¥ can bg, gido vién cac don vi
trwe thudc dac thu (gdbm Trung tdm Y té hoc dweong,
Trung tam V&n thé my, Trung tdm Tin hoc va Trung
tam Gido duc thwong xuyén Tinh) cing toan thé
can bo y té clia cac trwong truc thudc Sé trén dia
ban toan tinh. Hoat ddng nay nham gép phan vao
viéc nang cao nhan thirc vé phong bénh va phat
hién sém ung thw vu cho ni¥ can b giao vién nganh
gido duc trén dia ban toan tinh va cong déng phu ni
Thira Thién Hué.

Tai budi truyén théng, cac dai biéu da dwoc cac
chuyén gia dén tir Hoi Ung thw va tinh trinh bay 2
chuyén dé: “Ung thw v, yéu td nguy co, sang loc,
chan doan, dw phong” va “Nang cao nhan thirc
phong bénh ung thw vu”.

Véi cac bao cao vién rat kinh nghiém va giau
tam huyét ctia Hoi Ung thw vu tinh TT-Hué, nhitng

(Tiép theo trang 14)
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BENH VIEN PHU VANG:

Thay déi tir chuan hoa chat luong bénh vién

Sau ba nam thuc
hién Bé tiéu chi ddnh
gid chdt lugng bénh
vién (BV) cta B6 Y té,
BV huyén Phu Vang la
mot trong nhiing don
vi ddu tién cda tinh
khdng dinh thuong
hiéu chdt lugng khdm
chira bénh cho ngudi
dan.

Khach Quan — Bao Thira Thién Hué

Cham séc bénh nhén néang tai Khoa héi strc - chéng déc tai BV Phu Vang.

Tlr sw quyét tam

Trwdc nhu cau nang cao chat lwong KCB ngay cang
birc thiét, BV Phu Vang bam sat cac tiéu chi danh gia chét
lwong BV d@é chdm séc strc khde cho ngudi dan. Bac st
CKIl Trwong Nhw Son, Giam dbc BV khang dinh, khi trién
khai dénh gia chét luong BV theo céc tiéu chi, tir giam doc
dén trdng cac khoa, phong, trung tam va toan thé can bo,
nhan vién déu quyét tam vao cudc. Cac tiéu chi dwoc danh
gia khach quan, chan thyc nham xac dinh thuc trang va dwa
ra giai phap khac phuc. Hoi ddng Quan ly chat lvong dwoc
thanh 1ap; dwoi hoi dong la cac ban: chat lwong chuyén
mon; co & vat chat, trang thiét bi; cai tién chét lvong; chét
lwong can 1am sang; phat trién ngudn nhan lyc; khoa hoc
ky thuat va cong nghé thong tin; kiém soat nhiém khuan;
dinh dwdng va cac chuyén khoa dac thu...

Véi phwong cham “Nguoi bénh la khach hang, khach
hang Ia an nhan”, BV xac dinh diéu kién, co s& vat chét
phuc vu ngudi bénh va nguwdi nha nguwdi bénh can duoc
quan tdm dac biét. Cac khoa, phong, khu vwc kham
bénh dwoc nang cép mé& rong, xay méi, tao nén mét moi
tridng cham séc nguwdi bénh sach dep, véi canh quan
xanh, méi trudng trong lanh. Khu vie ngdi chd rong rai
thoang mat voi hé thdng tivi, 18p d&t thém nhiéu quat khi
thoi tiét ndng néng... Hé thdng bién bang, huéng dan
bé tri hop Iy, thuan tién, d& nhin va dé& hiéu cung CLB
Thanh nién tinh nguyén, nhan vién Té cham séc khach
hang luén san sang glup nguoi benh ngwm nha nguoi
bénh dé& dang tim kiém khu vwc can dén. Té chdm soc
khach hang thuéng xuyén nhén tin nhac lich hen kham,

goi dién tham hoi nguwdi bénh sau khi ra vién da mang lai
sw hai long cho nguwoi dan.

Ong Nguyén Duy Tién, mot ngudi xa qué tré vé nudi
bd dang diéu tri & tai khoa hdi strc sau md, BV Phu Vang
néi: “Khac véi trwde, BV Pha Vang da thay déi vuwot
bac. Cac khoa, phong kham diéu tri bénh sach sé khang
trang. D&i ngd vy, bac s khong chi tan tinh chu dao khi
didu tri ngudi bénh ma con quan tam thdm hdi huéng
dan cho ngwdi nha bénh nhan. Téi rat hai 1ong viéc phuc
vy, ing x& cla can bo vy, bac si & day”. Khong chi riéng
ca nhan 6ng Tién ma khi tro chuyén voi nhiéu bénh nhan
& day, chling toi cdm nhan ho déu cam kich thai do phuc
vu va tin twdng vao chuyén mon nghiép vu clia doi ngd y
bac si tai BV Phu Vang.

Bién khé thanh dé

Sau ba ndm &p dung danh gia chét lwong cac bénh
vién theo Bo tiéu chi chat lwong, hé théng co s& KCB
& BV Phu Vang thuc su thay ddi vuot bac. Khao sat
tai day, chung t6i cdm nhan dwoc BV Phu Vang da “soi”
dwoc minh, xac dinh diém manh, diém yeu Iva chon
nhitng van d& wu tién can cai tién d& nang cao chét lwong
dich vu kham bénh, chira bénh, hwéng t&i muc tiéu cao
nhét lam hai long ngudi bénh trén quan diém 14y nguoi
bénh lam trung tam. Nhiéu linh vuc trwéc day it dwoc
quan tam, nhw diéu dudng, kiém soat nhiém khuan, dinh
dwdng...Khi ap dung B tiéu chi, BV da thanh lap khoa
hodc td chuyén trach, dau tw con ngudi, co s& vat chét,
trang thiét bi cho linh vire d6. Lanh dao don vj chl trong

(Xem tiép trang 10)
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GIAI PHAP DONG BO TRONG THWC HIEN... (7 theo trang 6

dich vu do BHYT chi trd cho nguwdi c6 HIV kha rong
gdém: thudc, hoa chét, vat tw y t&, dich vu ki thuat thude
pham vi chi trd cia Quf; phi xét nghiém HIV dbi voi
phu ni trong thoi ky mang thai, sinh con theo yéu cau
chuyén mon néu khdng dwoc cac ngudn kinh phi khac
chi tra; ky thuat dinh chi thai nghén & phu nir mang thai
¢ HIV; kham bénh:; xét nghiém HIV; thubc ARV va céc
dich vu KCB HIV/AIDS khac ddi vai tré sinh ra tr me
co HIV.

Tuy nhién, du co quan BHXH sén sang thanh toan
chi phi cho ngudi nhiém HIV, nhwng lam thé nao dé tat
ca ngudi nhiém HIV c6 thé BHYT lai 1d mot van dé can
quan tam bdi du ty 1é bao pht BHYT ca nwéc hién da
dat 72%, nhung da phan nguwdi nhiém HIV lai khong
c6 thé BHYT. Dé giai quyét cho van d& nay Bo Y té da
c6 Cong van sb 6741/ BYT - AIDS ngay 9.9.2016 vé
mé& rong Bao hiém Y té cho nguwdi nhiém HIV/AIDS,
dam bao 100% ngudi nhiém cé thé Bao hiém Y té va

Tha twéng Chinh pha d& ban hanh Quyét dinh s 2188/
QP - TTg ngay 15.11.2016 Quy dinh viéc thanh toan
thudc khang virus HIV dwoc thanh toan tap trung cap
Quéc gia st dung ngudn quy kham bénh, chira bénh
B&o hiém Y té va hd tro ngudi st dung thudc khang
virus HIV. Theo diéu 4 ctia Quyét dinh vé& hd tro nguoi
s dung thudc khang virus HIV thi can ct vao kha ndng
ngan sach, cac dia phwong d&m bao hé tro' chi phi cting
chi tra ddi voi thube khang virus cho ngudi nhiém HIV/
AIDS c6 thé Bao hiém Y té thong qua Quy kham chiva
bénh nguwoi nghéo, Quy hé tro ngudi nhiém HIV. Céc co
s& kham bénh, chira bénh BHYT c6 diéu tri thudc khang
virus cho ngwdi nhiém HIV s dung cac nguén quy khac
(néu c6) clia don vi @& hd tro phan cung chi trd thubc
khang virus HIV cho ngwoi nhiém HIV. Vi cac véan ban
chi dao quan trong nay chac chén sé tao thuan loi cho
ngudi nhiém HIV ¢6 dugc thude khang virus HIV théng
qua ngudn ngan sach ctia Bo hiém Y té./.
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THAY POI TU’ CHUAN HOA...
(Tiép theo trang 9)

dén con ngudi, ¢ chinh sach moi goi cac chuyén gia,
giau kinh nghiém dén tham gia lam viéc tai BV...

M&i day, BV Phu Vang thanh lap thém Khoa Gay mé
héi strc, gdm hai khoa nhé la Gay mé héi strc va Hoi strc
tich cuc - chdng doc, cé 3 ban mé, 3 phong chidm séc
sau md v&i dd trang thiét bi va 20 can bd y, bac si. Day
la BV tuyén huyén dau tién & Thiva Thién Hué thanh lap
Khoa Gay mé hdi strc, gép phan nang cao chét lwong
KCB, dac biét la diéu tri cac bénh ndng, gidm tai cho BV
Trung wong Hué, BV Dai hoc Y dwoc Hué...

Bac si Truong Nhu Son cho réng, chuan héa chét
lwgng BV theo Bo tiéu chi da bién nhitng diéu twdng
chirng nhu “xa voi” thanh hién thuc, bién nhitng diéu “kho
thd” v&i BV thanh “dé thd” véi nguoi bénh, véi nguoi dan.
B4 tiéu chi danh gia chat lugng BV, gom 83 tiéu chi véi hon
1.500 tiéu muc, bao quat toan dién va tiém can sw tién b
trong quan tri BV clia cac nwoc tién tién trén thé gidi. D6 1a
viéc lay ngudi bénh 1am trung tam, xem ngudi bénh nhw
mot khach hang d@é phuc vu. Khéng chi tri hét bénh ma con
lam khach hang hai long véi cung cach phuc vu thdng qua
viéc quan tam dén tam tw, tinh cdm clia khach hang, c¢b
gang dap (rng nhirng yéu ciu nhd nhét. Bac si Son néi, Bo
tiéu chi danh gia chét lugng BV theo két cu 5 mirc ( kém,
trung binh, kha, tét va rat tt), hién nay, BV Pha Vang duoc
thdm dinh dat mirc 3.61 (kha tét). D6 la muc diém khang
dinh chét lugng thwong hiéu ctia mét BV; ddng thdi cing la
nén tang dé tiép tuc duy tri phat trién, nang cao chat luong
KCB, dap tng si hai long clia ngudi bénh./.

BO TRUONG BO Y TE...

(Tiép theo trang 3)

TTg dé xem xét va dé xuat mirc gia phu hop véi mire gia
ap dung cho dbi twong BHYT, tao diéu kién dé cac bénh
vién nang cao chét lwgng kham bénh, chira bénh. Hién
nay, Bo Y té dang xay dung, hoan thién dw thao Thong tw
qui dinh gia dich vu kham bénh, chira bénh dbi vei nguoi
chwa cd thé BHYT, dv kién ban hanh trong nam 2016 va
thwe hién tlr nam 2017. V& bd may va nhan lyc cda tinh,
Bo trwdng danh gi cao mé hinh mét trung tam y té hai
chirc nang cla tuyén huyén, thi, thanh phd, dac biét la
ma hinh tram y té gan véi bac si gia dinh. Bo Y té sé lay
Hué lam mé hinh diém dé céc tinh tham quan, hoc tap.
Bo dé nghi tinh khuyén khich cac co sé y té ding ky tw
chdi vé tai chinh, tdng cwdng xa hdi hod y té, kéu goi dau
tw cla cac doanh nghiép trong va ngoai nwéc tham gia
vao linh vic Y — Dugc. D6i voi Trung tm Phap Y tam
than mién Trung, BO dong Y véi gidi phap tng cuwdng sw
phéi hop gitka Trung tam va bénh vién Tam than Hué dé
tan dung ngudn lyc s&n cé, dic biét Ia luc lwong bac si,
giam dinh vién phap y tam than va trang thiét bi; nganh
y té tinh can tiép tuc dy manh viéc ddi m&i phong cach,
thai do phuc vy, gén V@i xay dwng bénh vién xanh-sach-
dep dé nang cao chat lwong khdm chiva bénh cho nguoi
dan ngay cang tt hon.

Trong chuyén lam viéc, Bo trwdng BO Y té Nguyén Thi
Kim Tién va doan da dén tham va lam viéc tai Bénh vién
Trung wong Hué, co' s& 2 Bénh vién Trung wong Hué tai
x& Phong An, huyén Phong Dién, Trung tam Phap y Tam
than mién Trung va Bénh vién Y hoc cd truyén finh./.

NGUOI BAC S1 TAM HUYET V1 CONG TAC Y TE DU PHONG

Trdi qua hon 27 ndm céng tdc

trong nganh Y té ciing chinh la
qudng théi gian bdc si Nguyén Quéc
Phong da tinh nguyén bdm tru véi
céng tdc Y té du phong. Véilong yéu
nghé, su'néng déng cua tudi tré ciing
vé6i phuong cham “Phong bénh hon
chita bénh” anh dé ciing Déi y té du
phong Trung tdmy té thi xd Huong
Tra da chi dong, sdng tao trong
céng tdc phéng, chéng dich bénh
g6p phan bdo vé siic khée cho nhén
dan trén dia ban.

H wong Tra la vang ban son dia
c6 dién tich rong trai dai tt nai
vé bién, trong 16 x& cla huyén thi c6
5 x& mién nui, 2 xa ving dam pha, trwdc day diéu
kién di lai con kho khan, giao théng chwa thuan tién,
ngwoi dan & day con nghéo nén cong tac phong
chéng dich bénh c6 luc chwa dwoc quan tam.
Nguwoi dan phan déng la di lam rirng, chdn mang
con thiéu, nha vé sinh chwa c6 nhiéu... nén dé mac
cac bénh nhuw sbt rét, sbt xuat huyét va bénh vé
lay truyén khac... T& thwc té trén, anh nhan thic
dwoc cdng tac dy phong la moét cong viéc rat can
thiét, lam tét cong tac y t& dw phong chinh la dé
han ché dén mic thdp nhét cta dich bénh lay lan
cling nhw bung phat mét sé bénh khac. Chinh vi
vay, anh cling cac ddng nghiép da khong ngai kho
khan, vt va du bt ky thoi gian nao, méi khi nhan
dwoc thdng tin vé& mot dich bénh mdi ndi hoac tai
phat, anh va déng doi da manh dan tiép xtc & dich,
diéu tra dich té tim ra nguyén gay bénh. Tlr d6 anh
da tham mwu Ban Giam déc nhdm khéng ché dich
bénh va xt ly kip thoi.

Trai qua nhiéu vj tri trong cdng tac phong chéng
dich, nd&m 2000 bac si Nguy&n Quéc Phong duoc
lanh dao TTYT kién nghi S& Y t& Thira Thién Hué
bd nhiém Do trwdng d6i YTDP. V&i vai trd la nguoi
lanh dao B&i YTDP, bac si Phong thudng xuyén lam
t6t chire trach nhiém vu ctia minh, thwdng xuyén té
chirc giao ban vao cac budu sang trong tudn ndm
tinh hinh trén dia ban va danh gia dé rut kinh nghiém
cong tac da xir ly da qua dong thoi trién khai cong
tac tiép theo. That kho dé co thé ké hét nhivng cong

Hoang Tang Phai — TTYT Hwong Tra

Béc si Nguyén Quéc Phong (ngudi ngdi giita) dang hop cting céc
thanh vién doi y té dy phong TTYT Huong Tra.

viéc cu thé viéc lam ma béc si Phong da lam dworc.
C6 nhirng luc t6i chirng kién ngay 02 Tét Am lich
nam 2006 nghe tin bao tai xa Hai Dwong cé ngd déc
thwc phdm |& anh da cung Ban Gam déc TTYT phai
lén dwong dé giam sat va xi ly.

Néu ai da tirng lam hodc chirng kién cong tac xd
ly dich mé&i thay ndi vat va clia mot ngwdi lam cong tac
té dw phong. Trong thuc t& c6 mot vai bac sy chang
may man ma véi linh vire nay, vi mong mudn khi ho
hoc ra trwong, dwoc tiép xdc véi bénh nhan dé nang
cao trinh d6 chuyén mon... Nhwng trai lai, véi long yéu
nghé bac si Phong da bam tru véi cong viéc, chap
nhan dwong dau véi nhitng thlr thach khac nghiét,
khéng ngai tiép xdc v&i cac bénh truyén nhiém va hoa
chét doc hai anh hudng dén strc khde ban than, anh
va dong doi da manh dan tiép xuc b dich, diéu tra dich
t& tim ra nguyén gay bénh dé khéng ché va han ché
dén mure thap nhét dich bénh xay ra.

Ngoai cong tac chuyén mon bac si Phong con la
nguwdi bao cao vién gidi trong cac hoi nghi, tap huan
kién thirc vé sinh an toan thwe pham, phong chéng
HIV/AIDS, an toan lao dong, phong chéng chay né...
cho tuyén duwéi va y té thon tb, cac doan thé chinh
tri cac xa, phwong. Hién anh ciing 1a Té trudng té
truyén thdng clta Trung tam Y té thj xa Hwong Tra.
Khéng chi giau kién thire va kinh nghiém trong cong
tac dw phong, anh con c¢é kj nang thuyét trinh rét t6t
lam cho nguwoi nghe dé hiéu va tiép thu nhanh.

(Tiép theo trang 14)
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NHONG CANH TRY NOI DAI CUR NGANH Y TE

Ho Ia nhan vién y té thén ban, doéi ngil
dwoc dao tao, hd tro kién thirc co ban dé
bao vé cham séc strc khée ban dau va tuyén
truyén van déong phong ngtra dich bénh &
co so...

Gén dan va dan hiéu

Hon 15 ndm nay trén trng con dwdng dbc
hay khe sudi & thén Nam Khe Dai, x& vung nui
Léc Hoa, huyén Phu Léc ludn in bwéc chan cla
anh Dang Coéng Thai, nhan vién y té thén. Séng
vui vé, nhiét tinh nén cai tén Pang Cong Thai
luébn dwgc ba con tin yéu goi than mat la “bac si”
& Bac Khe Dai. Ba Nguyén Thj Khanh, ngudi dan
trong thén chia sé: “O’ dia ban hé co trwong hop
nao dau ém bac Thai déu dén tham hai, tw van,
huwéng dan dé chuyén tuyén kip thdi. Khi trién
khai cac chwong trinh y té qudc gia vé thén ban,
bac Thai la ngwdi rat ndng dong, nhiét tinh bat
ké thoi gian dén trao ddi chia sé thong tin gitp
ba con tiép thu thwc hién hiéu qua. Bac Thai la
nguwdi gan gii d& mén, gitp ba con & day hiéu
biét nhiéu trong van dé phong dich bénh va y té
strc khée”.

Theo 6ng Thai, khac véi moi noi, thén Béc
Khe Dai, Léc Hoa la vung dat khé khan, dan cw
sbng khong tap trung. Giao théng di lai noi day
cach tré. Hién trong thén cé 77 hd, gan 260
khau, chd yéu 1a dan nghéo séng nhd vao lam
nuwong ray, tréng rirng. Do nhitng yéu té khach
quan nén viéc tuyén truyén phong chdng dich
bénh, gitp nguwdi dan tiép can cac dich vu y
té 1a diéu khong dé. Trong cai khé 16 cai khon,
ong Thai da biét van dung va thuc hién phwong
cham “Mwa dam thadm lau” dé ba con déng cam,
chia sé cong viéc cia YTTB. Mua nao trach
nhiém n&y, moi chwong trinh, ké hoach cép trén
dé ra, 6ng Thai déu té chirc trién khai dén moi
nguwoi dan. Thanh céng ctia 6ng Thai bay gio la
dwoc dan tin, lanh dao Tram xa y t&é mén. May
ndm gan day & dia ban khong xay ra cac dich
bénh tiéu chay, sbt xuat huyét, dic biét 1a tinh
trang sét rét da day lui vén trudc day dwoc xem
I& vung trong diém cda mién nui Loc Hoa. Ong
Thai con khoe, ba con bay gio dau 6m déu dén

Minh Vin — Bao Thira Thién Hué

co s& y té chir khéng con nght chuyén bua phép
cuing bai; cac chwong trinh muc tiéu y té quéc gia
dwoc tiép can, hwéng (rng ngay cang cao.

Ciing c6 tudi nghé twong déng nhu bac Pang
Coéng Thai la anh Trwong My, nhan vién YTTB
& thén Ké Sung Thuwong, xa Phu Dién (Phu
Vang). Anh My duwgc ba con tin nhiém vao vai
nhan vién YTT vi sw nhiét tinh va dac biét ky
ndng giao tiép rng x& khi truyén théng. Anh
Trwong My cho biét, nhan vién YTT lam dwoc
tron vai phai ndm ré tam ly, tinh cdm, phong tuc
tap quan, théi quen 16i séng, diéu kién kinh té...
cla nguwoi dan trong thén. Dac thu & dia ban
anh séng la vung bién nén viéc truyén théong vé
cong tac phong chéng dich, gilr gin vé sinh moi
trwong, st dung nwédc sach, vé sinh an toan
thuwc pham, tiém ching mé réng, phong chéng
HIV/AIDS, phong chéng tai nan thwong tich, ké
hoach hoéa gia dinh... cling phai cé nhirng cach
thirc, ndi dung phu hop méi mang lai két qua.
Dé truyén théng nhirng nodi dung theo ké hoach
tirng thang, anh luén chd dong véi thoi gian mé,
riéng tw tirng dbi twong, khong nhét thiét phai
lén lich, &n dinh ngay gi® cu thé ma tranh tha
thoi gian rdi khi ba con hoan thanh céng viéc
tré vé. Cling ¢6 khi lai tan dung, 16ng ghép thuc
hién hién nhiém vu truyén théng tai cac budi sinh
hoat thén, xém...,

Tién phu cap chwa twong xirng

Hién, mdi tram y t& dwoc giao thwc hién kha
nhiéu chwong trinh y té qudc gia quan trong nhw
tiém ching mé& rong, phong chéng dich bénh,
phong chéng suy dinh dwéng, chdm séc va bao
vé sirc khde ba me tré em... V&i khdi lwong cong
viéc nhw vay, vai trd cla nguwdi YTTB rat quan
trong. Ho chinh 1a ddi ngi truc tiép gan dan
lam nhiém vu tuyén truyén, phé bién dén nguoi
dan kién thirc vé bao vé strc khoé, vé sinh moi
trwdng va an toan thyc pham, phong, chéng dich
bénh...; van déng, cung cap théng tin, tw van vé
cbng tac DS-KHHGD...

Du viéc thi nhiéu nhwng ché d6 phu cap
hang thang khéng dang la bao. Ong P&ng Céng
Thai chia sé: “Ba con bau minh |am nhan vién

(Tiép theo trang 14)
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PHO BIEN PHAP LUAT

NHU’NG PIEU CAN BIET VE CHINH SACH BAO HIEM Y TE

I. PHAM VI PUQ'C HWONG BAO HIEM Y TE:

1. Nguwoi tham gia bdo hiém y té dwoc quy
bao hiém y té chi tra cac chi phi sau day:

a) Kham bénh, chira bénh, phuc hdi chtre
nang, kham thai dinh ky, sinh con;

b) Kham bénh dé sang loc, chan doan sém
mot s bénh;

c) Van chuyén nguoi bénh tir tuyén huyén lén
tuyén trén déi véi mot sb ddi twong trong trudng
hop cap clru hodc khi dang diéu tri noi tri phai
chuyén tuyén chuyén mén kj thuat.

2. S dung céac thubc, héa chét, vat tw, thiét
bi y t&, dich vu ky thuat y té theo danh muc cla
BO Y té ban hanh

II.QUY BAO HIEM Y TE KHONG CHI TRA:

- Cac chi phi do ngan sach nha nwaéc chi tra.

- Biéu dwéng, an duéng.

- Kham strc khoé.

- Xét nghiém, chan doan thai khéng nham
muc dich diéu tri.

- S dung ky thuat hé tro sinh san, dich vu
KHHGD nao hut thai, pha thai.

- S dung dich vu thdm my.

- Diéu tri lac, can thj va tat khuc xa cia mat trir
tré dwédi 6 tudi.

- Sir dung vat tw y té thay thé (chan tay
gid, mat gia, rang gia, kinh mat, may tro thinh,
phwong tién giup van dong trong PHCN).

- KCB, PHCN trong trwdng hop tham hoa.

- KCB nghién rwou, ma tuy, chat nghién khac.

- Giam dinh y khoa, GDPY, GDPY tam than.

- Th&r nghiém lam sang, nghién ctru khoa
hoc..

lll. THU TUC KHAM BENH, CH(*A BENH
BHYT:

1. Tha tuc kham bénh, chira bénh BHYT thuwc
hién theo quy dinh tai Diéu 8 Théng tw lién tich sé
41/2014/TTLT-BYT-BTC.

- Nguoi tham gia BHYT khi dén kham bénh,
chi*a bénh phai xuét trinh thé BHYT c6 anh;
trwong hop thé BHYT chwa ¢ anh thi phai xuét
trinh mét loai gidy t& chirng minh vé nhan than

clia nguoi do.

- Trwong hop thé BHYT chwa c6 anh thi st
dung mét trong céc loai gidy t& sau: Gidy Chirng
minh nhan dan, Ho6 chiéu, Thé Pang vién, Thé
Cong an nhan dan, Thé quan nhan,Thé doan
vién cong doan, Thé hoc sinh, Thé sinh vién, Thé
cwu chién binh, Gidy phép lai xe ho&c mét loai
gidy t& 6 anh hop 1é khac;

- Trwong hop cép lai hodc d6i thé BHYT thi
xuét trinh “Phiéu nhan hd so va hen tra két qua”
theo mau sb 01/PH ban hanh kém theo Quyét
dinh s 1366/QD-BHXH:; trén phiéu ghi day da cac
thong tin trén thé cla ngwoi tham gia BHYT; thoi
han s dung trong 07 ngay ké tir ngay cap. Giam
déc BHXH tinh ho&c giam déc BHXH huyén ky,
ghi ré ho tén, déng dau;

- Trwdng hop ngwdi da hién bd phan co thé,
chwa lam thi tuc cAp thé BHYT, khi dén kham
bénh, chiva bénh phai xuét trinh “Gidy ra vién”
trong lan hién theo quy dinh.

2. Trwdng hop chuyén tuyén kham bénh, chira
bénh BHYT: nguwdi bénh phai xuét trinh thém
“Gi4y chuyén tuyén” theo quy dinh tai Phu luc
s6 01 ban hanh kém theo Théng tw sbé 14/2014/
TT-BYT.

3. Xuét trinh thém “Gidy chng nhan khéng
cung chi trd trong nd&m” theo mau sé 05/BHYT
ban hanh kém theo Quyét dinh nay dé dwoc
mién phan cung chi trd trong ndm khi kham
bénh, chi*a bénh dung tuyén.

4 Nguoi tham gia BHYT dén kham lai theo gidy
hen cla bac sy tai co s& y té tuyén trén khong
qua co s& y té dang ky kham bénh, chira bénh
ban dau ngoai viéc xuét trinh thé BHYT va gidy
t& tiy than cé anh con phai xuét trinh thém gidy
hen kham lai. Méi gidy hen kham lai chi cé gia tri
st dung moét 1an theo thoi gian ghi trong gidy hen.
Can ct vao tinh trang bénh va yéu ciu chuyén
mdn khi nguwdi bénh dén kham lai, bac sy quyét
dinh viéc tiép tuc hen kham lai cho ngwoi bénh.

5. Nguoi tham gia BHYT dén kham bénh,
chira bé&nh ma khong phai trong tinh trang cap
ctru trong thdi gian di céng tac; lam viéc lwu

dong; di hoc tap trung theo cac hinh thirc dao =
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NH[]’NG CANH TAY Nél DA' (Tiép theo trang 12)

y té thdn ban, minh sé tan tuy véi cong viéc dé
khong phu long tin cta ho. Lam cong viéc nay
khéng chi la phuc vu ngwdi dan ma con la tinh
nghia xé6m giéng. Chr phu cdp médi thang chuwa
dén 350 nghin déng lam sao du tién xang xe ,
ch& chwa ndi dén luc ra xa, ra huyén hop hanh
tap huan gap ban bé moi nhau cbec nuéce. Ciing
nho 16 6ng Thai nhiéu YTT & vang ven bién dam
pha Cau Hai cling chia sé: Lam YTT |a an com
nha vac tu va hang téng. Lam vi tin nhiém cla ba
con cdng ddng. Con néu nghi dén phu cap theo
Quyét dinh cla tinh v&i 0,5% hodc 0,3 mirc lwong

t4i thiéu thi binh quan méi thang tir 300-500 nghin
ddng/ ngwdi chang ai thiét tha deo bam.

V&i cdng viéc dat ra cho can b YTTB khoéng
hé nhd. Chinh doéi ngli nay dang truc tiép gop
phan trién khai cac chwong trinh quéc gia y té
dén tan nguoi dan; déng thoi cling 1a ngudi co
mat dau tién méi khi ngwdi dan can. Nén chang
nganh chirc nang can c6 thém nhirng chinh sach
hd tro dé “Cé thwe méi vwe dwoc dao” dé chinh
ho la canh tay ndi dai clia nganh y t& gép phan
quan trong nang cao strc khde, chat lwong séng
trong cong déng”./.

Y TE THUA THIEN HUE
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NGANH GIAQ DUC THUA THIEN HUE..

(Tiép theo trang 8)

kién thirc dworc cac chuyén gia tryc tiép trao ddi tai
budi truyén théng thuwc sw hivu ich déi véi cac chi em
la can bd ni¥ ctia nganh gido duc. Cac dai biéu ni
dén tlr cac don vj gido duc cling da tich cyc chia sé
nhitng cau chuyén ti thuc té, néu Ién nhitng thac
méc, dat cau hdi cho cac bao cdo vién va xin y kién
tw van cla cac chuyén gia vé& noi dung phat hién va
diéu tri sém ung thw vi. Cac chuyén gia d4 rat nhiét
tinh dé giai dap thdc méc va tra |61 day da moi cau
héi clia dai bidu cling nhw ¢6 céc y kién tw van vé cac
tinh hudng ma cac dai bidu da néu.

Budi truyén théng da gép phan vao viéc nang
cao nhan thirc vé phong bénh va phat hién sém ung
thw va cho ni¥ can bd gido vién trén dia ban toan tinh
va cong ddng phu ni Thira Thién Hué. Bidu nay ciing
da thé hién sy quan tdm cua lanh dao nganh gido duc
danh cho cac nlr can bd dang cong tac trong nganh
trong ngay Phu ni¥ Viét Nam (20/10) nam 2016./.

NGUOI BAC Si TAM HUYET...

(Tiép theo trang 8)

Nhan dinh vé& cong tac quan ly cling nhw viéc lam
clia bac si Phong, khdng nhitng can bd, nhan vién
& D0oi YTDP noi riéng va can b TTYT thj xa Hwong
Tra ma con ngudi dan & day déu khen ngoi: Anh la
ngudi can bd ndng dong va sang tao trong y té dw
phong, 1a mot ngwdi quan ly tot, mdt can bod giau kinh
nghiém trong cdng tac phong, chéng dich.

Du & cwong vi nao bac st Phong cling hoan thanh
tdt moi nhiém vu dwoc giao. Chinh vi sy nd lwc do
nén anh da dwoc chinh quyén cac cap phong ting
nhiéu danh hiéu cao quy nhu: Chién sy thi dua; S&
Y té tdng Gidy khen; Thi Gy Huwong Tra khen thwéng
da tw cach hoan thanh xuét sac nhiém vu 3 ndm lién
2011-2013... Bac si Phong dwoc TTYT thi xa Hwong
Tra kién nghi S& Y té tinh trinh Bo Y té ting Béng
khen trong linh vic Y té dw phong nhan ky niém 60
nam chan dwdng vé vang trong cham séc va bdo vé
strc khée nhan dan./.

= tao, chwong trinh dao tao, tam tra thi dwgc kham

bénh, chi*a bénh ban dau tai co s& y té clng
tuyén chuyén mén kj thuat hodc twong duwong
v&i co s& dang ky kham bénh, chira bénh ban
dau ghi trén thé BHYT phai xuét trinh cac gidy
to quy dinh tai Khodn 1 hodac Khodn 2 hoac
Khoan 3 Diéu nay va mét trong cac gidy to sau
day (ban chinh hodc ban sao): gidy cong tac,
quyét dinh ct di hoc, gidy t& chirng minh déng
ky tam tra.

6. Co sd'y té, t chirc Bao hiém xa hoi khong
dwoc quy dinh thém tha tuc hanh chinh trong
kham bénh, chira bénh BHYT, ngoai cac tha
tuc quy dinh tai Diéu nay. Truong hop co sé y té,
t6 chirc Bao hiém x& hoi can sao chup thé BHYT,
gidy chuyén vién, cac gidy to lien quan dén kham
bénh, chita bénh cla nguwdi bénh aé phuc vu
cho cong tac quan ly thi phai tw sao chup, khéng
dwoc yéu cau ngudi bénh sao chup hodc chi trd
cho khodn chi phi nay./.

THONG TIN Y KHOA

MAT DIEN TU GOOGLE: KINH BEO MAT
CHI CON LA KY NIEM

ai twong lai khong can kinh deo mat ma Google sé

dem lai cho ching ta vao ndm 2030. Hay tin vao
Google. Thuc vay, “Nguoi khdng 16 xi M§” nay vira trinh
tda bang sang ché vé kinh dién ttr co kha nang diéu chinh
céc réi loan thj gidc. Nhung Iuu y, day khong phai la van dé
vé thiét bi ndm trén bé mét ciia méat. Diéu ma Google nham
dén la...gidi quyét tan gbc. Y tudng tuyét voi clia Google Ia
mubn thay thiy tinh thé bang mét loai gel chira cac mat kinh
¢6 chirc nang diéu chinh dwoc diéu khién bdi bd vi x{ Iy.
Thét sy 1a nhw vay!

Hién nay, dé chira tri nhiing ching réi loan thj giéc nay,
chi ¢6 2 cach. Céach thi nhét 1a dung kinh deo mét hay kinh
ap trong (contact lens). Céch th( hai la phau thuat. D& chinh
stra can thi hay vién thi, phau thuat vién lam bién dbi ban
kinh dwdng cong clia gidc mac, bang cach thiét 1ap lai “sw
diéu tiéu diém” hop ly clia hinh anh, cé nghia la dwa hinh anh
vé trén véng mac. Ngudi ta ciing biét réng hién nay ching
|50 thi,dwoc chira tri bang céch thay thly tinh thé bang mét
miéng cy (implant), dwoc goi 1a “da tiéu diém tiém tién”. N6i
chung, day la mét loai thdu kinh mém ma ngudi st dung cé
thé thdy dwoc vat thé xa ciing nhw gan.

Théu kinh nay hoat dong dwoc nhung chua hoan héo.
Diéu Iy twéng chac chén la phai thay thé thay tinh thé yéu
kém bang mét gel mém c6 tinh chét sinh hoc va do dan hoi
twong tw nhu thiy tinh thé tw nhién. Cac phong thi nghiém
da miét mai nghién ctvu trong 30 n&m dé sém dua vao hién
thyc. Dén bay gi' du chwa thanh cong nhung bét chép,
ngudi khdng 16 nhin xa hon. Diéu ma Google muén, d6 la
diéu chinh duoc tat ca rdi loan thj gidc nher bo vi x& Iy gén &
trong gel va c6 thé 14p trinh duoc tir xa (xem hinh).

Theo TS Ancel, chuyén gia vé phau thuat mat, y twéng
nay that tuyét voi bdi vi né xt Iy duoc nhiéu vén d@é cung mét
ldc. Nhung van con mét sb diém chua thong, dé c6 thé ra mét
trén thi trvong, can mot khodng thoi gian dai niva.

NGHE CHUA TRI UNG THU BAI TRANG

Theo cong trinh nghién ctru clia cac nha khoa hoc thudc
Vién dai hoc Saint-Louis, Hoa Ky, sw két hop gitra nghé va
chét silymarine sé& c6 hiéu g chira tri dbi véi ung thw dai
trang

Chién d4u chdng ung thw dai trang dwa vao cac chéat
chéng oxy-héa thién nhién la diéu kha thi. Mot cong trinh
nghién ctu duoc cong b trong tap chi 'y hoc « Journal of
Cancer » cho thay hiéu qua chira tri clia viéc két hop gitra
curcumin, hoat chat co trong bot nghé, da dwoc st dung tir
lau véi tac dung chdng viém, va chat Silymarin, chiét xuét
hat Chardon-Marie, c6 kha nang chan dirng su tang sinh
clia té bao ung thw trong ung thw dai trang.

Trong phong thi nghiém, cac nha nghién ctru thudc Vién
dai hoc Saint-Louis da cho thay sw két hop gilva 2 chat chdng

Bs. Nguyén Vin Théng

CO CHE HOAT BONG CUA MAT DPIEN TU GOOGLE
Phau thuat vien xe mét 16 nho 0 mang thuy tinh thé
dé nghién thily tinh thé va hat ra.

2. Phiu thuat vién tiéem gel vao trong xoang
3. G&n thiét bi dién tir vao trong xoang va lam déng dic

1. Thi€t bj mém chda cac thdu kinh diéu chinh va cac thy cdm cé
* kha nang phan tich va truyén tin hiéé‘d

mi mat, bdng cach dan co
hay co lai, lam thay d&i dé cong
clia thily tinh th& nhan tao dé
hoan chinh sy diéu tiét.

An-ten

Thu cam,
BO vi xif
Iy- gdn trong

\ iy
. @ Thiu kinh

P Thigt bi S5 didu chinh
nhan tao [ - dign tir

Vvong mac

Vién thi
(nhin gdn bi*ma)

Giac mac
Thiy tinh thé
nhan tao -

Co mi mat

Thay dgi
dd cong cla_
thay tinh thé

oxy-hda thién nhién nay gay ra sw ngrng tang sinh, sy di
déc cling nhw sy tidu diét ctia té bao ung thw. Tuy nhién, cac
nha nghién ctru van chua thé xac dinh duoc liéu lwong can
thiét dé (g dung vao con ngudi. B&i vi, néu st dung voi sb
lwgng qua I&n thi curcumin va silymarin tré nén cé hai cho
co thé.

Theo TS Amanda Montgomery thuéc Vién dai hoc Saint-
Louis, cho biét day Ia mot liéu phap thay thé day hia hen,
thay cho céc liéu phap dung thuéc, tranh dwgc cac van dé
vé doc tb va phan (rng phu. Vao thang 9/2014, mét nhém
nghién ctru thudc Vién dai hoc Ludwig Maximilian Munich,
CHLB btrc, cling da phat hién nhirng loi ich cla curcumin
trong phong ngtra di ddc clia t& bao ung thw clia ung thw dai
trang. Ho cling cho biét nghé (curcuma) lam tang hiéu tng
clia héa tri liéu trong diéu tri loai ung thw nay.

(Theo Science & Vie Junior,8.2016)
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KiNH HIEN VI HIEN DAI TRONG CHAN BOAN
VI THE GIAI PHAU BENH UNG THU

e .
Kinh hién vi OPTIKA.

tai tro, Khoa Gidi phau bénh thudc co s& 2 Bénh
rung wong Hué, tai x4 Phong An, huyén Phong Dién
da thwc hién tai chd hau hét cac xét nghiém chan doan
cac bénh ly khéi u va cac tn thwong & murc do vi thé t&
bao dé kiém dinh lanh tinh hay &c tinh trén hinh thai té bao
bénh hoc. La tiéu chuan vang trong chén doén cac bénh Iy
khdi u - ung thw, két qua chan doan giai phau bénh chinh
x&c gilp cac chuyén gia diéu tri c6 dinh hwéng tiép theo
trong viéc chi dinh diéu tri thich hop nhét cho bénh nhan.
Ngay 19/10/2016, Khoa Giai ph&u bénh — Bénh vién Trung
wong Hué, co s& 2 da chan doan Vi thé gidi phau bénh mot
trwdng hop la ung thw biéu md té bao day ctia mét bénh
nhan tén T.D.P da duoc phau thuat khdi u to ving mat tai
Khoa Mat - Bénh vién Trung wong Hué, co s& 2. Két qua
nay la co s& dé Trung tdm Ung budu cd chi dinh diéu tri
thich hop tiép theo cho bénh nhan.

Theo TS. BS Pham Nguyén Cwong, phu trach Khoa
Gidi phau bénh — BVTW Hué co s& 2 cho biét: Viéc s
dung va phéat huy hiéu qua cac may méc trang thiét bi hién
dai tai chd nhw kinh hién vi OPTIKA c6 do phoéng dai tir 100
dén 2000 Ian do Han Quéc cung cap, da gitp Khoa Giai
phau bénh co s 2 thwe hién chan doan tai chd hau hét
bénh ly khdi u & mirc d6 vi thé, véi hinh anh duoc xem rd
nét & tirng t& bao, danh gia hinh thai té bao va mic do xam
I&n néu c6 clia khdi u — ung thw. Kinh hién vi OPTIKA c6 thé
xem va chup anh & cac d6 phong dai khac nhau, truyén anh
qua may vi tinh va c6 thé Hoi chan véi cac Trung tam chan
doan dau nganh khac trong céc truéng hop bénh khé, bénh
dac biét, cling nhw dwogrc st dung dé phuc vu cdng tac dao
tao va Nghién ctru khoa hoc réat hiéu qua.

Hién nay, Khoa Giai phdu bénh — BVTW Hué co s&
2 da thwe hién hau hét cac xét nghiém chan doan té bao
hoc nhw: Choc hut t& bao kim nhd u — budu — hach, lay
bénh pham lam phién dd té bao am dao cb t& cung, va xét
nghiém sinh thiét mé bénh hoc chan doan u, phuc vu dong
dao ngudi bénh dén kham va diéu tri cling nhu tAm soéat
ung thw ¢b t cung & cong déng.

| Iién nay voi cac trang thiét bi hién dai do Han Quéc
vién

PH
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