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HOC TAP VA LAM THEO TU TUONG, PAO BU’'C, PHONG CACH HO CHi MINH

DAO DUC CONG WU

Dao dirc (vertu) la phdm chét tét dep cla
con nguwoi. Cong vu (service) la cong viéc cla
nha nwoc do can b, cdng chire, vién chire
dam nhiém thwc hién. Vi vay, cong vu la mét
hoat déng mang tinh quyén lwc nha nuéec.
Can b, cdong chirc, vién chire chi dwoc phép
lam nhirng viéc do phap luat quy dinh. La mot
nghé dac biét, can b, cdng chtrc, vién chire
phai c6 mot phdm chéat dac biét. 6 1a dao
dwrc cong vu.

Dao dirc cong vu thé hién & hai pham chét
“dlrc - tai” cua can bd, cong chirc, vién chirc.
Chu tich H5 Chi Minh ngay tir nam 1950, khi
ky Sac lénh s6 76/SL vé ché dé cong chirc,
da xac dinh: “Céng churc la day t&, cong boc
cta dan”, c6 4 phdm chét “Can - Kiém - Liém
- Chinh”, nén tang ctia dao dirc cong vu. Pao
dlrc cong vu la yéu té gil vi tri hang dau
trong nhan cach nguwdi can bd, cdng chirc,
vién chtrc.

Trong cdng cudc ddi maéi dat nuwéc 35 nam
qua, da sd can bo, cbng chwc, vién chuc
trung thanh véi Bang, Nha nwéc va nhan
dan; cé long yéu nghé, tan tuy véi cong viéc;
thwe hanh can, kiém, liém, chinh, chi cbng vb
tw; cé thai do tén trong nhan déan, cé hanh
vi t’ng x&r van héa v&i nhan dan, lang nghe
y kién cta nhan dan, khéng gay phién ha,
nhiing nhiéu nhan dan, tao diéu kién thuan loi
dé nhan dan thuc hién day da quyén, nghia
vy cdng dan; thwdng xuyén chiu sy giam sat
clia nhan dan; ton trong va tuan thd nhirng
quy dinh cta phap luat; doan két, hop tac,
giup d& déng chi, déng doéi cung hoan thanh
chtre trach. Can b, cdng chirc, vién chire da
nhan thirc tdm quan trong clia dao dirc cong
vy trong thwc thi nhiém vuy, déng thdi cling
xac dinh dwoc vai tro cla viéc nang cao dao
dwc cbng vu v&i viéc hoan thién nhan cach
cla nguwoi can bd, cong chirc, vién chirc.
Nhin chung, dao dic cong vu cla can bo,

Nguyén Xuyén

cobng chirc, vién chirc da c6 sw thay ddi theo
huwéng tich cwce.

Tuy nhién, bén canh d6, mét bé phan
khéng nhé can bd, cong chirc, vién chirc
chwa toan tam, toan y trong khi thyc hién
nhiém vu, thiéu tan tuy véi cdng viéc, ban linh
chinh tri khéng virng vang, chwa dap wng yéu
cau, doi hdi cua thuc tién cong tac. Mot sb
can bd, céng chirc, vién chirc khéng kién dinh
lap trwdng, khéng vwot qua dwoc kho khan,
thtr thach, vi pham ky luat, gy ra nhirng
sai pham, thdm chi nghiém trong. Cung voi
nhirng t& nan lang phi, tiéu cwyc, tham nhiing,
nhirng biéu hién suy thoai vé tw twéng chinh
tri, dao durc, 16i sbng ctia mot sb can bd, cong
chire, vién chirc da canh bao vé sy xubng
cép vé dao dirc cong vu...

Tinh hinh nay da dat ra yéu cau phai co
nhirng gii phap thiét thuc, kha thi va hiéu qua
cho viéc xay dwng ddi ngl can b, cong chirc,
vién chirc c6 dao durc cdng vu dé thuc thi
cong cudc quan tri dat nuwdc trong thdi ky mai.

Tang cuwdng cbng tac giao duc chinh trj
tw twdng, 16i sébng ky luat, ky cwong cho ddi
ngl can bo, cong chirc, vién chirc vé dao
drc nghé nghiép, dao dirc cong vu. Td chirc,
tuyén truyén rong rai trén cac phwong tién
théng tin dai ching vé dao dirc cong vu cho
can bd, cbng chirc, vién chuec. Déy manh
cudc van dong hoc tap va lam theo tw twéng,
dao dirc va phong cach Hd Chi Minh theo
Chi thi 05-CT-TW ngay 15/5/2016 cua B
Chinh tri. Can gitp cho can bo, cong chirc,
vién chirc nhan thirc vn dé nang cao dao
dwc cong vu la cdng viéc thwdng xuyén,
dwoc xac dinh nhw 1a nhu cau noi tai dé hoan
thién nhan cach.

DPbi méi tw phé binh va phé binh, vi khi
rat sac bén dé gitp can bd, céng chirc, vién
chirc stva chiva sai lam, phat huy wu diém
ngay cang tién bd. Can két hop nhiéu hinh
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thirc trwe tiép va gian tiép, bén trong va bén
ngoai, gitra tw giac va bét budc, gitra vai tro
cla nguwoi phé binh va trach nhiém ctia nguwoi
bi phé binh.

Chu trong, khuyén khich viéc tw dao tao,
tw tu dwdng rén luyén pham chét, dao dirc
cla nguwdi can bd, cong chirc, vién chirc.
Can bd, céng chirc, vién chirc phai phan dau
hét strc minh dé thwc hién tét nhat nhiém
vu, san sang di bat cir noi dau, nhan bat cr
nhiém vu nao ma Bang, Nha nwéc va nhan
dan can dén.

Dbi mai cong tac td chire va can bo theo tw
twéng HO Chi Minh. Sang loc, xt ly, thay thé,
mién nhiém, cho t& chirc nhirng can bg, céng
chtre, vién chirc yéu kém vé phdm chét dao
dlrc, nang lwc céng tac; xt& ly nghiém minh
cac vu vi pham dao dirc cdng vu gay brc xuc
trong nhan dan...

Dé cao vai trd néu guong cla ngudi lanh
dao, quan ly, ngwdi dirng dau. Gido duc can
bd, cdng churc, vién chirc béng hinh thirc ton
vinh céc ca nhan, tap thé thuc thi cong vu co
trach nhiém, hiéu qua, nhat 1a cac tAm guwong
“Can - Kiém - Liém - Chinh - Chi cong - Vo
tw” dwdi nhiéu hinh thirc. Viéc néu guwong
vé dao drc cong vu khéng chi la van dong
ma phai tré thanh nhirng quy dinh rang buéc
trach nhiém dé can bo, cbng chtrc, vién chirc
tw giac thwc hién.

Nang cao chat lwgng, hiéu qua cudc cai
cach hanh chinh nha nwéc, xay dung nén
céng vu phuc vu lay thwéc do bang sw hai
long ctia ngwdi dan, tiéu chi danh gia chéat
lwong thwe thi cong vu cla can bd, cong
chtrc, vién chtrc.

Xay dwng, tang cwdng tinh minh bach,
cong khai, thwe hién quan ly nha nwéc bang
phap luat trong nha nwéc phap quyén cua
dan, do dan, vi dan. Trén co s& doé, chu déong
day Ui c6 hiéu qua tinh trang vo trach nhiém,
bénh v6 cam, cac hién twgng quan liéu, lang
phi, tham nhdng...

Nghién ctru, hinh thanh mé hinh td chirc
bd may hanh chinh nha nwédc chuyén nghiép,
hién dai. Twr d6, xay dwng cac tiéu chi ctia bo
may hanh chinh mai, tiéu chi nang Iwc, trinh
d6, pham chét dao dlrc méi clia can b, cong
chtrc, vién chirc.

Hinh thanh phap luat vé dao dirc cong vu.
Trwdc mat, stra dbi, bd sung mot sé quy dinh,
nguyén tac co ban vé dao dlrc cong vu trong
Luat can bd, céng chirc nam 2008, hoac
nghién cru xay dwng mét bd luat méi “Luat
cébng chire - cdng vy”. Can bd, cdng chire,
vién chirc khi thwe thi cong vu nhét thiét phai
tuan tha cac chuan muc mang tinh dao dwc
xa hoi, dao drc nghé nghiép, nhirng chuén
muwc mang tinh phap luat cia nha nwéec.

Hoan thién thé ché giam sat ctia M4t tran
T& québc Viét Nam, cac té chire chinh tri - xa
hoi mot cach thiét thuwe dbi véi hoat ddng cla
bé may nha nwéc va déi voi can bd, cong
chire, vién chire trong thwe thi cong vu. Dan
chd la chd thé duy nhét va téi cao clia moi
quyén lwc, dwoc quyén kiém soat tat ca quyén
lwe cong va cé nang lwc kiém soat quyén lyc;
phai tao diéu kién tét nhat cho dan truc tiép
tham gia giam sat, kiém tra, gop y, dé nghi,
yéu cau, chat van... budc can bd, cong chirc,
vién chirc phai thuc thi quyén lwc theo dung
quy dinh cua Dang va phap luat cia Nha
nuwdc. Qua do, can bd, cong chire, vién chirc
diéu chinh nhan thire, hanh vi ctia minh trong
hoat déng cong vu.

Céac cap uy dang, cac co quan, don vij
dwa viéc xay dwng dao duc céng vu trong
can b, céng chtrc, vién chirc vao chuwong
trinh, k& hoach hanh déng thwc hién Nghi
quyét ciia Pang gén véi cac cudc van dong,
cac phong trao thi dua yéu nuwdc, voi viéc
thwc hién nhiém vu chinh tri va gidi quyét
cac van dé blrc xuc, ndi com cla tirng don
vi, dia phwong.

DPao dirc cong vu la hé théng cac chuén
muc, nguyén tac dung dé diéu chinh thai do,
hanh vi, cach &rng x&r clia can bg, cdng chirc,
vién chirc, thé hién lwong tadm, trach nhiém,
nghia vu trong qua trinh thwc thi céng vu. Bao
dlrc cdng vu clia can b, cong chirc, vién chirc
la nhan t6 quan trong hang dau bao dam cho
hoat dong va quan ly nha nwéc céd hiéu qua,
duy tri va phat huy cao nhét cac gia tri co ban
clia mot nén cong vu vi dan... Vi vay, dé xirng
dang vé&i sw tin cay cua Bang, Nha nwéc va
nhan dan, méi can bd, cdng chirc, vién chirc
phai chdm lo xay dwng dao drc cdng vu gan
v&i rén luyén dao dirc cach mang./.
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Ngay 09/8/2021, ddng chi Lé
Trwong Lwu - UVTW DPang, Bi
thw Tinh Gy, Chd tich HDND tinh,
Trwong Doan DBQH tinh thay
mat Tinh ay da ky ban hanh Nghij
quyét 08-NQ/TU vé xay dwng
Thiea Thién Hué xirng tam Ia
mét trong nhirng trung tam y té
chuyén sédu cua khu vwc béng
Nam A giai doan 2021 - 2025 va |
tam nhin dén nam 2030.

BBT Ban tin Y té xin trich
dang phan Il. Muc tiéu, chi tiéu
cua Nghij quyét.

Il. MUC TIEU, CHi TIEU

1. Muc tiéu

1.1. Muc tiéu tébng quat

Giai doan 2021 - 2025, tAm nhin
dén nam 2030, xay dwng, phat trién Thira
Thién Hué tr& thanh trung tdm khoa hoc, céng
nghé cao vé y hoc, ngang tdm céac trung tam
y té I6n cla ca nwdc va khu vwe Dong Nam
A, c6 co s& vat chat va trang thiét bj hién dai,
tién tién. Thuc day y té tré thanh nganh kinh
té quan trong cua dia phwong, xng tam 14
trung tdm y té chuyén sau clia cd nuwdc va
khu viee Dong Nam A; déng goép 16n vao qua
trinh phat trién toan dién con ngwdi, nang
cao chat lwong cudc sdng, day nhanh ting
trwdng kinh té va phat trién xa hoi bén virng.

1.2. Muc tiéu cu thé

1.2.1. Tiép tuc xay dwng va phat trién hé
thdng y té dia phwong bao dam thwc hién tét
cong tac bao vé, cham soéc va nang cao slrc
khée nhan dan trong tinh hinh méi.

1.2.2. Xay dyng Bénh vién Trung wong
Hué 14 trung tdm y hoc chuyén sau cua ca
nwdc, trung tdm dao tao ngudn nhan lwc
y té chat lwong cao; cé co sé& vat chat va
trang thiét bj hién dai, dat chuan cac bénh
vién tién tién khu vwc Bong Nam A, tién toi

Ong Lé Truong Luu - UVTU Déng, Bi thu Tinh Qy (nguoi déu tién
bén trai ); Ong Nguyén V&n Phuong - Chd tich UBND Tinh
(nguoi thir ba tir tréi qua); Ong Phan Ngoc Tho - Phé Bi thu

thuong true Tinh Gy (nguoi dau tién bén phai) gdp mét va trao hoa

doan céng tac tham gia phong chéng Covid-19 céc tinh phia Nam.

(dnh: Quang Trung)

dat chuan quéc té vé y té.

1.2.3. Phat trién Truwong Pai hoc Y Duoc
Hué theo mé hinh “Trwdng - Vién” cap québc
gia va huéng téi dat chuan quéc té.

1.2.4. Hinh thanh khu y té céng nghé cao.

2. Chi tiéu dén nam 2025

2.1. Dat tir 15 - 16 bac s§, 60 - 61 giwdng
bénh trén 10.000 dan (tinh c& Trung wong,
nganh, tw nhan).

2.2. Tudi tho trung binh cia nguwdi dan
khoang 74,5 tubi.

2.3. Ty I& tré em dwoi 5 tudi suy dinh
duwdng thé nhe can dwdi 6,3%; tré em duéi 5
tudi suy dinh dwédng thé thap coi dudi 8,8%;
ty suét tlr vong cua tré em dudi 5 tudi dwoi
28,4%0. Ty suét tr vong cla tré em dudi 1
tudi dwdi 18,2%o.

2.4. Trén 95% nguwoi dan dwoc theo dai,
quan ly, kham va cham séc slrc khoé cap
nhat trén hé thdng Ho so strc khoe dién tir.

2.5. Tiép tuc duy tri trén 95% x&, phuwdng,
thi trdn dat chuan quéc gia vé y té xa.

(xem tiép trang 15)



Y TE THUA THIEN HUE

9-2021

ENik

UEIGHU

THUALTH

DONG

PHONG, CHONG DICH COVID-19

Tinh hinh dich Covid-19 dang dién
bién phuc tap, dich bénh da xay ra &
nhiéu tinh, thanh phé trén toan quéc. Vi
phwong cham “Chong dich nhw chong
gidc”, nganh Y té tinh Thira Thién Hué
tap trung toan luwc, khéan truong chéng
dich. Béng thoi, ddy manh viéc thwce hién
tiém chung vac xin phong Covid -19, cho
Iwc Iwvong tuyén dau cung cédc déi twong
wu tién va hwéng dén tiém phong cho
moi nguwoi.

Ban Chi dao phong, chéng dich Covid-19
cua Tinh da luén bam sat chi dao ctia Trung
wong, cla Chinh phd, Thd twéng Chinh
pha, cta Tinh Gy va tinh hinh dién bién cua
dich bénh dé chi dao cu thé, quyét liét, kip
thoi, dam bao thwc hién “muc tiéu kép”.
Céc cép uy dang, chinh quyén, doan thé va
Nhan dan toan tinh da tap trung chéng dich
v&i tinh than “Chéng dich nhw chéng giac’.

Trén tinh than do, dé phat hién nhanh FO,
truy vét, khoanh vung, xét nghiém nhanh,
céach ly FO ra khdi cong déng, cat dirt ngudn
lay nhiém dich bénh ra cdng déng. “Nhanh,
an toan, chinh xac” la tiéu chi cac déi phan
&ng nhanh thudc Trung tdm Kiém
soat bénh tat tinh, 9 Trung tam Y té
huyén, thi, thanh phé va cac don vi
truc thudc S& Y té thwc hién truy
vét cac dbi twong va lay hang tram
nghin mau trwdng hop nghi nhiém
va cong dan t vang dich tré vé dia
phwong, chi dong nam bat tinh |
hinh, thu thap di liéu dé phat hién
nhanh nhét cac trwéng hop tiép xdc
gan v&i cac treong hop FO, kip thoi
khoanh vung, cach ly, dap dich.

Nganh y té da cung cac don vi
lién quan chuan bi cac trang thiét bi,
vattwy té; sén sang trwng dung cac
co' s& da didu kién d& lam khu cach

BSCKII Nguyén Lé Tam - Trung tam KSBT

ly dap &ng kip thoi khi dich bénh tiép tuc
bung phat; co ké hoach, kich ban phong,
chéng dich bénh, ddm bao an toan cho
cac bénh vién, cho céng nhan tai cac co
s& san xuat, cac khu, cum céng nghiép.
Tinh cling da thanh Iap cac bénh vién da
chién dé tiép nhan, thu dung, diéu tri bénh
nhan COVID-19, tap trung moi ngudn lyc
trong diéu tri, ting cwong viéc theo dai,
tham kham bénh cho bénh nhan, han ché
thap nhat cac trwéng hop t&r vong do Sars-
CoV-2 gay ra.

Thanh lap cac doan kiém tra cong tac
phong chong dich Covid-19 tai cac co s&
san xuat cum céng nghiép, cac chdt kiém
soat y té, viéc thwc hién cach ly y té tai
nha,... nham nang cao trach nhiém cla
cac cap chinh quyén, té chirc chinh trj -
héi, cac tb chirc, doanh nghiép déi véi cong
tac phong chéng dich. Phat huy vai trd T
phong, chéng dich cong déng véi phwong
cham hoat déng “Di tirng ngd, go trng nha,
ra trng ddi twong”. Chi dao hé théng y té
toan tinh dam bao cac bién phap chuyén
mén, nghiép vu:; trién khai tap huén, hwéng
dan chuyén mén cho can bd y té va nguoi

Ong Nguyén Thanh Binh - Phé Chud tich UBND tinh

di kiém tra khu céch ly y té
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tham gia trong phong, chéng dich; khéng
dé lay nhiém trong co s& cach ly, diéu tri.
Ra soat, bd sung co sb thubc, hoa chét,
sinh phdm, vat tw, trang thiét bi, dung cu,
phuwong tién, bao hd, co s&, nhan lwc cho
phong, chéng dich. Cac don vi dau mobi
nganh Y té (Trung tam Kiém soat bénh tat
tinh, Trung tm Y té huyén, thanh phd, Tram
y té xa, phuwodng, thi trn), cac co s& kham
chira bénh duy tri lién tuc “dwdng day nong”
va triec 24/24 gio. Thye hién ché do théng
tin, bao cao dich hang ngay va bao cao dét
xuét theo qui dinh.

Bén canh do, cac co quan bao chi, truyén
théng cla tinh phdi hop véi cac ban, nganh,
doan thé, don vi, doanh nghiép, dia phuong
thwe hién truyén théng vé tinh hinh dich bénh
va cac bién phap phong, chéng dich, thuc
hién vé sinh moi treong, tuan thu 5 K; tuyén
truyén dé moi ngwdi hiéu biét nhirng hanh
vi sai trai, vi pham phap luat trong phong,
chéng dich. Hwdng dan ngwdi dan cai dat,
st dung thuweng xuyén cac phan mém trng
dung trong giam sat, phat hién, canh bao,
truy vét ngwoi bénh COVID-19 va ngudi tiép
xuc, rng dung Bluezone, Hue S, cai ma QR-
code, s6 strc khde dién tor.

Song song viéc khan trwong phong,
chdéng dich Covid-19, nganh Y té da thuc
hién viéc tiém vac xin phong Covid-19.
Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh phdi
hop v&i Phong Nghiép vu Y S& Y té kiém
tra giam sat cac diém tiém vé cong tac
chuén bi trwéc tiém, trong khi tiém vac xin
phong Covid-19 theo cac ndi dung hwdng
dan t6 chirc budi tiém ching vac xin phong
Covid-19 va hwéng dan tam thdi kham
sang loc trwdc tiém ching vac xin phong
Covid-19 ciaBo Y t&, qua kiém tra cac diém
tiém chang déu bb tri phong, nhan lwc phu
hop, chuén bj day da vat tw, kham sang loc
va thuc hién phong chdng dich dang quy
dinh. S& Y té tinh Thira Thién Hué da co
coéng van sb 3267/SYT-NVY ngay 10 thang
8 nam 2021 vé viéc tang tdc d6 tiém ching
vac xin phong Covid-19. Ngay 09/9/2021
UBND tinh Thira Thién Hué c6 cdng van
s6: 8226/UBND-VH V/v huéng dan mua
vac xin phong COVID-19. Hién nay, cac

diém tiém tiép tuc thwc hién tiém ching
vac xin phong Covid-19 theo k& hoach,
thwe hién nghiém cac chi dao cua Ban chi
dao phong chdng dich cac cép trong qua
trinh té chirc thuwc hién tiém phong vac xin
Covid-19, dam bao an toan theo huwdéng
dancuaBo Y té .

V&i cac hoat dong duorc trién khai dong
bd, cong tac xét nghiém thuwc hién bat ké
ngay dém, dap rng yéu cau kip thdi, chinh
xac phuc vu viéc truy vét, cach ly, diéu tri,...
Thra Thién Hué dang kiém soat tinh hinh
dich bénh nhwng khéng lo 1a, chd quan,
thwng xuyén ndm chéc, quan ly chat ché
sb ngudi tr vang dich tré vé dia phuong;
chi dao, dinh hwéng truyén théng phu hop
véi tirng thoi diém dich, xt Iy kip thoi cac
tinh huéng théng tin sai l&éch géy hoang
mang, lo lang trong cong dong, day manh
cong tac tuyén truyén bién phap phong,
chéng dich; thwong xuyén kiém tra cong
tac phong, chong dich tai khu cach ly tap
trung; yéu cau moi nguwoi tuan thd nghiém
ngat 5K, chi ra khdi nha khi co viéc thuc sy
can thiét; thue hién nghiém cong tac phong,
chdng dich tai co' s& san xuét, kinh doanh;
tiép tuc trién khai tiém vac xin phong chéng
Covid-19 nhanh va dam béo an toan. Tiép
tuc phat huy vai trd cia (rng dung cong nghé
théng tin thwe hién cac phan mém phuc vu
cong tac xét nghiém, truy vét, theo d&i quan
ly vat tw, cap nhat théng tin tiém vac xin
phong Covid-19. Cha déng ké hoach rng
phé v&i cac kich ban, dién bién cda dich
bénh; sn sang ké& hoach, ngudn lyc xét
nghiém dién réng;...

Trong “cudc chién chéng gidc Covid-19”,
ngoai cac giai phap déng bo, quyét liét cha
cac cap Uy, chinh quyén, luc lwong quan
ddi, cong an, co quan chuyé&n mén, thi diéu
quan trong 1a moi ngwdi cung déng long
hanh dong thwe hién cac quy dinh ‘trong
phong chéng dich, tham gia tiém vac xin
phong Covid-19 khi dén lwot va viéc thuc
hién nghiém tuc théng diép “5K” thi cong
tac phong, chéng dich Covid-19 dat hiéu
qua dé dua cudc song cling nhw cac hoat
dong phat trién kinh té - xa hoi tré lai nhw
mong mudn./.
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Céng dan vé tr cdc tinh phia Nam, phan
Ién Ia tir cac vung dich, hién dang cach ly
tap trung tai cdc khu céch ly y té tinh Thira
Thién Hué néi chung va trén dja ban thj
xa Hwong Tra néi riéng, tiém an nguy co’
méc bénh va tré thanh FO Ia rét Ion. Thi xa
Hwong Tra da trién khai nhiéu bién phéap
nham bédo dam an toan tuyét déi, véi quyét
tam khéng dé xay ra tinh trang Iay nhiém
chéo trong khu cach ly tap trung.

Trwdce khi thwe hién nhiém vu, cac luwc
lwong trwe tiép tham gia tiép nhan, quan ly,
diéu hanh va phuc vu tai cac khu cach ly y
té tap trung da dwoc Ban CHQS thi xa phdi
hop v&i Trung tam y té thi x&, céng an thi xa
td chirc bdi duwéng nghiép vu vé cac bién
phap, cach lam, nguyén tic, quy dinh trong
phong chéng dich... Tat ca cac khu cach ly y
té cdng dan tir vung dich tr& vé dia phuwong
trén dia ban thi xa Hwong Tra dwoc rao chan
cach biét, lwc lwgng cong an va quan doi dam
bao an ninh, an toan tai khu vwc, lwc lwong y
té phu trach chuyén mén y té. Céng tac hau
can va nau an cho nguoi dang cach ly duoc
cac doan vién thanh nién, hoi vién Hoi
LHPN, doan vién Cbng doan va quan
doi phu trach.

Trong khi thyre hién nhiém vu tai cac
khu cach ly, lwvc lwgng tham gia ludn
quan triét va thyc hién nghiém cac quy
dinh vé phong chéng dich bénh Covid
-19 cha B& Y t&, Ban chi dao phong
chéng dich Covid -19 cla tinh va Thi x&;
duy tri cac ché dé trong khu vue cach ly
theo dung ndi quy, tat ca cac luc lwong
va moi ngudi ludn deo khau trang,
khéng &n udng chung, khéng dung d6
dac chung, theo dbi nhiét dé cho ngudi
cach ly 2 lan/ngay va luén gitr khoang
cach tbi thifu 2 mét. Bén canh dé,
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thwong xuyén thong bao cung cap théng tin vé
tinh hinh dich bénh trén ca nwéec, trén dia ban
tinh, vé cac bién thé méi cha vi-rat gay bénh
COVID-19, cach nhan biét FO. Dong thai, day
manh cong tac tuyén truyén trach nhiém cla
nguwdi dang cach ly, cac hanh vi vi pham va
hinh thirc x&r phat khi dang cach ly tai cac co
s& cach ly y té tap trung,... Qua d6 dé moi
ngudi nhan thire rd va chap hanh nghiém noi
quy, quy dinh khi dang cach ly. Ngoai ra, phdi
hop véi lwc lwong Coéng an t6 chirc tuan tra,
kiém soat chat ché bén trong va bén ngoai
bao dam an toan khu vic cach ly. Chi dao tai
céac diém céach ly 1ap nhém mang Zalo, thanh
vién bao gém trwdng clia cac phong, khung
trwdng qua dé gitp can bd quan ly, diéu hanh
nam bat, phan anh tinh hinh ctia ba con dé kip
thdi phat hién, chan chinh, nhac nh& nhirng

ngudi chap hanh quy dinh khéng nghiém.
DPé& dam bao cac quy dinh phong chbng
dich, tranh lay nhiém chéo tai cac khu cach ly
tap trung tiép tuc tdng cwdng giam sat, diéu
tiét, phan lubng cho dbi twong cach ly, khéng
tap trung déng ngudi; bd sung nhiét ké theo
(xem tiép trang 10)

Phun khtr khuén tai khu vuc céch ly y té
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Mua hé da qua v&i cai nong céi gid, cung voi
tinh hinh dich bénh cang thdng nén ai ciing cdm
thdy mua hé ndm nay néng hon moi nam rét nhiéu.
T4t nhién, nhitng ngudi chiu néng nhét la nhirng
céan bo y té vi ho phéi thwe hién nhiéu chi dao, chi
thi mdt cach nhanh nhét chinh xac nhat dé ngan
chan dich lay lan trén dia ban, tuy nhién mdi can
bd y t& c6 nhitng mirc d6 chiu ndng khac nhau tuy
theo coéng viéc ma ho dadm trach.

Nhi*ng ngudi chiu néng ma duoc... ngdi la
nhirng ngudi trec chét, nhiém vu ctia ho Ia 1ap t&
khai y t& rdi dwa vao |&i khai nay va cac diém dich
dang dwoc cap nhat lién tuc trong ngay dé xac dinh
ai phai di cach ly tap trung, ai phai cach ly tai nha theo
ddi y té va xét nghiém. Sau d6, cac t& khai y té nay
sé dwoc cac nhan vién y té khac chiu trach nhiém
bao cao, gtvi 1én Hué-S dé Iwu triv... muc dich cla
viéc nay 1a néu co nhitng dia phwong ndo xuét hién
& dich thi dwa vao nhirng t& Khai y té dé truy vét lai
nhirng nguwdi di qua do trong vong 14 ngay. Nhirng
can bo truc chébt nay khdng so ndng, khéng so mét
chi so ngudi khai bao y té khéng chinh xac dan dén
bd sot cac FO bay vao dia phwong théi. Ngoai nhivng
chét dé bao vé cac viing xanh thi con cé nhivtng chét
dworc trién khai khi trén dia ban cé mot hodc nhiéu ca
FO, muc dich 1a d& ngudi dan trong ving phong téa
khong ra ngoai tranh 13y lan dich bénh va cung cap
tiép té lwong thuc, thubc men cho ngudi dan trong
vung phong tda dam bao an sinh xa hoi.

Nhi*ng ngudi chiu néng ma khéng dugc ngoi
phai vira di viva chay d6 1a nhitng ngudi diéu tra dich
t& va xét nghiém goi 1a Doi Phan &ng nhanh... Khi
trong dia phwong cé ca nghi ng& hodc ca bénh xac
dinh thi cong tac truy vét, xét nghiém phai dworc trién
khai that nhanh dé& ng&n chan dich. Vay 1a bat ké
ngay dém cac nhan vién y té phai xac minh céc ca
bénh nghi ngd, phan loai nhitng nguoi tiép xuc voi
FO va tiép theo la nhitng ngudi tiép xuc voi F1 dé
nhanh chéng xét nghiém va c6 phuwong an cach ly
tap trung hay cach ly tai nha ngan chan sy lay lan
cla dich. Nhirtng nguwdi nay khong s néng, khéng
s di, chi so bi ngat ma khéng hoan thanh nhiém vu.

Nhirng nguoi chiu néng ma dwoc ndm choi
thodi mai 1a nhitng can bo y té bi tai bay va gi6
nhu la... c6 déi khi trén dwong doi tap nap, ta vo

BS.CKI Nguyén Anh Tuéan -

Tram Y té Thwong Long - Nam Péng

Huwéng dén ngudi dan st dung dién thoai
théng minh khai béo y té. (dnh: Quang Trung)
tinh va phai FO... Mot ngay khong bao trwdc mét
ngwdi dan binh thwong dén tram khai bao y té
hoac kham bénh rdi vai ngay sau do xét nghiém ra
do chinh la FO. Vay la cling nhw bao F1 khac, can
bd y t& nay cling dwoc xe dwa dén 1én khu cach ly
an dwdng 14 ngay, com &n nwéc ubng cé ngudi
phuc vu. Nhitng ngu®i nay twédng la mat nhwng lai
noéng tr trong rudt noéng ra vi nhé nha nhé con va
sw nhan réi gdm nham... Nhirng ngudi nay khong
s néng, khdng so mét ma chi sg nhirtng nguwoi &

nha phai ganh thém cong viéc ma thoi.

Ngoai nhirng can bd y t& dang chiu néng nhw
trén thi cac thanh vién cia Ban Chi dao bao gém
lanh dao chinh quyén, y té, céng an va cac co
quan doan thé ciing phai chiu ap lwc rat I&n, nhat
Ia khi trén dia ban xuét hién ca bénh. Khi dé Ban
Chi dao phai trién khai cac céng viéc nhw phong
tda, gidn cach, truy vét, xét nghiém dé bao vay
ngan chan dich xay ra trén dia ban, cung v&i dé la
nhirng van d& phat sinh nhw cung cap lvong thuc,
thubc men dé bao dam an sinh x& hoi trong nhirng
ngay phong téa gian cach .

Mai day, 2 xa c6 ca FO xuét hién trén dia ban huyén
Nam Bong la Thwong Long va Hwong Xuan da duoc
g& bo phong téa theo quy dinh sau mét thdi gian dai
khéng c6 bénh nhan phat sinh. Van biét doan dwong
phia trwéc van con kho khan, vi tinh hinh dich bénh
van con do6 khdng ai an toan cho dén khi tat ca déu
an toan, nhwng du sao day ciing la mét niém vui trong
nhiing thang ngay céng thdng vi dich bénh nhu a
nhiing con mua trén nhirng thang ngay rat nong..../.
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Kiém dich y té quéc té cé6 nhiém vu
quan trong la thwc hién kiém soat dich
bénh ngay tai khu vwec ctra khau, bién gioi;
dong thoi, ngan chan dich bénh tran vao
néi dja Viét Nam. Tuy vay, khong phai ai
cling hiéu céng viéc cua kiém dich y té
quéc té Ia gi va ho phai déi dién véi nhibng
nguy hiém nhuw thé nao...

Mbi con tau trwéc khi vao ving bién Thira
Thién Hué déu neo dau tai vung bién kiém
dich ngoai khoi, doi nhan vién y té quéc té
ra kiém dich. Chi nhirng tau cé két qua xét
nghiém am tinh méi dwoc vao cang dé nhan,
trd hang. DG6i véi nhan vién y té kiém dich
quéc té ducyng bién, ho khéng chi gap nguy
co khi phai tiép xdc trong pham vi gan voi
thay thu doan, ma con phai “danh cwoc” tinh
mang cGa minh véi k§j nang leo Ién tau bang
thang day. Khoadng cach tir mét nwéc [én dén
tau cao dén 25 - 30. P& budc 1én thang day
4y, khong chi can doi tay khée d& du bam
vao day ma con phai cé ky ndng “bu bam” dé
khéng bi hut chan ngay tir nhirtng buéc dau
tién. Sw nguy hiém cang nhan thém bdi phan
khi doan phai tac nghiép nhirng lic thoi tiét
x4u, c6 gié mua, bién ddng, séng to hay phai
leo tau dém gitva ménh mong bién ca.

Khi dwoc héi vé nhirtng vat va cta kiém
dich y t& qudc té, thay cau trd 1o, Ths.BS
Tran Dao Phong (Truwdng khoa Kiém dich y
té quéc té, thudc Trung tam Kiém soat bénh
tat tinh Thira Thién Hué) cho ching t6i xem
mbt doan clip “nguwdi that viéc that”. Boan clip
dai gan ba phut, do mét ngudi dirng tlr dudi
mot chiéc cano nhd xiu, trong tranh khéng
yén theo nép séng quay ngwoc Ién thanh tau
cao vut. Trén thanh tau cao dé 30m so vo&i
mat nwéc bién, ¢ hai con ngwdi méc dd bao
hd y t& dang cheo leo di chuyén mét cach can
trong, tirng bwéc mot theo chiéc thang day dé
tr& lai ca nd, sau khi lam xong nhiém vu kiém
dich y té trén tau. Tiéng séng danh thanh tau,
tiéng gio rit v vu 4t ca tiéng “hwéng dan vién”
bén dwai: “Bam sat day anh oi! Sat vo”..

“Leo tau la viéc nguy hiém nhét cla anh
em lam kiém dich y té quédc té tai cang bién,

DPong Van - Bao Thira Thién Hué

vi khéng c6 nghiép vu hang hai. Xem clip dé
hiéu dwoc ndi vat va clia anh em, con néi thi
khong hét dwoc. Ban than téi cling da tirng
hai 1an leo tau ma gan rét xudng bién. Nhwng
khéng con cach nao khac’, ThS. BS. Tran
Dao Phong chia sé.

Lwec lwong méng nén luwong cong viéc vén
da nhiéu, mua dich cang nhiéu va ap lwc hon.
Binh quan méi thang, cang Thuan An va cang
Chéan May don tw 8 - 10 tau hang ngoai nhép
cap cang. Gi¢ lam viéc thi bat k& ngay hay
dém. C¢ lich tau dén la di.

M6t ngay cubi thang 8/2021, khi mat troi
con treo lo Irng ngang troi, doan nhan vién
kiém dich y té cia Trung tam Kiém soat bénh
tat Thiva Thién Hué r&i cdng Thuan An ra vang
bién kiém dich dé& lam nhiém vu. Cach cang

Thanh vién Kiém dich y té quéc té
1én tau lam nhiém vu
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Thuan An khoang 1 gi& chay tau danh ca, tau
SANKATY EAGLE v6i 19 thuyén vién dén tiv
vung Marshall Islands dang doi. Doan kiém
dich y té quéc té “vwot séng” ra tau SANKATY
EAGLE c6 3 ngwoi. Nhiém vu chinh cua doan
la kiém soat thuyén vién an toan vé mat y té
va phun khtr khuén tau. Ngdi trén chiéc tau ca
hét chao miii 1én lung chirng troi roi lai “lui”
xubng nhw nga dui dwdi con séng, 6ng Tran
DPao Phong, Truéng Khoa Kiém dich y té quéc
té (Trung tam Kiém soat bénh tat tinh) may
lan khen: “H6m nay thoi tiét qua ang ho!” Moi
nguwdi déu déng tinh, tiéng ndi chuyén qua
|&p khau trang day at ca tiéng gio, tiéng song.
Thuyén ca bang bang hon 30p trén mét bién
|&p loang chiéu mai thdy “ddm nhd” SANKATY
EAGLE gitra ménh méng. Chay mai gan 30p
nira méi cap dwgec man tau.

Cap man, ai ndy déu rat nhanh céi ao
phao d& mac dd bao hd chuyén dung tréng
mudt. Khoéng ai néi diéu gi, tat ca déu tap
trung chuan bj bdo hd ca nhan day da dé

leo tau. M6t nira chang dwdng tr mat nwéc
l&n, moi ngudi phai leo bang thang day. T
nlra dwong con lai, moi ngudi sé duwgc qua
thang man cd dinh bén thanh tau dé di lén.
Sau khoang 45 phut thwc hién cac phan
viéc kiém dich trén tau hang, doan tré lai
tau ca ngwoc lai voi luc di 1én. Troi bién
nha nhem, rdi chim nghim trong dém khi
doan chwa Kip cap bo.

Khuya chuyén ngay, ching t6i lai nhan
dwgc nhirng hinh anh tac nghiép cia doan
kiém dich y té qudc té trén ving bién Chan
May, kém |oi nhén: “Day la moét tau noi dia
nhwng dén tir viing cé dich nén viéc kiém dich
cling phai dwoc thyc hién chat ché. Tat ca
12 thuyén vién déu khong sét, khéng cé triéu
chirng ho hép, strc khoé binh thueng...” Cam
xuc rwng rung khi lai thay trwdc mét 1a hinh
anh cla nhirng kiém dich vién - chién s tién
tiéu bao vé an ninh y té ctia dat nuwéc, trang
x6a trong b db bao hd méng manh leo tau
gitra bién xa séng ca./.
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ddi nhiét d6 cho dbi twong cach ly hoac cho
tirng phong dé tw theo ddi strc khde, giam
thiéu tiép xuc cha nhan vién y t& véi cac
déi twong cach ly; han ché nhan dé tiép té
tr bén ngoai, gay phat sinh lwong I&n chét
thai nguy hai can phai x& ly va tranh lién
quan dén an toan thwc pham; trang bj thém
loa cAm tay cho khu cach ly dé tién théng
b&o, nhac nhé trong khu cach ly. Cha déng
phwong an bd sung va mé rong sirc chira
cac khu cach ly nham bdo dam cho yéu cau
gian cach tbi thiéu gitra cac cong dan. Day
ciing la gidi phap quan trong dé thwc hién
t6t cdng tac phong, chdng lay nhiém chéo tai
khu cach ly tap trung.

Theo thiéu ta L& Van Trung - UVTV thi ay,
Chi huy trwdng BCH Quéan s thi xa Hwong
Tra cho biét: “Vé&i sw quan tam, lanh dao, chi
dao cua UBND thi xa, Ban chi dao phong
chéng dich Covid-19 thi x& va ca hé théng
chinh tri, v&i tinh than chéng dich nhw chéng
gidc, v&i tinh than hét long vi dan phuc vu

cua lwc lwgng vi trang thi xa va can bé y bac
sy, Trung tam Y té thi x&, nhirng ngudi trén
tuyén dau phong chdng dich Covid-19 thi xa,
cbng dan trong khu cach ly tap trung cuta thi
x& déu cam thay yén tam, tin twdng va tuan
tha theo dung quy dinh y té, tAt cd déu mong
c6 két qua xét nghiém am tinh dé tré vé nha
va tiép tuc thwc hién nghiém cach ly y té tai
nha theo dung quy dinh”. Ban Chi dao phong,
chdéng Covid-19 cta thi xa Hwong Tra da lap
cac t6 Covid cong dong va td giam sat khu
cach ly dé kiém tra hoat dong phong, chéng
dich Covid-19 hang ngay va bao céo vé Ban
chi dao.

Véi sw cha dong, tich cwc va thuwc hién
nhidu giai phap phong tranh cu thé, sw vao
cudc cla chinh quyén, dia phwong, cling nhw
trach nhiém méi ngudi dan sé la moét trong
nhirng yéu t6 quan trong, gép phan ngan
ch&n va han ché dén mwc thap nhat nguy co
lay nhiém dich bénh Covid-19, dam bao sirc
khée ngwéi dan trén dia ban ./.
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Minh Van

Vé&i cude chién chéng dich COVID-19, bén
canh lwc lwong chirc ndng trén tuyén dau,
nhw y té, céng an, quén déi... céc té COVID
céng déng phét huy tét vai tro, trach nhiém,
mang lai hiéu qua cao.

Trao ddi va&i bac si Doan Sinh, Trwdng tram
Y té x& Vinh Thanh, huyén Phu Vang, anh luén
nhac dén 4 chir “Td COVID codng dong’. Bac si
Sinh noi, tlr dot dich COVID-19 1an thir tw xay ra,
ba con lam an xa vé qué véi con sb hang tram
dat ra bao chuyén & dia phwong, nhw dén nhan,
cach ly, truyén théng, giam sat strc khde... dén
chéng mat. Néu khéng cé 50 t&6 COVID cong
dong & dia phwong ra doi, gio' Vinh Thanh da
thanh tam dich. M&i t6 nay c6 2 - 3 thanh vién
la can bd thén, cac doan thé, tinh nguyén vién
tai khu dan cw, phu trach tr 30 - 50 ho gia dinh.
Ho nhw canh tay ndi dai cho lwc lwong phong
dich & co s6.

Tir d4u &n phong dich & Vinh Thanh két néi
trong cong dong, dén thoi diém nay Phu Vang
c6 hon 380 t6 COVID cong dong hoat déng
& 14 xa/thi trAn. Nhitng t& nay lam viéc thién
nguyén, “di trng ngd, gb clra tirng nha” dé
tuyén truyén, van dong, nhac nhé ngudi dan
thwe hién cac bién phap phong, chong dich theo
thong diép 5K. Yéu cau, huwéng dan nguwdi dan
tw theo doi strc khde, do than nhiét hang ngay
cho c4c thanh vién trong gia dinh. Cung cép sb
dién thoai va yéu cau ngudi dan chi déng khai
bao y té ngay khi ban than hodc ngudi than cé
biéu hién nghi ng& mac COVID-19. Bén canh
do, ho con co nhiém vu giam sat, phat hién, bao
c4o ngay cho chinh quyén dia phwong va y té
nhiing trwéng hop nghi méc COVID-19 tai cac
ho gia dinh, nhw sét, ho, dau hong, cdm cum,
viém ho hap... dé t6 chirc cach ly va lay mau
bénh phadm xét nghiém k|p thoi. Péng thoi, phat
hién, bao cao cp c6 thdm quyén nhirng trvong
hop khéng tw giac khai bao y té&; khong chép
hanh thyc hién cac bién phap phong, chéng
dich theo quy dinh. Tro' gitip chinh quyén va co
quan y té truy vét cac trwdng hop F1, F2 khi co
ca bénh trén dia ban.

Theo bac s Dang Van Tuén, Phé Giam dbc
Trung tam Y t& huyén Phu Vang, tinh hinh dich

bénh dién bién phirc tap nhw hién nay, thanh
viéen t&6 COVID cong déng khéng quan kho
khan, vt va, ngay dém cung cac lyc lwong tinh
nguyén khac hd trg phan phat nhu yéu pham
cho trwdng hop cd hoan canh kho khan; xéng
pha vao cac diém l4y mau xét nghiém, tiém vac-
xin trén dia ban dé& nhac nhé nguoi dan thuc
hién gian cach, khai bao y té... Ho 1a nhirng “I&
chan” hé tro déc lwc cho lwc lwong chirc nang
trong phong, chéng dich, nhat 1a khi di&n bién
phtrc tap c6 nguy co lay lan trong cong dong.

O Thtra Thién Hué hién da c6 hang nghin td
COVID cdng ddng hoat ddng & cac xa, phwong.
Panh gia cta lanh dao nhiéu dia phwong, nho
kich hoat kip thoi nhl"fng t6 COVID cong dong
voi sk tham gia clia cac thanh vién tich cyc
da gitp cho cong tac phong, chong dich bénh
trén dia ban nam trong tdm kiém soat. Viéc chi
dong, tich cuc tuyén truyén cla t6 COVID cong
dong tao nén sy gan gti gilp ngudi yén tam,
tin twéng va tuan tha tét cac bién phap phong,
chdng dich. Hién nay, t& COVID cdng dong con
lam t6t vai trd cau ndi, kip thoi phat hién, kéu goi
sw sé chia v&i nhirng hoan canh kho khan, yéu
thé trén dia ban.

Chinh nhitng viéc lam trén, 16 COVID cong
déng cuing véi cac luc lwong khac dang dong gop
quan trong trong cudc chién véi dai dich & Thira
Thién Hué. Bay Ia mé hinh ¢ vai tro, y nghia quan
trong dang bam sat doi sbng co s&, dia ban dan
cw, gop phan tao nén strc manh clia khdi doan két
toan dan dé sé'm day Iui dich bénh./.

Té Covid-19 cdng dbng dén tirng nha
thu thap théng tin
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: KET NGHIEM PD-L1 CHO BIEU TR
MIEN DICH UNG THU TAI BENH VIEN TRUNG UONG HUE

TS.BS Pham Nguyén Cuwéng

UVBCH Habi Giai phau bénh - Té bao bénh hoc Viét Nam
Trwéng Khoa Giai phau bénh - Bénh vién Trung wong Hué

Xét nghiém PD-L1 [a mot xét nghiém hoa
m6 mién dich chuyén sau nham phat hién sw
boc 16 dAu &n PD-L1 trén méi té bao ung thw,
dé danh gia mre d6 phu hop cho viéc diéu tri
liéu phap mién dich. V&i sw phat trién cia nén
y hoc hién dai ngay nay, liéu phap &rc ché PD-
L1 dwoc phé duyét diéu tri nhidu loai ung
thw khac nhau nhw: ung thw phéi khéng té
bao nhd, ung thw da day - dai tryc trang, ung
thw budng trirng, u hac t6, ung thu ddu mat
c6... Khoa Giai phau bénh, Bénh vién Trung
wong Hué dang thuc hién loai xét nghiém cao
cap nay.

Vai nét vé hé mién dich va khai niém
PD-L1:

Protein Programmed Death-Ligand 1 (PD-
L1: chét theo chwong trinh) 1a mét loai protein
c6 thé dwoc tim thay trén bé mat cta nhiéu
té bao khap co thé. Mot sb, nhung khéng
phai tt ca, cac té bao ung thw cé mot lvong
I&n PD-L1 gilp cac té bao ung thw tranh khai
hé théng phong thi tw nhién cla co thé - hé
thédng mién dich. Xét nghiém trong phong thi
nghiém do lwdng mirc d6 hién dién cua PD-
L1 trén cac té bao khéi u, cé thé gilip huéng
dan diéu tri mo6t s6 bénh ung thw.

M6t trong nhivng cach hé théng mién dich
clia ching ta chéng lai cac bénh nhw ung thw
la nhe t& bao T (t& bao lympho T), mot loai
té bao mién dich. Mot sé loai té bao T nhan
biét va tan cong truc tiép cac té bao ung thw
cling nhuv mot sb té bao bat thuwéng hoac bi
nhiém trung khac. Tuy nhién, co thé cé cac
“tram kiém soat mién dich”, ngan chan céac té
bao T tAn cong cac té bao binh thwdng. PD-
L1 va mét protein khac dwoc goi la PD-1 (Cai
chét dwoc 1ap trinh-1) 1a mét phan cta tram
kiém soat mién dich. PD-L1 trén té bao binh
thwérng clia co thé nhan ra va gan vao PD-1
trén té bao T, 1am bat hoat t& bao T dé té bao
T khong thé tAn cong té bao ung thw.

Tuy nhién, mot sb t& bao ung thw c6 mot
lwong I&6n PD-L1. Day 1a mét van dé 1én vi né
gilip bao vé ung thw khéi bi cac té bao T tan
coéng. Cac té bao ung thw cé nhiéu kha nang
lam bét hoat t& bao T, thoat khéi hoat dong
ctia hé théng mién dich va ton tai.

Céc loai thubc diéu tri ung thw mai (liéu
phap mién dich) da dwoc phat trién dé pha vé
sw twong tac gitra PD-L1 va PD-1. Cac liéu
phap mién dich nay 1a cac khang thé gan vao
PD-L1 hoac PD-1 va ngan chan sy twong
tac cla chung dé té bao T khong bi bat hoat
b&i t& bao ung thw. Diéu nay tang cwdng hé
thdng mién dich tw nhién cta co thé va kha
nang nhan biét va chéng lai bénh ung thuw.

Viéc ngan chan con dwéong diém kiém tra
mién dich nay bdng cac khang thé PD-1 va
PD-L1 da ngan chan hoac lam ch&m sy phat
trién clia cac bénh ung thw nhw u &c tinh, ung
thw phdi khdng phai t& bao nhd, ung thw than,
ung thw bang quang, ung thw dau va cé va u
lympho &ac tinh Hodgkin. Cac liéu phap mién
dich nay ciing dang dwoc nghién civu dé diéu
tri nhiéu loai ung thw khac.

- Khi xét nghiém thay PD-L1 tang cao &
nhirng t& bao ung thw, thi cé chi dinh b4t hoat
PD-1 hodc PD-L1 dé kich hoat hé théng mién
dich t& bao T, té bao mién dich T sé tim va
tiéu diét té bao ung thw. Va do dd, hién nay
cac thubc hay dwoc dung dé bat hoat PD-1
do la Pembrolizumab (Keytruda), Nivozumab
(Opdivo); trong khi d6 bat hoat PD-L1 cé
thudc Atezolizumab (Tecentriq), Durvalumab
(Imfinzi), Avelumab (Bavencio).

Xét nghiém PD-L1 tai Khoa Giadi phau
bénh:

- Xét nghiém PD-L1 la mét loai xét nghiém
d&c biét, dwoc thue hién bang phwong phap
nhudm héa mé mién dich (IHC) dé xac dinh
sy hién dién ctia PD-L1 trén cac té bao ung
thw. Khoa Giai phau bénh danh gia sw boc 16
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cta PD-L1 trén cac té bao ung thv dwa sw
biéu hién vé sé lwvong té bao va cuweng do bat
mau cta phan tng hoa mé mién dich (IHC).

- Tan suét va mlc dd biéu hién cta PD-L1
tuy thudc vao tirng loai u, dong khang PD-L1
va nguwdng dwong tinh dwogc tinh cho tirng
loai u.

- Panh gia biéu 16 PD-L1 theo phuong
phap nhuém héa mé mién dich (IHC) dwoc
danh gia bdi cac Béac si Giai phau bénh giau
kinh nghiém da dwoc dao tao vé danh gia
PD-L1, dwa trén thang diém da dwoc quy
wde san.

- Néu s bdc 16 PD-L1 cla cac té bao ung
thw dwgc danh gia du cao (nguwdng dwong
tinh tuy thudc tirng loai u va tieng dong khang
PD-L1) thi bénh nhan cé thé dwoc chi dinh
diéu tri lieu phap mién dich, giup ting cwéong

hé théng mién dich d& nhan biét va tiéu diét
céac té bao ung thuw.

- Ngay nay, liéu phap mién dich da dwoc
phé duyét trong diéu tri mot sb loai ung thw
nhw: ung thw hac t6, ung thuw phdi té bao
khéng nho, ung thw da day..., la phwong phap
m&i, it tac dung phu, dem lai hiéu qua cao,
kéo dai thdi gian sdng toan bo va chat lvgng
sbéng clia ngwdi bénh dwoc cai thién rd rét so
V@i cac phwong phap théng thwdng.

Khoa Giai phau bénh - Bénh vién Trung
wong Hué bat dau trién khai ky thuat xét
nghiém PD-L1 (bang héa mé mién dich),
giup cho cac bac si lam sang lwa chon
dwoc phwong phap diéu tri dich thich hop,
gop phan cai thién va nang cao hiéu qua
chét lwong cudc séng cho nhiéu bénh nhan
ung thw./.

KHA NANG LAY NHIEM COVID

TU THI HAI CO SAR-

Mot trong nhiéu vén dé ma céc chuyén gia
can giai quyét trong dai dich COVID-19 la lam
thé nao dé chéng lai mirc do Iy lan cua loai
virus chét nguoi.

Kénh truyén hinh KAMC, Bang Texas,
Hoa Ky, cho biét, ngoai viéc lay truyén gitra
nhirtng ngudi dang séng, virus cling cé thé
dwoc truyén tlr mot co thé da chét bj nhiém
virus sang nguoi sdng. Cac bac si van khéng
biét chinh xac virus cé thé sbng trong co thé
bao 1au, ngay ca sau khi mot nguwdi da chét,
nhwng cé thé 1a vai ngay.

“Néu ai d6 di dén va cham vao, dm hodc
hén mot xac chét (cia mdt nguwdi chét cé
nhiém SAR-CoV-2), thi cd kha nang ho cé
thé nhiém virus khi tiép xuc,” Tién si Prakash
Shrestha, mét Bac si chuyén khoa truyén
nhiém & Bénh vién Covenant Health, Texas,
cho biét.

Tuy nhién, anh Ay noi rang khéng can phai
lo I&ng. M&c du c6 thé nhiém SAR-CoV-2 tir
xac chét, nhwng khd nang xay ra viéc lay
nhiém nay la thap.

Nhirng nguwdi cé nguy co cao nhéat déi voi

COU-2 DUONG TINH

diéu nay la cai goi la “ngu®i phan ng cudi
cung”, dé la nhirng ngudi xi ly thi hai, chang
han nhw bac si phap y va nhan vién nha
xac. D6 chinh xac la nhirng gi lién quan dén
Mike Box, mét Phu ta L& tang cho Nha tang
|é Krestridge & Levelland, bang Texas. Box
noi: “Nhirng giot nwédc doé (tv nhirng nguoi da
chét c6 nhiém SAR- CoV-2) van c6 thé thoat
ra tir miéng va mii cta ho va tao thanh hoi
ma ban cé thé tiép xuc’.

Cac nhan vién xtr ly thi hai da phai s
dung cac bién phap an toan khi x& ly nhirng
trvdng hop nay. Box cho biét: “Diéu doé chi
cho ban thay virus d6 manh dén mdc nao,
né c6 thé séng trong qua trinh x& ly thi hai
va tham chi dwoc gilr trong ta lanh trong ba
ngay,” Box nai.

Tién si Shrestha nhan manh rang rii ro
I&n nhét trong x& ly thi hai 14 kha nang 3y lan
virus cho nhirng ngu®i con sbng. Shrestha
cho biét: “Virus sé& khong thé nhay ra khdi xac
chét... Rui ro 14 tr nhitng ngwoi khac co mat
trong qua trinh xt ly”.

(Pham Nguyén Cuong, lwgc dich)
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Phé bién phdp tudt:

NGHI DINH QUY DINH KU PHAT

UI PHAM HANH CHiNH TRONG LINH VUG V TE

Nghi dinh s6: 117/2020/ND-CP vé Quy dinh
Xt phat vi pham hanh chinh trong linh vuc y
té duoc Chinh phu ban hanh ngay 28 théang 9
ndm 2020, gém IV chuong véi 117 diéu. Nghi
dinh nay co hiéu luc thi hanh tor ngay 15 thang
11 ndm 2020. BBT Bén tin Y té ky nay trich
déng diéu 08.

Chuwong Il
HANH VI VI PHAM HANH CHiNH, HINH
THUC XU PHAT VA BIEN PHAP KHAC
PHUC HAU QUA

Diéu 8. Vi pham quy dinh vé bao dam an
toan sinh hoc tai phong xét nghiém

1. Phat tién t» 3.000.000 ddng dén
5.000.000 déng dbi véi mot trong cac hanh vi
sau day:

a) Khong bdo dam moét trong cac diéu kién
clia co' s& xét nghiém an toan sinh hoc cép |
sau khi d& cdng bb dat tiéu chuan an toan sinh
hoc cép ;

b) Khéng danh gia nguy co xay ra sw ¢ an
toan sinh hoc tai co' s& xét nghiém;

c) Tién hanh xét nghiém vwot qua pham vi
chuyén mén sau khi da dwoc céng bd dat tiéu
chun an toan sinh hoc cép |, cép I;

d) Khéng xay dwng va td chirc thwe hién
quy ché tw kiém tra an toan sinh hoc theo quy
dinh cua phap luat;

d) Khong 18p va lwu bién ban tai co s& xét
nghiém vé x( ly, khac phuc sw ¢ an toan sinh
hoc & mirc d6 it nghiém trong.

2. Phat tién tw 5.000.000 doéng dén
10.000.000 déng dbéi v&i mét trong cac hanh
vi sau day:

a) Khoéng bdo dam mét trong cac diéu kién
clia co s& xét nghiém an toan sinh hoc cép I
sau khi d& cong bé dat tiéu chuan an toan sinh
hoc cép II;

b) Khong xay dung ké hoach phong ngira,
phuwong an x& ly sy cb an toan sinh hoc hodc
k& hoach xay dwng khéng day dd néi dung
theo quy dinh cta phap luat;

c) Khong khir tring hoac tiét tring chét thai
str dung trong qua trinh xét nghiém trwéc khi
dwa vao hé théng thu gom chét thai hoc noi

lwu gitr tam thoi dbi véi co s& xét nghiém an
toan sinh hoc cép Il

3. Phat tién t 10.000.000 dbng dén
20.000.000 ddng dbéi véi mot trong cac hanh
vi sau day:

a) Khéng huy dong hoac huy dong khéng
kip thoi nhan lwc, trang thiét bi dé x Iy sw cb
an toan sinh hoc theo phwong an phong ngtra,
xt ly sw ¢b an toan sinh hoc theo quy dinh cla
phap luat;

b) Thu thap, van chuyén, bao quan, lwu gir,
st dung, nghién ctru, trao dbi va tiéu hdy mau
bénh phadm lién quan dén tac nhan gay bénh
truyén nhiém khéng tuan tha quy dinh vé ché
dd quan ly mau bénh pham truyén nhiém;

c) Khéng bao cao S& Y té vé sy cb an toan
sinh hoc va cac bién phap da ap dung dé xw
ly, khac phuc sw cb an toan sinh hoc & mirc d6
nghiém trong.

4. Phat tién tr 20.000.000 déng dén
30.000.000 déng dbi véi mot trong cac hanh
vi sau day:

a) Khéng bao ddm mét trong cac diéu kién
clia co' s& xét nghiém an toan sinh hoc cép I
sau khi da dwoc cap gidy chirng nhan dat tiéu
chuan an toan sinh hoc cép IlI;

b) Bao quan, lwu gilr, str dung, nghién ctru,
trao doi va tiéu hiy mau bénh pham bénh truyén
nhiém thudc nhém A khi khong da didu kién;

c) Khéng khi tring hodc tiét tring chét thai
str dung trong qua trinh xét nghiém trwéc khi
dwa vao hé thdng thu gom chét thai hoac noi
lwu gitr tam thei déi voi co s& xét nghiém an
toan sinh hoc cép III.

5. Phat tién tr 30.000.000 ddng dén
40.000.000 déng dbi v&i mét trong cac hanh
vi sau day:

a) Khong t6 chirc dién tap phong nglra va
kh&c phuc sw ¢b an toan sinh hoc hang nam dbi
VGi co s& xét nghiém an toan sinh hoc cép Il

b) Tién hanh xét nghiém khi chwa thwc hién
thi tuc tw cdng bd dat tiéu chuan an toan sinh
hoc cép |, cap Il hodc chwa dwoc cap gidy
chirng nhan dat tiéu chuén an toan sinh hoc
cap Ill hodc gidy chirng nhan dat tiéu chuan an
toan sinh hoc cap 1l da hét hiéu lwc.
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6. Hinh thtrc xt phat bd sung:

a) Dinh chi hoat ddng clia co' s& xét nghiém
an toan sinh hoc trong th&i han tv 01 thang
dén 03 thang dbi véi hanh vi quy dinh tai cac
diém a, ¢ khoan 1, diém a khoan 2 va diém b
khoan 4 Diéu nay;

b) Binh chi hoat déng cua co s& xét nghiém
an toan sinh hoc cép |, c4p Il trong thei han t
03 thang dén 06 thang dbi véi hanh vi quy dinh
diém b khoan 5 Diéu nay;

c) Twéc quyen st dung gidy chtrng nhan
dat tiéu chuan an toan sinh hoc cap Il trong
thoi han tir 01 thang dén 03 thang dbi véi hanh
vi quy dinh tai cac diém a, ¢ khoan 4 va diém b
khoan 5 Diéu nay.

(tiép theo trang 4)

2.6. Xay dwng Trung tdm Kiém nghiém
dwoc phdm, my phdm, thuwc phdm tré thanh
Trung tdm vung khu vwc mién Trung.

2.7. Pau tv hoan thién co s& vat chét,
trang thiét bi hién dai dé phat trién Trung tam
Kiém soat bénh tat tinh bao d&m dd nang luc
trién khai cac ky thuat chuyén nganh.

2.8. Xay dwng va thanh 1ap Vién Thai y Hué
trén co s& phat trién Bénh vién Y hoc ¢ truyén.

2.9. Hinh thanh tdi thiéu 3 bénh vién chuyén
khoa trong diém tuyén tinh va 4 trung tam y
té tuyén huyén |a bénh vién vé tinh ctia Bénh
vién Trung wong Hué.

2.10. Phat trién manh Iinh vuc ghép tang
tai Bénh vién Trung wong Hué, phan dau tré
thanh mét trong nhirng trung tdm I&n cla ca
nwéc vé trién khai thwe hién bd ba ghép tang
“tim, gan, than”. M&i nam phau thuat tim hé
trén 1.000 trwong hop. Phan dau ghép than
tr 4 - 6 cap/tuadn va dady manh ghép tuy, tor
cung, rudt non, chi; ghép da tang, tién t&i
ghép té bao gbc ddng loai.

2.11. Phat trién manh cac ky thuat ndi soi
3D, 4K; cac ky thuat vi phéu, ndi soi khép
nhd, cot sdng; linh vuc tao hinh thAm my va
y hoc tai tao; (rng dung cac ky thuat hién dai
dé diéu tri cac vét thwong phirc tap kho lanh;
thu tinh trong 6ng nghiém, lwu tri¥ phoi déng
lanh, phat trién k§ thuat mang thai hd; phau
thuat ung thw két hop tao hinh viing ham mét,
Narigation, laser...

(Nguén: Tinhuytthue.vn)

9-2021
MUC LUC
® Hoc tép va lam theo tw twdng, dao dirc, phong
cach Ho Chi Minh Bao dlrc cong vu .................. 2

e Xay dyng Thra Thién Hué xtng tam la mot
trong nhirng trung tdm y te chuyén sau cla khu

vre DONg Nam A ..o 4
e Thiva Thién Hué chd dong phong, chdng dich
COVIA-19 .. 5
e Thixa Huwong Tra: Khong dé lay nhiém chéo tai
cac khu cach ly y t& tap trung . .....oovvevvvereenn, 7
e Mua...trén nhung thang ngay ratnong.............. 8
e Guong nguoi tét, viéc tot: Chan Covid-19 twr
11 PR 9
® L4 chan tir cONg dONg .......vvevveeereererereeeenee, 11

e Thong tin y khoa: Xét nghiém PD-L1 cho diéu tri
mién dich ung thw tai BV Trung wong Hué...... 12
e Kha nang lay nhiém Covid-19 tir thi hai co SAR-
COvV-2 duo’ng tNN ., 13
e Phé bién phap luat: Nghi dinh Quy dinh x( phat
Vi pham hanh chinh trong linh vuc y té .......... 14
e M6t s6 hinh anh Thira Thién Hué phong chdng
dich bénh Covid-19.........cccceeiecccce 16

* Chju trach nhiém xuét ban
va Trwdng Ban bién tap
PGS.TS Trén Kiém Héo, Gidm déc S&' Y té

* Pho Ban bién tap
BS.CKI Hoang Van B¢ - Gidm dbc Trung tam KSBT

% Uy vién
ThS Nguy&n Mau Duyén, TP Nghiép vu Y, S&' Y té
ThS V& Birc Bao, TP Nghiép vu Duoc, S&' Y té
CN Thai Van Khoa, Phé Trwdng khoa phu trach
Khoa TTGDSK, Trung tam KSBT
CN Ngd Thij Tra My, Khoa TTGDSK, Trung tam KSBT

Chd thich anh bia:
Lanh dao tinh Thira Thién Hué 9dp mét cac doan céng tac
tham gia phong chéng Covid-19 céc tinh phia Nam
(@nh: Quang Trung)
Dia chi lién l]é: Trung tam Kiém soét bénh tat
Tinh Thiva Thién Hué; 10-12 Nguyén Van Clr, thanh phé Hué
DT: 0234. 3820439; 0234.3822466

x An ph&m Y t& xuét ban mdi quy mot Ian. In 360 ban, khd
19x26,5cm tai Cong ty TNHH MTV In va Thwong mai Thién Hai,
278 Dang Tat, thanh phd Hué. Gidy phép xuét ban s6: 05/2021/
GP-XBBT ngay 23/3/2021. In xong va ndp lwu chiéu thang 9
ndm 2021. Phat hanh rong réi. TAI LIEU KHONG KINH DOANH
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MOT SO HINH ANH
THUA THIEN HUE
PHONG CHONG
DICH BENH COVID-19

Ong Nguyén V&n Phuong - Chd tich UBND Tinh
gdp mat doan cén bo y té tham gia phong chéng
Covid-19 tinh Binh Duong

{ . i

Ong Phan Ngoc Tho - Pho Bi thw Thuong trire

Tinh Gy (nguoi thir hai ter tréi qua), PGS.TS Tran
Kiém Hao - Gidm doc S¢ Y té (ngudi dau tién
bén trai) dén thdm va kiém tra khu céch ly y té

Tiém véc xin phong Covid-19 luu déng cho can b
quan nhan phuc vu tai cac khu cach ly tap trung

Trung tém Kiém soét bénh tét tinh lay méu
xét nghiém PCR, tiém vac xin phong Covid-19
tai Khu céng nghiép SCAVI

Bénh nhan Covid-19 tai BV da chién > ‘ 3
Huwong So khéi bénh duwoc ra vién



