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HOC TAP VA LAM THEO TU TUONG, PAO BU'C, PHONG CACH HO CHi MINH

XAY DUNG, CHiNH DON DANG VE CHINH TRI,
TU TUGNG, DAO DUC, TG CHUC VA CAN BO

Bao cao chinh tri tai Dai hoi Ill cia BDang da
chi rd: “Céng tac xay dwng, chinh dén Bang phai
duoc trién khai quyét liét, toan dién, dong bo,
thwérng xuyén ca vé chinh tri, tw twéng, dao dirc,
t6 chirc va can bo”. Bao céo tong két cong tac
xay dung Dang va thi hanh biéu Ié Dang ciing da
néu: “Tang cwdng cdng tac xay dung, chinh dén
DPang vé chinh tri, tw twdng, dao dic, td chirc
va can bj...” So voi Dai héi XIlI, Dai héi XIII da
bd sung ndi dung xay dwng, chinh dén Dang vé
“cén bo”.

1. Xay dwng, chinh dén Pang vé chinh trj :
“Kién dinh va khéng ngirng van dung, phat trién
sang tao chi nghia Mac - Lé - nin, tw twéng Ho6
Chi Minh phu hop véi thuc tién Viét Nam trong
ttrng giai doan. Kién dinh muc tiéu déc lap dan
toc va chd nghia xa hdi. Kién dinh dwong 16i ddi
ma&i vi muc tiéu dan giau, nwéc manh, dan chda,
cong bang, van minh” “Gitr vitng ban chét giai
cap codng nhan cla Dang, kién dinh cac nguyén
tac xay dwng Dang”. Hon 90 ndm qua, muc tiéu
c6 tinh ban chat va tinh truyén thong nay déu
duwoc xac dinh trong Cwong linh va Diéu & Pang
qua cac lan Dai hdi, 1a bai hoc xuyén subt trong
lich str 1anh dao cach mang ctia Bang ta.

2. Xay dwng, chinh d6n Dang vé tw twéng:
Xay dung, chinh dén Dang vé tw twdng la lam
cho hé théng Iy luan cla chi nghia Mé&c - Lé -
nin, tw twdng HO Chi Minh that sy tré thanh nén
tang tw twdng, kim chi nam cho hanh dong cua
toan Bang, toan dan ta, gilv virng va tang cuwdng
ban chét giai cAp cong nhan ctia Pang.

“Tiép tuc d6i m&i manh mé ndi dung, phwong
thirc coéng tac tw twdng theo huwdng chi dong,
thiét thwc, kip thoi va hiéu qua; nang cao tinh
chién d4u, tinh gido duc, tinh thuyét phuc trong
tuyén truyén, hoc tap chd nghia Mac - Lé - nin,
tw twdng H6 Chi Minh, quan diém, dwong 6
cua Bang, chinh sach, phap luat cia Nha nuwéc”.
X ly dang dén, kip thdi cac van dé tw twéng
trong Dang, trong xa hdi, bdo dam théng nhat
tw twdng trong Bang, ddng thuan cao trong xa
hoi. Bdo vé& nén tang tw twédng cta Dang, dau

Nguyén Xuyén

tranh phan bac cac quan diém sai trai, thu dich,
co hoi chinh tri, d4u tranh ngan chan, day Ui sw
suy thodi vé tw twéng chinh tri, dao durc, 16i sdng,
nhi*ng biéu hién “tw dién bién”, “tw chuyén hoa”
trong ndi bod.

3. Xay dwng, chinh dén Dang vé dao dirc:
Xay dwng, chinh dén Dang vé dao durc la xay
dwng va thuc hién nhivng chudn muc gia tri dao
dlrc cach mang clia ddi ngii dang vién. Cha thé
clia xay dwng Dang vé dao dic 1a toan Dang,
toan dan va ban than tirng dang vién. Déi twong
xay dwng DPang vé dao dic 1a tivng td chirc
DPang, dang vién. Muc tiéu xay dwng Pang vé
dao dirc la xay dung td chirc dang doan két, cd
van hoa, doi ngii dang vién tuyét di trung thanh
v&i muc tiéu ly twdng cia Dang, nghiém chinh
thwe hién nhivng quy dinh vé tw cach cliia ngudi
dang vién trong Diéu 1& Dang va cac quy dinh
khac ctia bang.

“Néu cao tinh than ty giac tu dwdng, rén
luyén dao dirc clia can bo, dang vién. Pay manh
gido duc dao dirc cach mang, thye hién thuwdng
Xuyén, sau rong, cé hiéu qua viéc hoc tap, lam
theo tw twdng, dao dirc, phong cach H6 Chi
Minh gén v@i viéc thuwe hién cac nhiém vu chinh
tri”. Thwe hién nghiém trach nhiém néu guong
clia can bg, dang vién, chirc vu cang cao cang
phai gwong mau. Xay dwng cac chuan muc dao
dirc lam co s& cho can bd, dang vién ty diéu
chinh hanh vi rng xtr trong céng viéc héng ngay.

4. Xay dwng, chinh dén Dang vé t6 chirc:
Xay dwng, chinh dén E)ang vé tb chirc 1a tang
cwong stre chién dau clia Dang tir Trung wong
dén co sd.

“Tiép tuc d6i mai, hoan thién t6 chirc bd may
clia Dang va hé théng chinh tri tinh gon, hoat
dong hiéu lwc, hiéu qua” ddng bod voi ddi moi
kinh té, van hoa, xa hoi, con nguoi. Khac phuc
sw ché‘mg chéo va nhirng bat hop ly trong td chirc
clia Dang va té chirc bd may ctia hé thdng chinh
tri. Ciing ¢cb, nang cao chat lwong t6 chirc co s&
dang va doéi ngl dang vién. Nang cao nang lwc

(xem tiép trang 6)
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Ul MOT VIET NAM PHAT TRIEN BEN UDNG

ThS.BSCKII Phan BDang Tam - Chi cuc DS-KHHGD

Ong Nguyén Thanh Binh - Phé Chu tich UBND
tinh Thera Thién Hué (nguoi bén phai), PGS-TS
Trén Kiém Héo - Giam dbc Sé Y té (nguoi thir hai
tr tréi qua) tham duw 1€ mittinh va trao I&ng hoa
cta Tinh Gy - HDND - UBND - UBMTTQVN tinh
Thera Thién Hué dén Chi Cuc DS-KHHGD
chuc mimg Ky niém 60 ndm truyén théng nganh
Dan sé Viét Nam (26/12/1961 - 26/12/2021).

Qua hon nira thé ky thurc hién céng tac DS-
KHHGD, cung vé&i qua trinh xay dwng va bao
vé Té quéc, cong téc DS-KHHGD Viét Nam noi
chung va tinh Thira Thién Hué da tirng buéc
dwoc xdy dwng, trwdng thanh. 60 nam qua
lIa mét chdng dwong day cam go, thir théch,
né Iwec va nganh DS-KHHGP tinh nha da dat
dwoc nhirng thanh twu dang tw hao.

Thwc hién Nghi quyét s6 04-NQ/HNTW
ngay 14/01/1993 ctia Hoi nghi lan th¢ tw Ban
Chap hanh Trung wong Dang (khoa VII) vé
“Chinh sach dan sb - ké hoach hoa gia dinh”,
Nghi quyét 47-NQ/TW, ngay 22/3/2005 cta Bo
Chinh tri (khéa IX) vé “Tiép tuc day manh thuc
hién chinh sach DS-KHHGPD” va Nghi quyét 21-
NQ/TW ngay 25/10/2017 cGa Ban Chép hanh
Trung wong Dang (khoéa XIl) vé “Céng tac dan
s trong tinh hinh m&i”. Tinh Gy - HDND - UBND
tinh Thira Thién Hué ludn xac dinh cong tac dan
s6 1a nhiém vu quan trong trong chién Ivgc phat
trién, 1a mot trong nhirng giai phap co ban dé
nang cao chat lwgng cudc song cua nhan dan,
gop phan phat trién kinh té - xa hoi cta tinh.
Tinh Gy d& ban hanh nhiéu Nghi quyét, Chi thj
cta Tinh Gy vé ting cudng sy lanh dao cla
DPang dbi v&i cong tac dan s6 nham trién khai

thanh céng cac Nghi quyét ctia Dang tai dia
phuong. Ngay trong nam 2021, Hoi ddng nhan
dan tinh da ban hanh Nghi quyét sb 04/2021/
NQ-HDND ngay 26/02/2021 vé viéc ddy manh
cobng tac dan sb va phat trién giai doan 2021
- 2025, dinh hwéng dén nam 2030 va UBND
tinh ban hanh nhiéu van ban lién quan nhw ké
hoach thuc hién Chién lwgc Dan sé Viét Nam,
Quyét dinh, Chi thi,... nhdm thwc hién tét cong
tac dan sb va phat trién trong giai doan méi.

Déi v&i cong tac t6 chirc bd may, Thira Thién
Hué 1a mét trong nhitng dia phwong trén toan
qudc sém kién toan, t& chirc may quan ly nganh
dan s6. UBND tinh bé tri 100 % bién ché can bod
chuyén trach dan sb vao vién chirc clia cac Tramy
té xa, phudng, thi trn. Céc ché do, chinh sach cho
ddi ngli can bd chuyén trach va cdng tac vién cling
nhw déi twong thwe hien KHHGD da duwoc dam
bao day du. Di voi cdng tac vién dan sd, UBND
tinh d& co6 Quyét dinh nang phu cap cho cong tac
vién dan sb thén, ban dwoc hudng 0,2 so véi mire
lwong t6i thidu/nguoithang... TAt ca nhitng quan
tam 4y da tao diéu kién cho nganh Y té, dan s lam
t6t chuyén moén nghiép vu ctia minh.

Trong thoi gian qua, cong tac dan sb da dat
dwoc nhiéu két qua quan trong gop phan vao
phat trién kinh té - xa hoi cla tinh. T mot dia
phwong cé ty suét sinh cao: trén 35%0 (nam
1979) gidm xudng con 14,2%0 (ndm 2021); Ty
& tang tw nhién tw trén 3% (nam 1979) giém
con 1,07% (nam 2021). Sé con trung binh cla
m0| cap vo chdng da gidm tlr trén 4 con (1979)
xuong con 2,34 con (2019). Hang nam, sb nguoi
str dung cac bién phap tranh thai tang nhanh, ty
l& cap vo chdng s dung cac bién phap tranh
thai hién dai nam 1999 la 59,8 % dén nam 2021
la 70,2%. Nhuw vay trong giai doan qua, dac biét
la nhirng giai doan tr nd&m 1999 - 2019 va dén
nam 2021 céac chi tiéu vé dan sb dat dwoc thanh
tich cao hon, dac biét mic sinh, ty 1& sinh con
the 3 tré 1én déu gidm qua cac nam.

Tbng sb dan cha tinh vao 0 gi& ngay 01/4/
2019 la 1.128.620 nguwdi. Sau 10 nam, quy md
dan sé cla tinh tang thém 42.545 nguwi, binh
quan dan sb hang nam tang trén 41,2 nghin
nguwoi. Ty 1& ting dan sb binh quan giai doan

(xem tiép trang 11)



12-2021

Y TE THUA THIEN HUE

Thwe hién Nghi quyét sé 21/NQ-
CP va Quyét dinh sé 3355/Qb-BYT
ngay 08/7/2021 vé viéc ban hanh Ké
hoach trién khai chién dich tiém vac
xin phong Covid-19 nam 2021 - 2022, |
tinh Thora Thién Hué da khan truong
day nhanh tién dé tiém vac xin phong
Covid-19 cho ngwdi dan trén dja ban
tinh, nham sém tao mién dich trong
céng déng.

Tiém ching tao mién dich cong déng

Thoi gian qua, tinh hinh dich Covid-19 £
trén dia ban tinh Thira Thién Hué tiép tuc
dién bién phurc tap. s FO & Thra Thién
Hué tang manh, dao dong 90 - 100 ca
mdi ngay, trong khi nhirng thang trwéc chi
dwéi 10 ca. Tinh dén ngay 09/12/2021,
toan tinh Thira Thién Hué ghi nhan 5.889 ca
bénh khéng dinh duwong tinh SARS-CoV-2,
trong dé tai cong déng 3.285 ca.

Dé thuwc hién hiéu qua cong tac phong
chéng dich, Chu tich UBND tinh Nguyén Van
Phuwong - Trwdng Ban chi dao phong chdng
dich tinh da chi dao cac s&, nganh, dia phwong
tap trung toan bo lwc lwong, cap tdc truy vét,
boc tach FO trong cong dong, véi phwong
cham “phat hién dén dau cach ly dén do”. Tién
hanh 1dy mau xét nghiém tat ca nguwdi dan
va nhirng trwong hop cé yéu tb dich té lién
quan, c6 két qua xét nghiém nhanh nhat. T
chirc giam sat chat ché cac trwong hop F1, F2
dé xt ly, cach ly y té theo quy dinh, tap trung
truyén théng vé dich Covid-19, cac mébc dich
t& cia bénh nhan dé ngwdi dan cha dong khai
bao. Bdng thoi, ddy nhanh viéc thuc hién tiém
chiing véc xin Covid-19 cho ngudi dan dé ting
dd bao phu vac xin trong céng déng.

Theo s6 liéu tr Ban chi dao phong chéng
dich Covid-19 cuda tinh, Thira Thién - Hué da
nhan dwoc tbng sé 1.656.454 liéu véc xin. Tinh
dén ngay 09/12 da tiém tdng cong la 1.436.730,
trong d6 mii 1 la 842.440 nguwoi, tiém 2 mii
594.290 ngwoi. Tinh ra, v&i nguoi tr 18 tubi

Phwong Huy - Trung tam KSBT

PGS-TS Tran Kiém Héo - Giam doc S6' Y té (nguoi thir ba
tertrai qua) kiém tra cong tac tiém vac xin phong Covid-19

tai diém tiém x& Phu Hai huyén Phi Vang

tré 1én, tai Thira Thién - Hué c6 hon 80% sb
ngwdi da tiém it nhat 1 mai. Ngoai ra, tinh da
thye hién tiém vac xin cho tré em tir 12 dén 17
tudi, dén nay da cé gan 60% sb tré dwoc tiém
mii 1. Day la mét tin hiéu rat phan khéi, cho
thay ty 1& ngwoi dan dwoc tiém van-xin nglra
Covid-19 trén dia ban tinh gia tang tirng ngay,
ddng nghia véi viec sb ngudi cé khang thé véi
virus SARS-CoV-2 dang gia tang.

Bén canh viéc trién khai cac diém tiém,
Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh da thuc
hién chién dich tiém bang xe chuyén dung tiém
vac-xin lwu ddng cho cac can bd va nhan vién
y té dang phuc vu tai cac khu cach ly, cac bénh
vién da chién, ngudi quan ly va céng nhan lao
dodng tai cac nha may, khu cdng nghiép trén dia
ban tinh, nhdm gép phan duy tri s&n xuét kinh
doanh dat “muc tiéu kép” vira chéng dich vira
phat trién kinh t&. Chi Hoang Thi Loan, cong
nhan céng ty Céng ty Scavi Hué, Khu céng
nghiép Phong Dién vui mirng cho biét: V&i sy
quan tam tao diéu kién cho cdng nhan chung toi
duwoc tiém vac xin dé tao mién dich, néi lo lang
vé viéc bi nhiém bénh sé& giam di rat nhiéu, tw
gi® t6i thay yén tdm hon truéc dién bién phirc
tap clia dich COVID-19 hién nay.

(xem tiép trang 8)
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Trong thoi gian gan day, s6 ngwdi nhiém
HIV dang c6 xu hwéng gia tang trong céng
déng, dic biét Ia ty 1é nhiém HIV trong nhém
quan hé déng giéi nam nay ting ré rét trong
nhirng ndm gan day. Quan hé déng gi¢i nam
dwoc dw bdo cé thé tré’ thanh nhém chiém
ty 1é Ién nhét trong téng sé ngwdi nhiém
mé&i HIV dwoc wée tinh hang nam trong thoi
gian toi.

Tinh dén hét thang 10/2021, s6 ngwdi nhiém
HIV hién con sbng: 454 ngudi (435 trong tinh, 3
ngoai tinh va 16 pham nhan), Iy tich t& vong:
346. Trong 10 thang dau ndm da phat hién 70
nguwdi nhiém HIV (46 trong tinh, 04 nguwdi trai
giam va 20 ngoai tinh). Trtr 2 trwdng hop trong
trai giam 1a lay nhiém do tiém chich ma tay,
100% con lai lay nhiém qua quan hé tinh duc
trong d6 c6 27 ngwdi la nam quan hé tinh duc
déng gidi. Nhuw vay “hang nam trung binh cua
cac ndm gan day, moi nam trong tinh co tr 50 -
60 ngwdi nhiém méi.

Sb nguwdi nhiém HIV phat hién méi tv nam
2018 dén nay c6 xu hwéng gia tang so véi giai
doan tlr ndm 2011 dén 2016, sy gia tdng nay
chd yéu & nhém nam quan hé tinh duc déng
gi¢i. S6 nguoi bi tir vong lién quan dén HIV/
AIDS ngay cang giam, tt nam 2011, 25 trwong
hop dén nay trung binh mdi nam chi 5 nguoi.

Nguwdi nhiém HIV ngay cang tré héa, nhém
c6 d6 tudi dwdi 30 tudi ngay cang tang, tir
nam 2013 chi v&i 22,0% dén nam 2020 da Ién
dén 66,2%. Ty lé nhiém trong nhdém nguoi cé
hanh vi nguy co' cao dich chuyén dan, tir nhém
nghién chich ma tuy, sang nhém quan hé tinh
duc nhiéu nguwdi va nhém phu nir ban dam,

dén nay 1a nhém quan hé tinh duc déng gidi |

nam (MSM) va tang nhanh ro rét.

Viéc tang sO lwong nguoi nhiém HIV |a
MSM trong nhirng nam gan day khong phai
chi & Thira Thién Hué ma con & nhiéu tinh
thanh phé I&n khac nhw: Ha No6i, Khanh Hoa,
Can Tho, nhung tbc do tang dot bién nhuw &
tinh Thira Thién Hué thi thuwc sy dang quan

tam. T ndm 2018 tré vé trwéc, mdi ndm chi =

1 dén 2 trwdng hop, nam 2019, phat hién 21

tredng hop MSM nhiém HIV, ndm 2020: 34 -

ngwdi nhiém la MSM, chin thang dau ndm
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Ths.Bs Lé Hiru Son - Trung tam KSBT

2021: 26 ngudi, chiém 60% trong s6 nhiém HIV
trong tinh néi chung. Hau hét 1a hoc sinh, sinh
vién va la ngwoi trong tinh.

Ngay nay, anh nhin cta xa héi da khac, cong
ddng bat dau déng cam, thau hiéu, van minh
va dan chép nhan nhirtng ngudi nam cé quan
hé tinh duc v&i nam mét cach dé dang hon.
Mat khac mang xa hoi phat trién gitp cho ho
dé dang tiép can véi nhau hon.Tuy nhién, van
c6 nhiéu MSM che gidu, khéng dam coéng khai
gioi tinh that cia minh vi ho s¢ bi xa lanh, ky
thi. Diéu nay cung véi cach quan hé tinh duc 1a
yéu t6 khién MSM tr& thanh déi twong rat dé
mac cac bénh lay qua dwdng tinh duc va HIV
do ban than chi quan, khéng chiu tim hiéu va
thiéu théng tin vé& strc khde tinh duc ddng gidi.

Dé han ché sy lay nhiém HIV trong cong
ddng, tinh Thira Thién Hué da cé K& hoach thuc
hién Chién lwoc quéc gia chdm dirt dich bénh
AIDS nam 2030, dac biét méi day, Ban thuwong
vu Tinh Gy da ban hanh chi thi 17 vé viéc tang
cwong lanh dao cong tac phong, chéng HIV/
AIDS tién t&i chAm dut dich bénh AIDS trudc
nam 2030, trong d6 v&i nhirng giai phap wu
tién: Truyén théng nang cao hiéu biét ctia nguoi
dan, dac biét nhdm tudi ttr 15-24 tudi; thwe hién
cac can thiép gidm tac hai cho nhém ngudi co
hanh vi nguy co' cao: cung c&p bao cao su cho
ngwdi ban dam, cung cp bom kim tiém cho
ngwoi nghién chich ma tay, diéu tri nghién cac
chét dang thuéc phién cho nhitng nguoi nghién
ma tdy dang thubc phién; tdng cudong tw van xeét
nghiém HIV théng qua céac hinh thirc nhw: tw van

Cén bo y té tw vén phong chéng HIV/AIDS
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xét nghiém HIV tw nguyén, tw van xét nghiém
lwu dong, tw van xét nghiém tai cong dong; diéu
tri thudc khang Virus cho ngudi nhiém ngay sau
khi phat hién, nang cao nang lwc quan ly chwong
trinh cho can bd 1am céng tac phong, chéng HIV.

Bo6i véi nhém nam quan hé tinh duc dong
gioi, trong nhirng nam gan day, mac du da co
nhiéu gidi phap ngan chin suw lay nhiém HIV
cho nhém quan hé tinh duc déng gi¢i nhu:
truyén thong déng déng, cung cap bao cao su,
cung cap chéat béi tron nhwng hiéu qué khong
dat nhw y mudn vi dac diém ctia nhém MSM cé
nhirng khac biét so v&i cac nhém trudc day:
la nhixng ngudi tré, cé kién thirc xa hoi tét, cd
nhu cau tinh duc cao, khéng thich st dung bao

cao su, thuwéng xuyén thay déi ban tinh va cach
thirc quan hé tinh duc (dwong vat-hau mén) dé
lam tén thwong co’ quan sinh duc ciing nhw hau
mon trwc trang vi vay dé lam lay nhiém HIV va
cac bénh lay truyén qua dwong tinh duc nhu:
l&u, giang mai, sui mao ga.

Nham han ché su lay nhiém HIV trong cong
dong noi chung va nhém nam quan hé tinh duc
dong gioi, mai day, ngay 02/11/2021, S& Y té
da ban hanh Ké& hoach diéu tri dw phong truwéc
phoi nhiém HIV bang thubc khang HIV (PrEP)
giai doan 2021-2025, ké hoach nay mé ra mot
dinh hwéng méi cho viéc dw phong lay nhiém
HIV trong nhdm nam quan hé tinh duc./.

L.H.S
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lanh dao, nang lwc cdm quyén, sirc chién dau
cla cac tb chirc co s& dang.

5. Xay dwng, chinh d6n Pang vé can bd:
Dai hoi XIll cia Bang, v&i nhan thirc toan dién,
da m& rong ndi dung xay dwng Bang: xay dwng
Dang vé can bo. Pay la 1an dau tién, van dé xay
dwng Pang vé can bd duoc tach thanh moét noi
dung doc lap duwgc dat ngang hang véi xay dwng
DPang vé chinh tri, tw twédng, dao dirc, tb chirc.
Xay dwng Dang vé can bo la sy bd sung hét strc
can thiét trong d6i mai tw duy vé xay dwng Dang,
phu hop v&i nhu cau xay dwng Dang hién nay.

VAn dé can bo la mét trong nhirng van dé then
chét quyét dinh sw thanh bai ctia cach mang.
Chu tich H6 Chi Minh da khang dinh: "Mudn viéc
thanh coéng hay that bai déu do can bd tét hodc
kém”. Tw twdng H6 Chi Minh vé can bd va cong
tac can bo la mot hé théng luan diém sau sac va
phong pht vé van dé can bd cho dén nay van
con nguyeén gia tri ly luan va strc sbng thue tién,
dang dwoc Dang ta nghién ctru, van dung vao
cbng tac can bo.

“Tap trung xay dng déi ngii can bé cac cép,
nhat 14 cip chién lwgc di pham chét, nang lwc
va uy tin, ngang tam nhiém vu. Hoan thién thé
ché, quy dinh vé cong tac can bo, tiéu chuan
chirc danh, tiéu chi, co' ché danh gia can bo...
“Xay dwng quy dinh vé& thdm quyén, trach nhiém
clia ngudi dirng dau trong cong tac can bo va
quan ly can bo; thuc hién tét quy dinh vé kiém
soat quyén luc trong cong tac can bd, chng
chay chtrc, chay quyén, xtr ly nghiém, dong bd
ky luat dang, ky luat hanh chinh va x& ly bang
phap luat ddi véi can bo c6 vi pham, ké ca khi da
chuyén cong tac hoac nghi huu’.

Xay dwng, chinh dbn Bang vé chinh tri, tw
twédng, dao dirc, t6 chirc va can bo khdng nhirng
la cdng viéc clia Pang va dang vién ma cling la
clia toan dan. Nhan dan giup xay dwng, chinh
ddn Pang bang cach: hiéu rd Dang, Ging ho
Dang, hwdng ng nhirng 1&i kéu goi cia Bang,
ra strc lam cho Bang rd tinh hinh trong nhan dan,
dbi v&i cong tac clia Dang thi that tha phé binh
va néu y kién cia minh. Bang vién phai dwa vao
nhan dan ma xay dwng, chinh dén Dang. Trong
qua trinh tién hanh cong tac xay dung, chinh dén
Dang, vai tro, tac dung tich cwe clia quan ching
nhan dan, ctia Mat tran Té quéc va cac doan thé
sé dwoc khang dinh va néu cao. Nhan manh vai
tro, tdc dung cda nhan dan trong céng tac xay
dwng, chinh dbn Bang khéng c6 nghia 1a coi nhe
sw hoat déng, sinh hoat clia cac té chirc Dang,
va ciing khéng thé 14y phé binh ctia quan ching
thay the cho tw phé binh, phé binh trong Dang
Cac cap uy, chinh quyén céac cap, cac doan thé
quan chung tao moi thuan lgi nhat va dong vién
moi ngwdi nang cao trach nhiém tham gia kiém
tra, giam sat nghiém ngat can bd, dang vién &
moi lic, moi noi, doan két xay dwng va bao vé
Dang, chinh quyén.

Tang cwdng xay dwng, chinh dén Pang vé
chinh tri, tw twdng, dao dirc, td chirc va can bo
lam cho Dang ta that sy virng vang vé chinh tri
va tw twdng, trong sang ve dao dire, chat ché ve
td chirc, v&i doi ngll can bd cac cap, nhat la cap
chién lwoc, cé phdm chét, nang lwc va uy tin,
dd stec lanh dao dwa dat nwdc ngay cang phat
trién, x(rng dang véi niém tw hao va tin yéu cua
nhan dan./.

N.X
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UAC-KIN - BIEN PHAP PHONG COUID-19
VEN TAM NHAT CHO TRE

Tiém vdc-xin la bién phdp chu déng tot
nhat dé bao vé sirc khée cho tré va cho
nhiéng ngwdi xung quanh trwéc dich bénh
COVID-19. Thira Thién Hué da day nhanh
tién do tiém phong vac-xin COVID-19 cho tré
dwéi 18 tudi, ddng thei dam bao tuyét doi
an toan tiém ching cho tré. Tinh dén gidra
thang 12/2021, da c6 hon 90% sé tré trong
dé tudi nay dang sinh séng va hoc tap trén
dia ban tinh da tiém mdi 1 va tiép tuc trién
khai tiém mai 2.

Theo b&o céo cia Bo Y té, dén hét ngay
10/12, cac tinh, thanh phd da trién khai tiém
duwoc gan 6,9 triéu liéu cho nhém tré trén, trong
doé cé gan 5,69 triéu liéu mdi 1 va hon 1,2 triéu
liéu mdi 2. Ty 1& bao phu it nhat 1 liéu vaccine
la 62,3% va ty 1& bao pha da 2 liéu 1a 13,2%
dan sé tir 12 - 17 tudi. Tai Thira Thién Hué, tir
sau ngay 15/12, viéc tiém mii 2 vac-xin phong
COVID-19 cho tré trong nhém tudi tr 12 - 17
ciing bat dau dworc trién khai.

Tuan thu cac nguyén tac

“A16! A16! Xin lwu y v&i quy thay c6 gido chi
nhiém va gido vién hé tro! Khi dén lwot Iép minh
xudng kham chudn bij tiém, chi goi mét lwot 10
hoc sinh theo danh sach I&p va lwu y cac ban
ngdi dung vi tri gidn cach da quy dinh...”. Tiéng
thdng bao trén loa clia gido vién hé tro viéc diéu
phéi tiém ching tai Trwong THPT Phan Déng
Lwu, TP. Hué vang rd rang gitra san trwong.
Cac nhém tr 7 - 10 hoc sinh clir theo
hwéng dan cda gido vién hé tro 1an lwot
thyee hién qua cac khau: goi tén, kham
sang loc, l4y mau sang loc ngau nhién,
tiém va doi theo déi sau tiém. Nhirng c6
cau hoc trdo sau mot thoi gian dai hoc
online nay dwoc dén trwdng tiém ching
va duwoc gap ban thi rat hao hire. Nhiéu
ban “non gan” cling nhanh chong vuot
qua ndi so kim tiém, nhanh chéng vao vi
tri khi dén lwot.

Phu trach y té tai diém tiém Trwong
THPT Phan Bang Lwu, bac st Than Minh
Tri (Trung tam Y té Pha Vang) cho biét:
“Ngay ttr khi cé ké hoach tiém ching

DPong Vin - Bao Thira Thién Hué

cho tré dwdi 18 tudi, Trung tdm Y t& Phu Vang
lén ké& hoach chi tiét v&i cac trwong dé ban vé
cac phuong an td chirc trién khai tiém ching
va ddm béo an toan cho cac budi tiém. Trong
cac buébi tiém, ngoai viéc tdm soat ngau nhién
cho hoc sinh, nhirng I&p c6 F1, F2 thi duoc
tam soat hét ca 1&6p va dwoc té chirc tiém vao
cudi budi”.

T ngay 2/12, cong tac tiém ching cho tré
trong dd tudi 12 - 15 bét dau dwoc trién khai
doéng loat. Phdi hop chat ché véi nganh vy té,
l&nh dao chinh quyén cac cap va nganh gido
duc - ddo tao tang cwong cong tac kiém tra, giam
sat tai cac diém tiém dé dam bao cac diéu kién
tdt nhét trong an toan tiém ching. Céc trwong
hoc cé thye hién tiém ching lap déu danh sach
hoc sinh theo tirng 1&p hoc, van déng phu huynh
ddng tinh d&ng ky tiém chiing va hé tro tré trong
thdi gian tiém ching; cac diém tiém duwoc dam
bao phong ché, phong tiém va khu vuwc theo doi
sau tiém dung cac quy dinh vé phong chéng
dich COVID-19.

Yén tam bao vé tré bang vac-xin

Thra Thién Hué cé hon 103.140 tré trong
do tudi tr 12 dén dwsi 18. Cong tac tiém vac-
xin phong COVID-19 cho nhém tudi nay dwoc
bat dau tir ngay 26/11 cho nhém tudi tir 15 dén
duai 18. Do tubi tiép theo ciing sé& duorc tiép tuc
tiém mi 1 vac-xin phong COVID-19 trong thang
12/2021 dén thang 1/2022, tuy theo lwong vac-
xin dwoc phan bd. Vi sy an toan tuyét dbi trong

Tiém véc xin phong Covid-19 cho hoc sinh
trvong THCS Tran Cao Véan - TP Hué
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tiém chang déi véi cac déi twong duoc tiém
véc-xin phong COVID-19 néi chung va nhém tré
tr 12 - 17 tudi ndi riéng, nganh y t& da té chirc
tap huan tiém chiing cho ddi ngii nhan vién y té;
td chirc co s tiém chiing theo quy dinh cia Bo
Y té; giam sat chat ché quy trinh tiém... Trong
kham sang loc cho tré, B6 Y té ciing lay tiéu
chuén an toan 1a hang dau. Nhirng tré c6 bénh
bam sinh, bénh man tinh, cé tinh trang di ing
nang hoac phat hién dwoc tinh trang strc khoé
bat thwong sé duwoc tw van, hwdng dan dén
kham sang loc tiém chiing tai bénh vién.

Theo BS. Trwong Hiru Khanh, Phé Ch tich
thweng trwc Hoi Truyén nhiém TP. H6 Chi Minh,
tré em mac COVID-19 thueng & thé nhe, vi thé
ty I& nhap vién va t&r vong it so v&i ngudi 1én.
Nhwng véi tré, ching ta van phai coi vac-xin
la mot gidi phap can thiét bai hai 18: Mot 14, tré
mac COVID-19 chinh 1a ngudn lay cho coéng
doéng. Hai 13, tiém vac-xin sé giup cac em hoa
nhap dwoc véi cong déng. Riéng voi tré béo
phi, cé bénh nén, day la dbi twong cang can

phai tiém s&m, tiém trwdc trong bénh vién vi tré
c6 nguy co dién bién nang néu méc COVID-19.
Vi cong tac tiém ching cho tré dwdi 18 tudi,
Bo Y té da c6 huéng dan cu thé vé kham sang
loc trwérc tiém ching vac xin phong COVID-19
cho nhém tudi nay; quy trinh x& ly sw ¢ trong
qua trinh tiém chung va theo ddi sau tiém... Doi
ngl nhan vién y t& da dwoc dao tao day du cac
quy trinh nay. B&i vay, phu huynh cé thé yén
tam khi cho tré tiém chading.

Bo Y t&, Chuwong trinh Tiém chung mé& rong
Quéc gia kéu goi va mong mudn nhan dwoc
sw Ung ho, tin twdng va chu déng tham gia cla
cac bac cha me, ngudi cham séc tré, phéi hop
cung nganh y t&, nha trwérng dé con em minh c6
co hoi dwoc tiem vac-xin phong COVID-19 an
toan, dd liéu. Mai tré tlr 12 - 17 tudi dwoc tiém
ching vac-xin phong COVID-19 an toan, du
liéu sé& gop phan tao mién dich cdng déng virng
manh, cung v&i ca nwéce thich rng an toan, linh
hoat v&i diéu kién binh thwdng maoi./.

bV

Viéc Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh thuc
hién tiém vac xin phong Covid-19, cho cong
nhan, lao déng da gitp gép phan bdo ddm an
toan phong chdng dich trong hoat dong san
xuét, kinh doanh cta coéng ty, Ong Truwong
Dinh Diing - Giam dbc céng ty TNHH Duy Tri
chia sé.

Tiém da 2 miii van phai thwe hién 5K

BsCKIl. Nguyén L& Tam - Phé Giam dbc
Trung tam Kiém soat bénh tat tinh cho biét: Dén
nay da cé nhiéu nghién cru chirng minh cac
vac-xin nglra Covid-19 c6 hiéu qua ngdn ngtra
dang ké sb ca bénh nang va tlr vong do duwong
tinh v&i Covid-19. Hién tai, tiém vac-xin ngtra
Covid-19 van 1a mét trong nhirng gidi phap tbi
wu trong phong, chdng dich, bdo vé sirc khde
cho nguwoi dan trwde dai dich Covid-19, duwoc
thé gidi, trong d6 Viét Nam dang chu trong thuc
hién. Ngoai ra vac-xin ngra Covid-19 ciing la
gidi phap can thiét, quan trong dé khoi phuc
cac hoat ddng phat trién kinh té - xa hdi. Song,
theo cac chuyén gia y té&, viéc tiém vac-xin
ngtra Covid-19 giup bao vé mét ngudi trwdc
sy lay nhiém cua virus SARS-CoV-2 nhuwng
khéng hoan toan gitp ho mién dich hoan toan
V@i loai virus nay. Do vay ngwdi da tiém vac-xin
van cé kha nang nhiém bénh va lay bénh cho

(tiép theo trang 4)

ngwdi khac, nhéat 14 nhirng nguwdi méi tiém mii
1 chwa du 14 ngay. Vi vay du da tiém 1 hay
da 2 mii véc-xin ngtra Covid-19 thi ngudi dan
cling khéng nén chu quan trong phong nglra
dich bénh dé bao vé strc khde clia chinh minh
va nguoi than, cong dong. Sau tiém vac-xin,
nganh Y t& van khuyén céo nguoi dan tuan tha
thong diép 5K dé& han ché tbi da tinh trang lay
nhiém dich bénh trong cdng déng.

Thra Thién Hué dang chd dong kiém soat
dich bénh va tivng buéc trién khai ké hoach
phuc hdi kinh té - xa hoi sau nhirng ngay dot
séng Covid-19 tr& lai dién bién phlc tap.
Trén tinh than thich nghi, sbng chung v&i dich
Covid-19 nhwng khéng chd quan lo la voi
nhiéu giai phap dwoc lanh dao dia phwong
dwa ra; trong d6 cé viéc tdng cwdng tiém vac-
xin cho nguwdi dan. Cung véi viéc tang tbc tiém
véc-xin, chinh y th&rc tw giac, sw chd dong
trong phong, chéng dich bénh cla céac td chire,
doanh nghiép, ngwdi dan sé tao ra “vac-xin
céng dong go6p phan han ché thap nhét nguy
co nhiém va lay lan dich bénh trong thoi diém
cho ty 1é bao phu vac-xin, tién toi tao dwoc
mién dich cong déng, séng 4n dinh trong tinh
hinh méi./.

P.H
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Nhing ngwoi ma chung téi mudn néi
dén Ia tap thé Khoa Kiém soat bénh tat- An
toan thurc pham Trung tam Y té thj xa Hwong
Tra. Hon ai hét ho la nhitng ngwoi tham gia
tuyén dau phong chéng dich bénh trén dia
ban tinh Thira Thién Hué néi chung va thj xa
Hwong Tra, gép phan dam béo sw binh yén
cho ngwoi dan.

Khoa Khoa Kiém soat bénh tat - An toan thuc
pham Trung tm Y té thi x4 Hwong Tra c6 12y,
bac sT véi viéc to chirc thye hién hoan thanh
nhiém vu cGa minh trong céng tac phong chéng
s6t xuét huyét, sbt rét chwong trinh HIV/AIDS,
tiém ching mé rong, an toan thwc phdm... thi
tor khi dich Covid-19 buing phat nhirng ngay dau
nam 2020 cho dén nay, nhitng thanh vién 4y
da tich cwc tham gia hét minh trong cong tac
phong dich Covid-19 gép phan khéng ché dich
bénh trén dia ban.

Du bét ky thoi gian nao ngay hay dém, méi
khi nhan dwgc thong tin trén dia ban co trwong
hop dwong tinh v&i Covid-19, cac thanh vién
trong khoa lai cing ddng ddi v&i hanh trang
clia nguwoi can bo y té dw phong 1&én dwdng lam
nhiém vu. Khéng ngai ndng mua, thoi tiét khac
nghiét nhat 1a vao mua hé véi nhirng bd trang
phuc chuyén dung céac chién si 4o trédng da cha
dong tiép can & dich, tiép xuc véi ca bénh, diéu
tra dich t& truy vét, co ké hoach ldy mau xét
nghiém lién quan ca bénh, bao cdo kip th&i tinh
hinh 1&n cap trén dé thuc hién van chuyén ca
bénh, ngudi lién quan dén noi quy dinh nham
dam bao ngudi bénh dwoc theo dai diéu tri, cha
dong ngan chan dwgc nguédn lay dbi véi nhivng
trwdng hop lién quan, t6 chirc phéi hop cac xa
phuwong phun tiéu doc khir tring

Trong nhirtng can bo 4y, phai k& dén nguoi
trwdng khoa cé nhiéu kinh nghiém, Bs Nguyén
Quéc Phong v&i hon 30 ndm da bam try voi
cobng tac phong chdng dich cla thi xa4 Huwong
Tra. Bs HS Xuan Vinh, can bd Khoa Kiém soat
bénh tat - An toan thuc phém... T khi dich
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S&n sang lén dwong lam nhiém vy

Covid-19 bung phat, hai bac sy nay duwgc giao
thém nhiém vu méi dé la Boi trwdng déi phan
&ng nhanh, hai anh da cung v&i ddng nghiép
ludn thwong trec sdn sang c6 mat theo 1énh
didu dong cua lanh dao bénh vién va Ban chi
dao phong, chéng dich cla thi xa. Cac anh cung
ddng dodi bam sat chirc nang nhiém vu cia minh
dé t6 chirc khoanh vung, truy vét, diéu tra dich
t&, tham muwu Ban chi dao PCD thij xa trién khai
thwe hién cu thé cac trwong hop cach ly tap
trung, cach ly tai nha, kiém tra, giam sat viéc
cach ly... d& phong chéng dich Covid-19 trén
dia ban gép phan bao vé sy binh yén cho ngudi
dan cling nhw cham séc, bao vé strc khée nhan
dan. Ngoai ra, Bs Tran Thi Ngan va nhirng
thanh vién khac khéng nhirng thwc hién céng
tac phong chdng dich, ma con ngay dém tham
gia cac hoat dong lién quan tiém véc xin phong
Covid-19: ké hoach, tién d8, tdng hop danh

séach, sb liéu tiém vac xin phong Covid-19 ...
M®i thanh vién trong khoa la mét chién sy da
phat huy vai trd nhiém vu tich cwe ctia B6i phan
trng nhanh cling nhw trong cac hoat déng khac
trong phong chéng dich bénh Covid-19. Chinh
vi sy nd lwc hét minh trong céng tac phong,
chdng dich bénh Covid-19, cubi nam 2021 tap
thé Khoa Kiém soat bénh tat - An toan thyc
phdm Trung tam Y té thi x4 Hwong Tra va Bs
(xem tiép trang 13)
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Chudng t6i c6 djp gap bac si Pham Hiru
Hién, Trwwong phong Ké hoach téng hop - Chi
dao tuyén, Bénh vién Phéi Thira Thién Hué,
khi tim tw liéu cho bai viét vé bénh lao. Lan
ay, 6ng khdc sau trong an twong cua nguwoi
déi dién Ia hinh dnh cia mét vi bdc si hién
lanh, da c6 tudi nhwng lai cing diy nhiét
huyét khi néi vé céng tic phong chéng lao.
Ong bdo: “Lam nganh y nhw hoc toén. Gdp
bai kho, tw vwrot I1€n giéi han cua chinh minh,
tim toi cdch giai cho dén khi giai dworc réi thi
swéng vo cung”.

Tinh hinh dich bénh COVID-19 dién bién
phirc tap trén dia ban tinh, tr thang 7/2021,
Bénh vién Phdi dwoc chuyén chirc nang sang
thwe hién nhiém vu thu dung, diéu tri bénh nhan
COVID-19 v&i tén méi Bénh vién da chién diéu
tri COVID-19 tai Hwong So (gdm Bénh vién Phbi
va Bénh vién Phong - Da liéu). T thdi diém nay,
bac si Pham Hiru Hién ciing duoc phan cong
nhiém vy tham gia tric 1anh dao trong cong tac
phong chéng dich COVID-19 tai don vi.

Bénh vién Hwong So dwgc Ban Chi dao
Phong, chéng dich COVID-19 tinh giao nhiém
vu tiép nhan, thu dung diéu tri bénh nhan nang
thudc tang 2 va mot phan tang 3 trong thap diéu
tri 3 tAng. Tl d6 dén nay, Bénh vién Hwong So
da tiép nhan va diéu tri cho hon 420 bénh nhan
COVID-19; hon 230 bénh nhan da dwoc diéu tri
khoi va xuét vién; 31 bénh nhan ndng, nguy co
rat cao dwoc chuyén tuyén dén Bénh vién Trung
wong Hué co s& 2. Trong sb nhap vién diéu tri,
dé&c biét c6 bénh nhan 101 tudi va cé chau mai
chi 1 thang tudi.

Theo bac si Pham Hiru Hién, trong qua trinh
quan ly diéu tri bénh nhan COVID-19 doi ngu
can bd y té ctia bénh vién da khong ngirng nang
cao trinh d6 chuyén moén nghiép vu va ky nang
thwe hanh lam sang, bénh vién da cha doéng ctr
ekip bac si di hoc thwc hanh 1am sang vé héi sirc
tich cwc tai Bénh vién Trung wong Hué co sé 2.
Qua thuc tién cham soéc va diéu tri bénh nhan
COVID-19, dac biét bénh nhan nang, nguy co
cao va rat cao, ddi ngii can bo y té tai bénh vién
da c6 nhiéu kinh nghiém hon trong xt ly va diéu
tri, nang lwc vé hoi strc cip clru trong dwo'c nang
tam cao hon. Bénh vién chd déng chi dinh st
dung céc thudc trong diéu tri bénh nhan

Thu Thay

Béc si Hién tham kham cho bénh nhén

COVID-19 nhw: Thudc khang virus (Remdesivir),
thudc khang déng dang tiém va dang udng, thubc
corticoids dang tiém va dang uéng, khang sinh,
céac thubc hé tro va thube diéu tri bénh Iy nén
khac cho nhiéu bénh nhan. Thuc t& d& cho thay
hiéu qua diéu tri tét. Dién hinh mét vai bénh nhan
suy hd hap de doa Hoéi chirng ARDS, X quang
phdi hinh anh kinh m& va déng déc ca 2 phéi.
Sau thei gian diéu tri ngén cho thay 1am sang va
X quang cai thién rat rd, bénh dap (ng voi diéu
tri mot cach ngoan muc, gidm tai cho tang cao
hon, giam ty 1€ t& vong.

Trong cac ca bénh COVID-19 dwoc diéu tri
thanh codng tai Bénh vién Hwong So, bac si Hién
4n twong nhéat vé mot trudng hop ni 69 tudi da
chién thang COVID-19 mét cach ngoan muc.
Bénh nhan dwoc chan doan nhiém SARS-CoV-2
mec d6 nang/ Béo phi d6 3/THA. Sau 9 ngay
diéu tri tich cwc bang khang sinh, thubc khang
virus, khang viém corticoids, thuéc chéng déng
va cac thudc hd tro khac, tinh trang 1am sang
da cai hién ro rét. Pac biét la hinh anh X-quang
phdi tir tbn thwong déng dac gan hét 2 phéi da
xo0a gan hét. “Qua ca nay chung téi cang hiéu,
néu chan doan mec dd bénh va danh gia muc
dd nguy co mét cach chinh xac, diéu tri tich cuc
ngay t dau theo ding hwéng dan, chadm séc
theo ddi sat bénh nhan thi két qua sé rat kha
quan”, bac si Pham Hiru Hién noi.

Vi bac si Hién & thdi diém hién tai, ngoai
nhiém vu tham gia céng tac phong, chdng dich
COVID-19 trén cwong vi tham gia triec lanh dao
tai Bénh vién, dng van thyc hién cac nhiém vu
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thwdng quy vé chi dao hoat dong chi dao tuyén
Chuwong trinh Muc tiéu Y t& Dan s6 trén dia ban
tinh va cac nhiém vu ké hoach tdng hop cuta
don vi. Ap lwc cong viéc nang né la vay, nhung
ong van ludn cb géng khac phuc moi khé khan
cla ban than, néu cao tinh than trach nhiém dé
c6 thé déng gop hiéu qua nhat cho muc tiéu
diéu tri thanh cbng cho bénh nhan COVID-19
lén trén hét.

“Nhirng chién binh ngwoc dong” la céach
TS. Nguyén Thj Hwong (Hoc vién Hanh chinh
Quéc gia) noi vé sw hy sinh thdm lang cua
nhirng chién binh 4o tréng khi lao vao noi nguy
hiém, noi ma nhirng nguoi khac dang tim cach

trén chay dé bao vé sw an toan cho minh truéc
dai dich COVID-19. V4t va va phai chiu ap lwe
cong viéc rat I&n, nhwng nhirng chién binh 4y
van ludn cb gang “nguoc dong” dé hoan thanh
tot nhiém vu dwoc giao. Ghi nhan nhirng déng
gop to 1&n clha luc lwong y té trong cong tac
phong chéng dich trén dia ban tinh ndm 2021,
ngay 21/10/2021, UBND tinh d& c6 Quyét dinh
s6 2669/QD-UBND vé viéc ting Bang khen
cho 91 tap thé va 195 ca nhan c6 thanh tich
xuét séc. Bac si Pham Hiru Hién 1a mét trong
s6 nhirng ca nhan dwoc UBND tinh tdng Bang
khen trong dip nay./.

TT

GOINAMINGANE

2009 - 2019 la 0,37%/nam, giam nhe so v&i 10
nam trwdc (Ty 1€ tang dan s6 hang nam giai
doan 1999 - 2009 la 0,4; & giai doan 1989 - 1999
thi mi nam dan sbé tang trén 15.000 ngudi voi
ty 1& 1a 1,59%). Diéu nay cho thay thanh cong
clia chwong trinh dan so - ké hoach hoa gia
dinh trong giai doan 1999 - 2009 - 2019. Ty
trong dan s6 trong d6 tudi lao déng so v&i nhém
dan sb trong do tudi phu thudc tr 1,8 lan nam
2009 tang lén 1,98 1an n&m 2019 (toan quoc
cao gap 2,1 1an) va la thoi ky co cau dan so
vang Nhw vay Thira Thién Hué da co dwoc mot
nguon nhan lyc ddi dao phuc vu cho phat trién
kinh t& - van hoa - xa hdi cua tinh. Nhirng ndi
dung vé chat lwgng dan s, co ciu dan sb va
phan bd dan cw ngay cang dwoc quan tam hon.
Trong van kién Dai hdi Dang b6 Tinh Thira
Thién Hué 1an thi XVI, nhiém ky 2020 - 2025 d&
danh gia: “Doi sé'ng vat chét va tinh than ctia nhan
dan khéng ngimg nang cao; ti Ié h$ nghéo g/am
manh; thu nhap thuc té binh quéan dau nguoi &
mirc cao ctia khu vuc; hé sb bét binh dang vé
thu nhép (GINI) thdp hon muc binh quén cua ca
woc”, trong d6 cdng tac Dan s6 - KHHGD da gop
mot phan cho s phat trién bén virng cla tinh nha.
Bén canh nhirng thanh twu quan trong dat
duoc, cong tac DS-KHHGD tinh nha van dang
déi mat v&i nhieu khd khan thach thirc ca vé
quy md, co céu, chat lwong dan sb va phan
bd dan cw, tac dong tryc tiép dén sy phat trién
bén vitng cua tinh nha. Thira Thién Hué la
mét trong 33 tinh thanh cé mic sinh cao, giam
sinh khéng virng chac, nén tinh phai thuc hién
“muc tiéu kep la vira giam sinh, vira thyc hién
muc tiéu nang cao chat lvgng dan sb. Co céu
dan sé dang chuyén dich sang giai doan “gia

m]] @JII (tiép theo trang 3)

hoa dan so nhuwng viéc thich wng v&i gia hoa
dan sb van con gap nhiéu khé khan. Sang loc
trwde sinh, sang loc so sinh dé nang cao chét
lwong giéng ndi méi bat dau dwoc thir nghiém
vai bénh co ban trong vai ném'gén, day. Tinh
trang tao hon, hoén nhan can huyet thong dan tai
suy thodi gidng nodi clla mét sé dan toc it ngudi
dang la nhirng van dé hét sirc dang quan tam.
Trong thoi gian t&i, ké thira cac bai hoc kinh
nghiém 60 nam qua, cdng tac dan so6 phai phan
dau trién khai thanh cdng Nghi quyét 21-NQ/
TW vé cong tac dan sb trong tinh hinh mai
chuyén trong tam tir dan sé - KHHGD sang
dan sb va phat trién; tiép tuc ndm bat, tan dung
co hdi, vwot qua nhivng thach thire, giai quyét
nhirng han ché. Tang cu0’ng sw quan tam, lanh
dao, chi dao cua cap Gy Bang, chinh quyén cac
cép; nang cao vai tro va nang lyc cia hé thén
lam codng tac dan sb; day manh truyén théng dé
can by va nhan dan hiéu dugc trong tam cua
chinh sach dan sé méi; tdng cwong cung cap
dich vu KHHGD, dich vy néang cao chat‘lu’cyr)g
dan so phu hop déen tan ngudi dan,... nham tiép
tuc gidm sinh va giam ty 1& sinh con th 3 tré&
Ién, tap trung nang cao chéat lwong dan sb, cai
thién tinh trgng strc khée sinh,sén, giéi guyet
tot nhirng van dé co cau dan so “vang”, van de
gia hoa dan s0, gop phan nang cao chét lwong
lwong séng, chat lwong ngudn nhan lyc, phuc
vu s nghiép cong nghiép hda, hién dai héa tinh
nha va cai thién cudc sdng clla nhan dan, goép
phan xay dyng Thira Thién Hué som tr& thanh
thanh phd trwc thudc Trung uong trong thoi
glan t&i theo tinh than Nghi quyet s0 54-NQ/TW
ngay 10 thang 12 nam 2019 cta B6 Chinh tri./.
PD.T
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SU NGUY HIEM c0A CON BAO
CYTOKINE - COUID-19 NHU THE NAO?
CACH DIEU TRI

Con bao Cytokine la mét phan (rng mién
dich qua murc dbi v&i cac kich thich dbi véi co
thé tr bén ngoai. Co ché bénh sinh cta con
bdo Cytokine rat phirc tap. Chinh “con béo
Cytokine” sé& lam cho bénh tién trién nhanh,
ty & tr vong cao. D4 c6 bang chirng cho thay,
trong dai dich COVID-19, dién tién nang & mic
nghiém trong & mot sd bénh nhan cé lién quan
mat thiét dén con b&o Cytokine. Duéi day la
cac thudc dac tri “con bao Cytokines” & bénh
nhan nhiém COVID-19 trong twong lai.

- Corticosteroid

Corticosteroid thudng dwoc st dung dé Grc
ché phan (rng viém. St dung Glucocorticoids
that sw 1a mot thach thire dbi véi cac bac silam
sang, trong do, thoi diém va liéu lwong st dung
gitv vai trd rat quan trong déi v&i nhirng bénh
nhan n&ng. Néu chi dinh quéa sé'm sé trc ché co
ché mién dich phong tha cla co thé 1am téng
tai lwong virus va dan dén két qua xau hon.
Glucocorticoids chi str dung trong trwong hop
bénh nhan nang va cé con bao Cytokines, viéc
cho Glucocorticoids trong giai doan s&m cua
con bao Cytokine sé co tac dung phong nglra
ARDS va bdo vé cac co quan.

-Globulin mién dich truyén tinh mach (IVIG)

Muc dich cia IVIG [a mubn tao hiéu qua
kép, vira thay thé vira diéu hoa mién dich. Gia
tri ca liéu phap nay can tiép tuc nghién ctru
trong thoi gian tiép theo.

- Loc mau

Phuwong phap diéu tri loc mau hién dang
dwoc st dung trong thwc hanh lam sang co
thé loai bd cac yéu tb gay viem & mot mirc
dod nhét dinh. Hé théng loc mau bao gém trao
ddi huyét twong, hap phu, twéi mau, loc mau/
huyét twong,... c6 thé loai bé cac yéu té gay
viém, ngan chan “con bao Cytokine”, lam giam
thiét hai ctia phan (rng viém dbi véi co thé.
Liéu phap nay c6 thé dwoc sir dung cho nhirng
bénh nhan nang va nguy kich & giai doan dau
va gilra clia bénh.

Ts. Bs. Nguyén Birc Hoang - BVTW Hué

- Cac chéat déi khang véi IL-6

Tocilizumab 1a mét chat déi khang véi IL-
6, gilip trc ché chirc nang cla hé théng mién
dich. Tocilizumab chd yéu dwoc ap dung trong
cac bénh tw mién nhu viém khép dang thap.
Tocilizumab c6 tac dung chira bénh trong
con bao cytokine gay ra do nhiém trung. Cac
nghién ctru cho thdy néng d6 IL-6 ting cao
trong huyét thanh & nhirng bénh nhan nhiém
COVID-19 nang.

- IFN-A

Kich hoat cac té bao biéu mé va lam gidm
hoat dong tién viém ctia IFN-aB qua trung gian
cac dai thyec bao don nhan. St dung interferon
s&m c6 nhirng loi ich nhéat dinh trong viéc giam
tai lwong virus va cai thién cac triéu chirng lam
sang cta bénh nhan & mot mirc d6 nhét dinh.
Tuy nhién, né khéng lam giam ty 1€ t&r vong.

- Cac chét déi khang véi ho IL-1

Trong con bao cytokine, 3 cytokines quan
trong nhét trong ho IL-1 1a IL-1B, IL-18 va IL-
33. Anakinra, mét chéat dbi khang cua IL-1B, co
thé dwoc str dung dé diéu tri con bao cytokine
do nhiém tring va da chirng minh hiéu quéa
dang ké véi ty & sbng sét sau 28 ngay cla
bénh nhan nhiém tring huyét nang.

- Cac chéat chen TNFs

TNFs la yéu tb gay viém va la tac nhan chi
yéu gay ra con bao cytokine, chiing dwoc xem
la muc tiéu dé kiém soat con bao cytokine.
Hién tai, thuéc chen TNF chwa dwoc dé xuét
trong diéu tri b&nh nhan méc COVID-19, nhung
hiéu qua cta thudc rc ché TNF trong diéu tri
bénh nhan mac COVID-19 xirng dang duoc
khai thac thém qua cac cbng trinh nghién ctru
l&m sang.

- Cac chat e ché IFN-af

IFN-aB han ché sy nhan 1&n cua virus bang
cach tao ra gen kich thich IFN. Tuy nhién, IFN-
ap ciing lam trdm trong thém céac bénh théng
qua viéc tang cwong str dung cac dai thwe bao
don nhan va cac té bao mién dich bam sinh
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khac. Dwa trén nhirng két qua nay, thubc chen
thu thé hoac thudc déi khang IFN-ap nén dwoc
dung trong giai doan sau cta bénh nang dé
ngan ngtra phan (rng viém qua muc.

- Chloroquine

Chloroquine c6 tac dung trc ché san xuét
va giai phong TNF va IL-6, diéu nay cho
thdy rang chloroquine cé thé ngdn chan con
bdo Cytokine & nhirng bénh nhan bi nhiém
COVID-19.

- Ulinastatin

Ulinastatin 1& mét chat chéng viém tw nhién
trong co thé. N6 bao vé& ndi mac mach mau béng
cach trc ché phong thich cac chét trung gian gay
viém. Nhirng hoat dong nay cua Ulinastatin thac
day sw can bang gitra cac phan &ng tién viém
va chéng viém & ngudi, do do lam gian doan
con bao Cytokine. Ulinastatin ¢ trién vong (rng
dung tuyét voi trong diéu tri COVID-19.

-Cac chéat (rc ché Oxidized phospholipids
(OxPL)

Eritoran 1&8 mot chat déi khang TLR4. N6
khéng co hoat tinh chéng virus truc tiép nhung
cd chuc nang diéu hoa mién dich manh.
Eritoran lam gidm hiéu qua viéc san xuat OxPL,
cac Cytokine/chemokine & chudt bi nhiém IAV,
do d6 lam giam t&r vong. Coronavirus gay bénh
& ngwdi cling gay ra sw tich Gy OxPL cao &
mo phdi. Vi vay, eritoran va cac chat &c ché
OxPL khac ciing c6 thé lam gidm bét cac phan
trng viém do HCoV gay ra.

- Diéu ché thu thé cua Sphingosine-1-
phosphate:Sphingosine-1-phosphate
(S1P1)

Can c6 thém cac thir nghiém 1am sang dé
xac minh xem liéu siponimod cé phai la sy thay
thé ly twdng cho viéc diéu tri con bao cytokine
hay khéng.

- Diéu tri té bao goéc

Thanh vién quan trong cla gia dinh té bao

gbc, mesenchymal t& bao géc (MSC) khéng
chi c6 kha nang tw di mai va sw khac biét da
chiéu, nhung ciing c6 kha nang chéng chirc
ndng diéu tiét viém va mién dich. MSC c6 thé
(rc ché sw tiét ra cac Cytokine gay viém, nhw
IL-1, TNF-a, IL-6, IL-12 va IFN-, do d6 lam
gidm sw xuét hién cta con bao Cytokine.

- Cac chéat e ché dai thwe bao

M6t bao cao kham nghiém tt thi ctia bénh
nhan mac COVID-19 cho thdy mét lwong Ion
cac dai thyc bao xam nhéap vao ph6i cua nguoi
chét. Mot cach tiép can diéu tri ¢ hiéu qua 1a
giam viéc huy dong cac dai thyrc bao don nhan
dén vi tri viem théng qua viéc lam im lang céac
thu thé CCR2 qua trung gian siRNA, da dwoc
chirng minh bang cac thi nghiém trén déng vat
dé cai thién két qua bénh tat.

- Cai thién tinh tham thanh mach

Tang tinh thAm thanh mach cling la mot
thay ddi d&c trwng ma xay ra trong qua trinh
cia mét con bao Cytokine. N6 da dwoc tim
thay trong cac mé hinh nhiém trung déng vat
cltia nhiém trung huyét va virut H5N1 kich hoat
con duwdng Slit-Robo4 ndi mé bang thudc cai
thién tinh thdm thanh mach, do d6 lam giam
s xuét hién ctia con bdo Cytokine trong qua
trinh nhiém trung.

Tom lai, SARS-CoV-2 gay ra phan (ng
Cytokine/chemokine qua mc va kéo dai &
mot sb ngudi bi nhiém bénh, dwoc goi 1a con
b&do Cytokine. Con bao Cytokine gay ra ARDS
ho&c réi loan chirc n&ng da co quan, dan dén
ttr vong. Kiém soat kip thdi con bdo Cytokine
& giai doan dau théng qua cac bién phap nhw
diéu hoa mién dich va déi khang Cytokine, cling
nhw gidm tham nhiém céac t& bao viém & phdi,
la chia khéa dé cai thién ty 1& thanh cong diéu
tri va giam ty 1& t& vong ctia bénh nhan méc
COVID-19./.

N.b.H

\
A

UNGICHIEN

SY{nOTRAN

\ (tiép theo trang 9)

Nguy&n Quéc Phong, Bs H6 Xuan Vinh dwoc
Chu tich UBND tinh Thira Thién Hué tang bang
khen, nhiéu thanh vién trong khoa duwgc S& Y
té Thira Thién Hué va Cha tich UBND thi xa
Hwong Tra tang gidy khen d4 cé thanh tich xuét
sac trong phong chdng dich bénh Covid-19.
Khoa Kiém soat bénh tat- An toan thwc pham,

Trung tam Y té thj xa Hwong Tra khéng chi phat
huy hét sirc minh trong th&i gian hai ndm qua
va tiép tuc s&n sang hoan thanh nhiém vu mot
cach tbt nhat trong thdi gian dén dé xirng dang
la mot tap thé xuét séc trong coéng tac phong
chéng dich Covid-19 ctia don vi./.

H.T.P
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QUY DINH UE VIEG MIEN NHIEM,
TU GHUG DOI VOI CAN BO

Ngay 03.11.2021 B6 Chinh tri da ban hanh
Quy dinh sé 41-QB/TW vé viéc mién nhiém,
tir chirc déi véi cén bé. Quy dinh gém co: 4
chwong, 12 diéu va c6 hiéu lwc thi hanh ké toe
ngay ky. Quy dinh nay thay thé Quy dinh s6
260-QD/TW, ngay 02.10.2009 cua Bé Chinh tri.

BBT Ban tin Y té ky nay trich dang diéu 1
dén diéu 10.

Chuwong I. QUY DINH CHUNG

Diéu 1. Pham vi diéu chinh, déi twong
ap dung

Quy dinh nay quy dinh nguyén tic, tham
quyén, can ctv, quy trinh xem xét viéc mién nhiém,
tlr chire d6i v&i can bo lanh dao, quan ly; ap dung
ddi v&i can bd lanh dao, quan ly trong hé thdng
chinh tri (sau day goi chung la can bo).

Dieu 2. Giai thich tw ngiv

1. Mi&n nhiém |a viéc cap c6 thAdm quyén quyét
dinh cho can bo thdi git chirc vu khi chwa hét
nhiém ky hodc chua hét thoi han bd nhiém do
khong dap trng dwgc yéu cau cong viéc, uy tin
gidm sut, ¢6 vi pham nhwng chwa dén mirc xt ly
ky luat cach chirc.

2. Tt chire la viéc can bd tw nguyén xin thoi
gilr chtre vy khi chwa hét nhiém ky hoac chua hét
thoi han bé nhiém va dwoc cap cé thAm quyén
chap thuan.

3. Vi pham gy hau qua nghiém trong la vi
pham cd tinh chat, mrc do, tac hai Ion, gay dw
luan xau trong can bd, dang vién va nhan dan,
lam giam uy tin cGia ban than va té chirc dang, co
quan, don vi noi dang vién sinh hoat, cong tac.

4. Vi pham gay hau qua rat nghiém trong & vi
pham co tinh chat, mlrc d9, tac hai rat lon, gay dw
luan x4u, rat birc xuc trong can bd, dang vién va
nhan dan, lam mét uy tin ctia ban than va té chic
dang, co quan, don vi noi dang vién sinh hoat,
cong tac.

Diéu 3. Nguyén tac

1. Dang thdng nhét Ianh dao cong tac can bd
va quan ly doi ngli can bd; bao dam nguyén tac
tap trung dan chu va cac nguyén tac, quy dinh clia
Dang, phap luat Nha nwérc.

2. Cép Uy, t6 chirc dang, tap thé 1anh dao, co
quan, don vi, nhat la nguwdi dirng dau néu cao
trach nhiém trong viéc mién nhiém, to chirc déi
v&i can bd.

3. Kién guyét, kip thdi xem xét cho mién nhiém,
tlr chire d6i voi can bd khi cd dd can ctr. Khong

thure hién viéc cho tir chirc dbi vai can bd thudc
trwong hop pha| mién nhiém.

Diéu 4. Thdm quyen

1. Cap c6 thdm quyén bd nhiém, giéi thiéu can
bo (rng ctr theo quy dinh thi c6 thAm quyén xem
xét cho can b mién nhiém, tir chirc. )

2. Bbi v&i can bd thudc thdm quyén quyét dinh
clia cap trén thi cap Gy, t& chirc dang, tap thé 1anh
dao bao cao co quan, don vi st dung can b6 dé
xuét viéc cho mién nhiém, to chirc.

3. Cép uy, to chtrc dang, tap thé lanh dao, co
quan, don vi cap trén cd quyen yéu cau cap dudi
xem xét, thuwc hién viéc mién nhiém, tir chirc dbi
vGi can b khi co du can cr theo Quy dinh nay.

Chuwong Il. CAN CU XEM XET
MIEN NHIEM, TU CHUC

Diéu 5. Can ctr xem xét mién nhiém

Viéc xem xét mién nhiém can bd dwoc can c
vao mot trong cac trwdng hop sau:

1. Bi ky luat canh cdo hoéc khién trach nhung
uy tin giam st khéng thé ddm nhiém chic vu
duworc giao.

2. Bj ky luat khién trach hai 1an tré lén trong
cuing mét nhiém ky hodc trong thdi han bd nhiém.

3. Co trén 2/3 s6 phiéu tin nhiém thép tai ky lay
phiéu theo quy dinh. ) ) )

4. C6 hai nam lién tiép dwoc xép loai chat
lwgng & mirc khdng hoan thanh nhiém vu.

_ 5.Bico quan c6 tham quyén két luan suy thoai
vé tw twdng chinh tri, dao dirc, 16i sdng, “tw dién
bién”, “tw chuyén hoéa”; vi pham nhirng diéu dang
vién khong dwoc lam; vi pham trach nhiém néu
guong, anh hudng x4u dén uy tin ciia ban than va
co quan, don vi noi dang cong tac.

6. Bj co quan c6 thdm quyén két luan vi pham
tiéu chuan chinh tri theo quy dinh vé béo vé chinh
tri nGi bo cla Bang dén merc phai mién nhiém.

Dieu 6. Can cw xem xét tir chure

Viéc xem xét doi v&i can b xin tr chivre dugc
can cr vao mot trong cac trwdng hop sau:

1. Do han ché vé néng luc hodc khdng con du uy
tin d& hoan thanh chtrc trach, nhiém vu dwoc giao.

2. Bé co quan, don vi minh quan ly, phu trach
Xay ra sai pham nghiém trong.

~3.C6 trén 50% sb phiéu tin nhiém thép tai ky
lay phiéu theo quy dinh.

4. Vi ly do chinh dang khac cda ca nhan.

Diéu 7. Can cir xem xét viéc mién nhiém, tir
chirc lién quan dén trach nhiém nguwoi dirng dau

Viéc xem xét mién nhiém, tir chic lién quan
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dén trach nhiém clia nguoi dirng dau khi cép co
thdm quyén két luan dé co quan, don vi thudc
quyén quan ly, phu trach xay ra tham nhiing, tiéu
cwc; can clr vao mét trong cac trwdng hop sau:

1. Mi&n nhiém déi véi ngudi ding dau khi dé
co' quan, don vi thudc quyén quan ly, phu trach
hodc cép dudi truc tiép xay ra tham nhiing, tiéu
cwe rat nghiém trong. .

2. Nguoi dirng dau loi dung chirc vy, quyén
han dwoc giao dé dung ting, bao che, tiép tay cho
tham nhiing, tiéu cwc thi tuy tinh chét, mirc do sai
pham dé xem xét cho tir chirc. )

3. Cho tlr chtre doi voi ngwoi dirng dau khi aé
co quan, don vi thudc quyen quan ly, phu trach
hoac cap dudi trwc tiép xay ra tham nhiing, tiéu
cwc nghiém trong. B

Chuwong lll. QUY TRINH XEM XET MIEN

NHIEM, TU CHUC VA BO TRi CONG TAC

poI VOl CAN BO SAU KHI TU CHU’C

Piéu 8. Quy trinh xem xét mién nhiém,
ttr chire

1. Khi ¢ d c&n c» mién nhiém, tir chirc, cham
nhat trong thoi gian 10 ngay lam viéc thi cap ay, t6
chirc dang, tap thé I1anh dao, nguoi dirng dau co
quan, don vi stv dung can bd hoac co quan tham
muwu vé cong tac can bd co trach nhiém trao doi
voican b va dé xuét cAp co thdm quyén xem xét,
quyét dinh. . )

2. Cép co6 thdm quyén xem xét, quyét dinh viéc
mién nhiém, cho tir chirc trong thoi gian 10 ngay
lam viéc; trudrng hop can thiét vi ly do khach quan
thi c6 thé kéo dai khong qua 15 ngay lam viéc.

3. Can c quyét dinh ctia cAp c6 thAm quyén,
cac co quan co lién quan thue hién quy trinh, tha
tuc theo quy dinh cta Bang, phap luat Nha nuérc,
diéu I&, quy ché hoat dong clia tirng t6 chire.

Diéu 9. H6 so mién nhiém, twy chue

1. T& trinh clia co quan tham muwu vé cong tac
canbo. ) )

2. Quyét dinh, ket luén, théng bao, y kién cua
co quan c6 thdm quyén, bién ban hoi nghi, don
clia can bd xin tlr chire, bao cao dé nghi clia co
quan st dung can bd va cac tai liéu co lién quan.

Diéu 10. Viéc bb tri cong tac déi véi can bod
sau khi ttr chire )

1. Can b sau khi tlr chirc néu cé nguyén vong
tiép tuc cong tac thi cp c6 thdm quyén cé thé can
clr vao nang lyc, dao dirc, kinh nghiém dé xem
xét, bo tri cdng tac phu hop véi yéu cau, nhiém vu
clia co’ quan, don vi.

2. Can bo da tw chire va pé tri cong tac khac,
néu duwoc cap co thém quyen danh gia tot, bao
dam tiéu chuan, diéu kién va khac phuc dwoc
nhirng yéu kém, sai pham, khuyét diém thi co thé
duwgc xem xét dé quy hoach, boé nhiém, gidi thiéu
trng clr theo quy dinh./.

MUC LUC
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e “Khd ma khac phuc duoc thi swéng vo ciing”...10
® Thong tin y khoa: Sy nguy hiém clia con bao
Cytokine - Covid-19 nhw thé nao ? Cach diéu tri...12

e Ph bién phap luat: Quy dinh vé viéc mién

nhiém, ttr chirc d6i v6i CAN bO...........ovveeeeee.. 14
e Trang &nh: Hoat déng tiém vac xin phong
CoVid-19....iire 16

* Chju trach nhiém xuét ban
va Trwdng Ban bién tap
PGS.TS Trén Kiém Héo, Gidm déc S&' Y té

* Pho Ban bién tap
BS.CKI Hoang Van B¢ - Gidm dbc Trung tam KSBT

% Uy vién
ThS Nguy&n Mau Duyén, TP Nghiép vu Y, S&' Y té
ThS V& Birc Bao, TP Nghiép vu Duoc, S&' Y té
CN Thai Van Khoa, Phé Trwdng khoa phu trach
Khoa TTGDSK, Trung tam KSBT
CN Ngd Thij Tra My, Khoa TTGDSK, Trung tam KSBT

Chd thich anh bia:
Ong Nguyén Thanh Binh - Phé Chti tich UBND tinh Thtra Thién Hué
chi dao va kiém tra cong tac phong chdng dich Covid-19 .
(Anh: Quang Trung)
Dia chi lién l]é: Trung tam Kiém soét bénh tat
Tinh Thiva Thién Hué; 10-12 Nguyén Van Clr, thanh phé Hué
DT: 0234. 3820439; 0234.3822466

x An ph&m Y t& xuét ban mdi quy mot Ian. In 360 ban, khd
19x26,5cm tai Cong ty TNHH MTV In va Thwong mai Thién Hai,
278 Dang T4t, thanh phd Hué. Gidy phép xuét ban s6: 05/2021/
GP-XBBT ngay 23/3/2021. In xong va ndp Ivu chiéu thang 12
ndm 2021. Phat hanh rong réi. TAI LIEU KHONG KINH DOANH
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HOAT DONG if |
TIEM VAC XIN  (4;34
PHONG COVID-19 Y

PGS - TS Tran Kiém Hao - Giam dbc Sé Y té

(nguoi déu tién bén tréi) tiép va lam viéc doan L 4 ad
céng tac Vién Pasteur NhaTrang Lanh dao Trung tam Kiém soét bénh tat
kiém tra céng téc tiém véc xin phong Covid-19
cho hoc sinh

A o v ud
Tiém véc xin phong Covid-19 khu céng nghiép
va céc dbi tuong chinh séch

(Anh: Quang Trung)

Poan céng tac sé 2, Vién Pasteyr NhaTrang
kiém tra cong tac tiém vac xin )
phong Covid-19 tai tinh Thtra Thién Hué



