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Y TE THUA THIEN HUE

DANG CONG SAN VIET NAM - BAN LINH VA TRi TUE

ai L& ky niém 30 nam Ngay thanh lap Bang

Cong san Viét Nam, t6i 5 thang 1 nam
1960, Chu tich H6 Chi Minh, lanh tu thién tai va
muon van kinh yéu cla dan toc, ngudi sang lap
va rén luyén Pang ta, da noi: “V6i tat ca tinh than
khiém ton clia ngudi cach mang, chung ta van co
quyén noi rang Dang tathatlavidai!” @

Tu y niém clia Cac Mac, Ph. Ang ghen V.I.Lé-
nin vé Pang la doi tién phong cla giai cap cong
nhén, Chd tich H6 Chi Minh, & phén cudi bai noi,
déa dua ra mét hinh tugng ve Dang tién phong

“Dang ta vi dai nhu bién rong, nhu ndi cao,

Ba muoi ndm phan ddu va thang loi biét bao
nhiéu tinh.

Pang ta la dao dtic, la van minh,

La théng nhat, déc ldp, la hoa binh &m no.

Cdng on Bang thét la to,

Ba muai nam lich st Bang la ca mét pho lich
su béng vang’.

Lich st cach mang Viét Nam ti khi cé Bang
dén nay d& minh ching diéu Nguai néi. Khi méi ra
dai, Dang ta chi vén ven c6 40 chi by va 565 dang
vién® § trong canh ‘nudc da mat dan phai lam
nd 18”. Chinh quyén thuc dan thang tay dan ap,
bat bg, tu day, chém giét nhiing ngudi yéu nudc
va cach mang. Bang Cong san Viét Nam da dua
con thuyén cach mang Viét Nam vugt qua moi
thac ghénh, moi phong ba bao tap va nhiing budc
hiém nghéo, di tu thang Igi nay dén thang [of khac
Chinh trong nhu’ng nam thang do, E)ang da thé
hién rat rd ban linh chinh tri viing vang ctia mot
dang cach mang.

Sau cao trao 1930-1931, cach mang nudc ta
bi dim trong bé mau cla su khung bé vo cung ac
liét cla ké thu. Dang ta da tinh tao va sang suét
lanh dao cach mang vuot qua thé hiém dé réi voi
chuaong trinh hanh dong du’dc cong bé nam 1932,
chang nhUng thé va luc cua cach mang dan dan
hoi phuc, ma con phat trién va chuén bi day du
diéu kién cho sy vung day oanh liét cia mét cao
trao mdi rong 16n trong nhiing nam 1936-1939.

“Dung Ién, thdn cd, than rom!

Bua I/em khong s¢ sting guom bao tan”®

15 tudi, Pang ta da lanh dao toan dan tién
hanh dau tranh chinh tri két hdp véi dau tranh
vii trang, khéi nghia tUng phan tién lén t6ng khdi
nghia gianh chinh quyén trong ca nudc.

Thang Tam ndm 1945 1a mot thoi diém c6 tinh
budc ngoat cuia lich st Viét Nam. Bang ta da chon
dung thai co, quyét dinh gianh chinh quyén ngay

Nguyén Xuyén

sau khi phat xit Nhat dau hang DPoéng Minh va trude
khi quan E)ong Minh kéo vao Bong Dudng. b6 la
mot quyet dinh thé hién tdm nhin chién lugc va
nhay cam vé chinh tri. Ban linh chinh tri clla Ban
va Bac Ho trong Cach mang Thang Tam 1945 thé
hién & su Ianh dao sang subt, kién quyé’t, kip thdi,
nhay bén, binh tinh, than trong va sang tao rat
cao. Nho do, cach mang nhanh chéng thang Igi
va it t6n that nhét.

“Trdm ndm mat nudc mat nha

Hém nay mdi cét 10i ca tiéng cudi” @

Sau khi gianh dugc doc lap, chinh quyén cach
mang non tré phai duong dau véi nhiing thach thtic
nang né, nhat 1a nhiing &m muu den t6i cla thu
trong, giac ngoai, tinh thé cach mang nhu “ng‘an
can treo sgi téc”. BDang va Chinh phu ta luc thi phal
tam thoi hoa hoan véi quan Tudng Gi6i Thach &
mién Bac dé tap trung déi phé vdl thuc dan Phap
xam lugc Nam Bg; luc lai chuyen sang hoa hoan
vai thuc dan Phap dé gat gan 20 van quan Tudng
vé nuéc, déng thdi chuan bi can thiét déi phé véi
chién tranh lan ra ca nuéc. Nhiing quyét dinh clia
Dang ta va Bac Ho trong thai ky hiém nghéo nay
phan anh ban [inh chinh tri viing vang, tri tué sang
su6t khi danh gia tinh hinh trong lanh dao chinh tri.

Khi ma moi sy nhan nhugng va thién chi clia
Dang ta khong dudc déi phuang dap lai, kh| ma lyc
Iuong khang chién da dudc chuén bj vé can ban,
vao thang 12 nam 1946, Bang ta phat déng Toan
quéc khang chién chéng thuc dan Phap. Day la
mot quyét dinh hét siic dung dan, dung ltc, thé
hién sy binh tinh, ty tin, bi€t minh, biét ngudi va
chli dong clia Bang tava Chu tich Ho Chi Minh.

Chua tron 25 tudi, E)ang ta t6 chic toan dan,
toan quan lam nén Chién thang Dién Bién Phl
ruc r3 tén vang, mién Béc hoan toan giai phong,
tién hanh cudc cach mang xa hoi chl nghia, mién
Nam tiép tuc cudc cach mang dan toc dan chd.
Cudc khang chién vi dai chong My, cliu nuéc 20
nam, dudi sy lanh dao cla E)ang dé bao vé mlen
Bac, gidi phong mién Nam va thong nh&t T8 quoc
két thuc thang lgi huy hoang bang Chién dich H6
Chi Minh lich st. Tu day, T6 quoc dudc déc lap,
théng nhat va di lén chl nghia xa hoi.

Thang Igi cla nhan dan ta trong cudc khang
chién chéng MY, cliu nudc 1a thanh qua vi dai nhat
cla su nghiép gidi phdng dan toc do Bang Céng
san Viét Nam va Chd tich H6 Chi Minh lanh dao.
Déanh gia vé y nghia lich st clia cudc khang chién

(Xem tiép trang 15)
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10 SUKIENNOI BAT CUANGANH Y TE
NAM 2018

llANli CONG SAN VIET NAM OUANG VINH Mlll] N NAM

1. Cé&c chi tiéu do Tinh Gy, HDND
tinh, UBND tinh giao déu dat va vugt
vVey te va dan s0. Bac biét nganh y
te trién khai D& an Y t& théng minh
nam trong dé an Do thl théng minh
cla tinh. Tich cuc trién khai dong
b6 viéc ing dung CNTT trong quan
ly, diéu hanh, kham chia bénh, gop
phan céai cach thd tuc hanh chinh,
nang cao chat lugng phuc vu ngudi
bénh, bdo ddm cong khai, minh bach
trong quéan ly kham chiia bénh va
thanh toan BHYT, nang cao hiéu qua
quan ly Nha nudc vé linh vuc y té./.

2. Coéng tac chi dao diéu hanh
tiép tuc dugc déi mdi, viéc cong khai
th( tuc hanh chinh trén trang thong
tin dién t& cla co quan, don vi va
cac phuadng tién thong tin dai chung
lubn dugc chu trong; cac phong
chiic nang cla SG Y té€ thuc hién
dung theo quy trinh cai cach hanh chinh, gidm
phién ha cho ngudi dan va cac té chic khi cé
nhu cau giai quyét cong viéc. Theo két qua khao
sat DDCI (B¢ chi s6 danh gia nang luc diéu hanh
cap S4, Ban, Nganh va Dia phuang thudc tinh)
nam 2018 cla tinh, SG Y t& dat 70,49 diém x&p
hang 1/22 don vi cp S4, Ban, Nganh cia tinh.

3. Hé théng y té dia phudng tling budc dudc
hoan thién theo hudng tinh gon, cong tac ddi
mdi, sdp x&p va kién toan té chiic, bd may tiép
tuc dugc thuc hién. Nam 2018, SG Y té da thanh
lap Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh; sap nhap
Trung tdm DS-KHHGD tryc thuéc Chi cuc DS-
KHHGD tinh vao Trung tdm Y té huyén/thi x&/
thanh pho; da gidm dugc 4 dau méi cac don vi
truc thudc; gidm sé Iugng cac khoa/phong cla 5
daon vi: tt 29 khoa/phong con lai 18 khoa phong;
giam s lugng quan ly: Ban Giam déc cac don vi
tl 14 xudng con 5.

4. Hoat dong phong chéng dich dugc trién
khai mét cach chil dong va hiéu qua, duy tri
thudng xuyén cong tac giam sat dich té cac bénh
truyén nhiém gay dich, dac biét la bénh Tay-
Chan-Miéng; bénh st xuat huyét tinh hinh mac
giam 30,06% so véi cung ky nam 2017. Dac biét,
chl ddng phong chéng t6t cac dich bénh maéi néi
nhu Mers - CoV; bénh viém dudng ho hap do vi
rut cam A (H7N9), cum A(H5N1). Do phat hién
s6m va xU ly kip thoi cac ca bénh nén trén dia

D/c Bui Thanh Ha Phé Bi thu Thu’dng truc Tinh dy
tinh Thira Thién Hué (ngudi tha 4 ti phai qua) thadm va tdng hoa
chtic miing nganh y t€ nhan Ngay Thay thudéc Viét Nam 27/2/2019

(Anh: Ngoc Thach)

ban tinh khong c¢6 dich I16n xay ra va ti vong do
dich bénh.

5. Cong tac VSATTP tiép tuc dugc ddy manh,
Chi cuc ATVSTP d4 tién hanh kiém tra, 1dy mau
tai cac co sG san xudt, kinh doanh thuc phdm
trén dia ban tinh. Dong thdi tang cudng tuyén
truyén, giao duc cho ngudi dan vé an toan thuc
pham, tranh ngd doc thuc pham, ddy manh cong
tac thanh kiém tra cac dich vu an udng, thiic an
dudng pho trén dia ban toan tinh. Nam qua, da
khong xay ra cac vu ngd doc thuc phdm hang
loat, khéng cé ngudi ti vong do ngd doc thuc
pham.

6. Cac Dy an/Chuaong trinh muc tiéu thuc hién
c6 hiéu qua, ddm béo do6 bao phi. Bén canh viéc
tap trung nang cao chat lugng kham chiia bénh
con quan tam dén linh vyc dy phong, d&c biét
cac bénh khong lay nhiém. Céng tac tiém chling
cho tré em va phu nii c6 thai dat trén 96%. Cong
nhan loai trir b&nh Phong cép huyén cho 4 don
vi la: thanh phé Hué, thi xa Hudng Tra, thi xa
Huadng Thay, huyén Quang Dién. Cac chuang
trinh lao, tdm than, phong chong sét rét, ty 1é suy
dinh dudng tré em, DS - KHHGD... déu dat va
vuat ké hoach dé ra.

7. Cong tac kham chiia bénh ngay cang dugc
nang cao vé ca sd lugng, chat lugng dich vu va
tinh than thai dé phuc vu, v6i phudng cham lay
bénh nhan lam trung tdm va su an toan cla bénh

nhan lam trong tam. D& dap (ng ngay cang t6t >



BINH HUGNG HOAT DONG NGANH Y. TE NAM 2019

1. Ti€p tuc tham muu Tinh Gy, UBND tinh
thuc hién cac Nghi quyét Hoi nghi Trung uong
6 (khoa XII) gobm Nghi quyét 18,19,20,21NQ/
TW. D&c biét la Nghi quyé&t 20-NQ/TW vé tang
cudng cong tac bao vé, cham séc va nang cao
stic khde nhan dan trong tinh hinh méi; Nghi
quyét 21-NQ/TW vé céng tac dan s6 trong
tinh hinh mdéi.

2. Trién khai K& hoach Xay dung va tao lap
ho sa dién ti quan ly stic khde ca nhan phuc
vu cham soc stic khde ban dau trén dia ban
tinh Thuia Thién Hué.

3. Thuc hién Dé an Xay dung va Phat trién
mang Iudi y té co sé giai doan 2016 - 2025
theo Quyét dinh s6 2348/QP-TTg; cu thé: dau
tu trang thiét bi y t€ cho tl 3-6 Tram Y té thudc
ba vung I, II, Il theo mé hinh diém Tram y té&
hoat dong theo nguyén ly y hoc gia dinh clia
BO Y té.

4. Xay dung “Dé an phét trién Y té thanh
nganh kinh té quan trong cla tinh”.

5. Tiép tuc trién khai c6 hiéu qua va chd
dong phong chéng céac loai dich bénh, han
ché thdp nhat nguy cad xay ra dich bénh. Dong
thoi thuc hién va chd dong phong, chong cac
bénh khong lay nhiém tai cong dong.

6. Tiép tuc tap trung chi dao trién khai co6
hiéu qua cac chuadng trinh muc tiéu quoc gia
theo Quyét dinh s6 1125/QD-TTg. Tiép tuc
gii viing va duy tri cac thanh qua da dat dugc
trong giai doan vua qua.

7. Tang cudng nang cao chat lugng céng

hon nhu ciu chidm soéc bao vé stic khde cla
nhan dan, cac don vi da co nhiéu cai tién trén
nhiéu linh vic nham dam bao ngudi dan ti€p can
tot han céac dich vu y té€; dudc diéu tri trong moi
trudng canh quang xanh sach dep, thay doi thai
dod nhan vién y té hudng t6i sy hai long clia ngudi
bénh.

8. Nam 2018 1a nam thu hai lién ti€p S& Y
té xép thi hai vé chi s6 cai cach thd tuc hanh
chinh. S8 Y t& d t6 chc thuc hién nghiém tac
b6 thd tuc hanh chinh da dudgc céng khai, thudng
xuyén kiém tra chat ché thuc hién cac thu tuc
hanh chinh; t8 chic tiép nhan, xG ly phan anh,
kién nghi clia ca nhan, t6 chic vé thl tuc hanh
chinh theo dung quy dinh. Thai gian x{ ly va tra
két qua cho ca nhan hay t6 chiic ding theo quy
dinh.

tac ATTP: day manh ph0| hagp lién nganh tang
CUGng cac giai phap kiém soat ngd doc thUC
pham Tang cudng cong tac thanh tra, kiém
tra va xU ly nghiém khac cac vi pham vé ATTP.

8. Tiép tuc nang cao chat lugng KCB va
déi mai phong cach, tinh than thai dé phuc vu,
xay dung co sG y té “Xanh-Sach-Dep” huéng
dén su hai long clia bénh nhan. Dac biét chu
trong nang cao chat Iuong nguon nhan luc dé
tling budc phat trién va mé rong céac dich vu
ky thuat cao.

9. Tiép tuc trién khai cong tac dau thau
thudc tap trung, tang cudng quan ly chat lugng
thudc, dac biét 1a thuéec Bong dudc; quan ly
gia thuéc va sl dung thudc an toan, hop ly.
Dong thoi tang cudng cong tac bao quan bao
duong va slia chiia trang thiét b| y té. Tiép tuc
trién khai Dé an tang CUGng kiém soat ké don
va ban thudc ké don, trién khai ting dung céng
nghé thong tin két nGi lién thong cac cd sé
cung ting thudc.

10. Tuing buéc xay dung doéi ngli CBYT dd
vé sb lugng, cd cau hgp ly va tling budc nang
cao chét lugng moi méat, nham dap ung vdi
tinh hinh mdéi.

11. Tiép tuc m& rong hop tac qudc t& dé
ti€p can vdi céng nghé mdi va ting cudng
ngudn luc cho nganh.

12. Téng cudng cong tac thanh tra va kiém
tra. D&c biét la trong linh vic hanh nghé v,
dugc tu nhan, An toan thuc phdm, M§ pham,
Dan s6, BHYT.../.

9. Dén nay tat ca cac don vi y t€ KCB cla
cac bd, nganh dong trén dia ban tinh da clng
vdi cac don vi thudc nganh Y té quan ly da théng
nhat lién két di liéu va tao 1ap quan ly H6 so
stic khde dién td. Trén cd sG di liéu BO Y té ban
giao, SG Y té€ da phdi hgp cung Viettel TT Hué
tién hanh khéi tao budc dau cd sd dii liéu clia HO
sd cho 97,36% ngudi dan toan tinh; hién nay da
c6 68,83% ngudi dan da dugc tao lap Ho6 sa stic
khée dién t0.

10. Trong nam 2018, s6 trudng hdp nhiém mdi
HIV ¢6 xu huéng gidm, Khdéng ché ty 1& nhiém
HIV trong céng dong dudi 0,01% (so véi qudc gia
la 0,3%), dat hau hét cac chi tiéu dugc Chinh ph
va Bo Y té giao; dat tién do k& hoach thuc hién
chién lugc qudc gia phong, chéng HIV/AIDS dén
nam 2020 va tdm nhin 2030 cla UBND tinh./.
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HOAN THANH TOT SU MENH CHAM SOC, BAO UE
SUC KHGE NHAN DAN

TS.BS Nguyén Nam Hung-TUV-Giam déc S&' Y té phét biéu tai
Ié phat dong Chuong trinh stre khde Viét Nam (Anh: NT)

Nhén ky niém 64 nam Ngay Thay thuéc Viét
Nam (27/2/1955 - 27/2/2019), TS. BS. Nguyén
Nam Hang, Giam déc SG Y té trao daéi véi phéng
vién Bdo Thia Thién Hué, khang dinh nhing
buéc tién mdéi trong céng tac bao vé va cham
soc stic khée Nhéan déan ngay cang hiéu qua,
chat luong cao. Ong Hung cho ring:

Nganh y t€ da dat dugc nhiéu két qua an
tugng; trong do, néi bat Ia dich bénh trén
dia ban dugc khong ché. Cac chuong trinh muc
tiéu y té quoc gla dugc trién khai hiéu qua. Cong
tadc KCB céc tuyen thuc hién hiéu qua Tinh than,
thai dé phuc vu cla nhan vién Y t& chuyén bién
rd nét, quan tdm nhiéu dén quyen Igi ngudi bénh.
Nam qua, cac co sd bénh vién khong ngu’ng dao
tao, tuyen dung, bé sung nhan luc va dau tu nang
cép co s ha tang, trang thlet bi, tiép tuc phat trién
thém nhiéu ky thuat mai vé san khoa, ndi tiéu hoa,
tim mach... gop phan nang cao chat lugng KCB,
gidm tai cho tuyén trén. Viéc (ing dung céng nghé
théng tin trong quy trinh KCB da gitip rdt ngan thoi
gian chd doi; dong thoi quan Iy dudc cac thong
tin, df liéu khdm bénh. Chi s6 (ing dung CNTT va
cong tac CCHC clia nganh y té hién ding thd 2
trong cac sG nganh cua tinh. Dén thdi diém nay,
trén dia ban cé gan 69% ngudi dan da dugc tao lap
ho sa stic khoe dién tl theo noi dung clia Quy dinh
831/QD-BYT ngay 11/3/2017 cia BO Y té.

Minh Van - Bao Thiia Thién Hué (thuc hién)

poi méi phong céch, thai do
phuc vy cla can bé y té dugc xem
la yéu cau méi trong giai doan hién
nay. Nganh y & da lam gi dé thuc
hién tét ngi dung dé - thua 6ng?

Hoat déng nay ludén dugc nganh
y t€ quan tam, nhu Chl dao trién khai
viec ky cam két; t6 chiic cac hoat
déng tap huan, nang cao ky nang
giao tiép, thuc hién dudng day néng,
duy tri hom thu goép y, xay dung phong
cach, thai do, phuc vu van minh, than
thién.. Cung véi dé 1a thudng xuyén
chi dao, nhac nhd cac don vi thanh
lap phong cong tac xa hoi dé hé tro
ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh
nham giai quyét nhing van dé xa hoi
va tam ly lién quan dén bénh tat va
qua trinh KCB. Dén nay, hau hét cac
cd s8, bénh vién déu trién khai t6t noi
dung nay, xem dé la mot trong nhiing
yeu t6 quan trong dé nang cao chat
Iu’dng KCB va xay dung thudng hiéu bénh V|en bé
cling la nhiém vu quan trong bén canh viéc déi mai
co ché hoat dong, cd ché tai chinh clia cac bénh
vién; xay dyng bénh vién xanh - sach - dep, trang
thiét bi hién dai, ting cudng chat lugng dich vu
nham dem lai su hai 1ong cho bénh nhan.

Bén canh nhiing két qué dat dugc, nganh y
té con gap nhiing kho khan gi?

Mot trong nhiing khé khan ma nganh tran tré la
tinh trang thi€u nhan Iuc ¢é trinh dé chuyén sau 6
mot s6 nganh, linh vuc trong khi viéc thu hut bac st
lai khé khan. Diéu kién co sd vat chat, trang thiét
bi mot s6 don vi chua dap ting yéu cau trong thuc
hién cac hoat dong chuyén mén. Nhiéu tram y té
hién dang xudng cap. Cong tac quan ly hanh nghé
y dugc tu nhan chua chat ché, van con tinh trang
hanh nghé vugt qua pham vi quy dinh, hanh nghé
khong co6 gidy phép va vi pham quy ché chuyén
mon..

Nam qua, bdo chi dua tin nhiéu vu viéc tiéu
cuc x4y ra trong nganh y té. Vay, 6ng nhin nhan
viéc thuc hién y dic cua déi ngii y, bac si hién
nay trén dija ban thé nao?

Khong thé phu nhan su tan tuy, hy sinh hét
minh cla ngudi thay thudc trén dia ban da cham
soc cuu chla cho ngUdI bénh, dap tat nhiéu dich
bénh nguy hiém, lam giam ty 1& ti vong, giam ty &

(Xem tiép trang 11)
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DAY MANH CAN THIEP DU PHONG HIV TRONG NHOM
PONG TINH NAM

eo théng ké cua Trung tam Kiém soat
bénh tat tinh (TTKSBT), sé truéng hop
phat hién nhiém HIV trong nhém nam quan hé
tinh duc déng giéi (MSM) tai tinh Thia Thién
Hué c6 xu huéng gia tdng nhanh. Pay la thuc
trang diang quan tam, can nganh y té ting
cuong cac hoat déng can thiép du phong lay
nhiém HIV cho nhém nay.

Con sé lo ngai

Thiuia Thién Hué cling nhu céac tinh thanh
phé khac trén cé nudc, khi dich HIV dang co
xu thé gidm dan trong cac nhém nguy cd cao
(nghién chich ma tuy, phu nli ban dédm) thi nhiing
ca phat hién nhiém HIV mdi dudc ghi nhan lai gia
tang trong nhdm MSM. Chi tinh trong nédm 2018,
toan tinh co6 89 trudng hgp nhiém HIV mdi; trong
do, c6 16 trudng hgp 6 MSM, chiém haon 18%
lay nhiém HIV qua dudng tinh duc, nang téng s6
MSM nhiém HIV 1én 26 trudng hgp.

Ly gidi vé tinh hinh gia tang nhiém HIV trong
giGi MSM, Ths. Poan Chi Hién - can bd phu
trach nhém nhan vién tiép can céng dong - khoa
Phong, chong HIV/AIDS cho biét: Véi hanh vi
quan hé tinh duc qua dudng hau mén ma khéng
st dung chat bai tron, bao cao su sé dé gay tray,
Xudéc niém mac hau moén va tré thanh con dudng
cho HIV lay truyén gilta cac MSM. Bén canh do,
MSM khoéng chi géi gon quan hé tinh duc trong
cdng dong riéng clia hg, ma con co tac dong voi
céng déng chung bdi cac MSM van cé vg, ban
tinh 1a nG. Diéu nay dan t6i nguy co lay truyén
HIV cla cong déng MSM réat cao. Nhiing nghién
cliu gan day ciing cho thdy, nhém nay c6 nguy co
lay nhiém HIV cao gép 19 1an so véi binh thudng.

Két qua nghién clu dé tai “Nghién clu xu
hudng tinh duc va kién thic, thai do hanh vi
phong chéng HIV, nhdém MSM thanh phé Hué
nam 2015” do Trung tdm Phong chong HIV/AIDS
Thtia Thién Hué nay la khoa Phong, chong HIV/
AIDS thuc hién diéu tra phdng van 200 MSM theo
phudng phap “Hon tuyét l1an” dugc Vién Nghién
cliu stic khoe cong dong (ICCCHR) - Trudng Dai
hoc Y Dugc Hué nghiém thu cho thay, toan tinh
udc tinh c¢6 khodng 500 ngudi. Tuy nhién, nhom
nghién ctu nhan dinh, sé liéu thuc té cé thé ting
cao han niia vi con nhiéu ngudi chua dugc phat
hién, mét s6 MSM ti chai gidi thiéu nghién cuiu vi
s@ 16 thoéng tin ca nhan..

Van Huy — Trung tam KSBT

Trao déi véi chung t6i, anh N.T.T, nhan vién
tiép can cong dong & Trudng Pai hoc Y Dudc
Hué chia sé c6 nhiéu ly do. Theo anh T. dién
gidi, 1a do giéi MSM c6 nhiéu ban tinh. Vi vay,
nhiéu MSM mac du hiéu biét vé nguy co lay
truyén nhung lo s¢ ngudi quen phat hién nén
khéng thudng xuyén mang theo bén ngudi bao
cao su, chat boi tron. Khi tinh ¢ gap ban tinh,
da liéu Iinh quan hé tinh duc ma khéng cé bién
phap an toan. Tham chi c¢6 nhiing MSM gidu
than phan, via cé quan hé véi mét MSM, vua
¢ vg nén ciing dé “mang H” vé cho vg minh.
Con ngudi vg khong biét chéng 1a MSM, co
quan hé “ngoai luéng”, nén khéng st dung bién
phap an toan tinh duc... nén nguy cc lay nhiém
HIV rat cao.

Bén canh do, Thiia Thién Hué la trung tdm
gido duc chuyén nghiép I6n cla ca nudc, cé kha
nhiéu hoc sinh, sinh vién 1a MSM & céc tinh vé
hoc tap. Khi con & qué, cac ban gidu gidi tinh
that, khi vé chén dé thi “nhu ca gap nudc”, cac
ban tap trung va sinh hoat véi cac hdi, nhém
MSM. TU dd, nay sinh cac méi quan hé tinh cam,
quan hé tinh duc. Pa s6 nhiing déi tugng thudng
quan hé qua dudng hau mon, chua biét cach bao
vé phong ngua, khong cé thdi quen sl dung bao
cao su, lai quan hé véi nhiéu ban tinh nén nguy
cd lay nhiém HIV rét cao.

Tang cudng can thiép du phong

Trudc xu hudng gia tang nhiém HIV trong gi6i
MSM, Trung tdm Phong, chong HIV/AIDS tinh
(nay 1a Khoa Phong chéng HIV/AIDS - TTKSBT)

(Xem tiép trang 9)

Budi hop vdi cdc nhén vién tiép cdn céng déng
nhom déng tinh nam (MSM)
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Guong ngudi tot, viéc tot:

THANH KHE KHONG CO NGUGI SINH CON THU BA

HOI NGHI
TONG KET CONG TAC DAN SO

KE HOACH HOA GIA DINH NAM 2018
E \| NHIEM VU NAM 2019

Anh Cao Véan Lanh (bén trai, ngoai cing)
dai dién t6 dan pho Thanh Khé nhdn bang khen
cua UBND tinh, 6ng Nguyén Dung - Phé Chd tich
UBND tinh trao tang.

ho lam tét cong tac tuyén truyen van

déng, sdu ndm nay té din phé (TDP)
Thanh Khé, phudong Huong Xuan, thi xa
Huong Tra khong co6 ngudi sinh con thu 3
trg 1én. Thanh qua trén dugc UBND tinh ting
bang khen vao cudi nam 2018.

Van dong tUng gia dinh

Thanh Khé c6 hon 55 hg, vGi 243 nhan khéu,
chuyen séng bang nghé néng va Iao dong tu do
nén nhan thic vé chinh sach dan sé - ké hoach
hoa gia dinh (DS/KHHGD) thgi gian qua con
han ché. Budc, lanh dao cap trén quan tam, TDP
Thanh Khé ddy manh cong tac truyén thong,
ra soat tu’ng truang hop dé van dong ngudi dan
nang cao y thiic vé sinh dé co ké hoach.

Diéu kién thuan Igi & TDP Thanh Khé c¢6 anh
Cao Van Lanh vua lam t6 truong lai kiém cong
tac vién (CTV) dan sé nén két ndi tot véi Ban chi
dao cong tac DS/KHHGD phudng. Anh Lanh la
ngu’dl dién hinh trong viéc “vac tu va hang téng”
é phu’dng Hudng Xuan nhiéu nam lién. Hon niia,
anh c6 “hau phuong” la ch| Nguyén Thi Hué, can
bo chuyén trach DS clia phudng nén tich cuc
phoi hop véi Ban chi dao phong trao “Toan dan
doan ket xay dung dgi song van héa co s8” t6
chic kiém tra, tuyén truyen van dong ngudi dan
khéng sinh con thé 3 trG 1én. TU viéc 16n dén bé
lién quan den TDP Thanh Khé anh Lanh ganh
véc, chia sé trong cong dong xém, t6. Cong tac
dan s6 cling dugc chu trong truyén thong qua
loa dai, truyen thong truc tiép cho ngudi dan tai
nhiing cuéc hop cua cac ban, nganh, doan thé.
Anh Lanh da két n6i tao déu kién cho ba con
ti€p can, dich vu cham séc stic khoe sinh san,
KHHGD; dac biét xay dung mé hinh, giup cho

Hoang Tang Phai - TTYT Thi xa Huong Tra

cac doi vg chdng trong. d6 tudi sinh dé cam két
khong sinh con thi 3 tré 1én ti ndm 2012.

Chi Nguyen Thi Hué ludn phdi hop véi i)
trudng, cac doan thé trong khu vuc TDP dé ra
soét danh sach céc trudng hgp cé nguy co sinh
con tht 3 trg 1én, r6i dén tung nha ngudi dan van
dong dung sinh & 2 con. Gia dinh nao van dong
kho sé tim cach t|ep can tai tram y té, cac cudc
hop dan dé thuyét phuc TU su két n0| do, chi
Hué va anh Lanh co diéu kién trao déi, thao gd
nhing kho khan, vudng méc, ddy manh cong tac
van dong, tuyén truyén, gilp ngudi dan hiéu ro
mat tich cuc clia viéc sinh dé c6 ké hoach.

Y thic nang cao

Anh Lé Trung HUng & TDP Thanh Khé chia
sé, cach day han 4 nam khi sinh chau thii 2, can
bo va CTV dan s6 thudng xuyén dén nha trao
ddi van dé thuc hién KHHGD. Ban dau, anh thay
chuyen rleng tu cla gla dinh ma thucng co ngerl
ngoai dén ti té nén cang thang, buic b&i. Nhiéu lic
anh 1én tleng V6i t6 trudng, CTV dan s6 trong khu
vuc.. Dan dan ngh lai, thay CTV dan sé phan
gidi hdp Iy, anh khong dam nght dén chuyén sinh
thém ma duing lai 2 con dé c6 thoi gian cham lo
kinh t€ gia dinh. “NhG cé tac dong tich cuc cla
chi Hué, anh Lanh, Vo chdng t6i khéng con nght
dén chuyen “dd nép, di t&” ma quan trong la
bd me c6 trach nhiém cham lo nudi day con céi
dang hoang, ti t€”. Anh Hung noi.

Ong Hoang Van Béac (ngoai 70 tu0|) é Thanh
Khé dien giai. Sunang dong, tich cuc clia anh Cao
Van Lanh da tao cho TDP Thanh Khé tr thanh
diém sang trong cong tac sinh dé c6 ké hoach &
thi xa Huong Tra. Ngoai cong viéc gia dinh, viéc
t8 trudng dan phd, anh Lanh con thudng den moi
nha trao déi chuyén rudng vusn, trong do van de
sinh dé ké hoach. Chinh nhing viéc lam cda anh
Lanh, da glup cho 6ng Bac ngay cang nhan thic
tt hon vé cong tac dan sé. Hién, 6ng Bac cé 6
ngu0| con da trudng thanh. Trudc day, ban than
ong kién thic han ché nén sinh dong. Bay gio,
ong thudng xuyen khuyen cac con sinh it d& c6
diéu kién cham séc nudi day tu té...

Chi Nguyén Thi Hué chia sé them nhg ngucl
dan TDP Thanh Khé néng cao nhéan thiic nén tu
nam 2013 dén nay, Nnai khong c6 trudng hgp nao
sinh con thi 3 trG 1én. Ty I& é&p dung bién phap
tranh thai hién dai hang nam dat tir 50-60%. Phan
I6n ngu’dl dan da thay déi nhan thic, déng thuan
va ty giac thuc hlen KHHGD theo hu’dng ti€p thi
xa hoi. Thanh qua dé glup TDP Thanh Khé trg
thanh don vi duy nhat cla thj xa Huong Tra dugc
UBND tinh tang bang khen vao cuéi nam 2018./.
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AM AP NHUNG NGAY AOQ XANH
Hoang Thi Thu Ha - Bénh vién Mat Hué
S¢

“HOi trudc xb6ng pha chién trudng, khong
biét sg la gi, chi mong dat nuéc hoa binh, bay
con tré dm no. R&i chién trudng ac liét, éng tré
V&, nguyén ven, va chua tling sg hai. Vay ma 6
tudi gia nay lai run rdy truéc bd quan 4o xanh
bénh nhan ..”. Cau no6i dugm budn clia cu 6ng
Poan Giéi 92 tudi khién nhan vién ching téi nhu
chiing lai. Chang ai c6 thé ngd, mot thanh nién
xung phong trong bé quan phuc xanh, anh diing
chién ddu chéng MY, gid day & tudi xé& chiéu,
mau xanh oai hung 8y lai dugc thay bidng mot
mau xanh khac - mau xanh clia nhiing ngay dai
trong bénh vién.

Coé don

Cu 6ng Doan Gigi véi doi mat ma duc va dau
nhtic vi bién chiing cla can bénh duc thly tinh
thé. Hon 5 nam trudc, hai mat 6ng béng trd nén
khé chiu, dac biét |a khi tiép xuc truc tiép véi anh
sang, can dau lai cang nhan Ién gép nhiéu lan.
Tl do6 ong da rat kho khan khi lam bat cu viéc g,
&y vay ma suét bao nhiéu nam qua, 6ng van phai
séng canh neo dan trong can nha nho lup xup tai
xa Vinh My, huyén Pha Vang, Hué. Gia dinh khé
khan, con cai lam an tha huong, & tudi 92 éng
van phai di vien mot minh, mang theo nhiing lo
lang va ndi sg co don.

Ngay 6ng nhap vién, déi tay nhan nheo khdng
ngting run rdy doén ldy bd quan 4o xanh ti cd
ho ly, thi thoang lai thdy éng Ién lau nudc mét
trong tiéng thd dai: “Téi mé nhiéu bénh rdi, ndm
vién nhu com bira, méi lan thay bé quan 4o xanh
bénh nhan 1a sg 1am. Sg nhiing ngay c6 quanh
trong c&n phong trang, khéng c6 ai cham séc,
mé x& khong moét ai diu d&”. - Ong Gidi tam su.

Mau xanh am ap

“Ong ¢6 mudn ra vudn hit thd khi trdi khong?”
- T6i ngo 13i véi 6ng khi da dén gid tan ca, hom
nay qua that la mot ngay vat va vi déng bénh
nhan nhap vién.

Nét mét lo 1&ng va U ri bdng dung rang ngoi
khi dugc hdi, 6ng muing rd nam &y tay téi réi Iting
chiing buéc dén phia ctia. Bat nhiing budc chan
kh6 khan xuéng nhiing bac tam cédp cla bénh
vién, 6ng hodng hot bau chat 18y ca hai tay vao
ngudi toi. Mac cho t6i gii thich va tim cach trén
an, 6ng van chang binh tinh. Ong nhan manh
long ban chan xuéng doéi dép nhua, réi miét nd

! p .' BENH VIEN MAT HUE

di trén mat dat mot cach nang né. Doi dép nhua
cang luc cang nhu dinh chat xuéng nén, dén néi
6ng khong nhac né 1én dugc niia. Ong diing bat
dong, mudi dau ngon chan bam xudng dat ling
ting, dau hoi cudi xuéng, déi mat ma& duc budn
rau, moé hoi rin ra udt ca ban tay, l[am tam trén
tran, trén méa. Toi duing lai, dé 6ng diing nghi mot
lic, cling 1a dé tim minh dap lai binh thudng..

Phai chang, thii anh sang map mg trong doi
mat gia nua da kéo dai qua lau, dé nhiing budc di
ciing khién éng lo l&ng nhiéu dén vay.

“Ong an com réi uéng thudc di nghe 6ng ail”
- Béc si Toan dung lai dan do khi gap éng va toi
& chan bac cap, khong quén dui vao tay ong mot
trai quyt vang trudc khi di dén phong tryc.

Mé&i mot ngay troi qua, cé thé thdy ndi s cod
don clia 6ng bat dau tan di, thay vao dé la niém
vui anh I1én trong déi méat 6ng. Nu cudi gion tan
lai vang 1én nhiing luc cé nhan vién nao do tat
qua, pha cho éng chat nuéc &m udng thude, tro
chuyén dam ba cau, héi han éng diéu gi do,...

CU nhu vay, tinh than 6ng dugc cai thién dan
dén ngay phau thuat.

“Ba da thay!”

Nhe nhang thdo bang ra khdi mat, bac si Toan
hdi 16n, cham rai: “Ong thdy khong, c6 thay gi
khoéng?” Chung t6i ai ndy hdi hdp nhin thang vao
doi mat uét at con 1am lem ghén. Ong néi trong
vdi va: “Co, ba da thay roi, cac con gai con trai
cla ba, ba cdm on céac con!”

Tat ca im lang nhin nhau mim cudi.

TU luc thao bang, 6ng cu di loanh quanh nhin
ng&m cac nhan vién bénh vién réi mim cudi triu
mén. CO &, tu rat lau rbi 6ng chua dugc cam
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nhan thi &nh sang yéu thudng, 4m ap nhiéu dén
vay. Ngay xudt vién, 6ng dén 6m ldy tling nhan
vién cla khoa, trong dong nudc mat, 6ng xuc
déng: “Cam on cac con da cham séc 6ng nhu
ba clia minh, thdi ba vé&, roi hdm nao ba I&n thdm
may dia con.”

Trén tay, bd dé xanh bénh nhan dugc xép gon
gang, trao lai cho c6 ho ly, 6ng con dua: “Hoi
trudc sg bd dé nay lam, gid ndm & bénh vién
minh xong lai muén dugc mac bd dé nay hoai
con Gi.”

Sau ca phau thuat, toan bd chi phi clia 6ng
dudc bénh vién chi tra, chuyén xe dua 6ng vé
cling da dugc chuén bi s&n bén ngoai. Tién dén
bac cap, 6ng dat chan xuéng, hai tay niu chat 1ay
vai cla t6i nhu thoi quen. Bac si Toan, thay vay,
lién ndi I6n: “Dung lo 1Ang, méat sang réi, 6ng hay
th{r tu budc di xem”, ong Gidi khdng ndi gi, that
binh tinh 6ng tu minh I8y thang bang réi budc mét
budc dau tién xiéu veo, rdi bude thii hai, buée thii
ba.. Cuéi cung, 6ng budc moét minh viing chac va
tién ra phia xe trudc su chiing kién clia ching toi.

Vay la tu nay, sé la nhiing thang ngay c6 thém
stic khde, va mot doéi mat sang dé trong ngéng
chiéc céng liéu xiéu trudc nha, mong mét ngay

thay bay con tré tr6 vé bén blia com sum vay ma
ong hang ao uéc...

Vang, doé la mét cau chuyén nho trong rat
nhiéu cau chuyén da dét nén niém hanh phuc
méi ngay lam nghé cla ddi ngd y bac si ching
t6i. Tai Bénh vién Mat Hué, chung téi lam viéc
bdi van hoa dugc dinh nghia “tu trai tim”, hon ai
hét m&i mot nhan vién hidu réng, thanh cong sé
dén trong bat ki céng viéc gi néu nd dugc lam
nén bang chinh sy nhiét tdm xuat phat ti con tim
cla minh.

Chdng t6i ludn tam niém: méi moét bénh nhan
budc ra khdi canh céng bénh vién, mang theo
niém hanh phuc vé6i déi mat sang khde, va trao
lai cho nhan vién tinh yéu thuong trén quy, da la
moét mén qua y nghia nhat danh cho chdng téi.
Bénh vién M&t Hué chung téi sé chia va cam
théng cung ndi dau cla bénh nhan tiing ngay,
ngoai cham sdéc chuyén moén, chung t6i con
nd luc tao cdm xuc tich cuc mang niém tin cho
ngudi bénh.

“Cé thé bénh nhan sé khéng nhd tét ca nhiing
gi ban ndi, nhung chdc chdn sé khéng bao gid
quén cam gidc ma ho da nhan dugc ti ban”. Va
chung t6i goi d6 la céng viéc dén tur tréi tim./.

DAY/MANH[CANITHIEP. DU PHONGIHIVZ:
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Phé bién phdp ludt:

Luét AN NINH MANG da dugc Quéc héi nuée
Céng hoa xa héi chid nghia Viét Nam khéa X1V,
ky hop thu 5 théng qua ngay 12 thang 6 nam
2018. Luat An ninh mang 2018 gém VIl chuong
vGi 43 diéu va co hiéu luc thi hanh ti ngay 01
thang 01 nam 2019. Ban tin y té thang 12/2018
da trich dang diéu 8; diéu 9; diéu 16; diéu 18.
BBT Ban tin y té ky nay tiép tuc trich dang diéu
19; diéu 26 va diéu 29.

Chuong lll. PHONG NGUA, XU LY HANH VI
XAM PHAM AN NINH MANG

Diéu 19. Phong, chdng tan cong mang

1. Hanh vi tdn céng mang va hanh vi co lién
quan dén tan cdng mang bao gém:

a) Phat tan chudng trinh tin hoc gay hai cho
mang vién théng, mang Internet, mang may tinh,
hé thong thong tin, hé théng xd Iy va diéu khién
thong tin, co s& dii liéu, phuang tién dién t;

b) Gay can trd, rdi loan, lam té liét, gian doan,
ngung tré hoat dong, ngan chan trai phép viéc
truyén dua di liéu cla mang vién théng, mang
Internet, mang may tinh, hé thng thong tin, hé
théng x{ ly va diéu khién théng tin, phuong tién
dién tu;

c) Xam nhap, lam tén hai, chiém doat di liéu
dugc luu tri, truyén dua qua mang vién théng,
mang Internet, mang may tinh, hé théng thong tin,
hé thng xU ly va diéu khién thong tin, co s& di
liéu, phuong tién dién tu;

dZ Xam nhép, tao ra hoac khai thac dlem yeu
16 hdng bao mat va dich vu hé théng dé chiém
doat thong tin, thu Igi bat chinh;

d) San xuét, mua ban, trao déi, tang cho cong
cu, thiét bi, phan mém cé tinh nang tan cong mang
vién théng, mang Internet, mang may t|nh hé
théng thong tin, hé thong x{ ly va diéu khlen théng
tin, co s& di liéu, phuong tién dién ti dé si dung
vao muc dich trai phap luat;

e) Hanh vi khac gay anh hudng dén hoat déng
binh thuong cla mang vién théng, mang Internet,
mang may tinh, hé théng thong tin, hé thong xu ly
va diéu khién thong tin, co sé dii liéu, phuong tién
dién ta.

2. Chd quan hé thong thong tin ¢é trach nhiém
ap dung bién phap ky thuat dé phong ngua, ngan
chan hanh vi quy dinh tai cac diéma, b, c,dvae
khoan 1 Diéu nay d6i véi hé thong thong tin thudc
pham vi quén ly.

3. Khi xay ra tdn céng mang xam pham hoac
de doa xam pham chi quyén, Igi ich, an ninh quéc

LUAT AN NINH MANG

gia, gay tén hai nghiém trong trat tu, an toan xa hoi,
luc lugng chuyén trach bédo vé an ninh mang chu
tri, phdi hop v6i chll quan hé théng thong tin va té
chuc, c& nhan ¢6 lién quan &p dung bién phap xac
dinh ngu6n gdc tan cong mang, thu thap ching cu;
yéu cau doanh nghiép cung ceip dich vu trén mang
vien thong, mang Internet, cac dich vu gia tang
trén khong gian mang chan loc thong tin dé ngan
chan, loai trii hanh vi tdn cong mang va cung cap
day du, kip thdi thong tin, tai liéu lién quan.

4. Trach nhiém phong, chéng tdn céng mang
dugc quy dinh nhu sau:

a) Bo Cong an chd tri, phdi hgp véi Bo, nganh
co lién quan thuc hién cong tac phong ngua, phéat
hién, x{ ly hanh vi quy dinh tai khoan 1 Diéu nay
xam pham hodc de doa xam pham chi quyén, Igi
ich, an ninh quéc gia, gay tén hai nghlem trong tréat
ty, an toan xa hoi tren pham vi cé nudc, tru trudng
hop quy dinh tai diém b va diém c khoan nay;

b) B6 Quéc phong chd tri, phdi hgp véi Bo,
nganh co6 lién quan thuc hién cdng tac phong
ngla, phat hién, x{ ly hanh vi quy dinh tai khoan 1
Diéu nay doi véi hé théng thong tin quan su;

¢) Ban Ca yéu Chinh phd chd tri, phoi hop voi
B&, nganh co lién quan thyc hién céng tac phong
ngUa, phat hién, x{ ly hanh vi quy dinh tai khoan
1 Diéu nay déi vdi hé thdng thong tin co yéu thudc
Ban Ca yéu Chinh ph.

Chudng IV. HOAT PONG BAO VE
AN NINH MANG

Diéu 26. Bdo ddm an ninh thong tin trén
khéng gian mang

1. Trang thong tin dién td, cdng thong tin dién ta
hoac chuyen trang trén mang xa héi cua co quan,
t§ chiic, ca nhan khong dudc cung cap, dang tai,
truyén dua thong tin c6 nodi dung quy dinh tai cac
khoan 1,2, 3, 4 va 5 Diéu 16 clia Luat nay va théng
tin khac c6 ndi dung xam pham an ninh quéc gia.

2. Doanh nghiép trong nudc va ngoai nudc cung
cép dich vu trén mang vién théng, mang Internet,
cac dich vu gia tang trén khéng gian mang tai Viét
Nam cé trach nhiém sau day:

a) Xac thuc thdng tin khi ngusi dung dang ky tai
khodan s6; bao mat thong tin, tai khoan clia ngudi
dung; cung cép thdng tin ngudi dung cho luc lugng
chuyén trach bao vé an ninh mang thuéc Bo Cong
an khi c6 yéu cau bén van ban dé phuc vu diéu
tra, xG ly hanh vi vi pham phap luat vé an ninh
mang;

b) Ngan chan viéc chia sé thong tin, xéa bo
thong tin ¢6 nodi dung quy dinh tai cac khoan 1, 2,
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3, 4 va 5 biéu 16 cla Luat nay tren dich vy hoac
hé thong thdng tin do co quan, t6 chuc truc tiép
quan Iy cham nhat 14 24 gid ké tu thoi diém cé yéu
cau cla luc lugng chuyén trach bdo vé an ninh
mang thudc Bo Cong an hodc co quan cé thdm
quyén cta Bo Thong tin va Truyen thong va luu
nhat ky hé théng dé phuc vu diéu tra, x( ly hanh vi
vi pham phéap luat vé an ninh mang trong thdi gian
theo quy dinh cla Ch|’nh pha;

¢) Khéng cung cép hodc ngling cung cép dich
vu trén mang vién thong, mang Internet, céc dich
vu gia tang cho té chiic, ca nhan dang tai trén
khong gian mang théng tin c6 ndi dung quy dinh
tai cac khoan 1, 2, 3, 4 va 5 Diéu 16 clia Luat nay
khi c6 yéu cau cla luc lugng chuyén trach bao vé
an ninh mang | thuéc B6 Cdng an hoac ca quan ¢co
thdm quyén clia B6 Thong tin va Truyen théng.

3. Doanh nghiép trong nudc va ngoai nudc cung
cap dich vu trén mang vién théng, mang Internet,
céc dich vu gia tang trén khéng gian mang tai Viét
Nam c6 hoat dong thu thép, khai thac, phén tich,
XU ly di liéu vé thong tin ca nhan, di liéu vé mdi
quan hé cla ngudi st dung dich vu, di liéu do
ngudi s dung dich vu tai Viét Nam tao ra phai luu
trit dd liéu nay tai Viét Nam trong thdi gian theo
quy dinh clia Chinh phd.

Doanh nghiép ngoai nudc quy dinh tai khoan
nay phai dat chi nhanh hodc van phong dai dién
tai Viét Nam.

4. Chinh pht quy dinh chi tiét khoan 3 DBiéu nay.

Diéu 29. B4o vé tré em trén khong gian mang

1. Tré em c6 quyén dugc bao vé, ti€p can thong

tin, tham gia hoat ddng x& hoi, vui choi, giai tri, gid
bi méat ca nhan, dgi song riéng tu va cac quyén
khac khi tham gia trén khéng gian mang.

2. Chu quan hé théng thong tin, doanh nghiép
cung cép dich vu trén mang vién théng, mang
Internet, cac dich vu gia tang trén khéng gian
mang c6 trdch nhiém kiém soét ndi dung thong tin
trén hé thong thong tin ho&c trén dich vu do doanh
nghlep cung cap dé khong gay nguy hai cho tré
em, xam pham dén tré em, quyén tré em; ngan
chéan viéc chia sé va xéa bo thong tin ¢6 noi dung
gay nguy hai cho tré em, xam pham dén tré em,
quyén tré em; kip thoi thong béo, phéi hgp véi luc
lugng chuyen trach bao vé an ninh mang thudc Bo
Cong an dé xa ly.

3. Cdquan, t6 chlc, ca nhan tham gia hoat dong
trén khong g|an mang ¢ trach nhiém phai hdp VGi
cd quan ¢6 thdm quyén trong bao dam quyén cia
tré em trén khong gian mang, ngan chan thong tin
co noi dung gay nguy hai cho tré em theo quy dinh
cla Luat nay va phap luat vé tré em.

4. Co quan, t6 chuic, cha me, gi4o vién, nguol
cham séc tré em va ca nhan khéac lién quan co
trach nhiém bao dam quyén cla tré em, bao vé tré
em khi tham gia khéng gian mang theo quy dinh
cta phap luat vé tré em.

5. Luc lugng chuyén trach bao vé an ninh mang
va cac cd quan chuic nang c6 trach nhiém ap dung
bién phap dé phong ngua phat hién, ngan chan,
xU ly nghiém hanh vi st dung khéng gian mang
gay nguy hai cho tré em, xdm pham dén tré em,
quyén tré em./.

HOANNTHANHITOTRSUIMENH®
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NHUNG DIEU CAN BIET VE UNG THU MAT

Khi té bao binh thudng trong con mét bj
bién déi hay bi dét bién gen va phat trién
cuc nhanh mét cach vé trat tu thi chung co
thé tao ra mot khéi u. Néu van dé vé té bao
nay khdi phat & trong mat thi dugc goi la
ung thu néi nhan hay ung thu mét nguyén
phat. Néu ung thu lan tad mat dén mét noi
khdc clia co thé thi duoc goi la ung thu mat
thda phat.
1.TRIEU CHUNG

Dau hiéu thudng gap nhat cla ung thu
mat 1& mét su thay déi vé thi giac. C6 thé ban
khong thay rd hay ban thdy sang choéi hay 16m
dém. C6 thé trudc mit ban nhu c6 mot dém
den thay déi hinh dang va kich thudc. Nhung
ung thu mat t khong bao gi6 ¢6 triéu chiing sém.
2.U HAC TO CUNG MAC (Uveal Melanoma)

Pay la dang thudng gap nhat clia ung thu
mat tién phat. Ung thu xay ra khi té bao tang
sinh, tao ra mét khoi u trong nhan cau. Nhan
cau bao gébm 3 phéan: phan c6 mau cla mét
dudc goi la dong ti (hay con ngudci), nép mi
(n6 tao ra nuGc mat va gilp ban tap trung thi
lyc) va mang mach cung cdp mau cho mat.
Mang mach l1a ndi dau tién ma té bao bi bién
déi va tré thanh ung thu.

3.UNG THU VONG MAC

Pay la dang ung thu mét phé bién & tré em,
tuy nhién chi dudc chan doan khoang 200 dén
300 em méi nam G Hoa Ky. Ung thu thudng xay
ra & tré dudi 5 tudi. Bénh khéi phat ngay khi bé
dang con & trong ti cung, ung thu nam & phéan
rét sdu clia méat, dugc goi la véng mac. Khi bé
I6n 1én, t€ bao goi la phoi bao vong mac sé tang
sinh vugt ra ngoai kiém soat va tao ra khéi u.
Thinh thodng dau hiéu dau tién nhan thay (nhu
trong hinh sau day) dong tii & mat nay khac
vGi mét kia.

BS Nguyén Van Théng

4.UNG THU BACH HUYET NOI NHAN
(Intraocular lymphoma)

Hé bach huyét dudc tao ra tii cac hach
bach huyét va gitp co thé thai trii cac chat ba
va mam bénh. Hé bach huyét |a mét thanh
phan cla hé mién dich, cé6 mit khép cao thé,
ké ca doi méat ban. Loai ung thu nay rat hiém
gap va thuong khdi dau ti cac hach bach
huyét. Ung thu nay rat khé chan doan bai vi
hé bach huyet d mbi ngudi moi khac.

5.U HAC TO KET MAC

Mang ndm ngoai nhan cau va trong mi
mét dudc goi la két mac. Loai ung thu nay
cling hiém gap, xay ra khi mot khoi u phat
trién trong mang nay. Tréng né giéng nhu
nhiing diém den trong mét. N&u khong phat
hién va diéu tri kip thdi, né cé thé lan ra cac
nai khac cla cad thé théng qua hé bach huyét.

6.UNG THU TUYEN LE

Day la dang ung thu rat hiém g&p. Bénh
khai phat khi mot khéi u hinh thanh trong
tuyén l&, dudc goi la ung thu tuyén 1&. Ung thu
tuyén |é thudng xay ra & ngudi trén 30 tudi.
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7.UNG THU Mi MAT

Day la dang ung thu da nhung nam & trén
hay trong mi méat. Dang thudng gép nhét cla
loai ung thu nay la ung thu té bao nén (basal
cell carcinoma), thudng xuét hién & mi dudi
va va do tiép xtc nhiéu véi &nh sdng mat trai.
Nhiing nguGi ma da tai xanh hay vang nhat
thudng dé bi ung thu hon. Ung thu mi mat co6
thé chia lanh néu phat hién sém.

" - 7 ; i -* ‘.T‘n o

8.UNG THU MAT THU PHAT

Trong da s6 trudng hgp, ung thu thudng
khong khdi phat ti mat ma no bi di déc dén tu
mot noi khac trong co thé. Trong trudng hop
nay goi la ung thu thu phat va théng thudng
no lan dén mat tU ung thu va & phu ni va
ung thu phéi & nam gidi. Ngoai ra, né ciing cé
thé dén mét tif ung thu da, than, dai trang va
tuyén giap.

9.CHAN POAN

Bac si tham kham cac triéu chung va
kiém tra thi luc va cli dong clia mat. Bac st
ciing c6 thé s dung dén chiéu va kinh lup
dé quan sat nhiing d4u hiéu cla khdi u trong
con mat. Néu bac si nghi ngd ban bj ung thu
mét thi s& dung dén hinh anh hoc nhu siéu
am hay chup cong hudng tif dé cé chan doan
chinh xac hon. Va dé chan doan xac dinh thi
sé cho lam sinh thiét khai u.

10.DIEU TRI: _
a. PHAU THUAT

Né&u khoi u kich thudc nhd va tién trién
khéng nhanh quéa va no6 khéng gay ra van dé
gi d6i véi ban thi bac si chi cho theo ddi cén
than. Néu khoi u 16n han 10mm va nhé cao
hon 3mm hodc bat dau c6 dau hiéu lan rong
thi bac si sé chi dinh phau thuat dé cit bd mot
phan ho&c ldy ca héc mat tuy thudc vao khaéi u.
b. BPIEU TRI XA TRI

Sau phau thuat, bac si cé thé chi dinh
thém xa tri (mot loai tia X) dé tiéu diét hét cac
t€ bao ung thu c6 thé con sét. Tuy nhién, xa
tri cing c6 thé lam tén thuong cac té bao lanh
va c6 thé lam mét ban bi kho va 16ng mi rung
hay mat bi ma. )
c. BPIEU TRI LIEU PHAP LASER

Loai phd bién nhat cla liéu phap Laser
dugc goi la Nhiét liéu phap xuyén doéng ti
(Transpupillary thermotherapy). Trong liéu
phap nay, tia héng ngoai dugc tap trung vai
cudng dd cao chiéu thdng vao mét dé lam teo
kh6i u nhd. Liéu phap nay ciing dugc s dung
dé chiia tri u hac t6 mét (eye melanoma) bdi
vi cac té bao nay hdp thu nang lugng anh
sang tu tia laser. Liéu phap nay khdong cé hiéu
qua déi v6i ung thu bach huyét noi nhan. Liéu
phap Laser it gay phan Ung phu hon so véi
phau thuét hay xa tri./.
Theo WebMD, 9/2018
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UNG DUNG XET NGHIEM THINPREP
TRONG SANG LOC UNG THU CO TU CUNG
TAI BENH VIEN TRUNG UONG HUE

heo GLOBOCAN n&m 2002, ung thu cé

t& cung la loai ung thu diing hang thu 2
trén thé gidi 6 phu n sau ung thu vu. Trung
binh 2 phut lai c6 1 phu nii chét do ung thu cé
ti cung trén thé gidi. Tuy nhién ung thu cé ti
cung c6 thé ngan ngiia va diéu tri khdi hoan
toan néu phat hién sém.

Tru6c day, dé tdm soat phat hién sém ung
thu ¢6 tif cung, ngudi ta st dung phuong phap
xét nghiém papanicolaou (xét nghiém pap).
Theo dd, cac bac si phu khoa sl dung que bet
Ayer quét bé mét ¢8 ti cung dé 18y cac té bao
nay va phét ching trén lam kinh, sau do6 cac
bac si va ky thuat vién giai phau bénh sé tién
hanh cé dinh va nhudm céac tiéu ban nay. Céac
Bac si giai phiu bénh sé xem hinh thai té bao
hoc trén cac lam tiéu ban nay va doc chan doan
t€ bao hoc theo Bang phéan loai Bethesda. Néu
cac té€ bao binh thudng thi bénh nhan sé dugdc
loai ra khoi chudong trinh tam soat va dudc tu
van tai kham vao thoi diém thich hop. Néu cac
té€ bao ¢ tl cung nay bat thudng thi cac Bac si
sé tu van thém cho bénh nhan cac xét nghiém
sau hon dé chén doan xac dinh. Khi thuc hién
phudng phap pap cé dién nay, cac té bao va

Hinh anh tiéu ban pap théng thudng (x10)

TS.BS Pham Nguyén Cudng
Bénh vién Trung uong Hué

cac chat ban ciing nhu nhiéu vat thé khac sé
clng nam chung trén mot tiéu ban, diéu nay
gay kho khan cho cac Bac si giai phiu bénh
doc két qua. Phuong phap Thinprep ra ddi voi
may chuyén dung da triét tiéu dang ké cac hinh
anh ban nay va cai thién rd rét chat lugng tiéu
ban, tii d6 cac bac si giai phau bénh cé thé
xem xét hinh anh t& bao hoc mét cach chinh
xac hon. Theo nghién clu cla Vién Ung thu
Hoa Ky nam 2003, d6 dac hiéu cta ThinPrep
la 86%, kha cao so vGi79% cla xét nghiém
pap truyén thong. Va tu do, ty 1& méc phai va
ti vong do ung thu cé tl cung ciing da giam
manh mot cach dang ké.

TU thang 8/2018, Khoa Giai phiu bénh,
Bénh vién Trung uong Hué da lng dung xét
nghiém Thinprep trong sang loc ung thu cé
tl cung, va da phat hién s6m mét sé trudng
hgp ung thu giai doan sé6m sau dé chuyén qua
diéu tri co két qua. Pay la mét phuong phap
xét nghiém mdi, khach quan va hién dai, Khoa
Giai phdu bénh, Bénh vién Trung uong Hué la
mot trong sO rét it cd s y té clia Bac Trung Bo
da c6 may chuyén dung dé thuc hién truc tiép
xét nghiém nay./.
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Hinh anh tiéu ban Thinprep (x10) (cla cing mét bénh)
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(tiép theo trang 2)

chdng My, cliu nudc, Dai hoi lan thi IV cla Dang
da nhan manh “Nam thang sé tr6i qua, nhung
thang Igi clia nhan dan ta trong su nghiép khang
chién chong MY, cliu nu6c mai mai dugc ghi vao
lich sf dan toc ta nhu mot trong nhiing trang su
chéi loi nhat mot biéu tugng sang ngdi vé sy toan
thang cla chl nghia anh hung cach mang va tri
tué con ngudi, da d| vao lich st thé gisi nhu mot
chién cong Vi dai clia thé ky 20, mét sy kién co
tam quan trong quéc té I6n va cd tinh thdi dai sau
s&c”. ®

Va sau dd, han bon thap ky xay dung dat nudc
trong thoi binh, nhat 1a tren 30 ndm doi méi vua
qua, dudi sy lanh dao clia Bang, nhan dan ta da
vuot qua mudn van kho khan, thii thach, lam nén
nhiing thanh tuu hét stic quan trong, tao thé va luc
mai dua dat nudc budc vao thdi ky cong nghiép
héa, hién dai héa.

Ky niém Ngay thanh 1ap E)ang, chung ta ty
hao biét bao vé Dang quang vinh, vé Ch tich H6
Chi Minh vi dai. Tu tuéng cla Ngu’dl cung véi chi
nghia Mac - Lé-nin khoa hoc va cach mang mai
mai soi sang con dudng chung ta di.

“Long ta on Bang doi doi

Ngugc xudi déi mat mét Ioi song song.

Ngan ndm xua nudc non Héng

Con day, on Dang néi dong dai lau

Ngan ndm, non nudc mai sau

Doi doi on Bang cang sau cang noéng”.©

Cang ty hao bao nhiéu vé Dang trong chang
duong da qua, cang thay ro trach nhiém nang né
va vai tro to 16n cua Dang d0| v6i T6 quéc, Voi
dan toc trong chang duong sap t6i. SU ménh lich
sli d6 doi hoi Bang ta phai tiép tuc thuc hién t6t
Nghi quyet Trung uong 4 (khéa XII) vé xay dung
Dang gan vdi cudc van dong hoc tap va lam theo
tu tudng, dao dtc, phong cach Ho Chl Minh, bé&o
dam cho Péng ta viing manh ca vé chinh trj, tu
tuéng, té chuic va dao dUC

VGi truyen thong vé vang clia Dang va dan
tdc, véi ban linh va tri tué Viét Nam, toan Bang,
toan dan va toan quan ta doan két mot long, vuot
qua moi kho khéan, thii thach md| thuc hién thang
lgi Nghi quyét Pai hoi Xl cla E)ang, dua nuéc
nha tién nhanh, ti€n manh trén con dudng cong
nghlep héa, hién dai hda vi myc tiéu dan giau,
nuéc manh, dan chd, cong bang, van minh.

“Du cho vét déi sao do, i

Nguyén cung Dang - Bac mét 16i sat son” ™./.

(1) H6 Chi Minh Toan tap - NXB CTQG - H - 1996
-T10-tr2-4.

(2) Tap chi Cong séan, s6 4, thang 2-2005.

(5) Van kién Dai hdi IV clia Bang - NXB ST - H -
1977 - tr 5-6.

(3) (4) (6) (7) T6 Hitu.
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% Chiu trach nhiém xuat ban
va Trwéng Ban bién tép' ;
TS.BS. Nguyén Nam Hung, Giam ddc S6' Y té

* Pho Ban bién tap
ThS Hoang Hiru Nam, Phé Giam ddc S&' Y té
PGS.TS Nguyén Dinh Son, Phé Gidm déc phu trach Trung tam KSBT
ThS Phan Dang Tam, Pho Gidm déc Trung tam KSBT

+ Uy vién
ThS Nguyén Mau Duyén, TP Nghiép vu'Y, S&' Y té
ThS V& Biic Bao, TP Nghiép vu Duoc, S&' Y té
BSCKII Hau VVan Nam, Trwéng khoa TTGDSK, Trung tam KSBT
CN Thai Van Khoa, Pho khoa TTGDSK, Trung tam KSBT
CN Ngd Thj Tra My, Khoa TTGDSK, Trung tam KSBT

Chd thich anh bia:

Ddng chi Phan Ngoc Tho - Phé Bi thu Tinh ty - Chi tich UBND
tinh - Truéng doan Dai biéu Qudc hoi tinh phét biéu tai 16 phét dong
Chuong trinh strc khde Viét Nam t6 chirc tai tinh Thira Thién Hué

(Anh: NT)
Dia chi lién hé: Trung tam Kiém soat bénh tat
Tinh Thira Thién Hué; 10-12 Nguyén Van Cir, thanh phd Hué
DT 0234. 3820439; 0234.3822466

* An phdm Y t& xu&t ban mGi quy mot 1an. In 400 ban, khd
19x26,5¢m tai Cong ty TNHH MTV In va Thuong mai Thién Hai,
278 Dang T4t, thanh phd Hué. Gidy phép xuat ban so: 04/2019/
GP-XBBT ngay 11/3/2019. In xong va ndp lwu chiéu thang 3
nam 2019. Phat hanh rong réi. TAI LIEU KHONG KINH DOANH
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HOAT DONG CHAO MUNG
NGAY THAY THUOC VIET NAM 27/02/2019
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Déng chi Nguyén Théi Son - UVTV, Trudng Ban Tuyén gigo Tinh Gy (nguoi thtr hai tir phéi qua) trao I&ng hoa
chic mimng S Y té, Trung tAm Kiém soét bénh tat tinh Thera Thién Hué nhén ngay Théy thubc Viét Nam 27/2/2019
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CONG DOAN VIEY Nawt I
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CHAO MUNG NGAY THAY THUGC VIET NAM 27/02 [
1

Ong Lé Viét Bac - Chu tich Céng doan, PGP S¢&
Y té (nguoi thir ba ttr phdi qua) va Bénh vién Mét
Hué nhén giai Ba toan quéc, Bang khen cta B
trudng Y té va Chu tich Cong doan Y té Viét Nam

TS.BS Nguyén Nam Hung-TUV-Giém déc Sé Y té
(nguwoi thir hai te trai qua) chup hinh lwu niém véi
BTC va cac don vi CDCS dat giai tinh

Cuoc thi viét vé& “Can bod nganh y t& ddi méi phong cach, thai do phuc vu clia can bo Y té,
hwéng téi sy hai long clia ngwdi bénh”
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Ong Lé Viét Bac - Ph6 Giam doc S& Y té, Chu tich Céng doan nganh, Trudng BTC téng ¢& luu niém
céc don vj tham gia Gidi cu 16ng nganh Y té tinh Thira Thién Hué Ian thir XV ndm 2019
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