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HOC TAP VA LAM THEO TU TWONG, DAO BUC, PHONG CACH HO CHi MINH

THUC HIEN NGHI QUYET TRUNG UONG 8, KHOA XII

TRACH NHIEM NEU GUONG CUA CAN B0, DANG VIEN

inh thoi, Chu tich H6 Chi Minh cho réng,

‘mot tam guwong song con co gia tri hon
mot tram  bai dién van tuyén truyén”. Cho dén
nay, tw twdng do van gilr nguyén gia tri, khi cong
cudc xay dwng, chinh don Bang dang dwoc day
manh theo tinh than Nghi quyéet Dai hoi XI va XiI|
clia Bang.

DPang lanh dao Nha nwéc va x& hdi bang
cuong linh, chién lwoc, dwong 16i, chinh s&ch,
cac dinh huong vé chi trwong cong tac, bang
tuyén truyen van dong thuyét phuc t6 churc,
kiém tra va bang sw néu guong clia dang vién
(bang hanh déng guong mau cua dang vién).

Can bd 1a nhan td quyet dinh sw thanh bai cla
cach mang. Sy néu gwong cla can b, dang vién
¢6 vai tro dac biét quan trong, la mét trong nhirng
phwong thrc Ianh dao cia Bang. Can bd co6 chirc
vy cang cao cang phai gwong mau néu guwong.

Trong qua trinh lanh dao cach mang, du &
hoan canh nao, Dang ta luén quan tam gido duc,
ren luyén can b, dang vién néu cao tinh than
tién phong guong mau phén déu cho muc dich,
ly twdng cltia Dang, dat loi ich cla Td qubc va
nhan dan Ién trén lgi ich cla ca nhan va da co
nhieu chd trwong, quy dinh vé trach nhiém néu
gwong cua can bd, dang vién. Quy dinh so 47 cla
BCHTW khoa XI vé nhirng dieu dang vién khéng
dwoc lam. Thwe hién Nghi quyét Trung wong 4,
khoa Xl, Ban Bi thu"ban hanh Quy dinh 101-Qb/
TU ngay 7/6/2012 vé trach nhiém néu gwong cla
can bg, dang vién, nhat 1a can b lanh dao, chi
chét cac cép; thuc hién Nghi quyét Trung uong 4,
khoa XII, B6 Chinh tri ban hanh Quy dinh s6 55/
QDb-TU ngay 19/12/2016 vé Mot sb viéc can lam
ngay dé tang cuwong vai trdo néu guwong cla can
b6, dang vién. )

Nh& cé nhirng quy dinh dung dan do, y thic
trach nhiém néu gwong cla can bd, dang vién
tng buwéc dwoc nang Ién, tao sw chuyén bién
tich cwc bwde dau ve tw twang chinh tri, dao dire,
I0i sOng, tac phong cong tac, y thirc t6 chirc ky
luat va doan ket ndi bo...

Tuy nhién, Tong B thu Nguyén Phu Trong
cling nhin nhén, “céng tac lanh dao, chi dao, to
chirc quan triét, trién khai thwc hién van con bét
cép, hiéu qua chwa cao, chuwa tao dwgc strc lan
téa lon. Nhiéu céan bo, dang vién, trong do co6 can
bd lanh dao chid chét cac cap chuwa xac dinh ro
trach nhiém va chwa that sw gwong mau trong rén

Nguyén Xuyén

luyén, gi® gin pham chét, dao drc, 16i sdng, tac
phong v&i nhirng biéu hién nhw ndi khéng di doi
v&i lam, noi nhiéu lam it, c6 can bd con truc lgi,
tham nhiing, lang phi, tiéu cwc, dac biét co can bo
lanh dao cap cao, cd dwong chlrc va nghi huu,
da vi pham nghiém trong ky luat Ql]a bang, phap
luat ca Nha nwée, gay duw luan xau trong can bo,
dang vién va nhan dan”. Bén canh do, bénh “néu
guong g|a tao” cling da xuét hién va dang ngay
cang lan rong. )

DPé chén chinh tinh trang néu trén va tiép tuc
day manh viéc dé cao trach nhiém néu gwong cla
can bg, dang vién, Hoi nghi Trung wong 8, khoa
Xll, da ban hanh Quy dinh s6 8-Qb/TU, ngay
25/10/2018, vé Quy dinh trach nhiém néu guong
clia can bg, dang vién, trwvdc hét la Uy vién BO
Chinh tri, Uy vién Ban Bi thw, Uy vién Ban Chép
hanh Trung wong. Quy dinh nay nhan manh: Céan
bd, dang vién gilr chirc vu cang cao cang phai
gwong mau néu gwong, duwoc dw luan xa hoi rat
quan tam, Ung hg, bdi Ié, viec néu guwong co y
nghia thiét thuwc va cé vai trd lan tda manh mé
trong cong déng, xa hoi.

Quy dinh trach nhiém néu gwong cla can bo,
dang vién... c6 muc dich dua viéc néu gwong tro
thanh viéc lam ty giac, thwong xuyén va nép van
hoa cta can bd, dang vién, trudc het cac dong
cni lanh dao cap cao, nhirng vi tri chd chot & moi
cap. Mai dong chi Uy vién B Chinh tri, Uy vién
Ban Bi thu, Uy vién Trung wong phai that sy la
biéu tuo’ng cla tri tué, dao dirc, ban linh, hét long,
hét strc phuc vu Dang, phuc vu nhan dan. T|ep
dén, ngwdi lanh dao cac cap ti trung uong dén
dia phwong déu phai néu gwong. Trong qua trinh
thwe hién, vai trd néu gwong cla can bo cap cao
sé co tam anh hwdng quan trong va stec lan téa
ro rét nhat, that sw tré thanh dong Iwc tinh than
hwéng téi xay dwng mot xa hdi van minh, chuén
muc va dao duc.

Quy dinh trach nhiém néu gwong cla can bg,
dang vién... da nhédm thang vao s that, tap trung
vao nhung khuyet diém, nguyen nhan, birc xuc
trong xa hoi do can bd, dang vién thiéu guwong
mau gay ra.

NOi dung néu gwong ngang tAm véi vi tri, vai
tro, trach nhiém duwgc giao cho can bo, dang vién.
Quy dinh c6 y nghia chong cac bieu hién trong
lanh dao, chi dao, diéu hanh, quan ly, trong céng

(Xem tiép trang 5)
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TRONG CAI CACH THU TUC HANH CHINH,
UNG DUNG CONGNGHE THONG TIN

huce hién Nghl Quyét 30c/NQ- CP cua

Chinh pha vé Chuwong trinh tong thé |
cai cach hanh chinh (CCHC) nha nucc giai
doan 2011 - 2020; Ngh/ quyet so 02-NQ/TU
ngay 20/7/2016 cua Tinh Gy vé day manh
CCHC, néng cao hiéu lwc, hiéu qua quan ly
cta b may nha nuoc trén dja ban tinh giai
doan 2016-2020. Nhieu giai phap dong b6 da
duwoc S& 'Y té trién khai thure hién. Bac biét la
viéc xac dinh ré trach nhigém caa nguoi dimg
dau co quan don vij trong qua trinh trién khai
thuwe hién cac nhiém vy CCHC, xac dinh
viéc thure hién CCHC phai gan véi day manh
teng dung céng nghé théng tin (CNTT) va ap
dung quy trinh ISO.

ThS. Nguyén Pao - S& Y té

VIETTELTHUATHIEN HUE

Hayné1 theo céchedabgn

TS.BS Nguyén Nam Hung Giam déc S& Y té cha tri

Hoi nghi truc tuyén trién khai céng tdc phong chéng dich

“Quyét liét - Dong bo - Kién tri” trong
céng tac chi dao, trién khai

S& Y té tinh Thiva Thién Hué luén xac
dinh céng tac CCHC dong mét vai tro hét
src quan trong. Hang nam, CCHC dwoc duwa
vao la mét trong cac nhiém vu trong tdm cua
nganh phai thyc hién. Trén co s& do, cac don vi
y t& da ban hanh ké hoach, chwong trinh CCHC
theo giai doan va hang nam. Trong chi dao trién
khai, thwc hién CCHC, S& Y té ludn gan cbéng
tac nay v@i vai tro, trach nhiém cuda ngwo’l dung
dau va cong tac thi dua, khen thuwéng ctia moi co
quan, don vi. Rieng ndm 2018, S& Y té da ban
hanh hon 10 van ban chi dao, van ban trién khai
viéc thire hién cong tac CCHC.

Bén canh d6, S& Y té chi dao qxuyet liét trong
tang cuo’ng wng dung CNTT, cu thé nhw: La don
vi trién khai diém vé dich vu céng trwc tuyén dau
tién cda tinh trong nam 2015-2016, v&i ngudn
kinh phi cia nganh va sy giup d& Van phong
UBND tinh d& trién khai thanh céong mang WAN
va Phan mém QLVBDH trong toan nganh nam
2016, clng la don vi tnen khai thanh céng dau
tién (rng dung Phan mem Quan ly Nhan sy cho
hon 3 nghin can bo, trién khai Phan mém Quan
ly tiém chding trong toan tinh, trién khai hé thqng
HSSK dién tr, 100% don vi St dung phan mém
quan ly KCB két ndi Céng dir liéu ctia BYT va cla
BHXH..., thyc hién dich vu cham so6c strc khde
tai cac don vi, co s& y té, gép phan rat ngan thoi
gian cho doi, tao thuan lgi cho nguwdi dan.

Ngoai ra, thwc hién Chi thj s6 23/CT-TTg cla
Tha twdng Chinh pha, cac van ban chi dao cua

bénh, céng tac tiém ching va an toan tiém chdng nam
2019 tai diém cdu thanh phé Hué. (Anh Ngoc Thach)

BoY té, S& Y té chi dao trién khai thuc hién két
ndi lién théng di liéu cac co s& ban Ié va cung
ung thudc tan dworc, tién téi viec quan ly ké don
va ban thudc theo don tai cac co s& ban thube
trén dia ban toan tinh. ‘

Tw sy “Quyét liét - Bong b - Kién tri” trong
l&nh dao, chi dao, cong tac CCHC cua nganh Y
té da co chuyeén bién tich cyc, tieng buwdc hinh
thanh mét nén hanh chinh cong khai, hién dai,
minh bach. Cac co quan, don vi trong Nganh
ngay cang tinh gon, hiéu qua, chat lwgng hoat
dong dwoc nang lén rd rét.

Theo danh gia cda UBND tinh trong ném
2016, 2017, 2018 S& Y te ludn la don vi co ket
qué danh gia, xép hang murc dd tng dung cong
nghé thong tin trong cac co quan nha nwéc nam
trong nhédm 3 don vi dan dau khdi cac co quan
tinh. Bac biét nam 2017 dung dau chisd ICT cla
tinh va xép thi 3 toan quoc theo chi s6 Health
ICT Index (HII) ctia BoY té.

Nhirng chuyén bién tich cyc

Hién nay, S& Y té dang thwc hién quén ly 200
thd tuc hanh chinh, 100% TTHC dwoc xay dwng
quy trinh ISO 9001:2015 theo yéu cau ctia UBND
tinh ddi v&i toan bd TTHC thudc thdm quyén cla
S&Y té, trong do6 159 thu tuc hanh chinh dwoc
dwa vao giai quyet tai Trung tam Hanh chinh
cong tinh dat m&c d6 3, 4 va 41 TTHC g|a| quyet
tai cac don vi (voi ly do l1a TTHC do6 yéu cau

khach hang phai tryc tiép dén thuc hién tha tuc >
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> nhw 25 thu tuc lién quan dén linh vc giam dinh
Y khoa, 8 thu tuc linh vuc Y té dy phong, 2 tha
tuc Ilinh vwe dwoc phdm, 4 [inh vwc kham bénh,
chira bénh, 2 thi tuc linh vc dan sb).

Toan bd quy trinh thye hién cung nhw thoi
han giai quyét déu dwoc niém yét cong khai trén
Céng thong tin dién ttr clia S& Y té va Trung tdm
Hanh chinh céng tinh, gidp ngudi dan dé dang
tra clru dé lam tha tuc. Cac thu tuc dwoc tiép
nhan, x& ly theo nguyén tic coéng khai, minh
bach, dan chu, dung thdi gian, dang phap luat,
trong d6 100% thd tuc hanh chinh dwa vao Trung
tdm Hanh chinh cong tinh déu dwoc cung ting &
dich vu cbng tryc tuyén (DVCTT) mirc d6 3 va
trén 90% dat DVC muc do 4.

Thuce hién quy trinh thAm dinh va phé duyét tai
Trung tdm Hanh chinh cong tinh, S& Y té da ay
quyén cho can b tiép nhan hd so tai Trung tam
Hanh chinh coéng tinh ky duyét két qué gidi quyét
thd tuc hanh chinh thudéc pham vi chirc nang
quan ly ctia S&. Nam 2017, S&' Y té da ra soat,
dwa toan bd cac TTHC du diéu kién vao thuc hién
tai Trung tdm Hanh chinh cong, 100% cac TTHC
da dwoc cat giam, dleu chinh thoi g|an Két qua
nam 2018, nganh Y té da tlep nhan va giai quyét
2.613 ho so, 100% gidi quyet‘ta| Trung tdm hanh
chinh céng tinh, 100% cac ho so dwoc tra dang
hen va trwdc hen. Cac ho so tha tuc hanh chinh
déu dwoc gidi quyét dung phép luat, dung thoi
han, nhan dwoc sy hai long cla ngwoi dan. Dac
biét dbi voi cac co quan, doanh nghiép ngoai tinh
da danh gia rét cao vé st dung DVCTT.

Pdng thdi, S& cling ddy manh chi dao cac
don vi kham, chira bénh trong toan nganh thuc
hién don gian hoa TTHC, tao dieu kién thuan loi
nhat cho nguwoi dan dén kham, dieu tri. Theo do,
tat ca cac co sé y té tric thudc déu thwe hién

don gian hoa cac thu tuc, quy trinh kham, chira
bénh, cung cép cac dich vu y té..., niém yet cong
khai, minh bach gia dich vu ky thuat dé& moi nguoi
dan dén co s& déu duoc biét va giam sat. Ngoal
ra, cac don vj trong nganh cling tang cuwong
ung dung CNTT trong quén ly, diéu hanh dé
giai quyet nhanh choéng cac tha tuc hanh chinh,
nham nang cao chét lvong phuc vu va tiét kiém
thoi gian cho nguwdi bénh. Bén nay, 100% don vi,
co s& kham, chira bénh va tram y té tuyén xa dé
thire hién két ndi lién thdng di lieéu kham, chira
bénh, chuyér) di¥ liéu thanh toan bao hiém vy té
sang cong tiép nhan cla bao hiém xa hoi dung
quy dinh. Cac don vi diéu tri s dung hiéu qua
phan mém quan ly bénh vién va cac phan mém
quan ly kham chira bénh nhw HIS, LIS...

V&i nhirng nd lwc trong cong tac CCHC,
ngénh Y té da dwoc cac cap ghi nhan va danh
gia cao. Va 2 nam lién (2017, 2018) S& Y té xép
vi tri the 2 trong khdi co quan chuyén moén
thudc Uy ban nhan dan tinh vé CCHC. Bac biét
trong nam 2018, S¢ Y té Thiva Thién Hué xép
hang nhéat vé chi sb nang lwc canh tranh DDCI
(Department and District Competitiveness Index)
cac so, ban, nganh va dia phwong, dwgc UBND
tinh tang Bang khen.

Nhirng két qua trong cong tac Cai cach hanh
chinh, déc biét la viec dwa vao thyc hién giai
quyét cac TTHC tap trung tai Trung tdm Hanh
chinh cong clia nganh Y té dat dwoc trong nhirng
nam qua, cé thé coi la mét trong nhirng thanh
cong mang tinh dot pha, khang dinh tinh wu viét
ctia md hinh thue hién TTHC tép trung tai Trung
tdm Hanh chinh céng tinh, gép phan thyc hién
thang lgi, toan dién cac nhiém vu cla nganh va
dong gop vao thanh cong chung trong cong tac
CCHC cua tinh Thtra Thién Hué./.

KE HOACH CAI CACH THU TUC HANH CHiNH, UNG DUNG GONG NGHE THONG TIN
TRONG THOI GIAN T01, V61 MUC TIEU CU THE:

1. Néng cao trach nhiém cla tirng can bd cong
chtrc va lanh dao cac don vi trong toan nganh, dam
bao viéc trién khai va thuwc hién chucmg trinh dung
muc dich, dat két qua tbt, hiéu qua cao.

2. Tap trung dao tao phat trién nguén nhan luc,
dam bao doi ngli can bd, cong chirc, vién chirc
(CBCCVC) co6 du nang lwc, trinh d6 va chuyén
nghiép nham phuc vu cho sw phat trién cia nganh.

3. Ra soat chirc nang, nhiém vu cla cac Phong,
ban, clia S¢&, dong thoii, sap xep, t6 chirc lai bo may
bén trong cla s&, cac don vi trong nganh nham
nang cao hiéu lwc, hiéu qua hoat déng clia co quan
don vi;

4. Nang cao nang lyc giai quyet tha tuc hanh
chinh (TTHC) theo co' ché mét ctra, mot clra lién

thong tai cac Phong, ban clia Sé.

5. 100% tha tuc hanh chinh (TTHC) duoc quy
trinh héa theo tiéu chuan chat lvong ISO 9001:2015
theo huwong don gian, dé hiéu, dé thwc hién; tiep
nhan, giai quyét thd tuc hanh chinh theo co che
mot ctra doi véi cac TTHC da dwge UBND tinh;
dam bao murc d6 hai long clia ngu’o’l dan va doanh
nghlep vé TTHC dat trén 95%; mirc do hai long cua
ca nhan, to chirc déi v&i sy phuc vu clia co' quan
hanh chinh dat trén 95%. 100% TTHC duwoc cap
nhat, céng bo céng khai trén cong thong tin dién tc
cla trng don vi;

6. Bay manh ung dung CNTT theo Nghi quyét
s6 25/NQ-TU ngay 25/8/2015 ve chwong trinh
hanh déng thwc hién Nghi quyét 36-NQ/TW cua
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B6 Chinh tri “v& day manh ung dung phat trién
cong nghé thong tin dap Lfng yeu cau phat trién
bén vung va hoi nhap quéc t&€”; K& hoach hanh
déng s6 70/KH-UBND ngay 30/3/2019 ctia Uy ban
nhan dan tinh Thira Thién Hué vé thwe hién Nghi
Quyet 17/NQ-CP cla Chinh phu vé mot s6 nhiém
vu, g|a| phap trong tdm phat trién Chinh pha dién
ttr giai doan 2019-2020, dinh hwéng dén 2025.

-Tylée hd so giai quyét trc tuyén trén tong sé
hd so giai quyét thd tuc hanh chinh cia S& dat
tr 95% tréd 1én; 95% cac dich vu cong trwc tuyén
mtrc do 3, 4.

- 100% Trang thong tin dién t&r cac don vi cong
khai thong tin day du theo quy dinh tai Nghl dinh
s6 43/2011/NP-CP cua Chinh phu va trién khai
thanh céng mo hinh da cap Cong/Trang thong tin
dién tr cac don vj trong nganh.

- 100% van ban di dén x& ly trén moéi trwong
mang (trtr van ban mat theo quy dinh cla phap
luat) dwdi dang dién tir. 100% don vi ap dung chi
ky s0 trong trong van ban dién tc. ) )

- Duy tri 100% don vi tir tuyén huyén dén tuyén
tinh dung mang CPNET va tiép tuc trién khai cho

e ~ 7N 2 e n
]

tac can bo, chong tham nhiing, lam quyén, loiich
nhém, @& ngwoi than loi dung chire vu, quyen han
truc lgi; [am tang thém su’c,chl‘en dau va nang lyc
lanh dao cua E)éng, cling c6 niém tin tuyét déi ctia
nhan dén doi voi Dang.

Quy dinh co bbn dleu thi hai diéu danh cho
cac doi tu’o’ng can bd cap cao voi 16 noi dung,
gdm tam noi dung guong mau thwe hién, tdm noi
dung nghiém khac voi ban than va kién quyet
chong, két hop hai hoa glwa “xay” va chong pé
viéc néu guong tré thanh viéc lam tw glac thuo’ng
xuyén, thanh théi quen, gia tri xa hoi, cac cap uy
Dang c6 trach nhiém lanh dao, chi dao, t6 chtre
trién khai Quy dinh va dinh ky hang nam, c6 téng
két, bao cao v&i cap uy cap trén tinh hinh thuc
hién Quy dinh. ) .

Céc cép uy, t chirc dang cac cap quan triét day
dd y nghia, muc dich, tac dung va ndi dung cla
Quy dinh cho can b6, déng vién dé coé nhan thirc
dung dan, sau sac va chap hanh ngh|em chinh.
Céc céap uy, nhat 1a cap uy CO' SO tang cuong viéc
tuyén truyen phd bién rong rai noi dung Quy dinh
cho céc td chirc chinh tri - xa hoi va quan ching
nhan dan biét dé tham gia gidm sat can bd, dang
vién. Bwa noi dung cla Quy dinh vao noi dung sinh
hoat thuwong ky clia td chirc dang. Gan viéc thuc
hién Quy dinh v&i kiém diém, danh gia, xép loai can
b6, dang vién va lay phiéu tin nhiém theo quy dinh.
Phat huy vai tro giam sat cia nhan dan, Mét trén
T quéc va cac doan thé chinh tri - x& hoi, clia cac
phuong tién théng tin dai ching va céng luan. TS

tuyén xa. ) )
- 100% don vj trién khai hiéu qua tat cac phan
mém dung chung cua tinh.

- 100% don vi kham chira bénh ttr tuyen tinh
dén tuyén xa diéu ap dung phan mém quan ly
kham chira bénh va thanh toan BHYT va trién
khai bénh an dién t& dam bao lién théng voi
Cong di¥ liéu ctia BO Y té, Cong Giam dinh BHYT,
Cdéng HSSKDT cua tinh. .

- Trién khai Ho so strc khoe dién t& lam nen
tang phat trién cac wng dung ndm trong hé sinh
thai y te thong minh. )

- Tiép tuc trién khai tot hé thdng théng tin quan
ly tiém chdng, bénh )

- 100% don vi cong khai gia dich vu y t&, danh
muc ky thuat cta don vi.

- 100% lich cong tac lanh dao S& Y té va cac
don vi cong khai trén Trang théng tin dién tl cla
don vi.

- Hoan thanh viéc két néi lién thong cac co s&
cung trng thudc trén dia ban toan tinh.

- 'I:nen khai hé thdng quan ly chét lwgng theo
hé thong ISO dién tiv./.

(tiép theo trang 2)

chtre t6t cac budi sinh hoat dé quan ching gép ¥
phé binh can bd, dang vién. Tang cu’o’ng cong tac
kiém tra dbi véi tb chire dang, can bo va dang vién,
glup t6 chirc dang, can bo, dang vién khac phuc
slra chira klp thoi nhung yeu kém, khuyet diém.

Uy ban kiém tra cac cap lam t6t cong tac kiém
tra khi c6 dau hiéu vi pham gén v&i viéc xem xét,
gidi quyét t6 cao dé kip thoi phat hién, chi doéng
phong ngtra, ngan chan vi pham; chi dao kiém
tra cac to chc dang thuéc pham vi quan ly co
khuyét diém trong viéc budng 16ng cong tac lanh
dao, kiém tra thyc hién Quy dinh dan téi nhiéu
can bd, dang vién vi pham. Nhirng can bg, dang
vién vi pham Quy dinh nay phai dwoc x&r ly cong
minh, chinh xac, kip thdi theo quy dinh clia Bang
va phap luat cia Nha nwéc. )

Cudc doi cua Chu tich Ho la tam guwong cao
dep nhat va thuyét phuc nhat trong sy nghiép
cach mang cua Dang va nhan dan ta. Nguoi
la thm guwong tiéu biéu nhat v& sw van dung
phwong phap néu guwong mot cach sang tao va
ddc dao trong thwe tién rén luyén doi ngl can bd,
dang vién.

Thwc hién tot Quy dinh vé trach nhiém néu
guong cla can b, dang vién.. . nhét dinh sé& co
strc lan téa rat Ion, tao duoc sw chuyen bién manh
mé trong toan Dang, toan hé thdng chinh tri, gop
phan nang cao nang lwc lanh dao va strc chién
d4u cla Pang, cung cb, tang cwong niém tin cta
céan bd, dang vién, nhan dan vao Ban Chap hanh
Trung wong Bang, Bé Chinh tri va Ban Bi thw./.
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THUA THIEN HUE TIEN DEN LOAI TRU SOT RET
NAM 2020

Trung tam Kiém soéat bénh tat kiém tra
diém kinh sot rét tai x& Thuong Quéng,
huyén Nam Déng (Anh: NT)

hwec hién Chién Ilwoc quéc gia phong

chéng va loai trtev bénh sét rét & Viét
Nam ctda Tha tuwéng Chinh pha, Uy ban Nhan
dan tinh Thira Thién Hué da chi dao trién khai
thuc hién chién luoc nay dén ndm 2020 va dinh
hwéng dén ndm 2030 theo ké hoach.

Muc tiéu thwc hién

Khéng ché ngudi méc sbét rét duwdi mirc
0,15/1.000 dan, khéng dé t&r vong; khéng con
huyén & giai doan phong chéng tich cuc, 6 xa
sbt rét nang chuyén qua sét rét nhe va vira; 13
xa sbt rét vira va 24 xa sbt rét nhe chuyén qua
viing nguy co dé tao co s& tién tdi loai trir bénh
nam 2020.

Theo d6, dén ndm 2020 bdo dadm ngudi
bénh va ngudi cé nguy co mac bénh duoc tiép
can cac dich vu chan doan sém va diéu tri kip
thoi; bdo dam thwe hién cac bién phap phong
chéng bénh hiéu qua, thich hgp cho ngwoi dan
sbng trong ving c6 nguy co méc bénh. Loai
trir sbt rét & Phu Loc va Hwong Thay, tién tdi
loai trlr & Phong Dién va Nam Déng; giam muirc
mac bénh tai A Lwéi va Hwong Tra noi co 17
xa sbt rét nang va vira; dén ndm 2020 khéng
con trwdng hop mac bénh noi dia va chuén bi
tha tuc dé kiém tra cdng nhan loai trir bénh cudi
nam 2020. Trén co s& nay, dinh hwéng dén
nam 2030 tiép tuc duy tri thanh qua loai trr,
khéng dé bénh quay lai.

TTUT. Bs Nguyén Vé Hinh

Bién phap chuyén moén ky thuat

Thwe hién theo phan vung dich té nam 2009
& 152 x&, phwong, thi trn toan tinh. Trong dé
97 xa, phwong, thi trAn khdng co sbét rét; 12 xa,
phuong, thi trdn c6 nguy co sét rét quay lai; 24
x4, thi trAn sbt rét nhe; 13 x3, thij tran sét rét vira
va 6 xa sbt rét nang.

Ving khéng cé sét rét (97 xa, phuong, thi
trén): Phat hién som va diéu tri sém bénh nhan
ngoai lai. Cling cb yéu td bén virng, tang cudng
c6ng tac truyén théng gido duc, kiém soat ngudi
di bién déng c6 nguy co mac bénh, cap thubc
tw diéu tri khi sét, van dong dem theo man ngu
khi vao vung sbt rét.

Vang nguy co sét rét quay lai (12 X3,
phuong, thi trén): Duy tri va cung cb yéu té bén
virng, ngan nglra sbt rét quay lai. Giam sat dich
té va giam sat mubi truyén bénh. Phat hién va
diéu tri sém bénh nhan ngoai lai d& ngén nglra
lay truyén tai ché. Thuc hién bién phap phong
chéng va diéu tri néu xuét hién ky sinh trung
ndi dia. Van dong dan mua man chéng mubi va
ngl man thudng xuyén, cdp man cho nhirng ho
nghéo, nguwdi di 1am an & vung sbét rét nang va
vira. Quan ly dan di vao vung sét rét, cap thudc
tw diéu tri khi sdt, tAm man ngl béng hoéa chét
diét mudi cho nguwoi vao vung sbét rét. Truyén
théng gido duc strc khoe.

Viing sét rét nhe (24 x4, thj trdn): Trién khai
bién phap phong chdng, tiép tuc giam méc va
khéng chét do bénh, khong dé dich xay ra.
Phat trién va duy tri yéu té bén virng. Tang
cuwong phat hién, chan doan va diéu tri; quan
ly bénh nhan, ngwoi mang ky sinh tring sot
rét. Van dong dan mua man chéng muéi va
ngld man thwong xuyén; cap man cho nhirng
hd nghéo, nguwdi di lam an & ving sbt rét nang
va vira nham dat ty & trung binh 2 nguoi 1
man doi. TAm man béng héa chét diét mudi &
nhirng noi giap ranh véi vang sbt rét viva va
nang. Giam sat dich t&, giam sat mudi truyén
bénh. Cung c6 mang lwdi y té co s, diém
kinh hién vi, quan ly y dwoc tw nhan, quan
ly dan di bién déng di va vé tlr vung sbt rét
vlra va nang. Truyén théng gido duc sirc khde.
Cép thubc tw diéu tri khi s6t cho ngui di rirng,
ngu ray.

(Xem tiép trang 8)
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TRUNG TAM Y TE THANH PHO HUE:
KAY DUNG DOI NGU THAY THUOG GlOl,

NANG CAO CHAT LUONG KHAM CHUA BENH
LA YEU CAU TIEN QUVET DE PHAT TRIEN

Cbng tac cham soc strc khde nhan dén la
mot chién lwoc quan trong trong thoi dai phat
trién hién nay. Ttr nhan thire dang voi muc tiéu
phét trién, Trung tdm Y té thanh phé Hué déc
biét chu trong viéc xay dung doi ngii thay thube
gibi, ndng cao chét lwong kham chira bénh Ia
yéu cau tién quyét dé Bénh vién ton tai va phéat
trién; béi khéng cé doi ngii thay thubc gidi, tinh
than thai dé phuc vu tét, chat luvong kham chira
bénh bdo dam thi tat yéu sé khéng cé duoc sw
tin twéng ctuia nguoi bénh, sé lvong bénh nhan
dén kham diéu tri sé giam, khéng bdo dam cén
dbi vé tai chinh cho viéc tw chi nguén kinh phi
hoat dong.

0 vOi trvdc day tir ngay mai thanh lap co

s& cla bénh vién thanh phé Hué duoc
tlep quan tr mét co s& thién nguyén ci va
xuong cap, trong thoi diu mai thanh 1ap bénh
vién gom cé khoa Dwoc, khoa Xét nghiém va
mot khu diéu tri noi tri 50 giwdng bénh véi trang
bi hau nhw chwa c6 gi. Poi ngii nhan vién y té
ban dau chi vdn ven vai chuc nguwdi trong dé céd
gan 15 béc sf.

Ngay nay bénh vién dwoc nang cép sta
chira trng budc hoan thién md hinh td chirc
cla moét bénh vién hang 2, c6 quy mdé 145
giwong bénh. Hé théng té chirc clia Trung tam
Y té gébm: 15 khoa va 5 phong chirc nang, 2
phong kham da khoa khu vuc va 27 tram y té.
Trung tam Y té dwoc trang cép nhiéu thiét bj
nhw: may thé, monitor theo déi bénh nhan, hé
thdng ndi soi chan doan bénh ly vé tiéu hoa,
hé thdng phau thuat ndi soi tiéu hda, may siéu
am 4D, may chup X-Quang ky thuat s6, xay
dwng Labo xét nghiém dat chuan An toan sinh
hoc. Dén nay, bénh vién da c6 mét déi ngi can
bd y té bao gbm 394 vién chirc, trong d6 co
4 BSCKII, 38 ThS va BSCKI khéng nhirng du
kha nang dam bao trién khai cac ky thuat trong
khung tuyén do B& Y t& quy dinh ma con trién
khai hon 46 ky thuat tuyén tinh. Dac biét, da
trién khai cac dich vu ky thuat cao vé ngoai
khoa nhw: md ndi soi cat Séi tui mat, mé noi
soi cat Rudt thira viem, mé tri bang phuwong

ThS. Bs Nguyén Vii Nhat Chi - TTYT TP. Hué

phap Milligan Morgan, mé |4y thai 1an 3, phau
thuat cat Amidan bang dao dién lwéng cuc,
phau thuat ndi soi miii xoang, cac ca mb déu
dién ra an toan, gop phan nang cao chét lwong
diéu tri, han ché viéc chuyén vién khéng can
thiét, tiét kiém tién bac, thoi gian cho ngudi
dan. V& linh vwc ndi khoa nhiéu trwérng hop
tim mach va hen phé quan ndng ciing duoc
cap ctru va diéu tri thanh cong da gop phan tao
dwgc uy tin trong viéc diéu tri khi ma trén dia
ban c6 nhiéu don vi y té I&n nhw Bénh viéen TW
Hué, Bénh vién Trwdng Pai hoc Y Hué. Quy
trinh kham chira bénh dwoc tuan thi chat ché;
ngoai ra nham rat ngén thoi gian che doi cho
bénh nhan bénh vién da cai tién quy trinh va
thd tuc kham chira bénh, tham do chirc nang,
tha tuc vao vién, chuyén tuyén, ra vién, dwa
cong nghé théng tin vao trong cong tac quan ly
bénh vién, kham bénh va thanh toan vién phi
dap rng dwoc sw hai long clia ngwdi bénh khi
dén kham va diéu tri tai bénh vién.

V&i cac yéu té tir co s& vat chat dwoc ting
cudng, trang thiét bj hién dai, tinh than thai do
phuc vu tét, trinh dd tay nghé chuyén mén cua
thay thuéc ngay cang nang cao, diéu hanh hoat
ddng khoa hoc da gép phan dé bénh vién phat
trién; trong nam 2018 hang ngay bénh vién tiép
nhan tir 400 - 500 lwgt bénh nhan dén kham va
diéu tri, nang tbng sé lwot bénh nhan dén kham >

Ph4u thuat ndi soi cat rudt thia viém
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> cUa toan don vi lén 286.117 lwot, cong suat st
dung giwdng bénh dat tr 90 - 100%. Sé phau
thuat thuwc hién nam 2018 la 2.766 tang so voi
nam 2017 (2.535) trong d6 phau thuat loai 1 va
2 chiém ty |& 44,23%. Trong 5 thang dau nam
2019 téng sb lwot bénh nhan dén kham 132.276
lwot, sb phau thuat thue hién la 1.066 trong d6
phau thuat loai 1 va 2 chiém ty 1& 47,1%.

Cung v&i viéc nang cao chéat lwong kham
chira bénh, Trung tam Y té thanh phé thuc
hién tét cong tac dw phong, chi déng phong,
chc“')ng, giam sat, phat hién dich, canh bao cac
nguy co bénh dich phat sinh bang nhiéu bién
phap ca vé ky thuat 1an truyén théng trong
cdng dong nhd vay trong nhiéu nam qua,
thanh phé Hué khéng cé dich bénh I&n xay ra,
cac bénh lay nhiém & cong ddng dwoc phat
hién va khéng ché kip thdi da goép phan tao
cho thanh phé Hué 1a mét diém dén an toan
cho du khach vé Iinh vuc vé sinh an toan thuc
pham, khéng cé cac dich bénh nhw sbt xuét
huyét, ta, cim A H5N1...

THUA THIEN HUE TIEN DEN...

Viing sét rét vira (13 x4, thj tran): Trién khai
bién phap phong chéng manh, tiép tuc glam
mac va khong chet do bénh, khéng dé dich xay
ra. Phat trién yéu tb bén virng. Phat hién, chan
doan va diéu tri, quan ly bénh nhan, ngudi mang
ky sinh tring s6t rét. CAp man chdng mudi cho
dan nhdm dat ty I& trung binh 2 ngwdi 1 man
déi. Van dong dan tAm man ngl bang hoéa chét
diét mudi, thwdng xuyén ngli man tdm hoéa chét
ca & nha va khi di rixng, ngl ray dat ty 16 80%
tr& l1én. Phun héa chat tén lwu noi sét rét gia
tang hodc cé nguy co dich hay dich xay ra, noi
dan khéng ngl man hoac ty 1é ngd man dwdi
80%. Truyén théng gido duc strc khde. Giam sat
dich t& sét rét, giam sat mudi truyén bénh. Cling
cb mang lwéi y té co sé, diém kinh hién vi, quan
ly y dwoc tw nhan. Cép thubce tw diéu tri khi sét
cho ngwoi di rivng, ngt rdy. Phéi hop da nganh,
quan dan y trong phong chéng bénh.

Ving sét rét ndng (6 xa): Tap trung ngudn
lwe, ky thuat va trién khai bién phap phong
chéng manh; tiép tuc gidm méc va khéng chét
do bénh, khéng dé dich xay ra. Phat hién, diéu
tri, quan ly bénh nhan, ngwoi mang ky sinh
trung sét rét. CAp man chéng mudi cho dan
nhdm dat ty 1& trung binh 2 ngwdi 1 man dai.
Van doéng dan tAm man ngt bang héa chét diét
mudi, thuwéng xuyén ngi man tdm hoéa chat ca

Pé tiép tuc dwa Trung tdm Y té thanh phd
Hué dat dwoc nhiéu thanh twu hon niva trong
cbng tac cham soc src khde nhan dan trén dia
ban; dinh hwéng cho nam 2019 va nhirng nam
tiép theo; Trung tdm Y té thanh phd Hué can
kién tri theo dudi muc tiéu xdy dwng déi ngi
thay thuéc giéi, nang cao chat lwong khdm
chira bénh bang viéc ciing véi dao tao, dao tao
lai @& nang chuén trinh d6 vé thwc hanh cho can
bd, sé tiép tuc gri di dao tao nhirng ky thuat
mai, giao duc y dire cho can bd vién chire, tlep
tuc bang nhirng nguon Iwe tw co va clia cac cap
dé dau tw nang cap co s¢ vat chéat ctia bénh
vién, mua sam thém cac trang thiét bi hién dai...
dé phan dau dwa cac ky thuat méi vao thuc
hién tai bénh vién. Trung tdm Y té thanh phd
Hué sé la dia chi tin cay vé cong tac chdm séc
strc khdée nhan dan trén dia ban, gép phan xay
dyng thanh ph6 Hué xirng dang la trung tam du
lich, thwong mai, dich vu va giao dich quéc té
cla mién Trung - Tay Nguyén va la thanh phd
Festival dac trwng cla Viét Nam./.

(tiép theo trang 6)

& nha va khi di rirng, ngl ray dat trén 90%.
Phun héa chét tén lwu noi sét rét gia tang hodc
cé nguy co dich hay dich xay ra, noi dan khéng
ngd man hodc ty 1&é ngl man dwéi 80%. Tang
cwong truyén théng gido duc strc khde bang
nhiéu hinh thirc, hop nhém, thdm ho gia dinh,
t6 chirc cac budi mit tinh... Tang cwdng giam
sat dich té, giam sat mudi truyen bénh. Cung
cd mang lwéi y té co sé, diém kinh hién vi,
quan ly y dwoc tw nhan. S&m phat hién va co
bién phap bao vé dan vung khoéng co6 sbt rét.
Cép thubc tw diéu tri khi sét cho ngwi di rirng,
ngl rdy. Phéi hop da nganh, quan dan y trong
phong chéng bénh.

DPiéu can quan tam

Theo 16 trinh, dén nam 2025 ca nuéc loai
trv sét rét Plasmodium falciparum gay bénh
phd bién, gay sét rét 4c tinh va tlr vong; sau dé
tiép tuc loai trir Plasmodium vivax, Plasmodium
malariae, Plasmodium ovale va Plasmodium
knowlesi. O Thira Thién Hué, dén nam 2020 sé&
khong con sbt rét ndi dia, phat hién va xd tri
tot s6t rét ngoai lai, kiém tra cong nhan loai trir
bénh vao cubi nam. Trung tam Kiém soat bénh
tat dang trién khai cac bién phap tich cuc, co
hiéu qua dé dap (rng yéu cau mong muén. Loai
trir sbt rét nhwng khong dé sét rét quay lai la
diéu can dwoc quan tam./.
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BAO TAO NANG CAO NANG LUC QUAN LY Y TE
CHO TRUGNG TRAM Y TE

Theo Théng tw s6 33/2015/TT-BYT ngay
27/10/2015 ctia B6 Y té vé viéc hudng dan chirc
nédng, nhiém vu cla tram y té xa, phuong, thi
trén, tram y té git mét vai tro quan trong cé chirc
nédng cung cép dich vu chdm sbc stic khée ban
d4u cho nhan dan bao gém so ctru, khém chira
bénh ban dau, y hoc cé truyén, chdm séc strc
khée sinh sén. Ngoai ra, tram y té con thuc hién
cac hoat dong vé y té dw phong, cung tng thubc
thiét yéu, quén ly sirc khée céng dong, truyén
théng g/ao duc strc khée theo hLFo’ng dén cta co
quan quan ly cap trén va quy dinh cta phap luét.

Ve co cau té chirc hoat dong, tram y té

(TYT) la don vij y té thudc Trung tam y
té (TTYT) quan, huyén, thi xa, chiu sw quan ly
va diéu hanh truc tiép ctia TTYT quan, huyén,
thi xa. Ngoai ra, vé chinh quyén, TYT chiu sw
lanh dao, chi dao ctia Cha tich Uy ban nhan dan
cAp xa, phudng, thi trn trong viéc thuwe hién cac
nhiém vu theo quy dinh clia phap luat, trong cong
tac xay dwng ké hoach va té chirc thwc hién ké
hoach phat trién cong tac cham soéc va béo vé
strc khde nhan dan.

Vé cac mbi quan hé voi ban nganh doan thé,
TYT c6 mbi quan hé phdi hop v&i cac té chire
chinh tri xa hoi & cap Xa, phu’o’ng, thi trdn va
trwdng thon, ban, tb dan phé trong viéc td chirc
trién khai thuc hién cac hoat ddng cham séc strc
khée cho nhan dan trén dja ban. Bén canh do,
TYT con la don vi thwong trwec cllia Ban cham
soc strc khde nhan dan cap xa, phwong, thi tran
trong cong tac bao vé, cham séc va nang cao
strc khde nhan dan. So véi cac don vi y té khac,
y té x&, phwong, thi trdn 1a don vi ky thuat y té
dau tién tiép can vdi ngudi dan nén gilr vai tro
dac biét quan trong trong céng tac cham soc,
bdo vé va nang cao strc khée nhan dan.

Thuc té tir tredc dén nay, tuy vai trd clia can
bd 1anh dao, quan ly y t& da dwoc chu trong,
nhwng so v&i dao tao vé chuyén mén y té, thi
viéc dao tao nang cao nang lwc quan ly van chua
dwoc quan tdm dang murc. Trwdng tram y té 14
Y, bac si c6 chuyén mén, chi yéu la kham chira
bénh nén thoi gian va kinh nghiém cho céng tac
quan ly con nhiéu han ché. Bén canh nhiéu van
dé da dwoc chi ra dan dén nhirng tén tai, yéu
kém clia mang lu6i y té co sé thi van dé vé nang
Iwc quan ly clia ddi ngd trwdng tram TYT la mét

Bs Ding Van Tuan - TTYT huyén Phu Vang
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Cac tré duogc theo dbi sau khi tiém chidng
tai tram y té

trong nhitng nguyén nhan dan dén hoat déng

cua cac TYT hién nay hiéu qua con chwa cao.
Trong nhirng ndm qua, Trung tdm Y té huyén
Phu Vang da cé nhiéu gidi phap cu thé, bén canh
viéc dau tw kinh phi, co s& vat chat, trang thiét
bi... 1a dau tw con nguwoi, do 1a lubn quan tadm
trong cong tac dao tao, bdi dwdng nang cao vé
trinh d6 chuyén mén, vé céng tac quan ly cho
mang lwdi y té x&, thi trAn. Hién nay tai 20 TYT
c6 29 bac sy (trong d6 co6 07 BS CKI, 12 BS
da khoa, 09 BS YHCT va 01 BS YHDP) dang
dao tao 03 BS YHCT, 01 BS da khoa, cac BS
dwoc dao tao bd sung cac chirng chi vé siéu am,
dién tim... Té chirc luan phién hang tuan bac sj
& TYT Ién TTYT tham gia cong tac kham chira
bénh dé& nang cao chuyén mén; Thanh lap 10
td cong tac tdng cwong hd tre, nang cao chét
lwong hoat dong TYT, tham gia giao ban, trién
khai cac hoat dong hang thang tai TYT. Ngoai
ra, voi cac chuwong trinh y té nhw PCD, TCMR,
(Xem tiép trang 11)
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Guong ngudi tot, viéc tot:

THAM LANG CUU CHUR BENH NHAN PHONG

BS. CKI Lé Bbéng dang thdm kham ngudi bénh

_Dé la diédu ma nhiéu ban bé, dbng
nghiép “mdc dinh” cho bac si CK | Lé
Péng, Phé Giam déc Bénh vién (BV) Phong - Da
liéu tinh. Bac si Péng la nguoi da tham lang sé
chia, ctru chira bénh nhédn phong & Thira Thién
Hué gén 30 ndm nay, mot cén bénh duoc xem la
mot trong tir chieng nan y ngay trudec.

Lam ban vé&i bénh nhan

Chiéu day nang, t6i tim dén gap bac si bong
tai BV Phong - Da liBu tinh theo dung hen.
Bang nhw nhiéu nguoi chia sé, ng cén trong
twr 101 ndi, cach thong tin ve bénh tat cho nguoi
ma 6ng gap lan dau. Qua nhirng cau chuyén, toi
cam nhan rd hon vé bénh phong va nhiéu ky Gc
bubn ctia no.

Vi hoai b&o cta ban than va gia dinh, sau khi
roi quan ngl ¢ chien trwéng Campuchia, nam
1983 6ng thi vao Trwong Dai hoc Y Dwoc Hué
va nhan bang bac si da khoa vao nam 1990. Sau
do, 6ng veé dau quan “khdng cong” tai Khoa Da
liéu, BV Trung wong Hué. Nam 1993, éng dinh
bién vao Tram Da liéu tai 243 Chi Lang - Hué
(S& Y té). Hang ngay, cdng viéc clia 6ng 1a kham
diéu tri cac bénh xa hdi lién quan vé da, roi “ndi
got” doéng nghiép di trudrc, tién phong trong hoat
doéng phong, chong bénh phong trén dia ban.

Ong néi, thoi diém dng méi vao nghé va truéc
do, phong la can bénh khiing khiép, xa hdi phan
biét dbi xtr va ky thi nang né. C6 ngudi biét minh
méac bénh phong da vé nha tw t& vi biét khong
thé séng v&i nhirng dinh kién ctia xa hoi. Ciing
chinh dinh kién 4y moét ky (rc budn ma han nguoi

Minh Van - Bao Thira Thién Hué

dan Hué khong thé quén lang phong ton tai qua
may thap nién bén chan déo Hai Van sbng biét
l&p v&i bén ngoai...

La nguoi trong cudc, dng khdng hiéu sao thoi
diém d6 bénh phong lai bi xa hoi dinh kién dén
mirc ghé so nhuw thé. Trong khi d8, theo cac y
van cling nhw kinh nghiém thuc té clia 6ng, bénh
phong rat kho 1ay va khéng phai bénh do tinh
di truyén. Thé nhwng khi &y, khac phuc tam ly
sai léch cua xa hdi la diéu rat khd nén 6ng danh
dén than “lam ban” véi bénh nhan phong. Hang
tuan, ngoai cong viéc & tram, hé réi rai 6ng vé co
sG, gap g& can bo dia phwong véi mong myon
thao g& va xo6a bo dinh kién ve bénh phong. Ong
tim dén cac gia dinh c6 bénh nhan phong cling
an, cung @, tw van phong ngtra cach dieu tri ma
khoéng it dong nghiép luc ay goi hanh déng do
clia 6ng la “dién”, la “khung”.

Thoi diém do, viéc “lam ban” v&i bénh
nhan phong, ct cubn ong xa v con, gia dinh.
Khoéng chi déng bang, ca vung nti Nam Déng,
A Ludi glao thong cach tr¢ nhung ong thu’o’ng
Xuyén cé méat dé truyen thong, tw van diéu tri giup
moi ngu’o’l hiéu vé bénh phong. Cang di nhiéu,
éng cang ban long khi nhan thay, ngay ca khi
nhirng trwong hop khdi bénh nhwng cling kho
c6 thé tai hoa nhap coéng déng vi da trét mang
tiéng bénh “hai’.

Sau ndm 1995, chuwong trinh phong, chdng
phong & Viét Nam ma@i hinh thanh va tré thanh
chuwong trinh y té quéc gia. Qua trinh thwe hién
chwong trinh nay, bac si Béng nhuv vé dwoc
phao ctru sinh va cé diéu kién quan tam bénh
nhan phong nhiéu hon. T& tuyén truyén, tw
van, kham diéu tri tai Trung tdm Phong chéng
cac bénh x& héi tinh (luc nay, Tram Da liéu tr&
thanh Khoa Da liéu, thuéc TTPC cac bénh xa hoi
tinh) dén nhirng chuyén cong tac vé co s& dé
khao sat, giup co s& tw van dieu tri bénh nhan
phong, gop phan lam giam ty I& Iwu hanh bénh
trong dan éng déu cé mat.

Nhé& lai chuyén xwa 6ng ndi, tredc nam 2000
khoéng riéng bénh nhan phong, ma nhiéu nguoi
méc chirng bénh vé da & cac xa, huyén Nam
Dong deu “né” cac co s¢ y t&é ma chi tim den
thdy mo cung bai. D6 1a thoi diém bac s Dong
thudc nhiéu tén dat tén lang & Nam Dong, doc
strc t6 chirc tuyén truyén, nang cao nhan thic >
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cho ngwdi dan vé bénh phong. Viéc bac siDong
vao xa Hwong Léc (Nam Béng) nhiéu ngay nai ni
xin tiép can ngwdi nha chira tri cho em bé 13 tudi
mac phong ma gia dinh khéng dam dwa chau
dén trwong da “thirc tinh”, dem dén niém tin cho
ngwdi dan & day.

Xem bénh vién la nha

Nam 2014, Khoa Da liéu tré thanh BV Phong
Da liéu tinh, bac si bong dwoc bd nhiém Pho
Giam dbéc BV. Ong tham muwu 1&anh dao don vi
dao tao nhan lyc va xay dwng ké hoach dinh
hwéng dau tw trang thiét bi dé trién khai cac ky
thuat mé&i diéu tri bénh... Mot dot pha quan trong
& 6ng da tham muwu lanh dao don vi déi maoi
phuwong cach phuc vu lam hai long bénh nhan.
Bén canh do, 6ng manh dan dé xuat danh tron
mot khoa dé diéu tri ndi trd cho cac bénh nhan
phong, v&i 10 giwdng bénh, khong anh huéng
dén moi ngwoi chung quanh.

Hién nay, ngoai cong tac quan ly, hang ngay
bac sT Dong van dén cac phong bénh dé kham
va hé trg, chuyén giao “cam tay chi viéc” cho cac
dong nghiép tré thwc hién cu thé tlrng ca bénh,
dac biét la bénh nhan phong. Mét ngwi ban cla
t6i lam viéc & BV Phong Da liéu tinh chia sé,
bac si Béng la ngwoi ciia cong viéc. Ong thwong
xuyén dan do, nhac nh& déng nghiép tré du & vi
tri nao khi da khoac trén minh chiéc 4o blouse
trang phai biét quan tam chia s& d& bénh nhan
voi bdt nbi lo bénh tat. Con éng C. & phuwong

6-2019

Hwong Xuan, Hwong Tra dang diéu tri & BV
Phong Da liéu tinh tam sy: “Bac si Déng la
nguwdi nhe nhang médi khi dén tham bénh nhan.
DU c6 dau dén vé bénh tat, t6i van ludn dwoc
moi nguwdi va bac sTPong dong vién dé séng tot,
lac quan hon”.

TTUT.Ths.Bs Nguyén Nhat Nam, Giam dbc
BV Phong Da liéu tinh cho hay, hanh trinh phong
chéng bénh phong trén dia ban khéng con nan
gidi nhw trwdc. Cong ddng hdm nay khong con
ky thi bénh nhan phong nhu trwéc. Trwdc nam
2000, ty I& bénh phong quan ly trén dia ban toan
tinh khoang 1.500 trwdng hop nhung vé sau
doi ngl y, bac si hoat dong trong chwong trinh
phong chong bénh phong da liéu tirng budc thu
dung diéu tri ndi, ngoai tru theo da hoa tri liéu
va phau thuat phuc hdi chirc nang da giup bénh
nhan lanh han, hda nhap cong dong. Hién nay,
binh quan mdi ndm trén dia ban chi phat hién
5-7 trwong hop. Thang 4 vira qua, Thira Thién
Hué dwoc Trung wong danh gia la mét trong
nhirng dia phwong nam trong top dau clia quoc
gia duwgc cong nhan dat tiéu chi loai trie bénh
phong cap huyén theo Théng tw s6 17 clia B6
Y té. Giam dbc BV Phong Da liéu tinh Nguyén
Nhat Nam noi: “Thanh qua loai trtr bénh phong
cép huyén 1a mét hanh trinh cta déi ngii can bd
y té hoat dong trong linh vuc Da liéu tinh; trong
do, cong dau phai ké dén nhirng cong hién tham
lang clia bac siLé bong trong gan 30 nam qua”./.

BAOKTAOINANGICAOINANGILUCH:
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LUAT PHONG, CGHONG THAM NHUNG

Luat Phong chéng tham nhiing da dwoc Quéc
héi nwée Cong hoa xa héi chu nghia Viét Nam khoa
XIV ky hop thir 6 thong qua ngay 20 thang 11 nam
2018, gom X chwong voi 96 diéu. BBT Ban tin y té
ky nay trich ding diéu 2,5,8 va diéu 94.

Luat Phong chong tham nhiing c6 hiéu lwc thi
hanh ter ngay 01 thang 7 nam 2019.

} Chwong |

. NHUNG QUY DINH CHUNG

bieu 2. Cac hanh vi tham nhiing

1. Céac hanh vi tham nhung trong khu vire nha nwéc
do nguwdi co chirc vy, quyen han trong co quan, to
chire, don vi khu vie nha nwéc thye hién bao gom:

a) Tham 0 tai san;

b) Nhan hai 16;

¢) Lam dung chirc vy, quyen han chiém doat tai san;

d) Loi dung chire vy, quyén han trong khi thi hanh
nhiém vu, cong vu vi vu loi;

d) Lam quyén trong khi thi hanh nhiém vy, céng vu
vi vu loi; . )

e) Loi dung chirc vy, quyen han gay anh hudng doi
v&i ngudi khac dé truc loi;

g) Gid mao trong cong tac vi vu loi;

h) Bwa hoi 16, mai giGi hi 16 dé giai quyét cong viéc
clia co quan, tb chire, don vi hodc dia phwong vi vu lo7;

i) Loi dung chirc vu, quyén han st dung trai phép tai
san cong vi vu loi;

k) Nhiing nhiéu vi vu lgi;

[) Khdng thwe hién, thuc hién khéng dung hoac
khong day da nhiém vu, cong vu Vi vy g7i;

m) Loi dung chirc vu, quyén han dé bao che cho
nguwoi co hanh vi vi pham phap luat vi vu lgi; cén trd,
can thiép trai phap luat vao viéc giam sat, kiém tra,
thanh tra, kiém toan, diéu tra, truy t6, xét x&, thi hanh
an vi vu loi.

2. Cac hanh vi tham nhﬂng trong khu vuc ngoai nha
nuo’c do ngudi co chire vy, quyen han trong doanh nghiép,
t6 chire khu vie ngoa| nha nuéc thye hién bao gom:

a) Tham 6 tai san;

b) Nhan h0| 16;

c) Bua hdi 16, mai gio hi 16 dé giai quyét cong viéc
ctia doanh nghiép, t6 chirc minh vi vy loi.

Diéu 5. ‘Quyen va nghia vu cua céng dan trong
phong, chéng tham nhung

1. Cong dan co6 quyen phat hién, phan anh, t6 céo,
t6 giac, bao tin vé& hanh vi tham nhung va dugc béo Ve,
khen thuo’ng theo quy dinh clia phap luat; cé quyén
klen nghi v&i co quan nha nwéc hoan thién phap luat
vé phong, chong tham nhiing va giam sat viéc thic hién
phap luat ve phong chéng tham nhing.

2. Cong dan co nghla vy hcrp tac, giup d& co quan,
td chirc, ca nhan co thdm quyén trong phong, chéng
tham nhiing.

Diéu 8. Cac hanh vi bi nghiém cam

1. Céc hanh vi tham nhung quy dinh tai Diéu 2 cla

Luat nay.

2. De doa, tré th, tru dap, tiét 16 thong tin vé ngwou
phén anh, bao céo, td cdo, tb giac, bao tin, cung cap
théng tin vé& hanh vi tham nhiing.

3. Loi dung viéc phan anh, bo céo, t6 céo, t6 giac,
bao tin, cung cap thong tin vé hanh vi tham nhiing dé vu
khéng co’ quan, td chirc, don vi, ca nhan khac.

4. Bao che hanh vi tham nhiing; can tr&, can thiép
tréi phap Iuat vao viéc phat hién, xt ly tham nhiing va
cac hanh vi khac vi pham phap luét vé phong, chong
tham nhiing quy dinh tai Muc 2 Chuwong IX clia Luat
nay.

Chwong IX
XU LY THAM NHUNG VA HANH VI KHAC VI PHAM
PHAP LUAT VE PHONG, CHONG THAM NHUNG

Diéu 94. Xir ly hanh vi khéac vi pham phap luat vé
phong, chéng tham nhiing trong co quan, t6 chirc,
don vj

1. Hanh vi khac vi pham phap luat vé phong, chdng
tham nhiing 1a nhwng hanh vi khong thudc trwdong hop
quy dinh tai Diéu 2 cta Luat nay bao gom:

a) Vi pham quy dinh ve cdng khai, minh bach trong
hoat dong cuia co quan, to chtre, don vi;

b) Vi pham quy dinh vé dinh muc, figu chuén, ché
de;

c) Vi pham quy dinh vé quy tac ing xt;

d) Vi pham quy dinh vé& xung dot lgi ich;

d) Vi pham quy dinh ve chuyén dbi vi tri cong tac
cla ngudi co chirc vy, quyen han;

e) Vi pham quy dinh vé ngh|a vu bdo cao vé hanh vi
tham nhiing va x( ly b&o cao vé hanh vi tham nhiing;

g) Vi pham quy dinh vé& nghia vu trung thyee trong ké
khai tai san, thu nhap, gidi trinh ngudn goc cla tai san,
thu nhap tang thém;

h) Vi pham quy dinh vé thoi han ke khai tai san, thu
nhap hodc vi pham quy dinh khac vé kiém soét tai san,
thu nhap.

2. Nguoi ¢6 hanh vi quy dinh tai mét trong cac diém
a, b, ¢, d, d, e va h khoan 1 Biéu nay thi tuy theo tinh
chét, mirc d6 vi pham ma bi xt Iy ky luat, xC» phat vi
pham hanh chinh hodc bi truy ctru trach nhiém hinh su,
néu gay thiét hai thi phai bdi thuwdng theo quy dinh clia
phap luat.

Nguwdi cd hanh vi quy dinh tai d|em g khoan 1 Biéu
nay thi bi x& ly theo quy dinh tai Diéu 51 clia Luat nay

3. Nguoi ¢ hanh vi vi pham bi x( Iy ky luat néu la
nguoi ding dau hodc cép phé cua ngu’crl dirng dau co
quan, tb chirc, don vi thi bi xem xét ap dung ting hinh
thire ky luat.

Ngu’m co hanh vi vi pham bj xw ly ky luat néu Ia
thanh vién ctia t6 chirc chinh tri, t6 chirc chinh tri -
hai, t& chirc x& hoi thi con bi xtr ly theo diéu 18, quy che
quy dinh ctia t chirc do.

4. Chinh phd quy dinh chi tiét viéc Xt ly ky luat, xcv
phat vi pham hanh chinh quy dinh tai Diéu nay./.
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NHONG BIEU CAN BIET VE UNG THU €0 TG CUNG

Ung thuw ¢6 ttr cung xay ra khi c6 céc té bao béat
thuong phét trién va lan réng & trong 6 tir cung, phén
th&p nhét cda ttr cung. Trén 13.000 truong hop duoc
chéan doan ung thu méi ndm tai Hoa Ky. Cé6 mét yéu
tb duy nhét lién quan dén ung thuw cé ti cung, do la
héu hét céc truong hop déu do mét loai virus gay ra.
Néu phét hién sém thi kha néng chira lanh Ia rat cao.

1. TRIEU CHI’PNG CUAUNG THU' CO T’ CUNG

Truwéc tién khi té bao cb tlr cung tré nén bét
thwong, thi do la nhiing dau hiéu bao dong. Khi ung
thw tién trién, triéu chirng bao gbm:

- Ra dich &m dao bét thwong; Ra huyét am dao
gira cac chu ky kinh nguyét;

- Ra huyét sau khi da man kinh;

- Ra huyét hay dau khi giao hop;

2. NGUYEN NHAN HANG PAU

HPV (Human papillomavirus) la mét loai virus kha
phd bién. C6 khoang 40 loai virus cé thé gay nhiém
vung sinh duc va vai loai c6 kha ndng gay ra ung thw.
Tuy nhién nhiém HPV 1a nguy co gay ung thw cao
nhat va da dwoc biét rd. Mot khi d& bi nhiém kinh
nién,né co thé gay ra nhiing bién ddi vé té bao & cb
tr cung. Va nhirng bién dbi nay co thé dan dén ung
thw. Trén thé gidi, tren 90% ung thw ¢6 ttr cung 1a do
nhiém HPV

3. TRIEU CHUNG CUA HPV

Nhiém HPV thwong khéng co triéu chirng va
tién trién riéng 1&. Mot vai loai cia HPV virus cé thé
gay ra nhitng mun céc & bd phan sinh duc nhwng
khéng cuing chiing loai gy ra ung thw cd t& cung.
Piéu quan trong can lwu y 1& cadc mun coc sinh duc

Bs Nguyén Van Théng

khéng chuyén sang ung thw ngay ca khi khong diéu
tri. Nhiing loai HPV nguy hiém c6 thé lwu lai trong co
thé nhiéu nam ma khéng gay bat ky triéu ching nao.

4. DOl TWQNG NAO CO NGUY CO Bl NHIEM
HPV

HPV 1a loai virus qua phd bién ma ca 2 gi¢i nam
va ni¥ déu co thé nhiém phai trong sudt cudc doi. Boi
vi HPV c6 thé ton tai rat tham I&ng nén né cé thé gay
nhiém nhiéu ndm sau khi giao hop. Bao cao su ¢6
thé lam gidm nguy co' nhiém HPV nhung bao khéng
hoan toan bao vé khdi HPV dwgc. HPV ciing con lién
quan dén ung thw @m ho, &m dao, dwong vat va ung
thu hdu mén, miéng & ca 2 gidi tinh. )

5. HPV GAY UNG THU CO TU’ CUNG BANG
CACH NAO?

Néu mét dang HPV ¢6 nguy co' cao gay ung thw
ton tai trong co thé thi ching c6 thé gay blen doi té
bao thanh té bao ung thw phat trién trong ¢b i cung.
Nhirng thay di tién ung thu nay khong cé nghia la
ban bi ung thw ¢ t& cung. Nhwng theo thoi gian, cac
té bao bét thwong nay cé thé bién thanh t& bao ung
thw. Mt khi ung thw da xuét hién, thi n ¢ khuynh
hwéng lan khap co t& cung va ving phu can.

6. CON NGUY CO’' NAO N(YA KHONG?

Phu nir My gbc Tay Ban Nha hay Phi chau co
nguy co' bi ung thw ¢b t& cung cao hon nhitng phu
nr khac. Nhirng phu ni¥ sau day cling cé nguy co bi
ung thw cao hon:

- Hut thuéc;

- C6 nhiéu con;

- Str dung thubc ngtra thai trong thoi gian dai;

- Bi nhiém HPV hoac bi suy giam mién dich;

7. PHAT HIEN SOM: PAP TEST

Pap test Ia mét trong nhing thanh twu nhét trong
vAn dé phat hién sém ung thw. Chi véi miéng gac
lau cb ttr cung la c6 thé phat hién nhirng té bao bét
thwong, ngay ca trwéce khi ung thu xuét hién. Bat dau
& tudi 21, phu ni can lam Pap Test ci* m6i 3 ndm mét
lan. T d6 tudi 30 dén 65 tudi, phu ni¥ can thr ca 2
loai Pap test va HPV test, ci» m&i 5 nam. Tuy nhién
nhirng phu ni¥ cd nguy co' cao thi can thir nghiém
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thwong xuyén hon. Ban can Iwu y la ban van phai
lam Pap test sau khi da tiém vac-xin HPV bdi vi vac-
xin khéng phong nglra dwoc tat ca céc loai ung thu
cd tir cung. _ )

8. PAP TEST NHU THE NAO GOI LA BAT
THUONG

Néu két qua thir nghiém cho thay chi mot it bat
thwéong thi ban can phai lam lai Pap test, bac si c6
thé 1én chwong trinh 1am ndi soi tlr cung. Day la mot
thd thuat gitip thay rd nhitng thay di trong mé té bao
cd tir cung va co thé 14y mot mau dé quan sat duéi
kinh hién vi. Néu té bao bat thuwong cé dau hiéu tién
ung thu thi ching c6 thé duoc cat bd hay pha huy.
Liéu phap co két qua rat cao trong ngan chan té bao
tién ung thw phét trién thanh ung thuw.

9. PHAT HIEN SO'M: HPV DNA TEST

Trong vai trwéng hop, bac si cd thé cho chi dinh
thir test HPV DNA kém theo Pap test. Test nay kiém
tra sy hién dién ctia nhitng dang gay nguy co cua
HPV. Test ciing dwoc dung két hop voi Pap test dé
phat hién ung thw ¢b t&r cung & phu nir trén 30 tudi.

10. CHAN DOAN UNG THU CO TU’ CUNG:
SINH THIET

Sinh thiét Ia th thuat lay mot it moé té bao & cb
tlr cung dé xét nghiém. Chuyén vién bénh ly hoc sé
khao sat mau mé té bao nay dé phat hién nhirng bién
dbi, tim té bao tién ung thw va té bao ung thw. Trong
phan l&n trudng hop, sinh thiét cling cd thé thwc hién
& phong mach trong khi bac si lam ndi soi. )

11. CAC GIAI POAN CUA UNG THU CO TU
CUNG

Ung thw ¢b tt cung tién trién theo cac giai doan
sau:

Giai doan 0: t& bao ung thw chi dwoc tim thay trén
bé mat clia cb t&r cung.

Giai doan 1: ung thw phat trién ra khéi ¢ tr cung
va lan ra t& cung nhung chua xam lan vao thanh
chau hay phan duéi clia am dao.

Giai doan 2: ung thw lan ra khdi ¢ t&r cung va tir
cung va cé thé dén cac mé chung quanh.

Giai doan 3: khéi u lan xuéng phan dwdi clia &m
dao va co thé gay can tré tiéu tién. C6 thé lan dén
céc hach bach huyét.

Giai doan 4: day la giai doan tién trién nhat cla

ung thw ¢d t& cung. Ung thw lan rong ra cac co quan
lan can hay cacn0’| khac cua co thé...

12. BIEU TRI: PHAU THUAT

Néu ung thw chua tién trién qua giai doan 3 thi
phau thuat duoc chi dinh dé cét bé phan mo té bao
nghi ngd bi ung thw. Chi dinh liéu phap phau thuat
thay dbi tir cat bd cd ttr cung dén cat toan b tir cung.
Cat toan bo tir cung bao gom cat bd cd va tir cung
cling v&i cac md té bao chung quanh. Ngoai ra, phau
thuat vién con c6 thé cat bo thém voi tring, budng
tring va hach bach huyét nam gan khéi u

13. DIEU TRI: XA TRI

Liéu phap xa tri bao gébm 2 loai:

- Liéu phap xa tri ngoai than: thuwong st dung tia
X néng do cao dé tiéu diét t& bao ung thw trong ving
tiéu diém. Liéu phap nay ciing duoc dung dé tiéu diét
té bao ung thu con sét lai sau phau thuat.

- Liéu phap xa tri néi than la phwong phap st
dung tia phéng xa dwoc gan vao bén trong khdi u.

Phu ni bi ung thw ¢b t& cung thwong dwoc diéu
tri két hop xa tri véi héa tri. Phan (rng phu bao gom
giam t& bao mau, mét méi, dau vung thwong vi, buén
ndn, ndn 6i va tiéu chay.

14. BIEU TRI: HOA TRI

Héa tri 1a st dung thubc dwa vao tan khdi u nam
bat ky noi ndo trong co thé. Khi ung thw ¢b t& cung
lan ra cac co quan & xa thi héa tri la liéu phap dwoc
chi dinh. Tuy thudc vao thubc diéu tri dac hiéu va liéu
lwong ma phan &ng phu co thé bao gébm: mét méi,
dau, rung téc, budn nén, nén 4i va biéng &n.

15. VAC-XIN PHONG NGUA

Hién nay, vac-xin cé tac dung phong ngtra 2 loai
HPV phé bién nhat lién quan dén ung thw c6 tr cung.
Ca 2 loai Cervarix va Gardasil déu yéu cau dung 3
liéu cho chu ky 6 thang dbi véi nguoi trén 15 tudi.
Bé gai trong do tudi 9-14 can dung 2 liéu mdi 6-12
thang. Céc cong trinh nghién ctru cho thay vac-xin
c6 hiéu qua phong ngtva nhiém kinh nién 2 loai HPV
gay ung thw dén 70%. Gardasil ciing c6 kha nang
phong chdng 2 loai HPV gay ra mun cdc hé sinh duc.
Gardasil-9 ciing cho thdy c6 hiéu quéa nhu Gardasil
trong phong ngtra bénh do 4 loai HPV type 6,11,16
va 18 gay nén. N6 cling cé hiéu qua phong nglra doi
voi HPV 5 loai khac 1a 31,33,45,52 va 58./.

(Theo WebMD, 4/2019)
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CHAN THUONG COT SONG VA TUY SONG CO

Ts.Bs. Nguyén Diic Hoang - Bénh vién Trung uong Hué

w phat trién dé thj va vung néng thén

ngay cang di Ién & cac nwéc dang phat
trién. Sé lurong xe gén méy gia tang ciing nhw
téc dé xay dung dang phéat trién dé hinh thanh
nhiing dé thi méi. Biéu nay di déi véi viéc chan
thuong cét séng va tdy sbng ciing gia téng theo.
Pay la mot loai tén thuong dé dan dén tan phé
va dé lai nhiéu di ching. Do d6, khi c6 chén
thuong cot séng xdy ra, diéu quan trong va
truéc tién phai thuc hién cép ctru ban dau cho
dung va phu hop dé tranh gay tén thuong thém.

Chén thwong cot sdng va tdy séng ¢ (CTCS
& TS) la thwong tén ndng va phirc tap. Thudng
gay ty 1& t& vong cao va di chirng nang né.
Nguyén nhan chi yéu do tai nan giao théng va
té cao. Chan thwong cot séng cb chia lam hai
loai chinh: c6 cao bao gdm: CO, C1 va C2 va cb
thap tlr C3 dén C7.

1. Chan doan

Biéu hién lam sang: biéu hién |am sang
CTCS & TS ¢b6 rat da dang, tir biéu hién chi dau
cb dén tinh trang yéu liét t& chi, suy ho hap va
c6 thé t&r vong.

2. Cac hoi chipng cua ton thwong tay séng

a. Ton thwong tay khéng hoan toan

- H6i chirng tay trung tam: yeu tay nang hon
chan va nhiéu & nhém co gbc chi, thwo’ng do
wdn qua mirc trén bénh nhan cé hep éng séng
cd. Tién lwong kha.

- Hoi chirng Brown-Sequard: méat van déng
va cam giac sau cung bén, mat cam giac dau
va nhiét déi bén. Thwdng do tén thwong tdy mot
bén. Tién lwgng tbt.

- H&i chirng tay trwde: yéu hoéc liét ca 2 bén,
mat cdm giac dau va nhiét dwdi thwong tén, con
cam giac sau. Thwong do tdn thwong cot trudc
tiy hay déng mach tdy truéc. Tién lwong xau.

- H6i chirng tay sau: hlem gap, thwong bénh
nhan cé dau sau cb véi rdi loan cdm giac sau.
Tién lwong tét.

b. Tén thwong tiy hoan toan

3. Cac biéu hién thwong tén khac cua
chan thwong tay

- Choang than kinh (neurogenic shock): ha
huyét 4p sau chan thuwong tly séng, huyét ap
tdm thu thwong < hoac = 80mmHg.

4. Nguyén nhan do nhiéu yéu t6

+ Gian doan giao cadm lam maét trwong luc
thanh mach dwéi thwong tdn va cuong dbi giao
cam twong dbi gay cham nhip tim.

+ Mét trwong luc co do liét dui tén thwong
gay hd mau tinh mach.

+ Mat mau tir nhirng chan thuwong phdi hop.

5. Pac diém lam sang: Ha huyét ap, mach
cham, da khd, &m va bénh nhan van tinh tao.
Tén thwong tly sdng cang cao, cang nang thi
choang than kinh cang ndng va cang kéo dai.

- Choang tly (spinal shock): mat tam thoi
tat ca cac chirc nang than kinh cua ty dwdi
thwong tén: van déng, cdm giac va cac phan xa
tdy nhw phan xa hanh hang.

Phan xa hanh hang sé tré lai dau tién, bao
hiéu sw két thic clia choang tdy. Choang tdy cé
thé kéo dai tir vai tudn t&i vai thang.

- Phan ly hang tdy - tay cb: Do tén thwong
tdy sdng ngang hay trén miéc C3 (thwérng do
trat chAm d6i hay trat C1C2). Biéu hién voi truy
tim mach va ho hap ngay. T& vong rat sém.

6. Can lam sang

- X quang: DAy du cac tw thé thang, nghiéng
va C2 ha miéng. Mét sb trwdng hop nghi ng®
can lam thém tw thé nghiéng cui va ngiva.

- CT Scaner: Phat hién chi tiét tén thwong
Xwong va cac céu trac lién quan, dac biét &
viing cham cb va cb nguc. Cé thé tai tao & mét
phang tran va ding doc ciing nhw tai tao hinh
anh 3D.

- MRI: Boi héi trong treéng hop nghi thwong
ton tdy. Gitp thdy dwoc nhivrng tdn thwong phan
mém nhw day chang, dia dém, mau tu,...

7. Diéu tri cap ctru ban dau

- B4t dong bang nep cb cing.

- Duy tri huyét ap tdm thu > = 90mmHg.
Dung van mach voi Dopamin néu can thiét.

- Thong khi tot bang the O,, dat tai khi quan
thd may hé tro néu can.

- D&t thong tiéu, dat thong da day ngan nglra
nén 6i, hit sac, giam chwéng bung.

- Danh gia than kinh chi tiét va phan loai theo
bang phan loai ASIA tirng thoi diém.

- Thubc: dung Methylpredsinolon cho bénh
nhan cé tén thwong tdy trong 8 gier dau. Chuyén
bénh nhan [&n tuyén trén dé diéu tri tich cwc./.



6-2019

Y TE THUA THIEN HUE

NGANH ¥ TE THUA THIEN HUE
HUGNG UNG “NGAY CHU NHAT KANK"

Ngay 30/6/2019, tai Trung tdm Y té& huyén Phu
Vang, Cong doan nganh Y té phdi hop S6 Y té tinh
Thira Thién Hué t4 chirc L& Hwéng ng “Ngay Chu
nhat xanh” nam 2019. Tham dy bu0| I& c6 Ts.Bs
Nguyén Nam Hung - TUV, Giam dbc S& Y té, éng
Tran Quang Vinh - Phé Ch tich Lién doan Lao dong
tinh. Lanh dao huyen dy, UBND huyén Phu Vang
cung BTV Dang Gy S& Y té, BCH Coéng doan nganh
Y té, dai dién Ianh dao cac don vi tryc thudc SO Y té,
Trung tdm Y té huyén/thi x&/thanh phé va luc lvong
Boan vién cong doan cac don vi tryc thudc.

¢

NgayChii Nigs, (/i

“HAY HANH DONG DE THUA THIEN HUE IHENI XANH - SACH - SiNe

\ T

Phii Vang, ngay 30 thing 6 nd

Béng chi Lé Viét Bdc - Ph6 Giam déc S6'Y té,
Cha tich Céng doan nganh Y té phéat dong
phong trao “Ngay Chu nhéat xanh”

“Ngay Cha nhat xanh” nham dam bao méi trudng,
canh quan do thj va khu virc nong thon trén dia ban
tinh Thira Thién Hué ngay cang xanh, sach, sang,
khong rac thai hwdng den muc tiéu xay dwng tinh
Thira Thién Hué theo hwéng dé thj “Di san, van hda,
sinh thai, canh quan, than thién v6i moi trvong™.

Moi tru’crng trong Iinh vuc y té c6 y nghia rat quan
trong, vi vay bén canh viéc phat trién chuyén mon,
hoan thién co s& vat chét, trang thiét bi @& phuc vu
bénh nhan thi viéc cai tao, xay dwng mdi tredng xanh
- sach - dep la mot trong nhirng tiéu chi quan trong
g6p phan tao méi tru’cyng canh quan trong lanh, dem
lai sw hai Iong cho ngwdi bénh, nhan vién y té va cong
dong Viéc duy tri thwdng xuyén, ra quan hang loat
vao sang chu nhat da thu hut dong dao can bd nganh
y té, bwoc dau mang lai hiéu qua thiét thuc, nang cao
y thirc vé moi truo’ng cta moi can bd nganh y t&, gop
phan xay dwng co s¢' y té than thién voi moi treong.

Phat biéu tai bu0| I8, dong chi Lé Viét B&c - Pho
Giam doc S&' Y té, Chu tich cong doan ‘nganh kéu goi
céc cong doan co s&, toan thé doan vién, cong chtre,
vién chirc, nguoi lao dong trong nganh cung vao
cudc, chung tay gép strc tao s lan tda phong trao
“Ngay Chu nhat xanh”. Hay bao vé moi truong, hay
no6i khong vai tai ni 16ng, san pham nhwa s dung
mot 1an dé tinh Thira Thién Hué ngay cang xanh hon,
sach hon, sang hon./.
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% Chiju trach nhiém xuat ban
va Trwong Ban bién tap ,
TS.BS. Nguyen Nam Hung, Gidm doc S¢' Y té

* Pho Ban bién tap
ThS Hoang Hitu Nam, Phé Giam déc S&' Y té
PGS.TS Nguyén Binh Son, Phé Giam déc phu tréch Trung tam KSBT
ThS Phan Dang Tam, Phé Giam déc Trung tam KSBT

+ Uy vién
ThS Nguyén Mau Duyén, TP Nghiép vu Y, S& Y té
ThS V4 Biic Bao, TP Nghiép vu Duoc, S&' Y té
BSCKIl Hau Van Nam, Trwdng khoa TTGDSK, Trung tam KSBT
CN Thai Van Khoa, Pho khoa TTGDSK, Trung tam KSBT
CN Ng6 Thi Tra My, Khoa TTGDSK, Trung tam KSBT

Chd thich énh bia:

TS.BS Nguyén Nam Hung -TUV- Gidm déc S¢ Y té Thira Thién Hué
(ngwoi thir ndm tir trai qua) tham du va phét dong phong trao Ve
sinh yéu nudc néng cao strc khée nhén dén” tinh Thira Thién Hue

nam 2019 (Anh: Ngoc Thach)
Dia chi lien hé: Trung tam Kiém soat bénh tat -
Tinh Thira Thién Hug; 10-12 Nguyén Van Ctr, thanh pho Hué
DT: 0234. 3820439; 0234.3822466

+ An phdm Y t& xut ban mdi quy mét 1an. In 400 ban, khd
19x26,5¢m tai Cong ty TNHH MTV In va Thuong mai Thién Hai,
278 Dang Tat, thanh pho Hue. Giay phép xuat ban so: 04/2019/
GP-XBBT ngay 11/3/2019. In xong va nop luu chiéu thang 6
nam 2019. Phat hanh rong réi. TAI LIEU KHONG KINH DOANH



