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TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT - SO Y TE TINH THUA THIEN HUE

Ngay 15/10/2019, S& Y té tb chirc Hoi nghi day
manh trién khai thanh toan dién t& khéng dung
tién mé&t. Tham dw hdi nghi cé TS.BS Nguyén Nam
Hung - Giam dbc S& Y té; 1anh dao Ngan hang Nha
nwéc tinh; S& Théng tin va truyén théng; don vj truc
thudc S& Y té; cac ban, nganh, cac bénh vién va
ngan hang.

Thuwe hién Nghi quyét s 02/NQ-CP vé tiép tuc
thwe hién nhirtng nhiém vu, gidi phap chd yéu cai
thién méi trwdng kinh doanh, ndng cao nang lwc
canh tranh quéc gia nam 2019 va dinh hwdng dén
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TS.BS Nguyén Nam Hung - Giam déc Sé Y té
phét biéu chi dao héi nghj

nam 2021. Dong thdi trién khai chi dao cla Bo
trwdng BO Y té tai Hoi nghi trwc tuyén thanh toan
dién t& khéng dung tién mét trong nganh Y té.

Nganh Y té Thira Thién Hué da day manh tng
dung cbéng nghé théng tin, bdo ddm ha tang kj
thuat dé tang cwdng quan ly, nang cao chét lwong
dich vu.

Tai Hoi nghi céac dai biéu dwoc nghe dai dién cac
cong ty cung cap dich vu, cac ngan hang bao céo vé
cac gidi phap khoéng dung tién mat trong nganh Y té,
chia sé kinh nghiém ciing nhw cac vuwéng méc can
thao g&.

(Xem tiép trang 3)

Ngay Siic khée Tam than Thé gidi
10 thang 10 nam 2019

Tb chirc Y té thé gi6i cho biét tw tr Ia nguyén nhan
gay t& vong phé bién thir hai & thanh thiéu nién, dic
biét 1a & do tudi ttr 15 dén 29. Ct 40 giay tréi qua lai co
1 ngudi chét vi tw ttr, c6 thé do ho khong con tim thay y
nghia clia cudc séng hodc da trai qua ndi dau tinh than
sau sac. Liéu chiing ta c6 thé duing 40 gidy clia cudc doi
minh @& tac dong dén mot ngudi khac va ciru 1y mang
sbng cho ho? Chung ta hoan toan cé thé 1am diéu dé voi
sw chung tay gop strc clia cdng dong va xa hoi.

Muc dich cta chién dich 40 Giay Hanh Péng

» Nang cao nhan thirc clia moi ngudi vé tinh nghiém
trong clia nan tw t&r va xem d6 nhw mot van dé lién quan
dén strc khde cong dong trén toan cau

« Cung cép kién thirc vé viéc ngdn chan ty séat

« Giam thiéu sy ky thi lién quan dén tw tir

» C6 géng gilp nhitng ngwdi dang suy sup tinh than
hodc cé y dinh tw sat biét rang ho khéng cé don va cé
nhiéu ngudi s&n sang chia sé voi ho

Y twéng cua chién dich 40 Giay Hanh Dong

+ Néu ban cam thay tam trang khé chiu, hdy danh
40 giay dé tro chuyén va chia sé véi ngudi ma ban tin
twdng.

+ Néu ban biét mét ai d6 vira cé ngudi than qua doi
do tw tir, hay dung 40 gidy dé an i va déng vién ho.

+ Néu ban lam & mang truyén théng, hay chu trong
dén sb liéu 40 giay trong c4c bai bao, bai phéng van va
bai dang blog.

« Néu ban lam céng viéc lién quan dén nghé thuat
hoac ky thuat s0, ban cd thé sang tao hay phat séng mot
s&n pham dai 40 giay dé bay té thong diép chdng tw sat.

« Néu ban Ia ngudi quan ly, hay trich ra 40 giay dé hd
tro nhan vién tiép can voi cac cong cu gidi tda tam ly.

+ Néu ban muén dé xuat mot yéu cau vé sirc khde
tam than voi lanh dao, hay bién ching thanh mét doan
clip 40 giay.

+ Néu ban s dung mang xa hoi, hay danh 40 giay
dé chia sé cac cau chuyén cé y nghfa vé ty sat va phong
chéng tw sat.

VK (t6ng hop)



GIAO DUC SU'C KHOE

ROI LOAN TRAM CAM

Moi nguwoi thinh thodng déu thdy budn vao mét
ltic nao d6 trong cubéc doi minh. Thwe té, nhitng cam
xtic bubén hay chdn nén thodng qua la hoan toan
binh thwong, dic biét la vao nhiing thoi diém khé
khan. Nhwng nhirng ngwoi nao ma khéng thé thoat
ra khéi nhiekng cam xuc nay trong khoang thoi gian
hai tudn hodc hon thi c6 thé bi mét chirng bénh goi
la tram cam.

Tram cam |a moét réi loan khi séc thwéng gép trong cac
rbi loan tam than. N6 1a mét tinh trang budn chan, giam
htrng thi qua mire va kéo dai, tv d6 anh hudng dén cac
hoat dong trong cudc séng nhw cong viéc, hoc tap, gia
dinh va xa hoi. La rdi loan tam than co thé diéu tri dwoc.
Ti 1& méc bénh trAm cdm & phu ni¥ la 1/4, & nam gi6i &
1/10. Ti & chung Ia 15%. Khong c6 ai dwgc mién dich véi
trdm cam - rdi loan trAm cam c6 thé xay ra cy nhirng ngum
thude tAt ca cac tAng I&p x& hoi, & moi quoc gla va & moi
nén van héa. C6 80 - 90% nguwdi méc trdm cdm coé thé
dwoc diéu tri mot cach hiéu qua. Tudi trung binh khéi
phat trdm cam xap xi 40, khodng 50% bénh nhan kh&i phat
trong d6 tudi 20-50. Tram cam cling c6 thé kh&i phat & tré
em va ngudi Ion tudi.

I. NGUYEN NHAN HOAC YEU TO NGUY CO DAN
DEN TRAM CAM

1. Cac sang chan tam ly (yéu to stress):

- Trong gia dinh: Xung dot giba cac thanh vién trong
gia dinh, trong gia dinh cé nguoi bi bénh nang hoac kéo
dai, cé ngudi chét, cac kho khan vé kinh té.

- Trong c6ng viéc: Khé khan, xung dét hoac that bai
trong cong viéc, méat viéc lam.

- Trong méi quan hé x& hdi: Xung dét, chia tay véi ban
bé, ngudi yéu.

2. Bénh co thé kéo dai: Cac bénh man tinh 1am bénh
nhan gidm kha nang hoat dong va cé cai nhin bi quan vé
strc khde va twong lai, nhw dai thao dudng, tai bién mach
mé&u n&o, cao huyét ap.

3. Cac thay dbi sinh ly: Trong mot sé giai doan phat
trién clia con ngwoi, cd nhivng giai doan do sy thay déi
clia cac noi tiét trong co thé lam ngudi ta d& mac réi loan
trdm cadm nhw: phu ni¥ & giai doan sau sinh hoac thoi ky
man kinh. Bén canh dé c6 thé do thay déi trong cac chét
dan truyén than kinh trung gian (day la nhivng trwérng hop
dwoc goi 1a trAm c&m ndi sinh).

4. Tinh cach cua con nguwoi:

- Nhitng nguwi ¢6 tinh cach bi quan héa céac van dé:
nhirng ngudi ludn bi quan, tw ti, ho luén nhin thdy cac mat
xau, mét tiéu cuc, méat that bai clia ban than, gia dinh va
xa hoi.

- Nhirng nguwoi thu minh it tiép xuc v&i xung quanh.

Il. CAC DAU HIEU LAM SANG CAN PHAI Bl KHAM
SOM

1. Cam xuc:

- Khi sac gidm: Nét mat budn ba, nhiéu khi khéng phan
trng v@i cac khich thich bén ngoai.

- Cam thay budn rau, chan nan.

- M4t hirng tha trong nhiéu linh vire, dac biét cac hirng
thu trwdrc day déu bi giam hodc mét.

- Khéc l6c nhiéu hodc khong cé thé khoc.

- Cam thay ¢ don mac du cé nhiéu ngwdi xung quanh.

2. Tw duy:

- M4t tw tin vao ban than: Bénh nhan thwdng danh gia
thap ban than, cho rang ban than khéng lam dwoc diéu gi
t6t dep hodc khdng hoan thanh dwoc nhiém vu dwoc giao.

- Cam thay c6 toi, truong hop nang cé cac hoang
twdng tw budc toi.

- C6 nhirng suy nghf bi quan, tiéu cwc vé& ban than,
nhitng ngudi xung quanh va thé gioi. Dac biét bénh nhan
luén bi quan vé twong lai, khéng thay dwoc dwong di cho
ban than.

- C6 cam giac voé vong.

- Néu ning c6 thé c6 cac y twéng tw sat.

3. Hanh vi:

- Cham chap, cam giac kho khan ngay khi lam cac
cong viéc don gian.

- An ubng kém: Giam su ngon mleng khong thay cdm
giac doi hoac khong co nhu cau an uong.

- Réi loan gi4c ngu (Pa sb 1a mat ngl, thuong thire
giac nhiéu 1an hodc day som).

- Khéng lam dwgc cac cong viéc binh thwdng nhw
trwée day.

- Giam kha nang tap trung, ngay ca viéc don gian bénh
nhan cling khong cé kha nang chu y, tap trung dwoc.

- Trwdng hop nang ¢ hanh vi toan tw sat.

4. Co thé:

- Pau dau, dau nhtrc trong co thé.

- D& mét méi: DU chi 1am cong viéc don gidn nhung
bénh nhan van c6 cam giac mét méi. Mét mai toan than,
dé&c biét vao budi sang sém.

- Bdn chon, bat an...

Khi c6 nhitng dau hiéu trén can dén cac co sé' y té c6
chuyén khoa tam than dé kham. &' Thira Thién Hué co6
cac dia chi dang tin cay la Khoa Tam tri bénh vién Trung
wong Hué, bénh vién Tam than Hué...

Il. PIEU TRI VA THEO DOI

1. Trj liéu tam ly:

- Gido duc tam ly: Nhirng trwerng hop trdm cam nhe
ngwoi thdy thubc cé thé tw van cho ngudi bénh hiéu
dwoc trdm cdm 1 gi, cac triéu chirng, nguyén nhan; ti
dé dinh hwéng cho ho cac hoat dong vui choi, gidi tri, [am
viéc... |4y lai dwoc sw can bang trong cudc sdng, day IUi
dwoc trAm cam.

- Thuw gian - tap thé: Nhirng trweéng hop trdm cdm nhe
va vira, hwéng dan cho ho tap thw gian, cé thé két hop véi
thuéc chéng tram cam.

- Liéu phap kich hoat hanh vi (BA): Ap dung cho
nhitng tredng hop trdm cdm nhe va vira; cé thé két hop
vGi thube chéng trdm cam hodc khong. Liéu phap kich
hoat hanh vi trong trdm cam la dé:

+ Gilp ngudi bénh hiéu vé& ban chét cla cac triéu
chirng.

+ Hoc cach suy nghi thay thé trong cac tinh hudng
twong tw. Tao dong co cho cac hoat dong co6 lgi cho strc
khoe.

+ Lam nhirng cong viéc yéu thich tao sy hirng tha, cai
thién tam trang.

+ Phéi hop mot sb hoat dong trong cac bai tap rén
luyén & nha hang ngay.

+ Trinh bay lai cach dap &ng hanh vi mai.



LUOT NET Y KHOA

BAU NUA BAU LAM TANG NGUY CO
CHUNG MAT TRi ALZHEIMER

Nghién ctru m&i day, cac nha khoa hoc Dai hoc
Waterloo, Ontario, Canada da xem xét mdi lién quan
gira chirng dau nira dau va bénh Alzheimer ciing nhw
cac dang sa sut tri tué lién quan, cho biét chirng dau
ntra dau 1a yéu t6 nguy co dang ké gay chirng mét tri
nh&, Alzheimer...

TS Suzanne L. Tyas va déng nghiép da phan tich
di¥ liéu bao gébm 679 ngwdi tham gia twr 65 tudi tré
Ién. Cac nha nghién ctru da truy cap vao di liéu hoan
chinh vé lich st dau ntra dau clia nhirtng ngudi tham
gia nay. Ho da danh gia cac méi lién quan gitra chirng
dau nlra dau, cac yéu td ¢ kha nang gay nhiéu - nhw
tudi tac, gidi tinh, gido duc va tién st trAm cam - va
chirng mét tri nhé nhw Alzheimer, chirng mét tri nhé
mach mau.

Phan tich cho thay méi lién quan dang ké gitra
chirng dau nlra dau va chirng mét tri do moi nguyén
nhan va bénh Alzheimer, ngay ca sau khi diéu chlnh
cac bién gay nhiéu va can thiép. Cu the ty 1& méc
chirng dau nlra dau & nhirng ngwdi mac chirng mét
tri nhé cao hon gan ba lan so véi nhitng nguwdi khong
mac chirng mét tri nhé. Ty 1& mac ching dau nlra
dau & nhitng ngwdi mac bénh Alzheimer cao hon mét
chit so véi nhitng nguwdi khéng mac bénh nay. Nhw
vay, chirng dau ntra dau 1& mét yéu té nguy co dang
ké dbi voi Alzheimer va tat ca cac nguyén nhan gay
mét tri nhé - cac tac gid két luan. Tuy nhién, nghién
ctru khoéng tim thdy méi lién quan gitra dau nira dau
v&i chirng mét tri nhé mach mau.

Phat hién ctia nghién ciru cho thay, viéc phat hién
chirng mét tri sém va bat dau didu trj cang sé'm cang
t6t co thé cai thién hiéu qua ctia cac liéu phap va gitp
ngwdi méc bénh va gia dinh ho dwa ra quyét dinh diéu
tri ding dan vao dung thoi diém.

(Theo MNT 9/2019)

PHU NU CANG THANG VA TRAM CAM
DE NHIEM HPV

Phu ni bi nhiém HPV (Virat u nht & nguoi - Human
Papillonma Virut) dwoc khuyén 1a gidm céng thang
c6 thé loai bd nhiém trung. Udng ruwou hodc hit thube
c6 thé gay hai cho kha néng loai bd nhiém tring.

Cac nha nghién ctu thudéc Truong Y Los Angeles
ctia BH California cho biét nhirng phu n® uong reou,
hat thuéc hodc dung ma tuy khi cidng thang dé bi
nhiém HPV. Ho thay r&ng phu ni bj trAm cam hoac
ludn cdm thay cdng thang dé bi nhiém HPV kéo dai.

Nhém nghién ctru da kiém tra 333 phu niv & d6 tudi
trung binh 19 tudi khi tham gia nghién ctru. Trong n&m
thir 11 cGa nghién ctru, nhitng phu nir nay & tudi 28,
duwoc yéu cau hoan thanh mét bang héi vé mirc do
céng thang cla ho, cach ho déi pho véi cang thang va
trAm cam.

Cac tac gia da so sanh cau tra 107 clia nhirng phu
n® bi HPV kéo dai nghia 1a van con dwong tinh voi
vi-rit hodc da hét bénh hoan toan. Nhiém HPV la
mot trong nhirng nguyen nhan gay ung thw co tlr cung.
Nhung nhiém HPV rét phd bién va chi mét sé it trwong
hop nhiém mai cé nguy co bi phat trién thanh ung thuw.

(Theo THS)
BSCKIl Hau Van Nam

SO Y TE: HOI NGHI BAY MANH TRIEN KHAI THANH TOAN...

Giam dbc S& Y té da ghi nhan nhirng két qua dat
dwoc ban dau cta TTYT thi xa Hwong Thuy, Trung
tam Kiém soat bénh tat tinh Thira Thién Hué véi viéc
thanh toan khoéng s dung tién mat trong kham chira
bénh va tiém chuing.

S& Y té sé kién nghi ban hanh cac chinh sach,
dac biét la gidm gia phi giao dich, d@m bao an ninh,

(Tiép theo trang 1)
an toan, bao mat; phat trién cac hé thdng va dich vu
thanh toan khéng dung tién mét trong nganh Y té;
day manh cong tac truyén théng, hwéng dan ngudi
dan vé y nghia va tién ich quan trong cta thanh toan
khéng dung tién mat, gép phan vao gidm tha tuc
hanh chinh, dap &rng sy hai long clia ngwoi bénh./.

Ngoc Thach - Trung tdm KSBT

+ Dy bao yéu tb nguy co, gidi phap tng phoé dé duy tri
hoat dong, 6n dinh va cai thién tam trang

- Liéu phap nhéan thirc - hanh vi (CBT): La tri liéu giup
nguoi bénh thay déi nhitng suy nghi, nhitng giéi thich,
nhitng gia dinh va nhitng chién lwoc dap (ng cla ho, tir
d6 thay d@di hanh vi, c6 nhitng hanh vi tich cwc dé vuot
qua tram cam.

2. Piéu tri bang thudc:

- Céc thubc chdng trdm cam.

- Thudc an than kinh néu c6 cac triéu chirng loan than,
co y twéng va hanh vi ty sat...

* Viéc diéu tri trAm cdm thwong phai kéo dai, it nhat
la 6 thang, cé nhiéu trwong hop dén 1-2 ndm dé dé

phong tai phat.

Néu khéng dwoc diéu tri kip thoi va thich hop thi
bénh sé tién trién nang dan t& trdm cdm nhe dén trdm
cadm nang, va bénh nhan co thé c6 hanh vi toan tw sat
va tw sat.

Tém lai, dé dam bao didu tri c6 két qua tét thi nguoi
bénh va ngwdi than can phai:

* Pén kham s&m ngay luc c6 nhitng dau hiéu dau tién
s&dm cla bénh.

* Phai dén dung noi c¢6 chuyén khoa tam than.

* Tuan tha nghiém chi dinh cla bac s diéu tri tai ni tri
cling nhw ngoai tra./.

BSCKI Nguyén Ngoc Thuot - Bénh vién Tam than Hué



TIN HOAT BONG

GIAM poc S Y TE KIEM TRA HOAT BONG
KET HOP QUAN DAN Y VA LAM VIEC
VOI TTYT A LUCI

Ngay 30/10/2019, TS.BS Nguyén Nam Hung - TUV,
Giam doc S¢ Y té, dan dau doan cong tac kiem tra hoat
déng cac phong kham két hop Quéan dan y va lam viéc
voi TTYT huyén A Lwdi. Tham dw cung doan ¢ trwdng,
phé cac phong chirc ndng clia S& Y té, lanh dao Ban Chi
huy Quéan sy tinh va Ban Chi huy B déi Bién phong tinh,
TTYT huyén Phu Vang, Giam doc Viettel Thiva Thién Hué.

Doan cong tac da tien hanh giam sat 4 ngi dung: Thyc
hién ké hoach hoat ddng clia Ban Quéan dan y; Khao sat,
danh gia, xem xét thang hang TTYT huyén A Lwéi ti hang
31én hang 2; Kiém tra cac hoat doéng phong chong dich va
sw phdi hop trong cong tac y té dw phong gitra cac bénh
Xa V&i cac tram y t& ving bién; Viéc thwe hién hd so strc
khoe dién tir. B ) )

TS.BS Nguyén Nam Hung - Giam doc S¢' Y té danh
gia cao ve cong tac phoi két hop Quén dan y trong nhiém
vu cham séc, bao vé strc khde cho can b, chién s, ngwo’i
dan trén dia ban déng quan va dam bdo an ninh quéc
phong Voi TTYT huyen A Lwoi cong tac trién khai tao
lap va quan ly hé so strc khde dién tir tiép tuc day nhanh
tién dé va dam bao tinh bao mét, riéng tw; can chu trong
co' cAu ngudn nhan lyc, tang cuo’ng doi ngii y té chuyén
mén, trang thiét bj va tap huan vé cong nghé thong tin cho
ddi ngi nhan vién y té dé dat nhivng diéu kién, tiéu chi
trong viéc thang hang bénh vién dau ndm 2020./.

Ngoc Thach

HOI NGHI GIAO BAN IfolNG CHONG DICH
QUY 11l NAM 2019

Ngay 08/10/2019, Trung tam Kiém soat bénh tat tinh
da td chire Hoi nghi giao ban phong chéng dich quy
111/2019 va phwong hwdng hoat dong tronh thoi gian toi.

Tai HOi nghi, dai dién Trung tam Kiém soat bénh tat
tinh, cac TTYT huyén, thj xa, thanh pho da bao céo tinh
hinh, dién bién trong cong tac phong chdng dich sét xuat
huyét tai dia ban, bén canh nhiing kho khan, viwéng mac
trong cdng tac phong chéng dich ) )

TS.BS Nguyén Nam Hung - Giam déc S&' Y té luu y
cac don vj chu dong hon nira trong td chire thwe hién, 1ap
ké hoach cho cong tac phong chong dich; nam ré cac chi
s6 vé bénh nhan mac bénh sét xuat huyét trong thoi gian
gan nhat, s6 bénh nhan mac bénh chwa qua 14 ngay va
s6 bénh dwoc phat hién trong ngay hién tai dé bao cao
va xr ly kip thoi; chu trong cong tac giam sat & nhivng
dia phuwong dich co nguy co biing phat, tb chic tap huén
dao tao cho ddi ngli lam cong tac phong chong dich; van
dung biéu db dich t& nham theo dai dién bién cua dich
bénh va co giai phap can thiép kip thoi. Tang cwong hon
niva tham muu cho UBND céc xa, phuong, thi trdn day
manh cong tac tuyén truyén thic hién phoi hop gitka ban
nganh doan thé va ngwdi dan tién hanh thau vét bo gay

nham dam bao cdng tac diét bo gay khong dé cho mudi
phat trién./.
Ngoc Thach

KET QUA VONG CHUNG KET CUGC THI ANH
“NET DEP CONG DOAN VA NGUGI LAO BONG”
NAM 2019

Ngay 01/10/2019 Tap chi Lao dong va Cong doan da
long trong t& chirc L& ky niém 90 n&m ngay xuét ban sb dau
tién. Trai qua 90 nam tap chi da co nhwng bwéc chuyen
khang d!nh v! tri, vai tro la co quan ngdn luén, nghién ctru
Iy luan ctia Téng Lién doan Lao dong Viét Nam, déng hanh
cuing té chirc Cong doan Viét Nam.

Dong thdi Ban Té chire, Ban Giam khao cudc thi anh
Facebook “Nét dep cong doan va nguwoi lao dong” 2019
cap Tong Lién doan Lao déng Viét Nam da trao 38 giai
cho cac tac phdm du thi trong d6 c6 01 giai Dac biét, 02
giai Nhét, 04 giai Nhi, 06 giai Ba va 25 giai khuyén khich.

Lién doan Lao dong tinh Thira Thién Hué da tham gia
05 tac phadm du thi c6 thir hang cao cép tinh va dat dwoc
giai Ba tai cudc thi anh Facebook “Nét dep cong doan va
ngudi lao dong” 2019 cép Tong Lién doan Lao dong Viét
Nam vé&i tac phdm: “Hay néi A: Hanh dong cho stic khde
rang miéng” cla tac gia Doan Ngoc Thach, don vi céng
tac Cong doan co s& Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh
Thira Thién Hué.

Qua d6 cho thay lanh dao Tong Lién doan Lao dong

Viét Nam ludn quan tam téi doi sdng tinh than va vat chat

clia nguwoi lao dong, tao ra san choi hét strc bd ich cho tat
ca nhirng ngwoi lao dong trén ca nuwdc./.

Déng Tam

TAP HUAN CAP cuu SAN KHOA CHO CAC
TUYEN NAM 2019

Tl ngay 26/9/2019 dén 03/10/2019, Trung tam Kiém
soat bénh tat t& chirc 03 1&p tap huén véi 75 hoc vién 1a
bac si, nir hd sinh dang thwc hién cong tac cham séc strc
khde sinh san tai cac tuyen Xa, huyen/thl xa/thanh phé
va tuyen tinh. Giang vién la cac can b da dwoc dao tao
giang vién tuyen tinh va dang thwc hién cong tac nay tai
Trung tam Kiém soat bénh tat tinh Thira Thién Hue

Tai l6p tap huén, ‘cac hoc vién dwoc cung cd mot sb
kién thiec, ky nang cp clru trong san khoa: Chan doan
va theo doi chuyen da dé thuo’ng phat hién, xt tri, quan
ly thai nghén co nguy co cao; x( tri cac bénh canh chay
méau sau dé; tién san g|at va san giat; nhiém khuan hau
san... Giai dap nhirng cau héi ma hoc vién dwa ra va chia
sé nhirng kinh nghiém vé cach st dung thuéc hop Iy, an
toan, nhung ca bénh thuc té trong cong tac diéu tri va x&
tri cap ctru.

Lo’p tap huan da giup cac hoc vién hoan thién cac kién
thire x@ tri cAp clru tai bién san khoa nham giam ty 1& t&
vong me va tlr vong tré so sinh trén dia ban toan tinh./.

Binh Thi Boan Trinh - TTKSBT

* Chiu trach nhiém xuét ban: BS.CKI Hoang Van Diic * Bién tap: ThS Phan Bang Tam, BSCKII Hau V&n Nam, CN Thai Van Khoa
* Dia chi lién lac: Trung tam Kiém soat bénh tat tinh Thisa Thién Hué; 10-12 Nguyé&n Véan CU, Thanh phé Hué

* DT: (0234) 3820439 - 3822466

* In 350 ban, khd 20,5x29,5¢cm. Gidy phép xuat ban s6: 05/2019/GP-XBBT do S& Thong tin va Truyén thong TT-Hué c&p ngay
13/3/2019. Ché ban va in tai Cong ty TNHH MTV‘In &:I'M Thlén Hai - 278 Bang Tat, TP. Hué.
TAI LIEU KHONG KINH DOANH




