Thang 4-2020

TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT - SO Y TE TINH THUA THIEN HUE

KIEM TRA, GIAM SAT CONG TAC PHONG CHONG
DICH COVID-19 TAI CAC KHU CONG NGHIEP

Ngay 17/4/2020, thuc hién chi dao cua Ban chi
dao phong chéng dich Covid-19 tinh Thira Thién
Hué va S&'Y té, Trung tdm KSBT tinh phdi hop véi
Ban quan ly khu Kinh t& - Céng nghiép tién hanh
kiém tra, giam sat cong tac phong chbng dich
Covid-19 cua cac don vi déong & Khu cong nghiép
Phu Pa, thj trdn Phu DPa, huyén Phu Vang. Thanh
phan doan giam sat c6 6ng Nguyén Lé Tam - Phé
giam dbc Trung tam KSBT tinh, 6ng Nguyén Van
Son - Phé giam dbc Ban quan ly khu Kinh té -
Co6ng nghiép tinh, Phong Nghiép vu Y - S& Y té va
I&nh dao dia phuwong.
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Poan kiém tra lam viéc véi céc cong ty tai
khu céng nghiép Phu Pa

Céc don vi dwoc kiém tra, giam sat cong tac
phong chéng dich Covid-19 dot nay la céng ty
Thién An Phu, cong ty cd phan PPJ va cong ty
MTV Son Ha. Cac cong ty trén hién co tru s& tai
khu céng nghiép Phu Da, thi trAn Phi Da, Huyén
Phu Vang, tinh Thira Thién Hué, chuyén may
trang phuc, hang may sn, san xuét soi, dét may.

Tai cac cong ty, doan cong tac da kiém tra thuc
dia, danh gia cong tac td chirc diéu hanh, giam

(Xem tiép trang 3)
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BO Y TE KHUYEN CAO 10 BIEN PHAP
BON GIAN PHONG, CHONG
DICH COVID-18

1. Khéng di ra ngoai khi khéng that sw can
thiét. Khéng tap trung qua 2 nguoi tai noi
cbng cong.

2. Ludn deo khéau trang khi di ra ngoai ké
ca khi lam viéc; luén ding cach xa nguwoi
khac 2 m.

3. Luén rira tay bang xa phong dudi voi
nwédc chdy hodc bang dung dich sat khuén,
nhét 1a sau khi s& tay vao bét ci vat dung nao
va sau khi gap, noi chuyén v&i nguoi khac va
khi vé nha.

4. Khong bat tay khi gap ngudi khac, khong
dwa tay |&n mat, mdi miéng.

5. Thwdng xuyén sic miéng bang nwéc
mubi hodc nwéc stic miéng; gitr Am ving nguc
¢, ubng nwéc dm. Thay quan o khi vé nha va
quan 4o thay ra can duwoc ngam véi xa phong.

6. An ubng da chét, an chin, ubng chin, tap
luyén thé thao phu hop, sinh hoat lanh manh.
Thwong xuyén vé sinh, gilr thdng thoang nha
ctra, lau rira cac bé mat hay tiép xuc.

7. Néu phai cach ly thi phai & nha, han
ché gap nguoi trong nha, thuc hién theo cac
hwéng dan cach ly ctia co quan y té.

8. Khéng nén dén co sé y té néu khong
phai cap ctru. Hay hdi can bo y té bang dién
thoai hodc qua mang truédc khi mudn di
kham bénh.

9. Khai bao y t& qua tng dung (https://nco-
vi.vn) cho minh va cho ngw¢i than trong nha;
theo ddi strc khde hang ngay va bao ngay cho
co quan y té hoac trén ng dung NCOVI.

10. Khéng moi khach dén nha va ciing
khéng nén dén nha ngudi khac. Cudc séng sé
con nhiéu dip dé gép nhau./.

(Nguén: B6 Y té) BBT
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GIAO DUC SUrC KHOE

HUGNG DAN T0 CHUC CACH LY Y TE TAI CO S KHAM,
CHOA BENH TRONG PHONG, CHGNG DICH COVID-19

Quyét dinh 1551/QD-BYT ngay 03/4/2020
cla B6 Y té vé Hwéng dan té chire cdch ly y té
tai co’sé kham, chira bénh trong phong, chéng
dich COVID-19. Mét sé néi dung can lwu y:

1. PHAN LUONG CACH LY

Khi phat hién cé ca bénh tai co s& kham, chira
bénh thi thwe hién phan ludng cach ly nhw sau:

1.1. Ca bénh: Lap t&rc chuyén ca bénh vé khu
céach ly hoac budng cach ly da dwoc thiét 1ap theo
hwéng dan tai Quyét dinh sb 468/QD-BYT hoac
chuyén ca bénh dén co s& kham, chiva bénh khac
dwoc phép thu dung, diéu tri theo chi dinh cla
Ban chi dao phong chéng dich COVID-19 quéc
gia ho&c cép tinh.

1.2. Bénh nhédn néi trd va ngwdi cham
séc bénh nhan nang khéng c6 nguy co mac
COVID-19: Chuyén sang cac khoa, phong khac
khéng cé nguy co' nhiém bénh dé tiép tuc diéu tri
hoac chuyén dén co s& kham, chira bénh khac.

1.3. Bénh nhan ndi trd va nhirng nguwoi
cham séc bénh nhan ndng cé nguy co mac
COVID-19: Thuwc hién cach ly tai chd (khoa,
phong dang diéu tri, phuc hdi chirc nang hodc don
vi khac trong co s& kham, chira bénh).

1.4. Ngwoi quan ly, chuyén gia, nhan vién y
té (sau day goi chung la cén bd y té) cé nguy
co’ mac COVID-19:

- Thuc hién cach ly ngay tai don vi d& dam
bao duy tri hoat déng kham, chira bénh. Trwdng
hop co s& kham, chiva bénh bb tri dwoc khach
san lwu trd ngoai théi gian lam viéc cho can bd
y té thi thwc hién theo hwéng dan tai Quyét dinh
1462/QD-BYT ngay 30/3/2020 clia Bd Y té vé viéc
ban hanh “Hwéng dan tam thoi cach ly tai khach
san cho can bd y té trong phong, chéng dich
COVID-19” (sau day goi la Quyét dinh sb 1462/
Qb-BYT).

- Péi v&i cac trudng hop khéng co mat tai co
s& kham, chira bénh khi thiét Iap ving céach ly thi
théng bao cho ca nhan d6 dé tw van theo déi strc
khoe, xét nghiém, diéu tri va cach ly theo quy dinh.

1.5. Ngwoii cham séc bénh nhéan (tree triroong
hop cham séc bénh nhdn nang), ngwoi cung
cap dich vu, ngwoi tham bénh nhan va cédc
trwwong hop khac:

- Néu tiép xuc gan véi ca bénh: Thyc hién cach
ly y té tap trung tai co s& y té do Ban chi dao
phong chéng dich COVID-19 quéc gia hodc cap
tinh quyét dinh

- Néu tiép xuc v&i nguoi tiép xic gan voi ca

bénh: Ty theo dbi strc khde va cach ly y té tai nha,
noi lwu tra.

- Cac trwong hop khac: Ty theo déi strc khde
tai nha, noi lwu trd va han ché dén noi céng cong.

2. QUY MO KHOANH VUNG CACH LY

Can clr vao két qua diéu tra dich t& dé quyét
dinh quy mé cu thé nhw sau:

2.1. Quy mé khoa, phong: Tai khoa, phong
phat hién cé tr mét ca bénh.

2.2. Quy mé lién khoa, phong: Khi ca bénh
c6 tiép xuc v&i ngudi & khoa, phong khac lién ké
hoac trong cung mét khu virc.

2.3. Quy mé toan bé co s& kham, chira
bénh: Khi ca bénh c6 tiép xic v&i nhiéu ngudi
thudc nhiéu khoa, phong trong co s& kham, chira
bénh hoac khi khéng xac dinh dwgc pham vi va
ngudn lay nhiém.

2.4. Lwu y: DBbi véi ca bénh ¢6 lién quan dén
hoat ddng cung cap dich vu cla co s& kham,
chira bénh:

- Néu lién quan dén mét khoa, phong thi ap
dung quy mé khoa, phong;

- Néu lién quan dén nhiéu hon mét khoa, phong
khac lién ké thi ap dung quy mé lién khoa, phong;

- Néu lién quan dén nhiéu khoa, phong thi ap
dung quy mé toan bé co s& kham, chira bénh.

3. QUYET DINH THIET LAP VUNG CACH LY

3.1. Thu trwdng co s& kham, chira bénh quyét
dinh thiét lap cach ly dbi véi quy mé khoa, phong
va quy mo lién khoa, phong.

3.2. Ban Chi dao Phong, chéng dich COVID-19
ctia Bo, nganh quyét dinh thiét 1ap cach ly déi voi
quy mo toan bd co s& kham, chira bénh trén co
s& dé& nghj cta Tha trwdng co s& kham, chiva
bénh tryc thudéc Bo, nganh.

3.3. Ban Chi dao Phong, chéng dich COVID-19
cép tinh quyét dinh thiét 1ap cach ly déi véi quy
md toan bd co s& kham, chira bénh trén co s& dé
nghi clia Giam déc S& Y té va Tha trwdng co s&
kham, chira bénh trwc thudc S&' Y té.

4. THO'I GIAN CACH LY

Cach ly téi thiéu 14 ngay ké tir ngay tiép xuc
v&i ca bénh cubi cung tai khu vire cach ly va co
hai lan xét nghiém am tinh v&i SARS-CoV-2.

(N6i dung chi tiét xem trong Huéng dan té
chirc céch ly y té tai co s& kham, chira bénh trong
phong, chéng dich COVID-19 dwoc ban hanh kém
Quyét dinh sé: 1551/QB-BYT).

BSCKII Phan Bang Tam (Nguén Bé Y té)



LUOT NET Y KHOA

'NHIEU TRE NHIEM COVID-19
KHONG CO BIEU HIEN HO HOAC SOT

Céc triéu chirng nhiém COVID-19 dac trwng 1a
ho, sbt va kho thé it gap & tré em hon nguoi én,
theo Trung tam Kiém soat va Phong ngwra dich
bénh My (CDC).

Trong sb cac bénh nhan nhi dudi 18 tudi & My,
73% c6 it nhat moét trong ba triéu chirng trén, so
v&i 93% nguwdi trwdng thanh trong dé tudi 18-64,
Tién si Lucy A. McNamara, Trung tdm phan (ng
COVID-19 cla CDC, cho biét.

Dwa trén phan tich so b6 ctia 149.082 trwong
hop dwgc bao cao vao ngay 2 thang 4, theo mét
bién dd nho, sét - xuat hién & 58% bénh nhan nhi
- 14 dAu hiéu hodac triéu chirng phd bién nhat cla
COVID-19, so v&i ho & mirc 54% va kho thé la
13%. Trong khi d6, & nguwoi Ién, ho la 81% va la
triéu chirng phd bién nhét, sau d6 la sbt 1a 71%
va kho thé 43%. O ca tré em va nguwdi I6n, dau
dau va dau co phd bién hon la khé thé, ciing
nhw dau hong & tré em, nhdm nghién clru cho
biét thém.

Nhirng phat hién nay phan Ién phu hop voi
cac bao cdo trwdc day vé bénh nhan COVID-19
la tré em dwéi 16 tudi & Trung Qubc, cling cho
théy chi c6 41,5% bénh nhan nhi bi sét va 48,5%
bi ho.

Phan tich cia CDC vé& bénh nhan nhi bi gi&i
han b&i kich thwéc mau nhd, voi div liéu vé cac
d4u hiéu va triéu chirng chi cé 11% (291) trong sb
2.572 tré em dwoc xac dinh nhiém COVID-19 ké
tr ngay 2 thang 4 nam 2020.

(Theo Mdedge)

MAY THO AP LUC AM HO TRQ
BENH NHAN MAC COVID-19

Cac ky sw & Tap doan Hang khong vh try &
Quéc phong Marshall, Anh (MADG) vura nghlen
ctvu phat trién thanh cong may thé ap lvc am
Exovent dé hé tro cudc chién chéng COVID- 19.
May thé ap lwc am hay con dwoc goi la ph0| sat
duoc ra doi lan dau thap ky 20 thé ky trvéc va tré
thanh mét trong nhung thiét bi thong khi hiéu qua
duwoc dung réng rai. Nguyén Iy may NPV (Nega-
tive Pressure Ventllator) thé ap hoat déng bang
cach thay dbi ap suéat bén trong mot thung kin
cha khi, mé& réng, co bop ngwc va day khoéng
khi lwu thong trong phdi, tré thanh mot phuong
phap diéu tri hdi strc tich cwe dbi voi tré em méc
bénh bai liét.

bé phu ho’p vGi tinh hinh mai, Exovent da
dwoc MADG céi tién thanh may thé khong xam
l&n, giup bénh nhan khong phal dat ndi khi quan
Ngucyl bénh van tinh tao, an uong dung thudc va
Nnoi chuyen dién thoai. Exovent c6 thiét ké gon nhe
so v&i mau nguyén thldy cach day tron 100 nam,
vira van v&i than hinh bénh nhan, thé bang ap lwe
nhe nhang theo kiéu Iap di Iap lai, hiéu qua cua
tim 1én t&i 25% so voi cac may thé thong thucrng
€p ngurc. Ngoal ra, Exovent it cé kha nang gay
tran khi mang ph0| (V& ph0|) do thong khi ap Iwc
am tao ra it chan thuong vi mé cho ph0| va khong
can t&i khi nén clp y hoc ma cac co s& y té dang
thiéu tram trong.

Hai don vicham soc dac biétla Quy Imperial NHS
Trust va Bénh vién Tai mi hong Quéc gia Hoang gla
Anh hién dang dwa vao thr nghlem nguyén mau
Exovent va sau do sé cung cap cho Dich vu Y té
Quéc gia (NHS) dé dua vao diéu tri, khdc phuc tinh
trang thiéu may thé trdm trong nhw hién nay.

(TCU-4/2020)
Van Khoa (tbng hop)

KIEM TRA, GIAM SAT CONG TAC PHONG CHGNG DICH COVID-19...

sat viéc thywc hién cac bién phap phong hd ca
nhan nhu: rlra tay sat khuan, mang khau trang,
han ché di lai tiép xtc v&i ngudi lao ddng, khach
hang dén giao dich, khai bao y té, khi trung tai
cac nha xuéng, khu vuc lam viéc, nha kho. T4t
ca cac ndi dung trén dwoc cac cong ty trién khai
va thye hién tot.

Doan céng tac phong chéng dich Covid-19 dé
nghj cac cong ty cap nhat thuwdng xuyén cac cong
van clia Ban chi dao phong chéng dich Covid-19
tinh va S& Y t& hwdng dan céac tinh hubng co thé
xay ra dich bénh tai don vi; xay dwng ké hoach va
céac tinh hudng phong chdng dich cu thé clia céng

(Tiép theo trang 1)

ty dé kip thoi ng pho; thwe hién nghiém céng
van 3123/UBND-YT ngay 15/4/2020 cia UBND
tinh vé viéc tiép tuc thwe hién Chi thi 15 va 16 cla
Tha twéng Chinh phii vé cac bién phap cap bach
phong chéng dich Covid-19.

Ngoai ra, ngay 16/4/2020, Doan ciing da tién
hanh kiém tra, giam sat cong tac phong chéng
dich Covid-19 cta cac don vi déng & Khu cong
nghiép Phu Bai: cong ty HBI Hué, cong ty Takson
Hué va codng ty Hanex Hué./.

Ngoc Thach - Quang Trung,
Trung tam KSBT tinh



TIN HOAT DONG

SO Y TE KHAO SAT TRIEN KHAI BENH VIEN
DA CHIEN THU DUNG BIEU TRI COVID-19

Ngay 15/4/2020, Ths.Bs Hoang H{ru Nam - Pho
Giam doc S& Y té cung cac dong chi trwong, pho cac
phong chirc ndng S& Y té Thiva Thién Hué da khao sat
trién khai hoat ddng bénh vién da chién thu dung diéu tri
Covid-19 tai Bénh vién Da khoa Chan May.

BSCKIl. Hoang Van Tham - Giam doc Bénh vién
DPa khoa Chan May trinh bay Phucyng an bénh vién da
chién, dai dién cac phong chtrc nang S& 'Y té tham gia
dé xuét cac giai ‘phap, phuong an ky thuat pha hop,
trang thiét bi, thubc men... dé dap ng yéu cau dat ra.

Tai cudc hop, Ths.Bs Hoang Hiru Nam - Pho Giam
déc S& Y té nhdn manh UBND Tinh Thiva Thién Hué
chon Bénh vién Da khoa Chan May lam bénh vién da
chién v&i quy mé 200 giwong, day la bénh vién da chién
clia dia phwong, muc tiéu clia bénh vién da chién la tiép
nhan, cham soc cho cac bénh nhan nhe va trung binh.
Bong chi chi dao bénh vién phc“)i hop voi cac phong
chirc nang hoan thién phwong an hoat déng cta bénh
vién d& chién, dam bao trang thiét bi, thubc men, can ddi
nhan sy, ddm bdo co cau, to chirc, nhan luc hoat déng,
dac biét bé tri nhan lwc ¢ chét lwong vao khu vuc Hoi
strc cAp clru. DAy 1a nhiém vu chinh tri clia nganh y té da
dwgc Cha tich UBND Tinh - Trwdng Ban Chi dao Phong
chéng Covid 19 phé duyét ké hoach. Chuing ta phai dam
bao yéu cau s&n sang van hanh bénh vién da chién./.

Té6n Ni¥ Phuong Hong - BVPK Chan May

BAM BAO AN TOAN VE SINH THUC PHAM TAI
CAC KHU CACH LY Y TE

Trén dia ban tinh Thira Thién Hué hién dang b tri
nhiéu khu cach ly y té tap trung, Chi cuc ATVSTP da
thanh Iap doan cong tac dén khao sat, danh gia nang
Iwc dam bao ATTP tai cac co s nay trwac khi td chirc
phuc vu an udng cho cac doi twong cach ly, ¢ bién ban
lam viéc va kién nghi cac giai phap véi Ban chi huy cac
Khung cach ly nham dam bao ATTP cho cac doi twong
tai co s& cach ly.

Dén nay co ban tat c& cac bira &n clia hon 6.000 ddi
twong céch ly trén dia ban tinh Thiva Thién Hué déu da
dwoc giam sat dam bao ATTP, phong chdéng ngd déc
thwe pham M6t s6 co s& cach ly trwdc day chuwa tién
hanh lvu mau thire an ddng quy dinh ciaBoY té thi dén
ngay 5/4/2020 da dwgc ho tro' t0 lanh, dung cu dé luu
mau, s sach, biéu mau ghi chép theo ddi qua trinh lwu
mau. TTYT huyén Phua Vang, TTYT thi x4 Huwong Thay,
TTYT thanh pho Hué cung Chi cuc ATVSTP b tri can bo
y té tang cwong theo doi giam sat cong tac ATTP va lwu
méau thwc phdm ding quy dinh tai tt ca cac khu céach ly
trén dia ban./. )

Lé Viét Than - Chi cuc ATVSSTP

TRAO GIAY XAC NHAN HET THOI GIAN

CACH LY PHONG CHONG DICH COVID-19

Ngay 17/4/2020, tai Khu cach ly tp trung T6 Ban Chi
dao Phong chong dich bénh Covid-19 Tinh t chirc trao
gidy xac nhan cong nhan 38 cong dan dau tién hoan
thanh thoi gian cach ly y té tap trung. Tham dw budi 1&
c6 d/c Bui Van Thtre - Khung trwdng, d/c Nguyén Thanh
D6 - chinh trj vién Khung, Bs Tran Phuoc Nguyen Dai
dién cho Doi ngii y, bac si trong Td cham séc y té cling
cac d/c trong ban chi huy khung T6.

Trong thoi gian cach ly y té tap trung tai day, 38 coéng
dan da thyc hién t6t ndi quy khu vire cach ly va hop tac
t6t voi can bod, nhan vién lam nhiém vu. Day la nhitng
cong dan co bénh ly kem theo hoac dang mang thai.

Phat biéu tai bu0| Ié, d/c Bui Van Thirc - Khung
trwédng mong muén, khi ve gia dinh, nhirng truong hop
da céach ly y té tap trung tiép tuc thuc hién tot viéc cach
ly tai nha, gop phan cung cong dong ngan chan dich
Covid-19 dang dién bién phurc tap./.

Bs Tran Ngoc Thanh Nhén - TTYT TP Hué

CHUNG TAY PHONG CHONG DICH COVID-19

Hwdng (ng 161 kéu goi cua Chu tich UBND tinh Thiva
Thién Hué chung tay phong chéng dich Covid-19, tinh dén
ngay 22/4/2020 nganh y t& Thira Thién Hué da nhan dwoc
sw Ung hd cla cac co quan, doan thé, doanh nghiép, ca
nhan tham gia Ung hd phong chong dich Covid-19.

- Phong kham da khoa Nguyen Van Thal trao tang tng
ho nganh y té Thira Thién Hué 2.000 khau trang y t& phuc
vu cong tac phong chéng dich.

- Phong kham nha khoa Nu cwoi Viét da trao tang, ung
hd nganh y té Thiva Thién Hué 300 bd bdo hd va 300 mat
na toan mat phuc vy cong tac phong chéng dich.

- Cong ty cb phan Duoc pham GONSA trao tang, tng
hd nganh y té tinh Thiva Thién Hué 100 bd d6 phong dich.

- Cong ty TNHH Unilever Viét Nam trao tang, tng ho
nganh y té Thira Thién Hué 4 tAn san phdm vé sinh ( Life-
buoy, Sunlight, Omo..)

- Lién doan Lao dong tinh Thtva Thién Hue da dén
tham va trao tang 55 phan qua dong vién tap thé can bo
vién chtrc Trung tam Kiém soat bénh tat tinh tham gia
cdng tac phong chdng dich Covid-19 .

- Nha khoa Nu cuwoi Viét va Nném thién nguyén Hué
tai Ha Noi da trao_tang 1.000 khdu trang y té, 100 chai
dung dich sat khuan, 10 phan qua cho Trung tam Kiém
soat bénh tat tinh Thira Thién Hué.

-Ngan héng chinh sach xa hdi thi xa Hwong Tré) ung hc}
TTYT thi xa Hwong Tra 5.000.000d & Xi nghiép cap nwéc
Huong Dién trao tang TTYT thi x4 Hwong Tra 300 chai
dung dich sat khuén.

- Ngan hang chinh sach xa hoi huyén Phong Dién ung
ho TTYT huyén Phong bién 5.000.000d & Xi _nghiép cap
nwéc Hwong Dlen trao tang TTYT Phong Dién 300 chai
dung dich sat khuan.

Ngoc Thach (téng hop)

* Chiu trach nhiém xuét ban: BS.CKI Hoang Vén Bic * Bién tap: BSCKII Nguyén L& Tam, CN Thai Van Khoa
* Dia chi lién lac: Trung tam Kiém soét bénh tat tinh Thiia Thién Hué; 10-12 Nguyén Van Cui, Thanh phd Hué

* DT: (0234) 3820439 - 3822466

* In 350 ban, khé 20,5x29,5¢cm. Gidy phép xuat ban s8: 02/2020/GP-XBBT do S& Théng tin va Truyén thong Thiia Thién Hué
cép ngay 28/2/2020. Ché bén va in tai Cong ty TNHH MTV In & TM Thién Hai - 278 Bang Tét, Thanh ph Hué.
TAI LIEU KHONG KINH DOANH




