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TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT - SO Y TE TINH THUA THIEN HUE

VIEN PASTEUR NHA TRANG KIEI TRA, GIAM SAT
CONG TAC PHONG, CHONG SOT XUAT HUYET

Ngay 15/5/2020, doan cdng tac clha Vién Pasteur
Nha Trang da c6 budi lam viéc v&i Trung tam Kiém
soat bénh tat tinh Thira Thién Hué vé cong tac phong,
chéng sbét xuat huyét (SXH). Sau khi di kiém tra cong
tac phong, chéng SXH tai x& Vinh Thanh va Trung tam
Y té huyén Phu Vang. Boan da lam viéc véi lanh dao
Trung tdm KSBT va cac khoa phong lién quan.

Doan c6ng tac da danh gia cao nhirng nd lwc cla
Trung tam KSBT, mac du phai dén strc cho cong tac
phong, chéng dich Covid -19, nhwng don vi van thuc
hién tot cong tac kiém tra, giam sat, to chirc x( ly 6 dich
kip th&i va phun héa chét diét mudi cha ddng tai cac xa
c6 nguy co bung phat dich; duy tri thyc hién hiéu qua

oy /AR 07

Can b¢ Vién Pasteur Nha Trang va Trung tém KSBT tinh
dang kiém tra bo gay tai nha dan. (Anh: Quang Trung)

mé hinh 4 tai chd; déy manh va da dang hoa cac kénh
truyén thong; thuc hién tét viec phdi hop véi cac ban
nganh trong cong tac phong, chdng SXH; cong tac thu
dung, diéu tri cho bénh nhan SXH thwc hién dung theo
cac hwéng dan clia Bo Y té.

Tuy nhién, trong thoi diém hién nay va dw bao dén
hét ndm 2020, dich SXH van con nhiéu dién bién phirc
tap do khi hau bién dbi that thwong, tao diéu kién thuan
lgi cho mudi truyén bénh phat trién.

Vi vay, dé nang cao hiéu qua cac hoat dong phong,
chéng SXH, doan yéu cau Trung tam KSBT tinh tiép

(Xem tiép trang 3)

Ngay thé gi¢i khéng thubc la va tuan 1& quéc
gia khong thuéc la tir 25/5 dén 31/5/2020

CHU BE “BAO VE THANH THIEU NIEN KHOI TAC
DONG CUA VIEC QUANG CAO CAC SAN PHAM
THUGC LA VA SU DUNG THUGC LA

Chu @ clia ndm 2020 duoc T chic Y té thé gidi lva
chon nham théng tin t&i cong dong tac hai cla viéc nghién
chat nicotine c6 trong cac san pham thudc la, dong thoi
kéxu goi cac quoc gia thyee hién nhikng chinh séch manh rxné
de bao vé giéi tré trwdc nguy co str dung cac san pham
thudc 1, bao gom ca thudc Ia diéu truyén thong cling nhw
cac san pham thuoc la thé hé méi nhu: thudc la dien ti,
thuoc la nung nong,... )

A. Thong diép ve tac hai cua thuoc la: )
1. 8 triéu nguoi chét do cac bénh lién quan dén st dung
thuoc la moi nam trén toan cau. ’
2. Hon 1 triéu ngudi chét vi cac bénh do hut thudc 14 thu
dong moi nam trén toan cau. .
3. Chat Nicotine trong s&n pham thudc Ia lam tang nguy co
mac cac bénh ung thw va tim mach. )
4. St dung thuoc la dién ttr lam tang nguy co mac cac
bénh ve phai va tim mach.
5. Hit phai nicotine trong thudc la dién tt gay hai cho sw
phat trien ndo bo & tré nhd. ’
6. Thudc la dién tl chira nhiéu chat doc hai gay nghién,
gay bénh tat va ttr vong. )
7. Thudc Ia dién ttr cé nicotine la chat gay nghién, la nguyén
nhan gay cac bénh tim mach, hé hap, tiéu hdéa va ung thu.
8. Hit phai nicotine trong thudc la dién ttr gay hai cho strc
khde clia ba me va thai nhi, gay ra sinh non va thai chét lwu.
9. Céc chat doc hai trong thudc la dién t&r Ia nguyén nhan
gay nhoi mau co tim, ton thwong phoi. ;
10. Hay bao vé thanh thiéu nién khdi nghién chat nicotine
va cac tac dong cla viéc quang cao san pham thudc la.
11. Khdng c6 loai thudc la nao an toan cho strc khde.
B. Thong diép ve quy dinh cta Luat Phong, chong tac
hai thuoc la: .
1. Cam hut thudc la tai co sé 'y té, trwdng hoc, noi lam viéc
va trén phwong tién giao théng cdng cong.
2. Cam hut thudc 14 tai khu vire trong nha cla nha hang,
quancaphé. ;
3. Cam hut thude 1a tai khu vire trong nha clia bén tau,
bén xe. . .
4. Moi nguoi c6 quyéen duoc song, lam viéc trong moi
trwdng khdng cé khai thudc la.
C. Théng diép kéu goi hanh dong:
1. Khong huat thudc 14 trong nha khi ¢é tré em, phu ni mang
thai, nguwdi bénh, nguwdi cao tudi.
2. Can bo, cdng chirc, vién chire, nguoi lao dong khong
hut thuoc tai noi lam viéc. ,

(Xem tiép trang 2) /




GIAO DUC SUrC KHOE

TAM QUAN TRONG CUA VIEC AN SANG

(o Viét Nam, theo thoi quen ttr xwa dé lai hay do diéu
kién séng ma nhiéu nguwoi trong chung ta thu’o'ng khong
coi trong bira sang. Nhung nhiéu nguoi khéng biét rang,
ho déa bo qua mét bira quan trong nhat trong ngay

Nhiéu nha dinh dwdng da xac d|nh dworc gia tri cla bira
an sang, chiém khoang 30-40% tong nang lwgng ca ngay
nén can cung cap day dt dwdng chat trong bira an sang.
Thleu an sang co thé gay ra nhung hau qua bét lgi dén co
thé va tinh than trong sudt budi sang.

1. Vai tro cua bira sang

Nghién ctru cho thay rang bira séng c6 tac dong dang
ké dén hoat dong co thé trong subt thoi gian trong ngay
M6t bira an sang lanh manh khong chiquan frong cho viéc
duy tri trong Iwo’ng khoe manh, con cung cap cho co thé
nang Iuo’ng can thiét @& hoat dong hiéu qua. Bé qua bira
an sang c6 thé lam tang nguy co’ béo phi. Dac biét nguol
¢6 bira an sang lanh manh nhv it calo nh|eu chét xo con s&
hiru mét lan da tré khde, hé tiéu hoa tét.

Moi nguoi co thoi quen an sang hang ngay sé nang cao
duwoc strc khoe va kéo dai sinh luc trong suot budi sang, co
thai @6 va tinh than minh man trong ca ngay

Blra sang giup duy tri tinh than hoc tap va lam viéc dwoc
minh man lién tuc vi bira sang cung cap nang lwong tiéu
hao sau mot dém. An sang sé gitip kich thich sw trao doi
chét, qua trinh nay thucrng dién ra cham trong suét dém.

Do voi do tudi con nho, bira sang gitp cho tré tang kha
nang tiép thu bai g|ang, tang mare do tap trung, suy nghi
nhanh trong mét gio’ hoc.

Péi v&i nhom tudi vi thanh nién, nhirng ngum bd bira
sang thi bi gidm kha nang x li va diéu hanh cong viéc,
g|am van dong tri nhé dan dén glam tri nh¢. Con nhirng
nguwdi thwong xuyen an sang s& c6 chi sb théng minh hon.
Ngoai ra, phu ntr co thai neu an sang thwong xuyén dung
cach cung co tac dung rat tot cho thai nhi.

Déi véi nhung ngudi cao tudi, an sang hang ngay sé ¢
duoc mot strc khde tot, gidm dang ké ti Ié ti vong som dbi
vOi ngudi gia.

2. Tam quan trong cua bira sang

Khi an blra sang thuwong xuyén sé glup ich rat nhiéu cho
co the B sung Iwgng dinh duong can thlet cho co the de
bét dau mot ngay ma&i vOi nang Iuo’ng ddi dao. Mt s6 tAm
quan trong clia biva sang ddi voi strc khde con ngudi nhu:

- Tang cu’o’ng hiéu qua lam viéc, hoc t4p

An séng sé g|up duy tri tinh than hoc tap, lam viéc minh
man lién tuc, cung cap lwgng Glucoza trong mau, nguon nang
lwong chinh ctia n&o. Nhin &n sang hay chi &n qua loa sé
khong cung cap da nang lwong va céc chét dinh duo’ng can
thiét cho co' thé. Ddi voi hoc sinh, sinh vién thi nhin &n sang
s& anh huwéng dén viéc hoc, kém tap trung, hay buén ngd,..

- Klem soat viéc tang can

Déi v&i nhitng ban mudn gidm cén, blra sang lai vo
cung quan trong. Nghe co vé bét hop li nhung hoan toan
c6 co s&. Néu ban mudn giam can, kiém soat hay duy tri

glam can thi nén &n sang déu dan. Viéc ban khéng an bira
sang va dén trwa, ban sé& &n nhiéu dé bu lai, do vay co
quan tiéu hoa phai lam viéc qua tai, viéc hap thu sé kém
hiéu qua, khong bu dap Iugng thiéu hut chat dinh duang
sau mot dém dai va niva ngay lam viéc, chua ké dén viéc
hép thu khong hét sé kh|en Iuo’ng thuc an duv thtra tich Iuy
thanh m&. Ban nén an nhiéu vao budi sang bira trwa va nén
an it vao budi toi. Ngufo’c lai, sau bira t6i, co' thé duoc ngh|
ngoi, hoat ddng it nén dé tich nang lwong dwéi dang mé gay
dw thira.

- Bao vé hé tiéu hoa

Thire an duo’c dwa vao da day bu0| sang co tac dung
kich thich sw tiét dich vi ca ngay, khién cho co thé tiéu hoa
tot hon, duy tri hoat dong tiéu hoa va sy them an. Bac biét,
déi voi nhirng ngudi bi viém loét da day ta trang, nguoi co
dich vi nhiéu axit thi bira an sang lai cang quan trong glup
trung hda bot mot phan dich vi, gidam do toan cua dich vi,
do do glam sw kho chiu cho da day Budi sang ciing la thoi
diém tot dé co thé hap thu vitamin, khoang chat tét nhat.

- Ngan ngwa bénh mén tinh

Theo nhiéu nghlen ctru cho thay, viéc bd bira sang gop
phan lam ting huyét ap, khang insulin va Iuong ducrng
trong mau cao. Bira sang co6 chat lwong voi ngil cbe thd
gitip giém cholesterol trong mau, gidm béo va gidm nguy
€0’ mac cac bénh vé tim mach.

3. Mot s6 théi quen an sang nén tranh

An sang khi viva ngu day sé khong tot cho co the va gay
anh hudng dén da day. Nén uéng mét cdc nuéc &m sau khi
thire day dé kich hoat lai hé tiéu hoa ciing nhw thanh loc co
thé. Sau do khodng 30 phat mdi nén &n sang An qua no sé
lam qua tai hé thdng tiéu hda, gay mét mai. An do an vat nhw
banh biscuit, chocolate,... thay cho bira sang. Db an vét chi
cung cap nguon nang Iuong tam thoi va trong mét thoi gian
ngan. An sang véi cac loai thwe pham kho sé de dan dén
thleu hut dinh dwdng cung nhw s suy gidm vé thé chat.

An séang béng thirc &n nhanh nhw Hamburger hay ga
ran,... tién loi, nhanh gon va ngon miéng nhung lai thiéu
cac vi chat gay ra thtra nang Iuo’ng, dé béo phi. An qua
nhiéu thit hodc thirc &n chién, ran sé khong tot cho da day
vi cham tiéu hoa, gay day bung gay mét moi & dau ngay
hoc tap, 1am viéc. Chi &n tréi cay sé khéng cung cap duoc
cac chat d|nh dwdng va duy tri trao déi chat binh thuwong
clia co thé. An do lanh sé kh|en Ivu lweng méau kho lwu
thong trong co' thé vi vao budi sang, than kinh, co bap va
cac mach mau dang trong trang thai bj co lai. Thwc pham
lanh sé gay kho ch|u ¢ duong tiéu hoa, tham chi con gay
tao bon hoac lam ton thwong kha lén dén stc dé khang
clia co thé.

Chinh vi vay, bra an sang rat quan trong cho co thé co
vai tro va tam quan trong cla no va nhing diéu can tranh
khi &n sang rat can thiét cho méi chiing ta./.

Ts.Bs. Nguyen Dirc Hoang
Bénh vién Trung vong Hué

CHU BE “BAO VE THANH THIEU NIEN KHOI TAC BONG CUA VIEC QUANG CAO...”

3. Khong hut thuoc vi strc khée clia ban va nhirng nguoi than yéu.
4.Bo thuoc |4 @& gidm nguy co mac bénh va ter vong do ung
thw ph0|

5. Bo thudc I dé gidm nguy co mac bénh va t& vong do bénh
phéi tdc nghén man tinh.

(Tiép theo trang 1)

6. Hay nhac nguoi hat thuoe khong hut gan minh va nhiing
nguoi xung quanh.
7. Hay goi 1800-6606 dé dwoc tw van cai thudc 1a mién phi.
8. Hay tir bd thudc Ia truéc khi qua mudn.
Van Khoa (téng hop)



LUOT NET Y KHOA

PHAN LAP THANH CONG
KHANG THE SARS-COV-2

Cac nha khoa hoc ISRAEL vira méi phan Iap thanh
cong khang thé trung tinh don dong, gép phan sém
ngan chan dai dich COVID-19 trén thé gioi.

Dbay la bwdc dot pha giup tiéu diét SARS-CoV-2 va
dap tat dich COVID-19 hién dang bung phat & nhiéu
noi trén thé gidi. Bo trwdng Quéc phong Israel Naftali
Bennett cho hay, ho da phan Iap dwgc khang thé cla
SARS-CoV-2 trong phong thi nghiém.

Khang thé trung tinh don dong hay khang thé MNA
(Monoclonal Neutralising Antibody), c6 kha nang chira
tri bénh COVID-19. Giam déc Vién nghién ctu sinh
hoc Israel (IIBR) Shmuel Shapira nhan manh thém,
cong thirc khang thé da duoc dang ky ban quyén va
t¢i day sé ky hop dong véi mot cong ty tiém nang dé
san xuat dai tra. Ngoai khang thé nai trén, IIBR con
dang nghién clu vac-xin, dwa trén nghién clru mau
cla nhitng ngudi da khai, day la yéu té quan trong dé
tim ra phwong phap d&c tri mam bénh.

Khang thé MNA cta IIBR thudc nhém don dong, tire
né dwoc tach ra tr mot té bao khdi bénh duy nhét, vi
vay hy vong sé& mang lai hiéu qua cao trong viéc hd tro
phat trién phwong phap dac tri cho bénh COVID-19.

(Reuters-5/2020)

GIA TANG CAC BENH NHAN
NGUNG TIM TAI NHA

Mai day, cac bac si tim mach tai Hoa Ky dang giong
lén hdi chudng canh bao: Moi ngudi cé thé bd qua cac
triéu chirng dau tim vi s¢ dén phong cap ciru do lo lang
lay nhiém COVID-19.

Mot nghién ctru ctia Pai hoc Tim mach Hoa Ky cho
thay, tai 9 bénh vién I6n & Hoa Ky, s6 bénh nhan dau
tim da gidm dang ké. Theo TS. Santiago Garcia, Pai
hoc Tim mach Hoa Ky, néi s’ hai va hiéu |am vé COV-
ID-19 c6 thé khién mot s6 ngwdi bi dau tim da & lai nha.
Moi ngui khong chisg tiép xuc véi COVID-19, ma con
lo 1ang vé viéc bi cach ly khéi gia dinh. Mot s6 nguoi
c6 thé bi nhdm 1an bdi cac théng bao phai & nha. TS.
Santiago Garcia nhan manh: “Day la mét théng diép tét
cho céng chung, nhwng khéng danh cho nhirng nguoi
co triéu chirng dau tim. Ban khong thé tw diéu tri con
dau tim”.

Nhirng triéu chirng clia bénh tim bao gém dau hodc
tlrc & nguc, khé théd, chong mat, budn ndn va khé chiu
& ham, canh tay hoac lwng trén. Trong khi d6, kho thé

va tlrc ngwc c6 thé dé dang bi nham I1an véi COVID-19.
Khong ai biét tac dong cuia dai dich COVID-19 dbi
v&i bénh nhan tim ra sao, ké ca ty 1é t& vong do bién
chirng tim. Nhwng tai thanh phé New York, cac dich vu
khan cép da bao céo sw gia tdng dot bién cac vu nglrng

tim tai nha.
(Theo webmd.com, 17/4/2020)

TANG NGUY CO NHIEM TRUNG DO
THUGC LA BIEN TU

M@i day trén tap chi Science, nhdom nghién ctu
thudc Dai hoc Nha khoa New York (NYU- My) da céng
b6 minh ching cho thay, thubc 14 dién t& (TLDT) lam
thay ddi hé vi khuén trong miéng khién nguwoi dung co
nguy co’ nhiém tring cao hon so v&i ngudi hat thude 14
thong thuwdng va ngudi khéng hat thube 14.

Trudc dd, da cd cac bao cao vé bénh phdi & nguoi
dung la vi thanh nién va nguoi trwdng thanh, xac dinh
“tht pham” diethylene glycol va aldehyd (cac hop chat
c6 trong tinh dau TLDT) 1a c4c tc nhan gay ung thuw.
Nghién ctru méi da danh gia tdc dong cla cac hop
chét nay tai miéng - clra ngd dau tién cho vi khuan xam
nhap co thé. Nhém nghién clru d4 so sanh hé vi khuén
miéng clia 3 nhdm nguoi: Nguwoi str dung TLDT, ngudi
hut thuéc 14 va nguoi khong hat thude. nhivng thay ddi
dang ké& dbi vai hé vi khudn miéng & nhirng nguoi hat
TLDT c6 sé lwong vi khudn porphyromonas va veil-
lonella cao hon, c6 lién quan dén bénh nwéu rang. Ho
cling tim thdy mirc d6 cao hon cla hai dau hiéu viém
trong nhém hat TLDT, diéu nay cho thay rang TLDT
anh hudng dén hé théng mién dich tai day.

Dé xem xét &nh hudng cla khéi TLDT dbi véi tirng
té bao, cac nha khoa hoc da nuéi cay té bao hong véi vi
khudn trong trwéng hop tiép xtc véi khi dung tv TLDT
hodc khéng khi. Ho phat hién ra réng nhiéu t& bao da
bi nhiém vi khuan khi ching tiép xtc véi khi dung TLDT.
Nhirng té bao nay ciing cé nhiéu kha n&ng bi viém hon.

Céc chuyén gia da lién két nhitng thay ddi hé vi
khuan miéng véi cac bénh tir sau rang, nha chu va hoi
miéng dén bénh tiéu dwong, bénh tim va tham chi la ung
thwr. Mac du nghién ciru nay khéng chi ra rang TLDT c6
thé gay ra nhirng bénh nay, nhuwng cho thay né cd lién
quan dén nhirng thay d6i dang ké déi véi hé vi khuan
trong miéng. Va giéng nhw hat thuéc 14 thong thuong,
TLDT lam ting nguy co’ nhiém tring - mot yéu té nguy
co trong nhiéu can bénh khac trong d6 cé ung thu.

(Theo medicalnewstoday.com)
V&n Khoa (téng hop)

VIEN PASTEUR NHA TRANG KIEM TRA, GIAM SAT CONG TAC PHONG, CHONG... (i theo rrang 1)

tuc tang cudng gidm sat bénh nhan cac tuyén, x& ly 6
dich kip thei, ding qui dinh ctia BO Y t&, ddy manh hoat
ddéng phun cha ddéng, tap trung vao cac xa cé nguy co
cao; tiép tuc phdi hop cac ban nganh, doan thé, dia
phuong trong té chirc chién dich vé sinh mai trudng,

thau vét bo gay theo tinh than “khéng c6 lodng quéang,
bo gay, khong cé SXH”; tdng cwdng hoat dong truyén
théng nham phat huy tinh cha dong, tich cwe clia nguoi
dan trong cong tac phong, chéng SXH./.

Phuong Huy



TIN HOAT DONG

HOI NGHI TRUC TUYEN DANH GIA TAC DONG
CUA DICH BENH COVID-19 TRONG CONG TAC
KHAM CHUA BENH QUi 1/2020

Ngay 08/5/2020, S&'Y té t& chirc Hoi nghi truc tuyén
danh gia tac dong cua dich bénh Covid-19 trong céng
tac kham chira bénh va dinh hwéng cac gidi phap trong
thoi gian toi.

Theo bao cao cua S&Y té vé hoat dong kham chira
bénh trong qui 1/2020: tbng s6 1&n khdm chira bénh
BHYT dat 580,017 lwot (glam 7,81% so VO ctng ky nam
2019: 629,126 Iwot) téng sb Iuo’t diéu tri ndi tru 66,740
lwot gidm so voi cung ky 2019 (gidm 3,1%-68 872);
ngay diéu tri binh quan: 7,81 (twong duwong so voi cung
ky 2019: 7,63 ngay); cong tac chuyén tuyén cla tat ca
cac co s¢ kham chira bénh tuyén TTYT huyén/thi xa/
thanh phé deu tang so v&i cung ky nam 2019.

Phat biéu chi dao, Ths.BS Hoang Hru Nam - Pho
Giam dbc S& Y té yéu cau cac don vi tiép tuc danh gia
tac dong dich bénh COVID-19 dén sé lwong bénh nhan
dén kham chira bénh va nguon thu tai tteng don vi, néu
cu the ngudn ngan sach _giao tw cha S& Y té dé trinh
Hoi déng nhan dan tinh_ bd sung ngan sach cho cac don
vi; tang cwong phat trién k¥ thuét, giam chuyen tuyen
gidm chi nhirng viéc khong can thiét; cac don vi can
phai chd dong tim Nguon bénh nhan, day la giai phap
tich cyc, toi wu nhat dé giai quyét khé khan cho cac co
s& y té do tac dong cua dich Covid-19./.

Doan Ngoc Thach

TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT
GAM SAT TIEM CHONG TAI THI XA HUONG TRA

Ngay 18/5/2020, Trung tam Kiém soat bénh tat ph0|
hcep voi TTYT thi x& Huwong Tra glam sat hd tro viéc
trién khai tiém ching thudng xuyen theo cac hLPo’ng
dan clia chuong trinh Tiém ching mé rong Quéc gia tai
tramy té Hwong Chir va tramy té Hwong An.

Céc dbi tuong dén tiém chung déa dwoc moi theo
cac khung gio khac nhau, budi tiém ching tai cac tram
da duoc tang thém budi tiém dé han ché déng nguoi,
khu vire chd trwdce tiém ching da dwoc sap xep thong
thoang, dam bao gil» khoang cach an toan, tat ca cac
dbi twong dwa tré dén tiém ching déu deo khau trang
dwoc kiem tra than nhiét day du... Diém tiém chung
dwoc bb tri theo quy tac mot chleu ¢6 dung dich rtra tay
cho nguoi nha va can bo y té, phong theo ddi sau tiém
chung dwoc bb tri rong rai, tao khoang cach an toan
giva cac tré va bé me. Tat ca cac ddi twong hoan tiém
ching trong thang 4 déu da dwoc tiém bu trong thang
5/2020. Tét ca cac tram y té da lap ké hoach tiém ching
thang 5/2020, c6 danh sach dbi twong tiém ching day
du, vac xin dwoc bdo quan theo dung quy | dinh, khong
o tinh trang thiéu hut vac xin. Tai thoi diém giam sat
chwa cé ca phan trng sau tiém chiing xay ra.

pé cong tac tiém chung dwoc tiép tuc an toan va
hiéu qua, Trung tam Kiém soat bénh tat kién ngh| TTYT
thi x4 Hwong Tra tiép tuc tang cudng kiém tra giam sat
thwong xuyén trong cac bubi tiém chiing tai cac tram y

té xa phuwong. i
Phan Thj Hong Nhan

GIAM SAT DU AN SU'DUNG VAG XIN
PHONG TIEU CHAY DO ROTA VIRUS 0 TRE EM

Ngay 18-19/5/2020 Vién V& sinh Dich té€ Trung wong
ph0| hop Trung tam kiém soat bénh tat tinh tién hanh
giam sat thi xa Hwong Tra va huyén Phu Vang c6 cac
xa /phwdng trién khai ubng vac xin Rotavin phong bénh
tieu chay do Rota virus.

Tai cac tram y t& dwoc giam sat, tat ca da thuc
hién day du cac buéc theo dung quy dinh cla chwo’ng
trinh: C6 danh sach 0’0| twong tré dugc uong co giay
moi dwoc phat tric tlep dén cac ba me cé con trong
do tudi duwoc uong vac xin Rotavin-M; Co cac to roi
tuyén truyen vé bénh phong bénh tiéu chay do Rota vi-
rus; can bo y té cac tram y té da tién hanh cho tré uong
vac xin Rotavin-M ding ky thuat theo  hwong dan cia
chuo’ng trinh tiém ching. Tuy nhién, dé trién khai uéng
vac xin Rotavin-M thwc hién an toan va hiéu qua trong
viéc khac phuc sau thoi gian gian doan do dich bénh
Covid-19, doan giam sat dé nghi: Trung tam Y té thi x&
Huo’ng Tra va Trung tdm Y té Phua Vang t|ep tuc tang
cwong giam sat tai cac diém cho uéng vac xin Rota-
vin-M trén dia ban cac xa/phucyng dwoc trién khai. Cac
TramY té can ting cudng cong tac tuyén truyén phong
chong cac bénh trong chwo’ng trinh tiém ching mé rong
va tiéu chay do Rota virus ; xac dinh déi twong qua thoi
gian cho uong vécc xin dé loai trv trong danh sach; ra
soat cac 16i sai st trong phan mém quan ly di twong.

Nguyén Van Quang

KIEM TRA CONG TAC QUAN LY CHAT THAI Y TE

Ngay 19/5/2020, Trung tam Kiém soat bénh tét tinh t6
chtre doan kiém tra cong tac quan Iy chét thai y té tai Tram
Y té Dwong Hoa va Phu Son, thi x& Huong Thuy

TramY té da phan loai chét thai y té tai noi phat sinh
va thoi diém phat sinh, ¢6 bao bi, dung cu. Chét thai y
te lay nhiém s&c nhon va chét tha| y t& lay nhiém khong
sac nhon dwoc Tram y té thu gom vao thung chra sau
do chuyen lén Trung tamy té thi xa Hwong Thay dé xu
ly. Chéat thai y té théng thwong tai Tram y té dwoc xe thu
gom cla Uy ban nhan dan xa thu gom va van chuyen
V€ noi tap két chung. Tram Y té hién chwa c6 hé théng
Xt Iy nwoe thaiy té tap trung theo quy dinh, nwéc thai
tw thAm vao ham rat cta tram.

Qua dot kiém tra, doan kién nghi cac Tram Y te can
thue hién nghiém chinh cong tac Quan ly chétthaiy té theo
Théng tw lién tich sb 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT ngay
31/12/2015 clia Bd Y t& va Bo Tai nguyén va Méi truong.

Trén B4 Thanh

* Chiu trach nhiém xudt ban: BS.CKI Hoang Van Bic * Bién tap: BSCKII Nguyén Lé Tam, CN Thai Van Khoa, CN Nguyén Phuong Huy
* Pja chi lién lac: Trung tam Kiém soat bénh tat tinh Thiia Thién Hué; 10-12 Nguyén Van Ci, Thanh phd Hué

*DT: (0234) 3820439 - 3822466

* In 350 ban, khé 20,5x29,5cm. Gidy phép xuét ban s&: 02/2020/GP-XBBT do S& Thong tin va Truyén thong Thiia Thién Hué
cép ngay 28/2/2020. Ché bén va in tai Cong ty TNHH MTV In & TM Thién Hai - 278 Bang Tét, Thanh phé Hué.
TAI LIEU KHONG KINH DOANH




