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TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT - SO Y TE TINH THUA THIEN HUE

Ngay 14/6/2019 Ban chi dao phong chéng dich tinh
Tha Thién Hué phdi hop véi UBND huyén Phong Dién
t6 chirc L& mit tinh hwédng rng ngay ASEAN phong
chéng sbt xuat huyét ndm 2019 tai Trwong THCS
Nguyén Duy - Thj trAn Phong Dién - huyén Phong Dién.

Tham dw |1& mit tinh c6 déng chi L& Xuan Hién - Pho
Trwdng ban Tuyén gido Tinh Qy; Ianh dao UBND huyén
Phong Dién, cac don vi y té va thanh vién Ban chi dao
phong chéng dich 9 huyén, thi, thanh phd, can bd cac
ban nganh, UBND thi trdn, x& thudc huyén Phong Dién,
cung v&i thay, co gido, cac em hoc sinh.

2 "
PGS.TS Nguyén Binh Son - Phé Giam déc phu tréch

Trung tdm Kiém soét bénh tat tinh, Phé Truéng Ban

phong chéng dich tinh phét biéu tai budi Ié

O nuoc ta, sb ca mac sbt xuat huyét (SXH) cao
khoang 100.000 ca mdi ndm, bénh lwu hanh hau hét
céc tinh, thanh phia Nam, mét sé tinh mién Trung va
Tay Nguyén. Nam 2018, Thira Thién Hué c6 460 ca
bénh, khéng cé ca t& vong. Trong 6 thang dau ndm
2019 ghi nhan 218 ca bénh, khéng cé t&r vong.

Dé thanh cong trong cudc chién phong chéng
bénh SXH, Ban chi dao phong chéng dich tinh Thira
Thién Hué kéu goi cac cap chinh quyén - gia dinh -
coéng ddng chung tay phong chéng bénh SXH. Nha
nha diét mudi, I&ng quang dé phong chéng bénh SXH
Dengue. Hay lat up cac dung cu cha nwéc chwa
(Xem tiép trang 2)

Theo T chirc Y té thé gidi, thiéu van dong thé luc
la mét trong bén yéu tb nguy co' hang dau gay t& vong
trén toan cau. Van dong thé lyc day du sé gidam 30%
nguy co tlr vong do moi nguyén nhan; giam ttr 20 - 40%
nguy co' mac cac bénh tim mach, dai thdo dwéng, ung
thw dai triee trang va ung thw va & phu ni¥; giam nguy
co mac tram cam, phong ngira bénh lodng xwong, cai
thién tri nhé va gidp kiém soat can néng.

Tai Viét Nam hién nay, c6 khoang 30% nguoi
trwdng thanh thiéu van dong thé lwc. Day la mét trong
nhitng yéu t& nguy co’ 1am gia tang nhanh ganh nang
bénh khong lay nhiém, anh hwéng dén thé chét, tinh
than va 1am giam tudi tho clia ngudi dan.

Ngay 02/9/2018, Thi twéng Chinh pht da ban hanh
Quyét dinh s6 1092/QD-TTg vé viéc phé duyét Chuwong
trinh Stre khde Viét Nam, trong d6 van dong thé luc Ia
mot trong nhirng linh vwe wu tién. Ngay 14/5/2019, B
Y t& ban hanh Chi thj s6 06/CT-BYT vé viéc tdng cudng
van dong thé luc trong nganh Y té, yéu cau cac co
quan, don vj va ca nhan trong toan nganh nghiém tuc
thwe hién nhirng ndi dung sau:

a) T6 chirc phat dong va trién khai tap thé duc cho
toan thé can bo, cbng chirc, vién chirc va nguwoi lao
dong phu hop véi dac thu cong viéc cla co quan, don
vi, bao gébm tap trong ltc gidi lao ctia cac budi hop, giao
ban; tap lc gidi lao budi sang, budi chiéu trong gid lam
viéc. Bai mau goi y tap thé duc gitra gi® (thoi lwong 3
phat) da dwoc BO Y té va Té chire Y té thé gisi khuyén
c4o va dang tai trén trang web cla Trung tdm Truyén
théng gido duc strc khde Trung wong, Bo Y té theo dia
chi: http://t5g.org.vn/.

b) Van déng can bg, céng chtrc, vién chirc va ngudi
lao ddng tich cwc thwe hién van dong thé lwc voi cac
hinh thirc phu hop nhw di bd 10.000 budc chan mébi
ngay hoac luyén tap thé duc, thé thao va cac hinh thirc
van dong khac tbi thiéu 30 phut méi ngay.

c) Day manh tuyén truyén, van dong, hwéng dan
nguwdi dan tang cwdng van dong thé luc véi cac hinh
thire phu hop cho strc khée.

d) Té chlrc cung cap céc dich vu tw van strc khoe,
dinh dwéng va van dong thé lwc cho ngudi bénh tai cac
co s& y t& va nguwoi dan tai cong dong, dic biét la dbi

(Xem tigp trang 3)



GIAO DUC SU'C KHOE

ASPIRIN GAY TAI BIEN TIEU HOA

Aspirin con c6 tén khac la acid acetylsalicylic,
lysine acetylsalicylate. Pay la thuéc dwoc sur
dung kha phé bién dé giam dau, ha sét, chéng
viém thuéc nhém chéng viém khéng steroid;
déng thoi ciing la thuéc diéu tri bénh gout va cdc
bénh xwong khép. Thubée dwoec mua khd dé dang
nhwng néu dung khéng ding cé thé gdy nén tai
bién tiéu héa khéng ngo.

Vé dwoc lwc, aspirin la thudc cé tac dung giam
dau nhém salicylat, ha sét, chéng viém khéng
steroid, (rc ché tap két tiéu cau ctia mau. Vi vay
ching dwoc chi dinh diéu tri gidm dau dbi véi cac
con dau nhe va vira, viém xwong khép, dau co, dau
bung kinh; ha sbt do nhitng nguyén nhan gay sét
trir sdt xuat huyét va sét do cac loai virut khac; ding
dé chéng viém céac trwong hop viém nhe nhw viém
khép dang thap, viém xwong khép, viém khép do
bénh vay nén, viém co, viém mang hoat dich; ddng
thoi cling dwoc st dung dé dw phong thir phat nhoi
mau co tim va dét quy.

Trén thuc té, aspirin da dwoc cac nha khoa hoc
xac dinh thwdng gay nén tai bién, trong do ding
hang dau |4 tai bién tiéu hda, chl yéu xay ra & da
day. Ngoai nhirng tac dung phu nhe ctia thubc nhw o
nong, ¢ chua, budn ndn, ndn, nong rat trong da day;
hai phan (rng quan trong dang lwu y la chay mau
tiéu héa va viém loét da day. Can lwu y rang thuwdng
khong cé sy twong quan gilra cac triéu chirng co
nang v&i nhirng bénh Iy thue tdn do thube.

Vé chdy mau tiéu héa: Thuc nghiém ghi nhan co
hién twong chay mau ri ra & hé tiéu héa khi str dung
aspirin, lwong mau chay ting I&n theo sbé lan va sb
lwong thubc udng. Trén 1am sang, khé ghi nhan mot
ty 1& chinh xac vé phan (rng c6 hai nay vi khéng thé
thdng ké dwoc hét nhivng ngudi tw ding aspirin va
nhirng ngwoi bi chdy mau ri rd khéng biéu hién dai
thé. Tai bién chay mau tiéu héa thuong xdy ra &
nhirng nguwoi bénh bi loét da day - ta trang hoac xo
gan co gian tinh mach thwc quan; tuy nhién cling cé
thé xay ra & nhirng nguwdi khdng cé bénh ly da day

do aspirin da gay ra mét tinh trang viém xwéc da
day chdy mau c4p tinh. Tai bién nay thuong tw hét
sau khi ngitrng dung thudc nhwng trén thuc té ciing
c6 ty 1é khoang 5% trwdng hop bi t&r vong do chay
mau tiéu hda; ty 18 nay co thé 1én dén 15% & nhirng
ngudi cao tudi.

Vé viém loét da day: Néu dung nhéat thdi aspirin
voi liéu lwong 1 gam/24 gid c6 thé gay ra bénh ly
& niém mac da day trong khodng 50% cac truwdng
hop, rat it xay ra & hanh t4 trang. Néu dung kéo
dai, thubc co thé gay viém loét da day ch& khéng
bao gi& gay viém loét hanh ta trang; tinh trang viém
loét c6 thé co nhiéu 6 va d& chdy mau, co khi co
bién chirng thiing da day thuwong 1a & hang vi. Trén
thyc té kho biét dwoc tan sb chinh xac viém loét da
day do aspirin vi biéu hién 1am sang c6 thé kha kin
dao cho dén luc co tai bién thing hodc chay mau
m&i biét va trén 1am sang ciing khong thé soi da day
hang loat cho nhirtng ngw®i bénh ding aspirin dé
xac dinh.

Dé xu tri hai tai bién chdy mau tiéu héa va viém
loét da day thwdng gap khi dung aspirin da néu trén,
can ngrng ngay thubc dang uéng; dung cac thubc
bdo vé niém mac da day, thudc trc ché tiét acid
chlorhydric, thubc khang histamin H, hodc thubc
trc ché bom proton. Bong thdi dung cac bién phap
hdi strc trong chdy may tiéu hoa ndng dé giup bénh
nhan thoat khadi tinh trang nguy kich. Mac du aspirin
la moét loai thubc dwoc sir dung kha phé bién dé diéu
tri mot sd bénh ly théng thuwdng nhwng mudn phong
ngtra tai bién nhadm bao dam an toan khi dung thuéc,
cac nha khoa hoc khuyén céo chi nén dung thubc
khi that can thiét va ubng vao bira an véi liéu lvong
tbi thiéu. D6i v&i nhivng bénh nhan cé sn bénh ly da
day ma bat budc chi dinh trong diéu tri phai str dung
aspirin vi tién trién cGia bénh cé thé de doa dén tinh
mang hay tién lwong bénh thi phai dung phéi hop
v&i thudc bdo vé niém mac da day va thubc trc ché
tiét acid chlorhydric nhw da néu & trén.

BS. Nguyén V6 Hinh

dung dén, thay nwéc binh bong, bd mubi hodc dau
vao bat nwéc ké chan chan dé khéng cho mudi dé
tri’ng, thad ca vao dung cu chira nwdc la bién phap
don gian, hiéu qua dé diét bo gay; phong chéng dich
bénh Ia trach nhiém cla chinh quy&n cac cép, cac
ban, nganh, doan thé chinh tri xa hoi va toan thé cong
ddng trong viéc t6 chirc tbt cong tac thau vét bo gay

. (Tiép theo trang 1)

va thu gom vat phé thai han ché noi mubi dé trirng
thi s& khoéng cé lang quang, bo gay khong c6 sbt xuat
huyét Dengue.

Sau |& mit tinh 1a diéu hanh qua cac dwéng chinh
ctia huyén Phong Dién, tuyén truyén kéu goi moi ngudi
chung tay phong chéng sét xuat huyét./.

Ngoc Thach - TTKSBT



LUOT NET Y KHOA

LOAI BO BENH TIM MACH TU TRONG PHOI

Cac nha khoa hoc thuéc Treong Pai hoc Oregon,
Portland (My) da tim ra céch loai bd bénh tim bam sinh &
nguwdi bang cach tiém moét enzyme diéu chinh gene vao
tinh tring. Nhdm nghién cru da tién hanh bién déi thanh
cbng cac gene cla phéi bang cach st dung CRISPR,
mot cong cu chinh stra gene gilp cat va stra dbi dot bién
di truyén gay ra khiém khuyét tim.

Thi nghiém da dwoc tién hanh trén hang chuc phoi
don bao va gilp loai bd bénh tim trwéc khi bénh cé thé
phat trién. Day la 1an dau tién cac nha khoa hoc Hoa Ky
str dung cach tiép can nay dé chinh stra gene ctia phéi.
Trwdc do, nam 2015, mét nhdm cac nha khoa hoc Trung
Quéc da tirng st dung CRISPR dé chinh stra mot s6 phoi
ngudi co khiém khuyét nghiém trong, tuy nhién ky thuat
clia Trung Quéc da dan dén sy thay ddi di truyén & mot
s6 té bao trong phoi, d6i khi da lam Iéch vi tri trong DNA.

Cac két qua mai la mot tién bo I16n so véi nhitng nd
lwc trwde do. Trong thi nghiém mai, cac nha khoa hoc
M§ da loai trtr hiéu qua ngoai muc tiéu ciia CRISPR/cas9
va giup x6a bé bénh tim & hang chuc phoi dwoc tao ra
dé thu tinh trong 6ng nghiém (IVF), nhitng phéi siv dung
tinh tring cGa nhitng ngudi dan éng cé khiém khuyét di
truyén nghiém trong.

(Theo Livescience)

NGU BUNG GIO GIUP CO THE KHOE MANH

Cac nha khoa hoc tai Bénh vién Phu nir va Brigham
(Anh) da phat hién, nhirng ngwdi di ngl vao cung mét
thoi diém méi dém rat khde manh va thanh cong hon
nhirng ngudi ngl theo kiéu tw phat.

Day la mét trong nhirng nghién clru dau tién cho thay
mot théi quen ngt khong phu hop cé thé ngan co thé
phéng thich hormon melatonin - mét hormon budn ngd
vao dung thdi diém dé lam cho ta cdm thay bubn ngl
va tinh tao, do dé 1am mét nhip sinh hoc ctia co thé.
TS. Andrew JK Phillips, nha nghién ctru sinh hoc thuéc
Phong Phan tich vé gidc ngu va huyét &p, tai Bénh vién
Phu ni¥ va Brigham, cho biét: “Két qua ctia chung téi chi
ra rang, di ngu va thirc day dung gi¢ cling quan trong
nhw sb gi® ngd”.

Céc nha nghién civu ciing két luan réng, nhirng can
thiép dwa trén anh sang - chang han nhw danh nhiéu
thoi gian ngoai troi dwdi dnh mat trdi va danh it thdi gian
hon trén man hinh may tinh vao ban dém - co thé c6 hiéu
qua trong viéc céi thién giac ngu.

(Theo Daily Mail)

BEO PHi DAN DEN NHUNG THAY pol
G NAo BO

Qéc nha khoa hoc ttr Pai hoc !_elden, Anh da ph&:lt hién
ra rang béo phi co lién quan dén sy khac biét vé hinh
dang va cau trac clia ndo, bao gom ca khdi lwvgng chat

xam nhd hon so véi nhirng nguwdi khdng bi béo phi.

Theo mét nghién ciru dwoc cong bd béi Tap chi Ra-
diology, b6 swu tap Ion di liéu tir chup cong hudng tir
(MRI) c6 thé g|up cai thién cai nhin sau sac, chinh xac vé
cAu tric ndo & cac thé trang. Cac nha khoa hoc twr Dai
hoc Leiden da phan tich két qua hinh anh n&o cla hon
12.000 ngudi tham gia nghién clru Biobank & Anh. Ho
phat hién ra rang co Iwo’ng chat béo phan bb cao hon
& cAu trdc ndo bao gdm ca khu vic chat xdm & nhirng
ngudi béo phi, thira can. Ngoai ra, tbng ty 1& phan tram
m& co thé cao hon lam tang nhiing thay ddi vi mé voi
chét tréng cla nao.

Cac nha nghién ctru cho biét, khdi lwong chat xam
nhé hon cho thdy méat t& bao than kinh trong khi nhirng
thay ddi v&i chét trdng c6 thé anh hwéng xau dén viéc
truyén tin hiéu trong mang luéi ndo. Khéi chat xam duéi
vé ndo nhé hon cling co6 vai trd quan trong trong viéc
thwdng thirc thire an dan dén ngudi béo kho kiém soat
cén nang hon.

O nam gii c6 ty 1& phan trdm mé& cao hon ciing déng
nghia vé&i viéc khdi lwong chat xam thap hon. O phu ni,
téng lwong m& trong co thé chi ra méi lién hé tiéu cuc
dang ké véi globus pallidus - mét chi sé ¢é vai trd quan
trong trong viéc van déng. Cac phat hién nay co thé cung
cap thém thong tin v& méi lién hé gitra béo phi va hau qua
tiéu cuc véi strc khde nhw chirng mat tri.

(Theo Health)

NGUY CO TU VONG CAO 0 NGUGI
C0 KHUU GIAC KEM

M&i day, cac nha khoa hoc da chirng minh nhirng
ngwoi kho khan trong viéc nhan biét cac mui cé nguy co
tlr vong cao.

S dung di¥ liéu tr mét cudc nghién clru véi quy md
I&n & My tién hanh véi 2.200 nguwéi tham gia trong do tudi
tlr 71 - 82 trong subt 13 nam. Nhirng ngudi ¢ khiru gidc
kém dwoc thtr nghiém véi 12 mui hwong théng thwong
nhw qué, chanh, xang, khoi... “So v&i nhitng ngudi cé
diém sb cao trong bai kiém tra mui, nhitng ngudi xac
dinh chinh xac khong qua 8 mui c6 kha nang tlr vong
cao hon 46% sau 10 nam”, tac gid chinh - TS. Honglei
Chen, Dai hoc bang Michigan, My cho biét. Phan tich di
liéu cho thay khiru giac kém hon khong lién quan dén to
vong do ung thw hodc cac bénh vé dwéong hé hdp nhung
lién quan ch&t ché dén nguy co tir vong do bénh Parkin-
son va chirng mét tri nhé.

Co gia thuyét cho rang khiru giac kém lam gidm sw
quan tam dén d6 &n, do d6 dan dén gidm can va anh
hwéng x4u dén strc khde. Dwa trén nhirng phat hién nay,
nhém nghién clru dang 1én ké hoach dé tién hanh nghién
ctru chuyén sau hon nham tim ra ly do cho méi lién hé
gitra khiru giac kém va nguy co t&r vong cao.

(Theo Sciencealert)
BSCKIl Hau V&n Nam

NGANH Y TE TANG CUGNG ...

V&I ngudi cd nguy co' cao va ngudi mac cac bénh man tinh.

d) Bao dam cac diéu kién vé co sé vat chét, trang thiét
bi cho cén bd, céng chirc, vién chirc va ngudi lao dong
tham gia van dong thé luc tai co' quan, don vi; kiém tra,

(Tiép theo trang 1)
dén doc viéc thuc hign dong thoi dong vién khen thudng
kip thoi cac to chire, ca nhan gwong mau va tich cie tham
gia thye hién tai co quan, don vi va cong dong. )

Van Khoa (tong hop)



TIN HOAT BONG

HOI NGH) TRUC TUYEN CONG TAC PHONG
CHONG DICH BENH, CONG TAC TIEM CHONG

VA AN TOAN TIEM CHUNG NAM 2019

Ngay 11/6/2019, tai Ha Noi da dién ra Hoi nghj truc
tuyén trién khai cong tac phong chéng dich bénh, céng tac
tiém chlng va an toan tiém ching nam 2019. B trwdng
B&6Y te Nguyén Thi Kim T|en cha tri H6i nghi, Hoi nghi
duoc t6 chire tai cac. diém ciu Ha Nai va 62 tinh, thanh
pho. Tai diém dau cau tinh Thira Thién Hué c6 TS.BS
Nguyen Nam Hung - Giam doc S& Y té cha tri hoi nghi
va lanh dao céc don vi ti tuyén tinh dén huyén lién quan dén
hoat dong phong chéng dich, tiém chling cling tham dy.

Trong th&i gian qua, tinh hinh dich bénh truyen nh|em
dwoc kiém soat. Tuy nhién, voi diéu kien mua hé nang
néng, rat thuan lgi cho cac dich bénh truyén nhlem phat
sinh va phat trién, dac biét la cac bénh lay truyén qua
véc to, qua du’c‘rng tiéu hdéa nhu: sc“gt xuat huyét, tay chén
miéng, viém mang n&o do ndo mé cau, viem nao Nhat Ban
B, tiéu chay do vi rut Rota... Bén canh dd, van con nhung
vung I6m va chwa dat ti Ié tiém chldng nhw mong mudn, vi
vay c6 nguy co cao bung phat dich bénh.

Dé chu dong trong céng tac phong chdng dich bénh
va an toan trong tiém chidng, BO trwdng Bo Y té Nguyén
Thi Kim Tién yéu cau Giam déc S& Y té cac tinh thanh
phd trwc thudc TW chii tri chi dao cac nhiém vu trong tam:
Tham mwu véi UBND tinh, thanh phé chi dao chinh quyén
céc cap huy dong lwc lvong ph0| hop véiy té dia phucyng
thong ké doi twong trong do tudi tiém chung tang cwong
giam sat, kiém soat chat ché, phat hién som cac trwong
hop méc bénh trén dia ban; t6 chtre cach Iy, khoanh vung
va xu ly triét dé & dich, khong dé dich lan rong; thwe hién
t6t viéc kham sang loc, phan Iuong kham bénh, thu dung,
cach ly bénh nhan, thwc hién tét viéc kiém soat nhiém
khuén bénh vién; d&m bao viéc cung cap day du phuo’ng
tién, trang thiét bj vat tw, thuoc hoa chat phuc vu céng
tac diéu tri bénh nhan va trién khai cac bién phap phong
chbng dich bénh; day manh cong tac truyén théng cha
déng, cung cép thdng tin phong chéng dich bénh day da
cho nguw&i dan./. Ngoc Thach - TTKSBT

Shy TE’ VAO CHUNG KET LIEN HOAN VAN NGHE

“TU HAO DUGI cO DANG QUANG VINH”

Ngay 08/6/2019 tai Trung tdm Van héa thoéng tin tinh
Thira Thién Hué, Doi thi S& Y té du thi vong so khdo Lién
hoan van nghé chao mirng ky niém 30 nam Ngay thanh
lap Dang Gy Khéi Co' quan va Doanh nghiép véi chi dé
“Tw hao dwéi co Dang quang vinh”.

NGi dung lién hoan van nghé ca ngoi Dang, Bac Hb,
que hwong dat nwéc, bién dao, truyen théng yéu nudc
cla dan toc ta,... Moi don vi tham gia Lién hoan chwong
trinh van nghé ttr 03 dén 05 tiét muc trong do6 wu tién cac
tiét muc tap thé; thoi gian biéu dién ti 15 dén 25 phat.

Vong so khao cé 56 doi dy thi chialam 4 bang: A, B, C, D.
M0| bang c6 14 doi dién ra tor ngay 07/6 dén 09/6/2019. S&
Y té bdc tham du thi Bang B voi 4 tiét muc: Nhac cann Dang
Thay TrAm — ngudi anh hung tudi 20. Biéu dién: Tép mua;

Don ca: Me t6i — Sang tac: Tran Tién. Biéu dién: Tram Anh;
Tam ca: Ngon Ilra tu6i hai mwoi — Sang tac: Thanh Binh.
Biéu dién: Bach Nhan, Phuong Thao, Phuong Nhi; Tép ca
nam nir: Bac sy 0i nu cwdi — Sang tac: Nguyen Cuo’ng
Két thuc vong so khao, doi thi S& Y té da xuét sac dat
giai Nhi bang B va tiép tuc tham dw vong chung két Lién
hoan duw kién dlen ra vao cudi thang 6 saP dén. Giai Nhéat
bang B thudc vé Dai thi S& Van héa — Thé thao.
Bao Chéu - TTKSBT

S Y TE THAM VA CHUC MUNG CAC
CO QUAN BAO CHi NHAN NGAY BAO CHi

CACH MANG VIET NAM

Ngay 21/6/2019, S& Y té da dén tham, tang hoa
chuc ming Bao Thira Thién Hué, Dai truyén hinh VTV8
tai Hué, Dai Phat thanh & Truyén hinh Thira Thién Hué
nhan Ky niém 94 nam Ngay Bao chi Cach mang Viét Nam
(21/6/1925 - 21/6/2019)

Puoc sy uy quyén clia Ban Giam doc S& Y té, BS.
Hoang Van Burc - Chanh Van phong S& 'Y té thay mat lanh
dao nganh Y té gi i chuc mung chuc strc khde dén cap
ay, lanh dao co' quan bao chi, cac phong vién, nha bao va
gia dinh. Dong thoi cam on sw phoi hop cla cac co quan
bao chi voinganh Y té trong viéc thwe hién cong tac tuyén
truyen cac chinh sach, phap luat vé y té, phan anh kip thoi
cac hoat dong cla nganh y té

Mong rang trong thoi gian t&i, cac co quan bao chi sé
tiép tuc ddéng hanh cung nganh Y té dé thwe hién t6t hon
nira nhiém vu duoc giao, gop phan thuc hién tbt cong tac
bdo vé cham strc khde nhan dan trén dia ban./.

Ngoc Thach - TTKSBT

TIYT HUONG THUY: HOI THI “CAN BO ¥ TE
BOI M1 PHONG CACH THAI BO PHUC VU

HUGNG TG1 SU HAI LONG NGUGI BENH”™ NAM 2019

Ngay 15/6/2019, Trung tam Y té thi xa ‘Huong Thay t6
chtrc Hoi thi Quy téc ing xtr “Cén bo Y t& dbi mai phong
cach thai d6 phuc vu hwdng toi si hai long ngwoi bénh”
nam 2019. Tham gia ¢6 9 dbi thi den tir 16 khoa, phong va
12 tram Y té xa, phwong. . )

Hoi thi dwoc tb chirc gom 2 phan thi: wng x(r va san
khéu hda, phan thi (eng xtr xoay quanh cac cau_hdi tinh
hucng vé quy tic (rng xt ctia can bo y té, cac tiéu phdm
san khau héa la nhung tinh hubng thwong gap trong hoat
dong chuyén mén nhu: phong chéng dich, kham chira
bénh, tw van strc khde, tiém ching, cham séc strc khde
sinh san..

Két thuc hai thi voi nhidu doi thi dwoc biéu du’o’ng va
tang thwong, Ban t& chirc da trao 1 g|a| nhat, 2 g|a| nhi
va 1 gidi ba. Thanh cong cla Hai thi gop phan nang cao
kién thirc trinh d6 ky ndng giao tiép dé nang cao chét
lwgng kham, chira bénh hwéng téi sy hai long clia nguoi
bénh. D6 ciing la muc tiéu hoat ddng clia cac can b6 nhan
vién va Ban lanh dao TTYT thi xa Hwong Thay.

Mai Ly - TTYT Huong Thay

* Chiu trach nhiém xuét ban: PGSTS Nguyén Dinh Son * Bién tap: ThS Phan D&ng Tam, BSCKII Hau Van Nam, CN Thai Van Khoa
* Dia chi lién lac: Trung tam Kiém soat bénh tat tinh Thisa Thién Hué; 10-12 Nguyén Vén CU, Thanh phé Hué

*DT: (0234) 3820439 - 3822466

* In 350 ban, khd 20,5x29,5cm. Gidy phép xuat ban s6: 05/2019/GP-XBBT do S Théng tin va Truyén thong TT-Hué cp ngay
13/3/2019. Ché ban va in tai Cong ty TNHH MTV In & TM Thién Hai - 278 Bang Tat, TP. Hué.
TAI LIEU KHONG KINH DOANH




