Thang 7- 2018

TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT - SO Y TE TINH THUA THIEN HUE

LE CONG BO SAP NHAP TRUNG TAM
DS-KHHGD VAO TTYT CAP HUYEN,
THI XA, THANH PHO

Ngay 20/7/2018, UBND tinh Thira Thién Hué t6
chirc Le cong b Quyet dinh sap nhap Trung tdm Déan
s6 - K& hoach hoa g|a dinh tryc thudc Chi cuc DS-
KHHGD vao TTYT cap huyén, thi x&, thanh phé truc
thudc S& Y té.
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Hué ngdy 20]712018

Dén dy va cha tri bubi I& co TS. BS Nguyen Nam
Hung - Tinh uy vién, Giam dbc S& Y té; cac dong chi
trong Ban giam déc, Trwdng, phd cac phong chirc
nang S& Y té; cac dong chi Pho Cha tich UBND 9
huyen thi x&, thanh phd Hué; Giam dbc cac don vi

cap tinh truc thudc S& Y té va Giam dbc Trung tam Y
té, Giam déc Trung tdm DS-KHHGD 9 huyén, thi x&,
thanh pho Hué.

Thiva Gy quyén cla lanh dao UBND tinh, Ong
Nguyen DBac Ngoc - Trudng Phong T6 chire can bod
S& Y té cong bd quyét dinh sb 1512/Qb- UBND ngay
10 thang 7 n&m 2018 ctia UBND tinh vé viéc sap
nhap Trung tdm DS-KHHGD 9 huyén, thi xa, thanh
phé vao TTYT9 huyen thi xa, Thanh pho trwc thudc
S&' Y té. Quyét dinh co hiéu luc ké tir ngay 25 thang
7 nam 2018

Phat biéu tai budi 18, TS. BS Nguyen Nam Hung
nhan manh: UBND tinh quyét dinh sap nhap Trung
tdm DS-KHHGD tryc thudc Chi cuc DS-KHHGD vao
TTYT cap huyén tryc thuoc S& Y té theo |6 trinh cla
BO Y t&. S& Y té da to chirc quan triét trong cac cudc
hop ctia Dang Uy, gdp mét cac don vi dé lam cong

(Xem tiép trang 3)
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BENH NHAN NHIEM cUM MUA
co THE DIEN BIEN NANG NEU DANG
MAC CAC BENH MAN TiNH KHAC

Hién nay, cac chung cim mda lwu hanh trén thé
gi¢i va Viét Nam chu yéu bao gom cim A(H1N1) cum
A(H3N2) va cim B. Nguoi mac bénh cim mua co thé
dién bién néng hoac tir vong néu dang méc cac bénh
man tinh khac nhw suy than, dai thao duwong...

Tai Viét Nam, theo s0 Ileu clia hé thong giam sat
cum quoc gia, trong nhitng nam truwé'c va nhikng thang
dau nam 2018, cim A(H1N1) chiém khoang 20-50%
trong sb cac chung cUm mua lwvu hanh tai Viét Nam,
con laila cim B va cim A(H3N2). Cum A(H1N1) la mot
thanh phan co trong vac xin phong bénh cim mua.
Nguoi dan co thé phong bénh chu dong bang cach dén
cac co s& y té du phong dé tiém vac xin va dong thoi
thue hién cac khuyén céo phong bénh cla nganh y té.

Nham dam bao strc khée cong dong, Cuc Y té dw
phong - Bo Y té khuyén céo:

1. Lwu y phong tranh lay nhiém chéo tai cac co' s&
kham va chira bénh. Nguoi nha, nguoi bénh can deo
kh&u trang y té va gick khodng cach trén mét mét néu
phai tiep xuc véi ngucyl bénh.

2. Tang cuong vé sinh ¢4 nhan, thuong xuyén rira
tay bang xa phong. Che miéng va mdi khi ho, hat hoi
bang tay 40, hodc dung khan glay sau dé bo vao thung
rac, néu che bang tay thi can ria tay ngay sau khi ho,
hat hoi nham trach lay nhiém sang vat dung khac.

3. V& sinh va mé ctra thoang mét noi &, 6p hoc,
phong lam viéc; lau chui bé mat, vat dung bang hoa
chét sat khuan thong thuong.

4, Nguo’l dan nén tw theo doi strc khoe hang ngay,
néu co biéu hién sbt, ho, dau hong...thi thong bao cho
trrong hoc, co' quan, doan thé noi dang hoc tap, cong
tac va co sd y té dia phuong Néu duo’c xac dinh mac
cum thi can dwoc cach ly va deo khau trang.

51 Nhung ngum mac bénh man tinh, phu nir mang
thai, nguo’l gia, tré em can tranh tiép xuc véi ngudi nghi
ngd mac bénh.

6. Tranh tiép xtc v&i nguoi mac hodc nghi méc
bénh cum.

7.Khong tw y st dung thubc dac biét la thube - khang
vi rat nhw Tamiflu ma phai tuan theo hwdng dan cla
thay thube./.

Cuc Y té dw phong - B6 Yté'/




GIAO DUC SUC KHOE

XU TRi VIEM GAN DO VI RUT 6 PHU NU MANG THAI

Bénh viém gan virat do nhiéu loai virat khac nhau
gay nén duwoc ky hiéu laviemganA,B.C, D, E, G...
Theo céac nha khoa hoc, trén thuc té chi cé khoang
60% trwdng hop bénh nhan cé biéu hién du hiéu
vang da trong thoi ky mang thai la do viém gan virut;
vi vay triéu chirng vang da ctia bénh viém gan & phu
ni» mang thai can chan doan phan biét v&i cac bénh
ly khac nhw hdi chirtng Hellp trong tién san giat,
vang da do ngd ddc thudc, séi mat, hién twong vang
da théng thwong khac & phu ni 6 thai...

1.Hau qua phu ni¥r mang thai mac bénh viém
gan virut

Phu nt» mang thai méc bénh viém gan do virut c6
thé anh hwéng dbi voi thai nghén nhuw gay say thai,
thai chét lwu trong t&r cung, tdng nguy co' sinh non,
tang nguy co ttr vong thai nhi, co nguy co chay mau
lic sb thai vi rdi loan ddng mau & cac san phu bi
viém gan c6 suy giam chirc nang gan. Ty lé teo gan
cap tinh co thé xay ra & khodng 20% cac trudng
hop thai nghén mac viém gan virut B cép tinh dan
dén hon mé va ti vong, Viém gan virut E lam tang
nguy co tir vong & me va con. Lwu y bénh viém
gan virat B lay nhiém qua duwéng méau, dwong sinh
duc va lay truyén tir me sang con; su lay truyén cda
virtt viém gan B t&r me sang con cé thé xay ra trong
thoi ky mang thai nhung véi ty 18 thap, ciing co thé
Iay truyén trong ltc sinh dé hoac trong thoi ky hau

san thong qua viéc tré ba me; hau qua dan den la
gan 85% s tré nay tré thanh ngwodi mang mam
bénh virGt vién gan B man tinh va ciing la ngudn lay
nhiém quan trong trong cdng déng.

2. Triéu chirng bénh Iy va chan doan xac dinh

Trong giai doan tién vang da, biéu hién 1am sang
thwong cé cac triéu chirng ngoai gan nhw mét mai,
ra roi; hoi chirng gid cum nhw nhirc dau, sét nhe,
dau co, dau khop; rdi loan tiéu héa nhw chan &n,
dau vung thwdng vi hodc ha swon phai; xét nghiém
mau & giai doan nay thdy men gan ting cao gép
tr 5 dén 10 Ian so v&i mirc binh thwong. Thoi ky
vang da thuwong kéo dai tr 2 dén 8 tuan, trong thoi
gian nay cac triéu chirng ngoai gan gidm dan, bénh
nhan hét sét; thay vao dé la triéu chirng & mat voi
d4u hiéu da va niém mac mat vang dam dan, nwéc
tiéu it va vang sdm, 50% cac trwong bi nglra, phan
bac mau; bénh nhan thuwdng dau tirc ha swdn phai
do bao gan Glisson bj c&ng, gan mém va an vao co
cam giac tirc.

Trong cac bénh viém gan do virut, viém gan do
virit B thuwerng kha phé bién. Bé chan doan xac dinh
viém gan B tién trién phai cin cir vao phan (rng
huyét thanh hoc dé tim cac dau an cua virat gay
viém gan nhw c6 két qua xét nghiém HBsAg dwong
tinh va HBeAg dwong tinh véi néng dé virat trén 10°
hodc HBeAg am tinh v&i ndng dd virt trén 104, DAi

v6&i s&n phu c6 HBsAg dwong tinh, can xét nghiém
chirc ndng gan dé phat hién thé viém gan khoéng co
triéu chirng.

3. X tri can thiép diéu tri va dw phong

Déi v&i nhitng trwdng hop san phu da cé chan
doan xac dinh viém gan tién trién; tuyén y té co s&
xa, phuwong, thi tran, quén, huyén, thi x&, thanh phd
phai lam thd tuc chuyén 1&n tuyén trén ngay va lwu y
bénh nhan phai dwoc theo déi tai co sd'y té 1o tuyén
tinh tré 1én; trong x tri can thiép diéu tri can co sw
phéi hop véi cac chuyén khoa lién quan nhuw héi
strc, truyén nhiém. Diéu tri cac rdi loan ddng mau c6
thé s dung vitamin K, huyét twong twoi déng lanh,
tiéu cau. Theo dbi trén monitor nhip tim clia nguoi
me va thai nhi. Viéc phéu thuat mo lay thai khéng
phai la giai phap dé xtr tri diéu trj rbi loan déng mau:;
thuc té phal can cl trén tudi cua thai nhi va tinh
trang thai, néu tinh trang bénh ly xau di sau khi d&
diéu chinh rdi loan ddng mau hop Iy thi cé thé can
thiép bang cach md |4y thai. K§ thuat gdy mé toan
than duoc cac nha khoa hoc khuyén cao thwc hién
trong phau thuat mé 4y thai, nén tranh tién hanh tha
thuat gay té ngoai mang clrng vi cé nguy co chay
mau dan dén rdi loan déng mau. Can cha y theo dai
dé tinh lwgng dich dwa vao co thé va lwong dich
thai ra, kiém tra tinh trang chay mau é&m dao; can
truyén mau, tiéu cau, huyét twong twoi dé diéu tri
chdy mau va réi loan déng mau trong long mach;
phai theo di tinh trang ha huyét ap va diéu trj kip
thoi dé tranh ton thwong gan, than.

Mot van dé ciing can dwoc quan tdm la phai
thire hién cac bién phap dy phong, ngan ngira sw
lay nhiém bénh t&r me truyen sang con. Vi vay | tat ca
cac phu nir mang thai can xét nghiém mau dé phat
hién viém gan B. Con cla cac san phu co két qua
xét nghiém HBsAg dwong tinh phai duoc tiém dong
thei 0,5ml huyét thanh c6 chtra khang thé mién dich
chdng viém gan va vac-xin trong vong 12 gi¢ dau sau
khi sinh & tai hai vj tri ti&m khac nhau. Can tiém chiing
nhac lai sau d6 khodng 1 thang, 2 thang va 1 nam.

4.L&i khuyén cua thay thuéc

Theo cac nha khoa hoc, phu nir trong thoi ky
mang thai c6 biéu hién triéu chirng vang da do mac
bénh viém gan virut chiém khoang 60% cac truéng
hop, trong do viém gan virit B kha phé bién. Bénh
viém gan do virdt c6 thé 1am anh hwéng dén ca
ngwdi me 1an thai nhi va gay nén nhiéu bién ching
tram trong khac nhau, vi vay bénh ly nay o] nguoi
me can dwoc phat hién, chan doan va xt tri diéu tri
sém; dong thdi cling can thwe hién cac bién phap
cAn thiét dé ng&n nglra sy lay nhiém bénh truyén tw
me sang con nham tranh dwoc nhivng hau qua dang
tiéc xay ra.

TTUT.BS. Nguyén V6 Hinh



LUOT NET Y KHOA

Bl B PHONG BENH TIEU BUGNG
HON CHAY B

Nghlen ctru clia BH Duke chi ra rang di bo co6
thé giup chéng lai bénh tiéu dudng nhiéu hon
chay b4.Trong nghién clru nay, cac nha nghién
clru da yéu cau nhirng nguoi bi tien tieu duc‘mg,
tirc la cé dwo’ng huyét tang nhung chwa t&i mirc
bi coi la tiéu dwong, di bé nhanh hoac chay bd
khodng 22km/tuan trong 6 thang.

Ho phat hién ra rang nhirng ngwoi trong nhém
di bo céi thién kha nang dung nap dwdng tét hon
gan 6 1an so vo&i nhung nguoi chay bo.

Cac nha nghlen cru cho blet can co thém
nhiéu nghlen ctru hon de tim hleu chinh xac tai
sao di bd co vé gitup chdng lai tiéu duwdng nhiéu
hon chay bé.

Tuy nhién, ho cung d&t ra mot sb gia thuyet

Khi tap luyén & mdc vira phai nhw di bd tam
4,5km, co thé st dung axit béo tich triv dé lam

“nhién liéu” nhiéu hon la khi tap luyén cwdng do
manh nhw chay bo voi quang dudng tuo’ng tur.

Day la tin tét cho nguo’l c6 nguy co tleu duo’ng
qua nhiéu axit béo co thé khién co thé kho xtr ly
hormon insulin hon. Va néu co the khong st dun
insulin mét cach hiéu qua, cac té bao sé khong thé
hép thu dwong tr trong mau.

Vi vay, co thé can nhiéu insuslin hon dé cb
gang bu dap Cudi cung, ban khong thé san xuat
du insulin dé loai bd dwong huyét moét cach hiéu
qua, diéu nay gay nén tién tiéu duong va tiéu
duwong.

Cho dén khi nghlen ctru thém dworc thye hién,
van chua ré di bd ¢6 anh hudng t&i co thé cla
nguoi khde manh theo cach né tac dong téi nguoi
bi tién tiéu dwong hay khong.

Neu ban bi tién tiéu duo’ng, tc la c6 duwdng
huyet twong luc déi & mirc 100-125mg/dL hoac
tiéu dwong - tire dwdrng huyét 126mg/dL hodc cao
hon, ban nén di bd.

Nhwng cung khéng nén bé hoan toan chay bé,
tap luyén cuong do cao la can thiét dé tang cuo’ng
strc khée tim cling nhw cai thién do van dong va
cac chirc nang khac cla co thé.

Két hop hai h|nh thire tap Iuyen nay mét cach
co ke hoach c6 thé giup ban cé duoc lgi ich 16n
nhét.

(Theo Menshealth)

THUC KHUYA, DAY MUON DE MAC
CHUNG TRAM CAM

Theo mét nghién clru méi day ctia cac nha khoa
hoc My, réi loan tram cam la mot chirng bénh tam
than ngay cang pho bién va cé xu hwéng tré hoa.
Tinh trang tram cam xay ra nhiéu hon & nhéom
nguoi cé thoi quen thire khuya, day muén. Thire
khuya, day muén lam réi loan déng ho sinh hoc,
la mot trong nhLPng nguyen nhan dan dén trang
thai tam ly u sau va rdi loan lo au, trAm cam. O
nguwoi binh thuong, budi sang la thoi gian cam
thay khoan khoai, day nang lwong. Nguorc lai, v&i
nhirng ngudi thire dém, ho sé cam thay mét mai
vao bu0| sang va tinh trang nay kéo dai t¢i tan
bu0| chiéu. Chu ky ngl va thirc cta ho cung bi
ri loan, gidc ngu thuwong qua dai hoac qua ngan.

DPé phong tranh trdm cam, chuyén g|a dinh
du’o’ng My Patrick Holford khuyen moi nguwoi
nén c6 ché dd an it dwéng va bd sung axit béo
omega- -3, han ché hat thubc la va udng ruou,
an nhiéu rau xanh, hoa qua mam [ua mach, duy
tri an it nhat 3 bra ca moi tuan Tranh cac mon
nwdng, ran va thuc pham ché bién san, dd hop,
tranh thirc khuya, day mudn...

(Theo MRT, 2018)

XET NGHIEM MAU GIUP PHAT HIEN
VIEM KHOP DANG THAP

Cac nha nghién ctru tr Pai hoc Sheffield
(Anh) va E)a| hoc CoIIege Dublin, Ireland cho
biét, c6 thé phat hién viém khop dang thap qua
xét nghiém mau. Mot loai gene cé tén la C5orf30
duwoc cac nha khoa hoc xac dinh c6 lién quan
dén viém khép dang thdp. Cac nha khoa hoc da
xét nghiém mau té bao mau clta 1.000 nguoi
Anh d3 phat hién néng do mot protein duwoc quy
dinh b&i gene C50rf30 thap hon thong thwong &
nhirng bénh n,han viém khop dang thap

Nhuw vay, neu xét nghiém sém va cé bién phap
can thlep kip thdi lam tang nbng dd protein nay co
thé giup bao vé xwong khép hodc dwa ra phuong
phap, thubc diéu tri phu hop nhat. Bay dwoc xem
la bwéc dot pha mé du’crng cho diéu tri bénh va
san xuat nhiéu loai thubc mai. .

(Theo Dailymail, 2018) - BSCKII Hau Van Nam

LE CONG BO SAP NHAP TRUNG TAM DS-KHHGD VAO TTYT CAP HUYEN, ... (7iep treo trang 1

tac tw twdng, dong vién va dinh hudng chi dao. Bong
theri, phoi hO’p voi S& N6i vu tham mwu UBND tinh ra
quyet dinh sap nhap, khi sap nhap thi cong tac quan
ly, cac ché dd, quyén loi hO’p phap cua can bd, céng
chirc dwgc bao dam va cong tac chuyén mén phai
dwoc thwe hién lién tuc, xuyén suot khong gian doan.

Pong thoi, Giam déc S& Y té lwu y nhiém vu cla
Trung tdm DS-KHHGD trwdc day va Phong Déan

sb bay gi déu dwoc quy dinh trong Théng tuw sb
05/2008/TT-BYT ngay 14 thang 5 ndm 2008 cta B
Y té hudng dan chirc nang nhiém vu va co céu to
chtrc bd may DS-KHHGD & dia phuong Déng chi dé
nghl lanh dao TTYT huyén phai tim hieu, nghién clru
va tham muu tdt cho UBND huyén, thj x&, thanh phé
theo dung chirc nang nhiém vu dwoc giao./.

Ngoc Thach - TTKSBT



TIN HOAT DONG

HOI NGHI QUAN TRIET, TRIEN KHAI HOC TAP

NGHI QUYET LAN THU 7 BCHTW (KHOA X1I)

Ngay 12/7/2018, bang bo S¢'Y té tinh Thira Thién
Hué to chirc HGI nghi quan triét, trién khai hoc tap Nghi
quyet lan the 7 BCHTW (khoa XII). Tham dw Hoi nghi
co dong chiLé Viét Béc, UVTV E)ang uy, Pho Giam doc
S&, cac dong chi trong BCH Dang dy, cap Gy cac Dang
bd bd phén va céc chi b trie thudc Bang bd bd phan,
cac ddng chi cap Gy cac Chi bo tryc thudc Dang bo S&
Y té, chu tich Cong doan, Bi thw Doan TNCSHCM, Chu
tich Hoi Cyu chién binh SV té.

Péng chi Lé E)ac Dung, UVTV, Trwdng Ban Tuyen
giao bang Uy Khéi cac co quan tinh dén tham dy va
truyén dat noi dung ba Nghi quyét quan trong Hoi nghi
Trung wong 7 (khoa XII) thong qua dé la: Nghi quyét
26-NQ/TU ve Cong tac can bg, Nghi quyet 27-NQ/TV
vé Cai cach chinh sach tién lvong dbi véi can bo, cong
chtre, vién chire, lwe Iwo’ng vii trang va nguoi lao dong
trong doanh nghiép va Ngh| quyet 28-NQ/TU ve Cai
cach chinh sach bao hiém x& hoi./.

Héu V&n Nam

LE cONG BO XEP HANG BON VI HANG MOT
TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT

TiNH THUA THIEN HUE

Ngay 05/7/2018, S& Y té 6 chirc Le cong bd xép
hang don vi hang 1 cho Trung tam Kiém soat bénh tat
tinh theo theo Quyet dinh s 1362/QD-UBND ngay 22
thang 6 ndm 2018 cta UBND tinh Thira Thién Hué vé
viéc xép hang Trung tam Kiém soat bénh tat tinh. Tham
dw bu0| |& co6 dong chi Bach Chon Bong - Pho trwdng
Ban Té chirc Tinh Qy, Giam déc S& Noi vu; dong chi
Nguyen Nam Hung - Tinh uy vién, Bi thw E)ang ay, Gidm
doc S& Y té va cac ddng chi trong Ban Giam doc; dai
dién lanh dao BHXH tinh, c&c don vi tryc thude S¢' Y te;
9 TTYT huyén, thj xa, thanh phd Hué; Ban Glam dbe, cac
Trwéng, phd khoa/phong clia Trung tam Kiém soat bénh
tat tinh.

Thira Uy quyén cla lanh dao UBND tinh, éng
Nguyen Dac Ngoc - Truzcrng phong T chire can bo So
Y té cong bd Quyet dinh ctia UBND tinh xép hang 1 cho
Trung tam Kiém soat bénh tat tinh. Pdng chi Bach Chon
Déng da trao Quyet dinh; dong chi Nguyén Nam Hung
tang hoa chuc mirng Trung tam Kiém soat bénh tat tinh.

Thay méat Ban Giam dbe va toan thé can bo, vién
chirc Trung tam Kiém soat bénh tat tinh, dong chi
Nguyén Binh Son - Pho Giam déc phu trach Trung tam
da bao cao nhirng cong viéc da thyc hién sau 2 thang
thanh lap don vi, cdm on sy quan tdm va chi dao cla
lanh dao UBND t|nh lanh dao SoY t& va xin htva quyet
tam xay dung tinh than doan két trong toan don vi, khac
phuc cac kho khan truée méat dé phan dau hoan thanh
xuat sac cac nhiém vu duoc giao theo tinh than chi dao
clia S& Y té la on dinh va phat trién./.

Ngoc Thach

LE PHAT DONG PHONG TRAO “VE SINH YEU NUGC

NANG CAO SUC KHOE NHAN DAN” NAM 2018

Ngay 06/7/2018 tai Nha van hoéa thanh thiéu nién
huyén Nam Bong, S¢ Y té tinh Thwra Thién Hué phéi
hop véi UBND huyén Nam Bong t6 chirc L& phat dong
phong trao VVé sinh yéu nwrdc nang cao stre khde nhan
dan nam 2018 véi chu dé “Sr dung va bdo quén nha
tiéu hop vé sinh gop phan xay dwng Nong thon mdi».
Tham dy budi I& co PGS.TS Nguyén Dinh Son - Phé
Giam ddc phu trach Trung tam Kiém soat bénh tat tinh;
lanh dao UBND huyén; ianh dao 9 TTYT, phong Y té
huyén, thj xa, thanh pho, cung voi sy tham gia hwéng
trng cla hoc sinh, can bd vién chire, lwc lwong Cong
an nhan dan, doan vién thanh nién trén dia ban huyén.
V&i muc dich néng cao nhan thirc cia cac ban, nganh,
doan thé, nguwdi dan, hoc sinh vé phong chong dich
bénh lay qua dwdng tiéu hoa, duwdng hd hap trong dé chu
trong dén viéc thuong xuyén ria tay voi xa phong, gitv
vé sinh ca nhan, vé sinh méi trwdng, bao quan va st dung
nha tiéu hop vé sinh.

Két thic budi 1& phat dong la diéu hanh kéu goi cong
dong thwe hién vé sinh ca nhan, vé sinh méi trwéng de
gop phan phong chdng dich benh cac t6 chirc hiru
quan cung phc“)i hO’p véinganhy té, ngénh van hda théng
tin thuwong xuyén van dong thwe hién cac tiéu chi xay dung
gia dinh van hoa, lang van hoa, khu phé van hoa va khu
dan cu tién tién./.

Ngoc Thach

TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT TiNH T0 CHUC

HUAN LUYEN PHONG CHAY GHUA CHAY NAM 2018

Ngay 13/7/2018 Trung tam Kiém soat bénh tat tinh
phoi hop Vo S& Canh sat PCCC tinh Thura Thién Hué
t6 chire I6p Huén luyén vé nghiép vu cong tac Phong
chay chira chay (PCCC) nam 2018.

Tai l&p tap huan 70 hoc vién la can b6, vién chirc
cta Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh da dwoc Dai ty
Nguyen btrc Cudng - Do trrdng Doi huén luyén PCCC
cung cap : nhirng kién thirc co ban vé phong chay chira
chay, luat PCCC va céc van ban, Nghi dinh, Thong tuw
lién quan; khai niém co ban vé chay nd; nhung bidu
hién dac trung cua s chay, cac yeu t hinh thanh nén
si chay, qua trinh phat trién cta dam chay, xay dung
phong trao quan ching tham gia cong tac PCCC; cac
bién phap phong chay khu dan cw, an toan st dung
dién, gas ho gia dinh; cach st dung, bao quan, bao
duong phuong tién chiva chay da dwoc trang bi nhw:
may bom, lang voi, binh chira chay.... Dong thovi, cac
hoc vién dwcyc huong dan va thuc hanh cac dong tac
clru nguoi co ban, cach st dung cac loai binh chira
chay xach tay va cac phuong tién chiva chay dwoc
trang bi tai co quan don vi.

Két thuc khoa hoc cac hoc vién thi Iy thuyét, thuc
hanh va dwoc cap gidy chirng nhan huan luyén nghiép
vu PCCC./.

Hoang Anh

* Chiu trach nhiém xudt ban: PGSTS Nguyén Binh Son * Bién tap: ThS Phan BDang Tam, BSCKII Hau Van Nam, CN Thai Van Khoa
* Dia chi lién lac: Trung tam Kiém soat bénh tat tinh Thira Thién Hué; 10-12 Nguyén Van Cui, Thanh phé Hué

* DT: (0234) 3820439 - 3822466

* In 350 ban, khd 20,5x29,5¢cm. Gidy phép xuat ban s6: 02/2018/GP-XBBT do S& Thong tin va Truyén thong TT-Hué cdp ngay
25/01/2018. Ché ban va in tai Cong ty TNHH MTV In & TM Thién Hai - 278 Dang Tat, TP. Hué.
TAI LIEU KHONG KINH DOANH






