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Y TE THUA THIEN HUE

HOC TAP VA LAM THEO TAM GUGNG DAO DUC HO CHi MINH

THUC HIEN NGHI QUYET T.U 4 (KHOA XI) VE XAY DUNG DANG

“LANG PHI LA TOQI AC”

Ném 1952, ndi chuyén véi can bd cao cap
vé thuc hanh tiét kiém, chdng tham 6, lang
phi, chéng bénh quan liéu, Chu tich H6 Chi Minh
da chird:"Tham 6 la trédm cudp. Lang phi tuy khong
lay ctia codng dut tui, song két qua cling rat tai hai
cho nhan dan, cho Chinh phd...

Tham 6, lang phi va bénh quan liéu la ké thu
cla nhan dan, cta b dbi va ctia Chinh phu....
N6 khéng mang guogm mang siing, ma ndé nam
trong cac td chuic cla ta, dé€ lam hong cong viéc
cla ta... Chéng tham 6, lang phi va bénh quan
liéu cling quan trong va can kip nhu viéc danh
giac trén mat tran...”

Pai hoi dai biéu toan quéc lan tha Xl ctia Dang
da nhan dinh: “Céng tac phong, chéng tham
nhiing, lang phi chua dat dugc yéu cau dé ra. Quan
liéu, tham nhiing, lang phi van con nghiém trong,
véi nhimng biéu hién tinh vi, phuc tap, chua dugc
ngan chan, day i, gay buic xdc xa hoi’,

Nghi quyét Trung uong 4 (khda XI) vé xay
dung DPang cling da néu ro, lang phi la mot
trong nhiing biéu hién cta sy suy thoai vé tu
tudng chinh tri, dao duc, 16i séng clla mot bo
phan khong nhé can b, dang vién, trong doé cé
nhimng dang vién git vi tri lanh dao, quan ly, ké
ca mét s6 can bo cao cap.

Lang phi cung véi tham nhiing la hai anh em
sinh déi da gay nén nhiing that thoat Ién nguén
luc xa hoi. Cung véi tham nhiing, lang phi da tré
thanh luc can trén con dudng phat trién kinh té
cla dat nudc.

Nhing that thoat do lang phi gay ra cé nhiéu
trudng hgp con nghiém trong han nhiéu so véi
cac hanh vitham nhiing, nhung khong cé ai chiu
trach nhiém? Chung ta thuong lén an gay gat,
manh mé cac hanh vi tham nhdng, nhung lai
nuang tay, xem nhe lang phi. Cho dén nay, chua
¢6 vu an nao xét xur toi lang phi ? Cach day dung
60 nam (1952), Chu tich H6 Chi Minh da chi cho
moi ngudi thady, vé nhan thic, ching ta da cé sai
lam cho rang:“Tham 6 la ¢6 t6i, song lang phi chi
la mot khuyét diém”.

Néu tiét kiém la quéc sach thi lang phi la
quéc nan.

Cé hai dang lang phi: lang phi hitu hinh va
lang phi vé hinh.

B NGUYEN XUYEN

Lang phi rat da dang, xay ra véi cac cap do
khac nhau & moi nai va trong nhiéu linh vuc, tu
lang phi trong st dung ngan sach, mua sam tai
san céng, xay dung co ban, quan ly dat dai, khai
thac tai nguyén dén cac du an véi nudc ngoai,
lang phi tu nhiing du an “treo” kéo dai trong
nhiéu nam...

Mot s6 cong trinh quéc gia sau khi khanh
thanh khéng lau thi bi lun ndt, sup d6, xudng cap
nhanh chéng..., can dugc bé sung von dé khac
phuc rat ton kém. Khéng it nha may dugc xay
dung véi cong nghé thiét bi lac hau, chat lugng
san pham kém, gia thanh cao, kinh doanh thua
16 dan téi ding hoat dong. C6 cong trinh thay
lgi, cdng trinh nudc sach cho néng thon tiéu
tén tién clia vao dé kha nhiéu, nhung khi hoan
thanh chdng thdy nudc & dau, nguyén nhan la
do khau thiét ké, quy hoach khéng sat véi thuc
tién. Mot s6 dia phuong chi bac ty cho xay dung
chg, nhung do dia diém khéng phu hgp, cho
khong hop dugc...

Do thiéu quy hoach, thiéu tam nhin xa, khong
cap nhat dugc nhu cau thi trudng, nén hang triéu
tan xi-mang tén kho &€ am dang cha luu thong.

Mot chd truong dau tu sai, lang phi ca hang
tram triéu USD, hang nghin ty dong Viét Nam
vao khu cong nghiép, khu ché xuat, san bay, bén
cang...kém hiéu qua hoac khéong cé hiéu qua,
cling chi dugc nhac nhdg, rat kinh nghiém.

Nhiéu du an“treo” hang chuc nam da gay buc
xuc trong nhan dan, anh hudng tiéu cuc dén an
sinh xa hoi. Hang nghin hé dan séng tai dé trong
canh tam bg do khéng thé stia sang, xay dung nha
cUa, chat lugng cudc séng ngay cang giam sut.

Nhiéu co quan da trang bi mot hé théng may
vi tinh @& manh nhdm muc dich ddy manh tng
dung tin hoc héa vao cong viéc, nhung thuc té
chi lam nhiém vu thay chiéc may chr danh van
ban la chinh.

Viéc st dung xe con dua dén can bo di lam
viéc khéng dung tiéu chuan quy dinh; tham chi,
xe cong dugc dung cho viéc riéng; s6 xe con thisa,
vugt dinh muc chua dugc diéu chuyén hgp ly...

Cac hoi nghi so két, téng két, khanh tiét,
khanh thanh, I&é d6n nhan huan chuong, ...qua

(Xem tiép trang 11)
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AN TOAN VE SINH THUC PHAM

Tai ky hop ldn thir 11- HDND tinh khéa Vingay 11 thdng 12 ndm 2015 TS.BS Nguyén Nam Hiing
-TUV, Gidm déc SG Y té trd 15i chdt vdn vé vdn dé an toan vé sinh thuc phdm trén dia ban tinh. Ban
bién tdp Ban tin Y té Thira Thién Hué xin trich ddng cdc néi dung chinh sau:

TS BS Nguyen Nam Hung TUV, Gidm doc S
Y té'trd loi chdt vdn tai ky hop thi 11 HDND tinh
khéa VI

Vé thuc trang cong tac ddm bao an toan
thuc pham

Vén chuyén thuc phdam va cdc diém giét mé
gia siic gia cam

Nhitng nam trudc day tai tinh ta da phat hién
mot s6 vu van chuyén va tiéu thu gia suc, gia
cam; nodi tang gia suc gia cam khéng dam bao
vé sinh va khéng ré nguén géc. Nhung hién nay,
codng tac kiém soat van chuyén thuc pham tu
nai khac dén kha chat ché, cac diém giét mé gia
suc gia cam da dugc quy hoach tap trung, tuy
nhién trong qua trinh phat trién ctia xa hoi néi
chung thi cac diém giét mé nay khong con dap
Ung cac diéu kién vé sinh ndi chung va vé sinh
an toan thuc pham nai riéng: nam trong khu dan
cu hodc gan khu dan cu, cac cd s& giét mé mang
tinh tha cong trén nén bé tong, thit sau khi giét
ma& dé trén nén nén khé dam bao VSATTP.

Cdc co s6 san xudt, ché bién, kinh doanh
thuc pham

Tinh ta cing nam trong trinh trang chung
clia cd nudc, cac co sG san xuat, ché bién, kinh
doanh thuc pham trén 80% nho 1&, thi cong. Vi
vay, quy trinh san xuat & mot sé ca sd thiéu tinh

doéng bo, trang thiét bi phuc vu cho san xuat, ché
bién va kinh doanh cham d&i mai; moét sé co s&
ché bién chay theo Igi nhuan it chu trong céng
tac ddm bao vé sinh an toan thuc pham nén da
st dung moét s6 phu gia thuc phdm khéng ndm
trong danh muc cho phép st trong thuc pham
da vi pham quy dinh vé ATTP nhu s&r dung Han
the trong san xuat cha, chat tdy trdng trong san
xuat bun, pha...; thic an dudng phé, via hé nhat
la cdc ganh hang rong, cac diém ban luu déng,
nhiéu diém chi ban vao ban dém chua dugc
kiém soat chat ché.

Dam bao an toan thuc pham trong nhiing
nam qua

Déi véi céng tdc vdn chuyén thuc pham tur
noi khdc dén va cdc diém giét mé gia sic gia
cadm

Chi cuc tha y da phéi hgp véi cac co quan
ban nganh lién quan kiém soét chat ché gia suc,
gia cdm va cac san pham tu gia suc, gia cam tu
ngoai vao, trong thdi gian qua chua phat hién vi
pham. D3i véi cac ca s& giét mé thuc hién kiém
dich thu y hang ngay, hang thang, da té chuc lay
mau kiém nghiém cac chat khong dugc phép
st dung trong chan nudi va vé sinh ATTP; vi vay,
da kiém soat dugc dich bénh gia suc, gia cam,
ngan ngta dich bénh lay lan tir gia suc, gia cam
sang ngudi, nang cao hiéu qud quan ly nha nuéc
trong hoat dong kinh doanh, giét mé gia suc, gia
cam va vé VSATTP.

Dé6i véi cdc co' sé san xudt, ché bién va kinh
doanh thuc phdm

ba kién toan bé may lam cong tac vé sinh an
toan thuc pham tu tuyén tinh, huyén/thi/thanh
ph6 dén cac xa/phudng/thi tran trén dia ban
toan tinh. Phan cap quan ly Nha nudc vé ATTP
cho cac tuyén.

Nganh y t& da chi dao ddy manh céng tac
tuyén truyén gido duc dén cac co sG ché bién,
san xudt thuc pham, thuc hién t6t cac quy dinh

(Xem tiép trang 6)
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KET QUA BUGC BAU VE BIEU TRI THAY THE NGHIEN CAC CHAT
DANG THUOC PHIEN BANG THUOC METHADONE TAI THUA THIEN HUE

o s& diéu tri Methadone t6 chic khai

liéu diéu tri cho bénh nhan vao ngay
27/11/2014, tinh dén nay co s& da ti€p nhan 266 ho
so dang ky tham gia diéu tri. Trong dé c6 243 bénh
nhan da tiéu chuén xét chon diéu tri, s6 bénh nhan
dang tham gia diéu tri hién tai la 202, vuot chi tiéu
do Th tudng Chinh phu giao cho tinh Thira Thién
Hué nam 2015 la diéu tri 200 bénh nhan.

Qua mét nam trién khai, co s& da thuc hién
40 cudc tu van nhom, gido duc nhom, truyén
thong van déng céng déng vé chuong trinh
Methadone véi trén 720 ngusi tham gia. Tién
hanh tu van cho 1.095 bénh nhan, ngudi nha
bénh nhan vé y nghia muc dich va nhiing Igi ich
cla viéc tham gia diéu tri diéu tri Methadone,
nhiing tac hai clia viéc sir dung cac chat ma tay
bat hop phap.

Diéu dang ghi nhan la doi ngli can bo, y bac
sy noi day da né luc hét minh trong viéc ti€p can,
cham sdc, diéu tri va van dong gia dinh c6 ngudsi
nghién ma tdy tich cuc tham gia chuong trinh.
Khéng chi thuc hién nhiém vu chuyén mén cla
mot ngudi can bo, ngudi thay thuéc ma ho con
la ngudi ban ludn 13ng nghe, thau hiéu va san
sang chia sé, hé trg vé mat tinh than dé dong
vién giup d& ngudi bénh tham gia cai nghién
dat hiéu qua cao. Chu trong tu van ho trg vé
tam ly giup bénh nhan va ngudi nha c6 nhiing
thong tin co ban vé cac van dé co lién quan dén
Methadone dé xac dinh tu tudng tham gia diéu
tri 1au dai, dung tinh cdm dé cdm héa, cliing c6
dong luc giup bénh nhan thay déi nhan thuc
va hanh vi, hgp tac véi gia dinh dé kip thai diéu
chinh hién tugng téi s dung ma tdy & mét sé
bénh nhan, trao déi véi gia dinh can c6 su quan
tam, tao diéu kién va ho trg cho bénh nhan tim
kiém viéc lam, han ché viéc nhan réi, vi day chinh
la nguyén nhan dan dén viéc tai st dung ma tay
bat hop phap.

Mot bénh nhan tam su, “Vi nghién ma tuy, t6i
da phd phdch khéng biét bao nhiéu cta cdi gia
dinh, vo con, gia dinh ruéng bé, xa hdi coi thuong.
That long téi da tung cai nhiéu lan nhung khéng
thanh céng, cu tudng cudc doi di vao ngé cut,

BSCKII TRAN THINGOC
Gidm déc Trung tam Phong, chéng Hi

V/AIDS

—

Ong Nguyén Dung - Phé Chd tich UBND tinh Thura Thién Hué
(ngudi thar nagm turtrdi qua) dén thdm va lam viéc tai co' s&
diéu tri Methadone. Anh: PH
nhung tu khi tham gia chuong trinh Methadone
duoc cdc cdn b y té tdn tinh huéng dan chdm séc
diéu tri, hién nay suic khée rdt tét, toi rdt tu hao vi

da ldy lai duogc niém tin cua gia dinh, ho hang’”.

Chuong trinh diéu tri thay thé nghién cac chat
dang thuéc phién bang thuéc thay thé Methadone
da budc dau dem lai Igi ich thiét thuc cho ngudi
nghién vé thé chat va tinh than, giip ho hda nhap
cbng dong HIV. Trudce khi dua vao diéu tri co s&
phat hién 07 trudng hgp nhiém HIV da chuyén tiép
diéu tri thudc khang virus cho cac trudng hop nay,
trong suét qua trinh diéu tri khéng phat hién thém
ca nhiém HIV nao. Theo danh gia ban dau hién c6
80 % bénh nhan trong giai doan diéu tri liéu 6n
dinh. Ty Ié st dung heroin & bénh nhan giam ro
rét, giam chi phi tiéu ton cho viéc st dung ma tuy
bat hap phép, giam su mau thuan trong gia dinh,
g6p phan én dinh tinh hinh an ninh trat tu & mét
s8 diém nong dia ban trén dia ban tinh, trén 20%
bénh nhan én dinh cudc séng c6 cdng an viéc lam.

Trén quan diém Y hoc “nghién la mét bénh
ndo man tinh, tdi dién va ngudi nghién ma tuy la
bénh nhan” véi nhiing két qua ban dau trién khai
diéu tri thay thé nghién cac chat dang thudc
phién bang thudc thay thé Methadone khéng
chimang y nghia du phong lay truyén HIV ma né
con dugc xem la chuang trinh mang tinh nhan
van sau sac, gép phan cai thién chat lugng cudc
s6ng clia ngudi nghién, giup ngudi nghién ma
tay tré vé véi cudc séng doi thudng, giam cac
hanh vi t6i pham./.



Y TE THUA THIEN HUE

THUA THIEN HUE HUQNG UNG CHIEN DICH TRUYEN THONG
VE GIAM THIEU MAT CAN BANG GIO! TINH KHI SINH

7'hqc hién huéng dan cua Téng cuc Dan
s6 - KHHGD vé viéc trién khai Chién dich
truyén théng giam thiéu mdt can bdng gidi
tinh khi sinh nam 2015, trong thoi gian qua,
tinh Thura Thién Hué da té chuc nhiéu hoat déng
hudng tng chién dich nhdm giam thiéu tinh trang
mdt cdn bdng gidi tinh khi sinh tai dia phuong.

Phéi hop véi cac ban nganh doan thé
day manh cac hoat déng truyén théng

Chi cuc Dan s6 - KHHGD tinh da phéi hop véi
Pai hoc Hué t6 chiic Dién dan hudng Ung chién
dich truyén théng vé giam thiéu mat can bang
gidi tinh khi sinh cho sinh vién cac trudng dai
hoc thudc Dai hoc Hué véi cac ndéi dung nhu
binh ddng gidi trong cham séc SKSS VTN, TN,
tinh trang MCBGTKS cua tinh va qudc gia, cac
kién thiic vé cham séc stic khde sinh san, tinh
yéu, tinh duc, phong tranh cac bénh lay truyén
qua dudng tinh duc va ngdn ngua tinh trang nao
pha thai trong sinh vién...

Ph&i hop vaGi Hoi Nong dan tinh té chiic Dién
dan “Néng dan véi Chdm séc SKSS-KHHGD” cho
cac nam ndéng dan nham phé bién céac kién thic
vé SKSS va truyén truyén giam thi€u mat can
bang gidi tinh khi sinh. Cing va&i Hoi Néng Dan
va Hoi KHHGB, Chi cuc DS-KHHGD da t6 chuic
cac bu6i dién dan, sinh hoat cac cau lac b6“Nam
nong dan khoéng sinh con thi ba tr& 1én” tai cac
xa dam pha va ven bién thudc dia ban cda tinh.

Uy ban Mat tran T6 qudc Viét Nam tinh cling
da day manh hoat ddéng mé hinh “Gia dinh Phat
td, Gia dinh Céng gido tham gia khdc phuc tinh
trang mdt can bdng gidi tinh khi sinh”; t6 chiic
cac 16p tap hudn, cac budi noi chuyén chuyén dé
V@i cac ndi dung nhu chinh sach Dan s6-KHHGD
trong tinh hinh méi, tinh trang MCBGTKS...cho
Ban thudng truc Uy ban MTTQVN céc huyén;
cac chuc sac, churc viéc tén gido; ngudi co uy
tin tai cong déng; trudng ban cong tac Mat tran
thon, t6 dan phé... Ngoai ra phdi hgp véi cac
ban nganh doan thé khac... t6 chuc cac 16p tap
huan, néi chuyén chuyén dé vé cac néi dung DS-
KHHGD va tuyén truyén giam thiéu tinh trang

PUCHY - Chi cuc DS-KHHGD

mat can bang gidi tinh khi sinh, binh dang gidi
trong cham séc¢ SKSS/KHHGD.

Day manh 8 chiic sinh hoat cac cau lac b
“phu nit sinh con 1 bé la gai khéng sinh con
thu 3 tré l1én”

Tai cac huyén/thi xa/thanh phé Hué da phéi
hop v6i Hoi LHPN ddy manh t6 chiic sinh hoat
cac cau lac bé“phu nitsinh con 1 bé la gai khéng
sinh con thi 3 tr& 1én”. Bay la mét trong nhiing
hoat dong trong tam ctia chién dich tai co s&. Voi
chu dé:"Khéng phan biét gidi, khéng lua chon gidi
tinh thai nhi”, tai cac budi sinh hoat, cac thanh
vién CLB dugc tuyén truyén, cung cap cac théng
tin thiét thuc va hiru ich vé binh dang gidi, thuc
trang, nguyén nhan, hé luy cta tinh trang mat
can bang gidi tinh khi sinh. Cac budi sinh hoat
dugc t6 chiic duéi nhiéu hinh thiic phong phu,
da dang nhu hdi hoa dan chu, toa dam, giao
luu, chiéu cac hinh anh, cac doan video minh
hoa, dua ra cac thong diép vé mat can bang gidi
tinh khi sinh, van nghé.... da thu hut dugc hang
nghin lugt phu ni tich cuc tham gia. Théng qua
cac budi sinh hoat cau lac bo da giup cac thanh
vién hiéu ré hon cac chinh saéch méi hién nay cda
Dang va nha nudc vé cong tac Dan s6-KHHGD;
dac biét la ndi dung vé van dé mat can bang
gidi tinh khi sinh, nguyén nhan - hau qua va giai
phap. Bac biét, tu ngay 17-20/10/2015, cac hoat
déng cda chién dich dugc Hoi LHPN cac cap t6
chiic 16ng ghép véi hoat dong ky niém ngay

thanh [ap HGi Lién hiép phu nrViét Nam (20/10). &
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(Tiép theo trang 3)

AN TOAN VE SINH THUC PHAM

cla phap luat vé dam bao VSATTP. Tang cudng
cobng tac thanh kiém tra, xt ly nghiém cac vi
pham vé VSATTP. Tang cudng cong tac quan ly
Nha nudc vé ATTP nhu: ddy manh céng tac cap
gidy chiing nhan du diéu kién VSATTP, cap gidy
ti€p nhan ban cong bé hgp qui va gidy xac nhan
céng bé phu hgp qui dinh ATTP. Trién khai 10
phudng/xa diém quan ly ATVSTP thic an dudng
phé. Tang cuong cong tac xa hoi vé VSATTP,
ngudi tiéu dung, ngudi dan cung tham gia cong
tdc gidm sat VSATTP, phan &nh véi co quan quan
ly nha nudc vé nhiing co sé, cac hang héa khong
dam bao ATVSTP. Trong thdai gian qua trén dia
ban ca nudc xady ra ngd déc thuc phdm nhiéu
ngudi mac kha phé bién, tuy nhién tinh ta da
khéng ché dugc ngd doc thuc phdm, khong xay
ra ngd déc thuc phdm nhiéu ngudi mic, phuc vu
tot cho viéc td chuc thanh céng céc 1& hoi 16n,
cac dip 18, tét, t6 chuic cac su kién trong dai... gop
phan 6n dinh tinh hinh kinh té - xa hoi.

Thuc hién cac gidi phap mang tinh déng
b6, bén viing va lau dai

Vén chuyén thuc pham va cdc diém giét mé
gia stic gia cam

Uy ban Nhan dan tinh da phé duyét bé sung
quy hoach mdi 16 giét mé tap trung, du kién nam
2016 xay dung 16 giét mé gia suc, gia cdm hién dai.
Thudng xuyén Idy mau dé xét nghiém cac chat
khong dugc phép xf dung trong chan nudi gia
stic gia cdm & cac trang trai chan nudi va 1o mé,
thuc hién t6t cdng tac kiém dich tha y, ddm bao
ATTP.

D46i véi cdc co sé san xudt, ché bién va kinh
doanh thuc phdm

T6 chic thuc hién t6t ké hoach s& 103/KH-

UBND ngay 07 thang 12 nam 2012 ctia UBND tinh
vé hanh déng chién lugc qudc gia vé an toan thuc
pham giai doan 2012-2020 va tdm nhin 2030 tinh
Thira Thién Hué. Tang cudng su lanh dao cua
Dang va chinh quyén cac cap déi vai cong tac
bao dam vé sinh an toan thuc phdm. Tang cudng
dao tao, nang cao trinh do can b lam cong tac
bao dam chat lugng VSATTP tai cac tuyén nham
quan ly tot cac co sG san suat, ché bién va kinh
doanh thuc pham.

Pady manh céng tac tuyén truyén thay doi
hanh vi, phong tuc, tap quan, bao dam VSATTP
phong chéng ngd doc thuc pham, bénh lay
truyén qua thuc phdm: nhu tiéu chdy cap,
thuong han, ngd doc thuc pham... trén cac
phuong tién truyén théng dai ching. Dong thoi
tang cudng coéng tac thanh, kiém tra lién nganh;
day manh thanh tra chuyén nganh. X li nghiém
cac o s& vi pham, cac ¢ s& dé xay ra ngd doc thuc
pham va céc cd s6 san xuat kinh doanh thuc phdm
kém chat lugng. Bén canh d6, quan ly chat ché cac
cd sG giét mé, thuc hién tét cong tac cap gidy
chiing nhan du diéu kién VSATTP, gidy tiép nhan
ban céng bé hop qui, gidy xac nhan cong bo phu
hop qui dinh an toan thuc pham.

Xa hoi hda cong tac bado dam an toan thuc
pham, phat huy vai trd clia cadc doanh nghiép,
cac té chuc xa hoi, cac té chiic doan thé trong
viéc tham gia bdo dam an toan thuc pham.
Giam sat chat ché cac moi nguy cg gdy mat an
toan thuc phdm tai cdng déng, gidm sat bira
an doéng ngudi tai cac I1é hoi, cac dip 1é, tét ... dé
phong chéng ngd doc thuc pham. Dac biét trién
khai nhan réng mé hinh diém thic an dudng
phé vé sinh an toan./

Ngoai ra, Chi cuc cling da phoi hgp vai Trung
tam THVN tai Hué, Dai PTTH tinh, Bdo Thira Thién
Hué, Trung tam Truyén thong GDSK thuc hién
cac phéng su truyén hinh; chuyén trang, chuyén
muc tuyén truyén, cap phat hang ngan to rai vé
binh dang gidi, giam thi€u mat can bang gidi
tinh khi sinh. Chi cuc Dan s6-KHHGD cing da

phat dong cho can b, cdng chiic, vién chiic clia
Chi cuc va cac Trung tam DS-KHHGD; chuyén
trdch va cong tac vién DS-KHHGD huéng ung
tham gia cudc thi ké chuyén bang hinh anh“Con
géi that tuyét” trén mang xa hoi do Téng cuc
DS-KHHGD phéi hgp cing Quy dan sé Lién Hop
Qudc (UNFPA) t6 chuc./.
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HUYEN PHA VANG NANG CAO
CHAT LUONG CAC TRAM Y TE XA. THI TRAN

BSCKIDANG VAN TUAN - Ph6 Gidm d6c TTYT Phii Vang

Mang luGi y té co s& dugc coi la tuyén
“xuong s6ng” cua nén y té, la tuyén
truc ti€p gan dan nhat, bdo dam cho moi
nguoi dan dugc cham soc sitic khoé co ban véi
chi phi thap, gép phan thuc hién céng bang
xa hdi, xoa déi giam nghéo, xay dung nép
séng van hoa... Vi vay, trong nhitng nam qua,
nganh y té huyén Phi Vang da c6 nhiéu giai
phap tich cuc dé dau tu nhan vat luc phuc vu
cdng tac Cham séc siic khée ban dau tai cac
tram y té xa, thi tran.

Dén nay toan huyén c6 20 tram y té x3, thi
tran vai vién chic dang céng tac, binh quan maoi
tram y té ¢ tU 5 - 6 nhan vién y té; 20/20 x3, thi
tran da dugc cong nhan dat chuan Quéc giavéy
té giai doan 2011- 2020 va xa dat chuén tién tién
vé Y hoc c6 truyén. La huyén dau tién cda tinh
Thita Thién Hué c6 100% tram y té xa, thi tran
dugc SG Y té cap gidy phép hoat dong, ching
nhan co s& da diéu kién tiém chdng an toan.

Chat lugng déi ngli vién chuc tai cac tram y
té cling khéng nguing dugc nang lén théng qua
viéc tang cudng hinh thic dao tao, tap huan va
ludn chuyén can bo, y bac sy; 100% tram y té c6
du cac chic danh theo quy dinh c6 bac sy, nirhé
sinh, dugc si, y sy y hoc ¢6 truyén.... Viéc dau tu
dong bd co sé vat chat, trang thiét bi va nguén
nhan lyc da nang cao r6 rét hiéu qua hoat dong
cUa cac tramy té xa, thi tran, ngudi dan dugc tiép
can nhiéu hon cac dich vu y té ngay tai tuyén co
sG. 100% tram y té da dugc tang hoa, co6 tudng
rao va vudn thuéc nam. Bdo dam cac diéu kién
vé quan ly chat thai y t&, phong chay chlta chay
theo quy dinh cta phap luat va bdo dam du
trang thiét bi: siéu am, dién tim, xét nghiém
nudc tiéu.., dung cu y t€ phu hgp v6i pham vi
hoat déng chuyén mén dugc Giam d6c SG Y té
tinh phé duyét; thuc hién tét cong tac kiém soat
nhiém khuan, phan loai chat thai, quy trinh x{ ly
chat thai ddm bao an toan cho ngudi bénh, nhan
vién y té€ va moi trudng xung quanh nén chat
lugng kham chira bénh tai tram y té ngay cang
dugc nang cao, thu hat, tao dugc niém tin cho
ngudi bénh va gop phan giam tai cho bénh vién
huyén. Két hap Y hoc C6 truyén(YHCT) véi Y hoc
hién dai, t6 chic cham cuu, day an huyét, béc
thu6c YHCT tai tram, mé rong dién bénh diéu
tri nén da thu hut dugc ngudi bénh. Cac tram

Bdc sitram y té xa Vinh Phu (Phu Vh) dang khdm cho bénh nhi

y té x4, thi tran thuc hién c6 hiéu qua cong tac
cham soc suc khée ban dau cho nhan dan, tao
diéu kién thuan Igi cho nhan dan dugc cham soc
stic khdée ban dau ngay tai noi minh & cling nhu
giam qua tai cho tuyén trén, giam chi phi diéu tri
cho nguai bénh.

Budc dau trién khai mé hinh bac sy gia dinh
va phong kham bac sy gia dinh theo dinh huéng
cliaBoY té nham muc tiéu cham séc nguai bénh
toan dién va lién tuc, cung cap dich vu y té tai
gia dinh; thuc hién so ctu, cap ctu, kham chira
bénh d6i vai cac bénh thudng gap, cham soc stic
khoe va sang loc, phat hién sém bénh, tat; tu van
vé chuyén vién va sirdung cac dich vu y té tuyén
trén. Ung dung cong nghé théng tin trong kham
ch(ta bénh, quan ly hoat déng cac chuong trinh
y té tai tram y té xa véi 100% tram y té cé may vi
tinh, c6 két noi Internet, nhan vién tram y té s
dung thanh thao may vi tinh.

Cac chuong trinh y té€ quéc gia trién khai dat
két qua tét, hiéu qua. Cac chi sé vé suc khoe cua
nhan dan cé nhiing chuyén bién tich cuc. Cac
bénh truyén nhiém dugc kiém soat, dich bénh
dugc phat hién kip thai va xu ly triét dé.

Gan véi hoat déng cla cac tram y té co s,
cac x4, thi tran déu cé Ban chi dao cham soc suc
khde ban dau cho nhan dan. Cac nganh, doan
thé trong huyén cling da tang cudng su phdi
hop trién khai thuc hién Chuan qudc gia vé y
té xa nhu: Chuong trinh nudc sach nong thon,
Chuong trinh xay dung néng thén méi, Chuong
trinh xo0a déi gidam nghéo, Chuong trinh Dan s6,
stic khoé sinh san, ké hoach hoa gia dinh... Cong
tdc chdam soc, bdo vé suc khoé ngudi nghéo, ngudi
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c6 cong vai cach mang, cac doi tugng chinh sach
xa hoi, ba me, tré em dugc quan tam ding muc.
Nhiéu chuong trinh muc tiéu quéc gia vé y té
da dugc trién khai rong khap trong thai gian qua
da dem lai két qua va vuat so véi ké hoach. Cu
thé, ty lé tré em trong dé tudi dugc tiém chung
day da vac xin phong cac bénh truyén nhiém dat
trén 99%, khéng dé tai bién xay ra; ty 1& tré em
dugi 5 tudi dugc udng vitamin A hang nam dat
trén 99%; ty 1& SDD tré dudi 5 tudi tir 16% (2010)
xuéng con 11,5% (nam 2015). Duy tri tot cong
tac quan ly thai san, 16ng ghép phat hién sém
ung thu ¢é t& cung va ung thu vi; 100% tré dugc
sinh tai cac co s@ y té. Chuong trinh phong chéng
Lao, phong chéng HIV/AIDS, chuong trinh phong
chéng bénh Budu cé, phong chéng Sét rét, phong
chéng Phong, chuong trinh Bao vé stic khoé tam
than cong dong va cac chuang trinh khac da hoan
thanh chi tiéu dugc giao, gép phan nang cao stic
khoe nhan dan. Hoat dong tu van, truyén théng
phong chéng cac bénh xa hoi dugc ddy manh.
Trong nam 2015, nganh y t&€ Phu Vang trién
khai thuc hién nhiéu giai phap thiét thuc nham
nang caoy duc va trinh d6 chuyén moén cla vién
chiic, nhan vién y té tram y té x3, thi tran. Theo
dé trién khai thuc hién quy tac ing xdr gan véi
ddy manh hoc tap va lam theo tdm guong dao
duc H6 Chi Minh, tao su hai long cho nhan dan,
ngudi bénh; tich cuc thuc hién 12 diéu Y dic,
nang cao chat lugng kham, chita bénh cho nhan
dan; chu trong céng tac tuyén truyén, giao duc
nang cao nhan thuic cla tat ca vién chic, nhan
vién y t&, t6 chuic cho vién chic, nhan vién y té
ky cam két thuc hién quy tac ing x{ nang cao y
duc. Tang cudng vai tro cla doi ngl nhan vién
y t€ x4, thi tran thong qua té chuc thuc hién tét
cac ché dé doi vGi nhan vién y té tuyén xa, thi
tran phat huy vai tro clia bac sy dang cong tac tai
tram y té x4, thi tran. Tiép tuc duy tri xa, thi tran
dat chudn Quéc gia vé y t&; nang cao chat lugng
cham soc suic khoé ban dau tai tuyén x3, thi tran.
Bao quan va st dung c6 hiéu qua cac trang thiét bi
tai cac tram y té, dap Ung nhu cau cong tac kham
chlta bénh ban dau va phong chéng dich bénh.
Hoan thién, ndng cao chat lugng mang luéi
y té co s&, trong do6 c6 hé théng tram y té x4, thi
tran sé tao ra budc phat trién dot pha doi vai linh
vuc y té, dam bao cho moi ngusi dan déu dé
dang dugc tiép can cac dich vu y té, dap tng nhu
cau cham séc sutic khoé ngay cang cao ctia nhan
dan, ddm bao an sinh xa héi va nang cao dgi
s6ng nhan dan, gép phan tich cuc cho su phat
trién kinh té€ — xa hoi cia huyén Phu Vang /.

Tru&mg Cao dang Céng nghiép Hué tham
gia xay dung moi trudng trudng hoc
khéng khéi thuoc tir nam 2010, véi qui dinh la
tat ca gido vién va hoc sinh sinh vién khéng dugc
hut thudc trong khudn vién trudng hoc.

Tai nhiéu diém chung trong san trudng, cac
giang dudng... déu c6 dan pano, ap phich, cac
bién cdm hut thudc 14, nhu la nhiing 16i cdnh bao
truc quan dén cac déi tugng cé thoi quen hut
thudc hodc c6 nguy co lay nhiém théi quen nay
la cac thay gido va nam hoc sinh, sinh vién.

TU chd ban dau nhac nhé, dong vién, tuyén
truyén moi ngudi khong hat thudc dé bao vé stic
khdée bén than, bdo vé méi trudng hoc dudng
an toan, nhitng nam gan day, truong Cb Céng
nghiép Hué da dua nodi dung Phong chéng tac
hai thuoc 13, cdm hut thuéc trong khuon vién
truong hoc vao ndi qui sinh hoat ctia nha trudng,
tur dang Qy, cdng doan, cac phong- khoa va té
chtic Boan Thanh nién. K& hoach Phong chéng
tac hai thuéc la duoc gan véi phong trao thi dua.
Cu thé ddi vai hoc sinh, sinh vién, néu bi phat
hién huat thuéc la trong truong hoc lan tha 2,
sé bi ha mét bac hanh kiém. TS Nguyén Binh
Tung Luan, Pho hiéu trudng truong Cao dang
Cong nghiép Hué cho biét: “Nhan thdy vdn dé tdc
hai cta thudc ld rdt nghiém trong, dnh huéng dén
gidng vién, sinh vién, ddc biét la moéi truong gido
duc, bdt dau tr ndm 2010, nha truong da dua ra
nhiing bién phdp rdt nghiém tic va cing ran. Thu
nhdt la chd trong dén tuyén truyén. Nha truong da
¢6 su chi dao rdt sdt sao doi véi cdc doan thé, nhat
la doan thanh nién va céng doan dé thuc hién
nha truong khéng khéi thudc. Tuyén truyén rat
sdu rgng dén sinh vién, gidng vién. Thu hai la thuc
thi cdc bién phdp rat cung rdan. D6i vdi sinh vién,
néu phdt hién em nao hat thudc thi vé phia doan
thanh nién sé cé nhiing bién phdp gido duc, rdn de,
dua vao la mét trong nhiing tiéu chi xép loai dao
durc hdang ndm. D6i véi gidng vién, néu ¢ truong
hop hit thudc cling sé c¢6 nhiing cam két khéng
hat thuéc ld trong trudng hoc, dua vao mét trong
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YAY DUNG TRUGNG HOC KHONG KHGI THUOC: DE HAY KNG

nhang tiéu chi @€ binh xét van héa céng sé va binh
xét hang thdng vé thi dua”

Tuy nhién, chi can di mét vong quanh trudng,
khong khé dé tim thay rat nhiéu tan thudc vuong
vai & hang lang, lan can. Va khéng nhiéu, nhiing
cting khéng kho dé nhin thay nhiing nam sinh
vién hut thudc trong nhiing gio giai lao, ngay
trong khudn vién trudng hoc.

Nh{rng nam sinh vién, trén 18 tudi, da phai tu
chiu trach nhiém céng dan ctia minh, nén viéc
hat thudc hay khong la quyén quyét dinh cla
cac em. Luat Phong chéng tac hai thuoc 1a cla
Chinh phu qui dinh d6i véi cac truong dai hoc,
cao dang, cdm hat thudc tai dia diém lam viéc
trong nha. Tuy nhién, tly theo yéu cau clia cac don
vi, €6 thé xay dung ndi qui cam hut thuéc cho tat
ca khuén vién truong hoc. Thuc té la khéng it don
vi trién khai song viéc thuc thi kho triét dé.

DaGi véi cac trudng phd théng, Luat Phong
chéng tac hai thuéc 1a qui dinh, cdm hat thuoc
trong khudn vién truong hoc, déi vai tat cac cac
doi tugng.

Nganh gido duc TT Hué da sém trién khai
ndi qui nay dén tat ca cac trudng hoc thudc hé
thong gido duc clia nganh trén toan dia ban. Cu
thé vao tling nam hoc, nganh déu t6 chuc cac
héi nghi tap huan Phong chéng tac hai thudc 13,
hudng dan qui trinh, qui dinh xay dung trudng
hoc khong khoi thuéc cho doi ngl can bo chu
chét, hiéu trudng, hiéu phé clia cac trudng.
J tling don vi truong hoc, déu té chiic cac ndi
dung ky cam két khong hat thuéc trong khuon
vién trudng hoc doéi véi can bg, gido vién, nguai
lao déng. T6 chuic cho céc 16p ky cam két khong
hut thuéc vai danh sach ky ting ca nhan hoc sinh.

Tuy vay, khéng ai dam khang dinh mét cach
chédc chén rang, tat ca cac truong hoc déu da
sach mui khéi thu6c. C6 gido Lé Thi Hong Giang,
Phé hiéu trudng trudng THCS Nguyén Chi Diéu:
“Ban than téi nhan thdy rang viéc bé thudc ld rdt
la khé. Déi véi cdc thdy gido thi trong pham vinha
truong, cdc thdy qudn triét cdc yéu cau cda nha
truong nén téi thdy cdc thdy gido hoan toan khéng
hat thudc ld trong nha trudng. Con déi véi hoc sinh
thi & trong khuén vién nha trudng, chung téi cling
luén quan tam, theo déi, ddc biét la két hop véiy té
dé tim hiéu xem cdc em c6 hut thudc Id hay khéng;
con khi ra ngoai nha trudng thi ré rang ching téi
khéng thé quan ly mét s6 lugng hoac sinh qud I6n’”.

NGUYEN THU - Dadi Phdt thanh truyén hinh tinh

GiG nghi gilra tiét & mot trudng THPT trén
dia ban thanh ph6 Hué. Trong moét goc khuat
trén san truong, mét sé nhitng nam sinh van tu
tap hut thuéc. D6 la nhiing cau hoc tro I6p 11, 12,
tham chi cé ca I6p 10. Mac du nha trudng da cam,
da tuyén truyén, da co ca hinh thdc ky luat, nhung
van khéng ngéan dugc nhiing cau hoc tro mai lén.

Thay giao Nguyén Duic Tho, Pho hiéu trudng
trudng THPT Bui Thi Xuan: “Pdc diém cua nha
truong la ngay truéc céng trudng cé nhiéu qudn ca
phé, gidi khdt. Hoc sinh thudng di sém, dén qudn
hat thudc réi mdi vao trudng va nha trudng cling
khéng thé xr ly béi cdc em huat thuéc khéng trong
khuén vién nha truong.”

D6 clng la tinh trang chung & khéng it
trudng phoé théng trén dia ban thanh phé Hué
va nhiéu dia phuong khéac. Khong chi & cac truong
cap 3, ma con & ca cac trudng cap 2.

Tuy nhién mét diéu can phai nhin nhan rang,
vGi viéc trién khai Phong chéng tac hai thuéc 13,
xay dung thanh cac néi dung hoat déng cu thé,
gan lién vai cdng tac thi dua déi véi hoat dong
su pham, x€p loai hanh kiém déi véi hoc sinh...
clia nganh gido duc néi chung va cac trudng hoc
noi riéng trong thdi gian qua da c6 nhiing tac
dong tich cuc vé nhiéu mat. Trong d6, dang ghi
nhan nhat la da gép phan tuyén truyén, gido duc
cac em hoc sinh hiéu dugc tac hai clia thudc 13
dé bao veé stic khoe. Bén canh dé, mét s6 lugng
I6n cac thay gido da tu gidc khéng huat thudc,
hoac dan dan bé dugc théi quen khéng tét nay.

Em Tran Hong Quan, I6p 12B6 trudng THPT
BUi Thi Xuan cho biét da tung hut thudc vao nhiing
nam cudi cap hai, tuy nhién sau d6 em bo thudc vi
thay dugc tac hai clia thudc 13, anh huéng dén stic
khée, hoc tap va tuong lai sau nay.

Xay dung truong hoc khong khéi thudc
khong chi dem lai mot méi trudng su pham
trong lanh, an toan, bao vé suc khde cho moi
Ngudi, ma con huéng dén xay dung mot nép
song van minh cho nhiing thé hé tuong lai, bat
dau tir viéc gido duc cho cac em mot nép séng
lanh manh, vi minh va vi cong déng.

Thay c6 gido va chinh cac bac phu huynh sé la
nhling tdm guong cho cac em.

Xay dung truong hoc khong khoi thudc, dé hay
kho, phu thudc vao ndi qui, ky ludt trudng hoc, va
Ca su giac, cau tién cla cac thay co gido, nhan vién
trudng hoc va tat ca cac em hoc sinh, sinh vién./.
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NGUOI TOT VIEC TOT:

NGUOI BAc SI DUOC DAN TIN VEU

hirng nam truéc ddy, tram y té Thuy

Duong, gdp nhiéu khé khdn trong céng
tdc chdm séc su'c khoé nhan ddn, do co sé vt
chat, trang thiét bi xuéng cdp. Nhung tir ngay
nir bdc si Nguyén Thi Kim Phuong dén nhén céng
tdc, chi da dua tramy té tiryéu kém tréthanh mét
trong nhitng tramy té dat chudn, di ddu trong cdc
hoat déng y té cua thi xd Huong Thuy.

Chi Nguyén Thi Kim Phugng sinh ra trong
mot gia dinh nghéo déng con & thanh phé Hué.
Cha me chi da phai tdo tan sém héom dé nuéi 10
chi em an hoc. Lén Ién trong mét gia dinh cé
hoan canh kho khan, chi cang thdy trach nhiém
cGa minh la phai hoc gidi va kiém mot viéc lam
c6 thé giup d& gia dinh minh, vira c6 thé gitp ich
cho xa héi. Theo uéc ma clia ngudi cha, chi da thi
vao trudng Dai hoc Y khoa Hué.

Cang cé lai hoat déng tram Y té

Tot nghiép dai hoc Y khoa nam 1991, mot
nam sau chi dugc nhan céng tac tai tram y té
Thuy Van, dén nam 2005, chi dugc phan céng
lam truéng tram y té phuong Thuy Duong. Mac
du chi cach thanh ph6 Hué khoang 4 km véi hon
2.500 hé dan, nhung héi dy trang thiét bi y té
cUa tram y té rat nghéo nan, dich bénh thuong
xuyén xay ra, doi ngl nhan vién y té vla thiéuy,
vla yéu. VGi vai tro la tram truéng, chi luon tran
trd, suy nghi. Dugc su gitp d& clia cap uy Dang,
chinh quyén dia phuong va SG Y té, chi cung
dong nghiép bat tay vao viéc cling ¢6 lai mang
lugi y té co sé, trang bi thém céc trang thiét bi
y té nhu may siéu am, may xét nghiém, may do
dién tim.. ting budc dua chat lugng kham chira
bénh ngay mot nang cao.

Dén nay, tram y té Thuy Duong da c6 mot co
ngoi khang trang, rong rai, thoat mat. Boi ng
can bd nhan vién tram nang nd, nhiét tinh trong
céng viéc. DuGi sy quan ly diéu hanh cda chi
guéng may hoat dong ctia tram luén dién ra déu
dan, quy ci. K& hoach hang tuan, hang thang,
hang quy, ché doé truc, giao ban dugc thuc hién
nghiém tdc. Hiéu qua clia cac hoat dong cling
dugc tang l1én mot cach ré rét, vi du nhu tiém
chiing cho tré ti nam 2005 dén nay déu dat ty
& 100%; s6 phu nit c6 thai dugc tiém chilng
uéng van dat 100%, nhiéu nam lién trén dia ban
phudng Thuy Duong khong xay ra dich bénh.

PHUONG HUY -Trung tdm TTGDSK
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Tinh dén quy 3 nam 2015, tram dén va kham
hon 13.000 lugt ngudi. Tram Y té Thuy Duong
dam nhan ludn viéc theo déi va quan ly cadc bénh
vé dai thdo duong, cao huyét 4p...

Trudc day, tram y té€ Thuy Duang la mot trong
nhing dia chi tin cdy cla chi em phu n(. Diéu
kién cang phat trién, ngudi sinh tai tram cang
it dan, nhung cac chij van yén tam dén tram dé
dugc tu van, theo ddi va sang loc thai nhi dinh ky.
NhG cé thém mdy méc hién dai, tram clng kip
thai diéu tri cho bénh nhan va chuyén tuyén khi
can nén ngudi dan ngay cang tin tuéng, dén vai
tram rat déng. Ba Dinh Thi Man & t6 9, phudng
Thuy Duong bi cao huyét da lau va nhiéu nam
nay van thuong xuyén dén kham va nhan thuoc
tai tram y té cho biét: Cac can bo y té & day rat
nhiét tinh, vui vé. Vi vay, nhiéu ngusi dén kham
cho chuyén vién nhung khéng chiu di. Ho béo,
chi can c6 bac si Phugng kham la dugc roi. Tram
khong co thudc thi ho ra ngoai mua.

La c& dau cha nganh Y té Huong Thuy

Gan bo véi tram y té Thuy Duong tron 10
nam, cling la chiing &y nam co s& nay dugc cac
cap khen thudng, tram luén dugc xem la cach
chim dau dan clda nganh Y té Huong Thuy.
Riéng ban than chi nam 2014 da dugc chon la 8
guong mat tiéu biéu ctia nganh Y té Thira Thién
Hué dugc ton vinh trong chuong trinh giao luu
“Thdy thuéc Viét Nam - 60 nam lam theo I5i
Bdc day”, chi da vinh dy dugc BO Y té tang bang
khen vi da cé nhitng déng goép tich cuc trong
cong tac cham séc stic khoé nhan dan. Theo lGi
tam su clia chi thi tram da xay dung dugc mot né

nép lam viéc khoa hoc hiéu qua va thuc té. Phai &=
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(Tiép theo trang 2)

“LANG PHI LA TOI AC”

nhiéu va qua linh dinh; ngoai chi phi chung, con
qua cap, an udng, biéu dién nghé thuat, pho
truong, hinh thuc, vugt kha nang ngan sach...
Festival, 1& hoi tran lan, nhung hiéu qua khéng
tuong xung véi cong suc, tién cla da bod ra té
chuc...

Nhiéu cu tri xem truyén hinh, thuc su khéng
khéi bang hoang khi éng Lé Nhu Tién, Phé Chi
nhiém Uy ban VHGDTNTN va NB ctia Qudc hoi,
trong Poan dai biéu Quéc héi tinh Quang Tri, phdt
biéu tai héi truong ngay 30-10-2012, tai ky hop
thur 4, Quéc héi khéa Xill, da tiét 16: “V6i 2.455 t6
chiic dugc giao 250.862 ha thu héi ddt san xudt
cua dan, réi d€ hoang héa tarnhiéu ndm nay, hang
trdm ngan ty déng lé ra phai dugc sinh séi tor dat
lai bi chén vui trong ddt”...

Ngoai nhing lang phi hiru hinh néu trén, con
nhlng lang phi v6 hinh thi sao? Tinh trang lang
phi gitta dao tao va s dung nguén nhan luc;
lang phi chat xam va “chdy mau chat xam”. Rat
nhiéu céng trinh nghién ctru khoa hoc cap quéc
gia, cap b, cdp nganh, cap dia phuong dugc
déng bia ciing, ma chlt vang rat hoanh trang,
xép trong tu cac vién nghién clu, trudng dai hoc
nhu cac vat trang tri. Trong khi d6, khodng dudi
30% két qua nghién ctu khoa hoc dugc tng
dung hodac ting dung mot phan vao thuc tién.

Bao Nhan Dan, s6 68, ngay 31-7-1952, da
dang bai“Chong quan liéu, tham 6, lang phi” cta
Cha tich H6 Chi Minh véi but danh C.B., trong dé,
Ngudi da 1én an: “Quan liéu, tham 6, lang phi la
téi dc. Phai tay sach né dé thuc hién can, kiém,
liém, chinh, dé day manh thi dua san xuat va tiét
kiém ... Ngugi con khang dinh:“ C6 nan tham 6
va lang phi la vi bénh quan liéu... Nhiing ngudai
va nhling ca quan lanh dao mac bénh quan liéu
thanh thir c6 mat ma khong thay suét, ¢o tai
ma khéng nghe thau, c6 ché dé6 ma khéng gitr

dung, co6 ky luat ma khéng nam viing. Két qua
la nhitng ngudi xau, nhitng can bd kém tha ho
tham 6, lang phi. Thé la bénh quan liéu da ap q,
dung tung, che ch& cho nan tham 6, lang phi.
Vi vay, muén trir sach nan tham 6, lang phi, thi
trudc hét phai tay sach bénh quan liéu”.

Dai hoi dai biéu toan qudc lan thu Xl cia Bang
da xac dinh: “Phong va chéng tham nhiing, Iang
phi, thuc hanh tiét kiém la nhiém vu vira cap
bach, vira lau dai. Moi can bo lanh dao clla Bang,
Nha nudc, Mat tran T6 qudc, cac doan thé nhan
dan tir trung uong dén ca sG va tung dang vién,
trudc hét la nguoi ding dau phai guong mau
thuc hién va truc tiép tham gia dau tranh phong,
chéng tham nhiing, lang phi...”

Viéc phong, chéng lang phi & nudc ta hién
nay khong thé chi hé khau hiéu chung chung
ma phai bang nhiing bién phap quyét liét va
thiét thuc.

Cac cap Gy Bang phai tryc tiép lanh dao cudc
dau tranh phong, chéng lang phi, déng thai véi
viéc xay dung bdé mdy quan ly Nha nuéc & cac
cap trong sach va viing manh, song song véi van
dé do la viéc tich cuc cai cdch nén hanh chanh
quéc gia, chéng moi thu tuc phién ha, rac roi
do quan liéu va vo6 trach nhiém ctia can bd gay
ra. Nha nudc ban hanh day du hé théng phap
luat quan ly hanh chanh va quan ly kinh té, tao
ra moi trudng, hanh lang luat phap chuan muc
cho cac doi tugng bi quan ly hanh dong trong
khuén khé d6 va cac co quan quan ly Nha nuéc
c6 co s& xu ly cac trudng hgp vi pham. Tién hanh
cudc dau tranh diét trir té lang phl bang phong
trao cach mang ctia déng dao quan chung, bang
du ludn xa hoi két hgp véi luat phap quan ly Nha
nudc. Tring phat nghiém minh theo phap luat
doéi véi nhiing ai gay ra lang phi bat cu trén linh
VUcC nao./.

biét chon chuong trinh nao la uu tién, chuong
trinh nao con yéu dé dau tu nhiéu cdng suic va
thai gian han. Ngoai ra, tram con xac dinh xay
dung d6i ng la yéu t6 quan trong quyét dinh
su thanh céng trong moi hoat déng, vi vay da
luon chu y dén viéc rén luyén y dic clia ngudi
can bo y té. Cac noi dung hoat dong phan céng
can bo déu dugc dua ra ban bac dan chu, cong
khai nén dugc toan thé chap hanh va thuc hién
tu gidc. Diéu quan trong la chi dugc thira hudng
tu nhirng nguai di trudc vé mot don vi co truyén
thong rat viing, anh chi em nhan vién cé tinh
than lam viéc trach nhiém, né nép va rat cau thi.

Mong mudn ctia anh em trong tram la luén hoan
thanh dugc nhiém vu va ngay cang dugc dan tin
tudng la vui lam réi.

Bén canh lam tét cong tac quan ly, chi con
la mét nguai vg dam dang, mét ngudi me hién.
Cung chi vé tham nha, ngoi nha méi xay khang
rang, sach sé véi nhiing tién nghi gian di ngan
ndp cung hai cé con gai dé thuong, ching toi
cadm nhan dugc niém hanh phdc trong anh mat
chi. Mong rang, trong cudc séng, ching ta sé con
gap nhiéu can bd y té€ nhu chi, d€ gép phan dua
céng tac cham soc stic khoé nhan dan & tuyén co
s& ngay mot nang cao./.
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PHO BIEN GIAO DUC PHAP LUAT:

" THONG TU
HUONG DAN CHU'C NANG, NHIEM VU
CUATRAM Y TE XA, PHUONG, THI TRAN

Ngay 27 thdng 10 ndm 2015, B6 truéng B6 Y té ban hanh Théng tu sé 33/2015/TT-BYT hudng dan
chtic ndng, nhiém vu cda Tram y té€ xa, phudng, thi trdn. Théng tu cé 6 diéu va c6 hiéu luc ké tar ngay 14
thdng 12 ndm 2015. BBT Ban tin Y té ky nay trich ddng ndi dung diéu 1,2,3,4.

Piéu 1. Chiic nang

1.Tram Y té xa, phudng, thi tran (sau day goi
chung la Tram Y té xa) c6 chic nang cung cap,
thuc hién cac dich vu cham séc suc khoé ban
dau cho nhan dan trén dia ban xa.

2. Tram Y té xa cé tru s& riéng, co6 con dau
dé giao dich va phuc vu cong tac chuyén mén
nghiép vu.

Piéu 2. Nhiém vu

1. Thuc hién cac hoat doéng chuyén moén,
ky thuat:

a) Véy té du phong:

- Thuc hién cac hoat dong chuyén moén, ky
thuat vé tiém chliing vac xin phong bénh;

- Giam sat, thuc hién cac bién phap ky thuat
phong, chéng bénh truyén nhiém, HIV/AIDS,
bénh khoéng lay nhiém, bénh chua ré nguyén
nhan; phat hién va bao cdo kip thadi cac bénh, dich;

- Huéng dan chuyén mén, ky thuat vé vé sinh
maoi trudng, cac yéu té nguy co anh hudng dén
stc khoe tai cong déng; phong chéng tai nan
thuong tich, xdy dung céng déng an toan; y té
hoc dudng; dinh dudng cong déng theo quy
dinh ctia phap luat;

-Tham gia kiém tra, giam sat va trién khai céc
hoat déng vé an toan thuc pham trén dia ban xa
theo quy dinh cla phap luat.

b) Vé kham bénh, chira bénh; két hgp, Ung
dungy hoc ¢é truyén trong phong bénh va chira
bénh:

- Thuc hién so cttu, cap cliu ban dau;

-T6 chiic kham bénh, chira bénh, phuc héi chiic
nang theo phan tuyén ky thuat va pham vi hoat
dong chuyén mon theo quy dinh clia phap luat;

- K&t hop y hoc ¢6 truyén vaéi y hoc hién dai
trong kham bénh, chita bénh bang cac phuong
phap dung thuéc va cac phuong phap khong
dung thudc; ing dung, ké thira kinh nghiém, bai

thu6c, phuong phap diéu tri hiéu qua, bao ton
cay thu6c quy tai dia phuong trong cham soc
sutc khde nhan dan;

- Tham gia kham sc tuyén nghia vu quan su

¢) Vé cham séc stic khoe sinh san:

- Trién khai cac hoat déng chuyén mén, ky
thuat vé quan ly thai; hé trg dé va dé dé thuong;

-Thuc hién cac ky thuat chuyén mén vé cham
soc suic khoe ba me, tré em theo phan tuyén ky
thuat va pham vi hoat dong chuyén moén theo
quy dinh ctia phap luat.

d) Vé cung ting thudc thiét yéu:

- Quan ly cac nguodn thudc, vac xin dugc giao
theo quy dinh;

- Hudng dan st dung thuéc an toan, hop ly
va hiéu qug;

- Phat trién vudn thuéc nam mau phu hgp vai
diéu kién thuc té & dia phuong.

d) Vé quan ly stic khoe cong dong:

- Trién khai viéc quan ly stic khoe ho gia dinh,
ngudi cao tudi, cac trudng hap mac bénh truyén
nhiém, bénh chua ré nguyén nhan, bénh khong
lay nhiém, bénh man tinh;

- Phoi hop thuc hién quan ly stc khoe
hoc dudng.

e) Vé truyén théng, gido duc stic khoé:

- Thuc hién cung cap cac thong tin lién quan
dén bénh, dich; tiém chiing; cac van dé c6 nguy
co anh hudng dén suic khoé cong dong va tuyén
truyén bién phap phong, chéng;

-T6 chuc tuyén truyén, tu van, van dong quan
chung cung tham gia thuc hién céng tac cham
sOc, bdo vé va nang cao suc khoé nhan dan;
cdng tac dan so - ké hoach héa gia dinh.

2. Hudng dan vé chuyén mon va hoat déng
daéi véi doi ngl nhan vién y té thon, ban:

a) Dé xuat vgi Trung tam Y té huyén, quan, thi
xa, thanh phé thudc tinh, thanh phé thuéc thanh
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pho truc thudc Trung uong (sau day goi chung la
Trung tdm Y té huyén) vé cdng tac tuyén chon va
quan ly d6i ngl nhan vién y té thon, ban;

b) Huéng dan thuc hién nhiém vu chuyén
mon ky thuat doi véi nhan vién y té thén, ban
lam coéng tac cham soc stic khde ban dau va co
dd thon, ban theo quy dinh cla phap luat;

¢) T6 chuic giao ban dinh ky va tham gia cac
khéa dao tao, tap huan, béi duéng vé chuyén
moén d6i vai doéi ngl nhan vién y té thon, ban
theo phan cap.

3. Phéi hop véi cac co quan lién quan trién
khai thuc hién cong tac dan sé - ké hoach héa
gia dinh; thuc hién cung cap dich vu ké hoach
héa gia dinh theo phan tuyén ky thuat va theo
quy dinh ctia phap luat;

4.Tham gia kiém tra cdc hoat ddng hanh nghé
y, dugc tu nhan va cac dich vu cé nguy co dnh
hudng dén stic khde nhan dan:

a) Tham gia, phoi hgp vdi cac co quan co
tham quyén trong cong tac kiém tra, giam sat
hoat d6ng hanh nghé y, dugc tu nhan, cac dich
vu ¢6 nguy co anh hudng dén stic khde nhan
dan trén dia ban xa;

b) Phat hién, bao cdo véi co quan quan ly nha
nudc vé hoat dong y té vi pham phap luat, cac co
s@, ca nhan cung cap hang hoéa, dich vu khong
bdo dadm an toan thuc pham, moéi trudng y té
trén dia ban xa.

5. Thudng truc Ban Cham séc sutic khoe cap
xa vé cong tac bao vé, cham soc va nang cao suic
khde nhan dan trén dia ban:

a) Xay dung ké hoach hoat déng cham soc
stic khoé, xac dinh van dé suc khoe, lua chon van
dé suic khoé uu tién trén dia ban, trinh Chu tich
Uy ban nhan dan cap xa phé duyét va lam dau
ma&i té chuc trién khai thuc hién sau khi ké hoach
dugc phé duyét;

b) Xay dung ké hoach trién khai thuc hién cac
hoat déng chuyén mén, ky thuat vé Cham soc
stiic khoe ban dau cho nhan dan trén dia ban,
trinh Giam déc Trung tam Y té€ huyén phé duyét
va t6 chuc trién khai thuc hién sau khi ké hoach
dugc phé duyét.

6. Thuc hién két hgp quan - dan y theo tinh
hinh thuc té & dia phuong.

7. Chiu trdch nhiém qudan ly nhan lyc, tai
chinh, tai sdn cta don vi theo phan cong, phan
cap va theo quy dinh cta phap luat.

8. Thuc hién ché dé théng ké, bao cao theo
quy dinh cta phap luat.

9. Thuc hién cac nhiém vu khac do Giam d6c
Trung tam Y té huyén va Cha tich Uy ban nhan
dan cép xa giao.

Can cur vao diéu kién, nang luc ctia tiing Tram
Y té, Trung tam Y té huyén trinh Giam d6c S&'Y
té cac tinh, thanh phé truc thuéc Trung ucng
quy dinh tram y té trén dia ban dugc thuc hién
nhing nhiém vu cu thé vé kham bénh, chita
bénh tai Diém b, cham séc stic khde sinh san tai
Diém c Khoan 1 va thuc hién cac nhiém vu quy
dinh tai Khoan 6 Diéu nay dé dap ung nhu cau
cham sdc suc khde ctia nhan dan theo quy dinh
cla phap luat va ciaBo Y té.

Diéu 3. T6 chitc va nhan luc

1.T6 chic:

a) Tram Y té xa c6 Trudng tram va 01 Phé
trudng tram;

b) Vién chuc lam viéc tai Tram Y té€ xa chiu
trdch nhiém phu trach linh vuc cong tac theo su
phan céng cta Trudng tram bao dam thuc hién
cac nhiém vu cta Tram y té theo quy dinh tai
Diéu 2, Thong tu nay;

¢) Viéc b6 nhiém, mién nhiém Trudng tram,
Pho Trudng tram va luan chuyén, diéu dong vién
churc 1am viéc tai Tram Y té do Giam déc Trung
tam Y té€ huyén quyét dinh theo thdm quyén va
phan cap quan ly & dia phuong.

2. Nhan luc: Co cau chirc danh nghé nghiép
va sO lugng cla tiing chic danh nghé nghiép
lam viéc tai Tram y té xa xac dinh trén cg s& nhu
cau thuc té, khéi lugng cong viéc va dac diém,
diéu kién kinh té xa héi ciia don vi hanh chinh
cap xa noi cé Tram Y té.

Piéu 4. Méi quan hé

1.Tram Y té xa la don vi y té thudéc Trung tam
Y té€ huyén, chiu sy quan ly toan dién, diéu hanh
truc ti€p ciia Giam d6c Trung tam Y té huyén.

2. Tram y té xa chiu su lanh dao, chi dao cta
Cha tich Uy ban nhan dan cap xa trong viéc thuc
hién cac nhiém vu theo quy dinh ctia phap luat.

3. Tram y té xa cé méi quan hé phéi hgp véi
cac t6 chuc chinh tri xa hoi & cap xa va Trudng
thon, ban trong viéc té chic trién khai thuc hién
cac hoat déng cham séc suc khoe cho nhan dan
trén dia ban.

Diéu 5. Hiéu luc thi hanh

Diéu 6. Trach nhiém thi hanh
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DUNG LOAI GIAP XAC MESOCYCLOPS
AN BO GAY MUOI DE PHONG CHONG SOT XUAT HUYET

Ngoéi phuong phap sinh hoc nhu dung
vi khuén, tha ca an bo gay mudi truyén
bénh vao nhiting nai sinh dé ctia mudi dé phong
chong bénh sét xuat huyét, cac nha khoa hoc
cing da khuyén cado st dung loai giap xac
Mesocyclops tha xuéng nudc dé chung tiéu diét
bo gdy mubi.

Mesocyclops la loai sinh vat gidp xac nhéd
(crustacae) s6ng trong céac thay vuc khac nhau
va phan bé réng & khédp nai trén thé gidi. Thuc
té€ ghi nhan nhiéu quéc gia nhu Uc, Honduras,
Brazil, Mexico, Lao... dd nghién ctu va s dung
loai giap xac Mesocyclops dé phong chdng bénh
sOt xuat huyét do ching c6 kha nang an bo gay
muoi truyén bénh Aedes aegypti & cac thay vuc
c6 mubi trudng thanh sinh dé. Cac nghién ciu
cla T6 chiic Y té€ Thé gigi (WHO) tai nhiéu noi
cho thay bién phap phong ch6ng bénh sét xuat
huyét c6 hiéu qua va bén viing nhat la lam giam
ngudn sinh san cta trung gian truyén bénh,
trong d6 viéc lam giam bo gdy mudi truyén bénh
bang bién phap sinh hoc la van dé rat can dugc
quan tam; chinh vi vay nganh y té du phong méi
phat déng khau hiéu hanh déng “khéng c6 bo
gay, khéng c6 sét xuat huyét”.

Gidp xac Mesocyclops thudng dugc goi la
loai tdm bac thap, ching la mot trong nhiing tac
nhan sinh hoc ting dung c6 hiéu qua tét trong
qua trinh tiéu diét trung gian truyén bénh s6t
xuat huyét & giai doan bo gdy mudi. Trén thuc té,
kha nang tiéu diét bo gdy mudi Aedes aegypti
truyén bénh sot xuat huyét cla loai gidp xac
Mesocyclops rat I6n vi ching khéng nhiing an
ma con can chét cd bo gdy mudi tudi | sau khi da
an no. Viéc st dung loai giap xac Mesocyclops
phong chéng s6t xudt huyét c6 uu diém la
chiing co6 kha nang an va tiéu diét bo gay mudi
rat tét, cé kha nang sinh san va ton tai dé dang
trong tu nhién, c6 thé cé sdn trong cac dung cu
chtra nuéc sinh hoat, dé thu thap trong tu nhién,
dé dang nhan nudi va phéng tha rong rai, khong
doc hai cho nguoi va cac loai dong vat, khéng

TTUT.BS. NGUYEN VO HINH

gdy 6 nhiém moi trudng song, st dung it ton
kém, dugc cong dong ngudi dan dé chap nhan,
khéng can chi phi thic an dé nhan nudi, thiét bi
bdo quan va van chuyén don gian...

Gidp xac Mesocyclops thudng dugc goi la
giap xac chan chéo, ho Cyclopidae c6 s6 lugng
loai kha I6n va mat dé chiém uu thé trong nhom
déng vat ndi & cac thay vuc noi dia trong nudc.
G nuéc ta, cac nha khoa hoc da phat hién c6
11 loai thuéc céc gibng Eucyclops, Paracyclops,
Ectocyclops, Mesocyclops, Thermocyclops,
Microcyclops va Halicyclops.

Viéc st dung loai gidp xac Mesocyclops dé
diét bo gdy mudi truyén bénh sét xuat huyét
da dugc nghién cldu va iing dung & nudc ta tai
mot s6 tinh thanh mién Bac tir nam 1993, sau d6
trién khai thuc hién & mién Trung va mién Nam.
Tai Viét Nam, cac nha khoa hoc qua diéu tra khao
sat & 26 tinh thanh da thu thap dugc loai gidp
xac Mesocyclops hién dién trong nhing thay
vuc; trong dé xac dinh c6é 9 loai c6 kha nang
an bo gay mubi truyén bénh sot xuat huyét
Aedes aegypti gém: Mesocyclops woutersi,
Mesocyclops aspericornis, Mesocyclops
affinis, Mesocyclops ogunnus, Mesocyclops
ruttneri, Mesocyclops yenae, Mesocyclops
thermocyclopoides, Mesocyclops disimilis va
Mesocyclops pehpeiensis. M6t nghién cdu ghi
nhan trong diéu kién binh thudng cta phong
thi nghiém, gidp xac Mesocyclops c6 thé an 9
con bo gady mudi & nhém tudi | nhung diéu quan
trong & day la ching c6 thé can chét thém 23
con bo gay mudi nita sau khi da an no nén da
c6 kha nang tiéu diét bo gdy mudi truyén bénh
s6t xuat huyét kha hiéu qua. Véi dac diém tudi
tho cua loai gidp xac Mesocyclops c6 kha nang
séng tU 3 tuan dén vai thang, con céi co thé
dé khoang 6 lan trong vong ddi sinh hoc; chu
ky mang phoi hay tui triing khodng 2 ngay va
mdi lta dé trung binh khoang 41 au trung. Khi
thi€u thic an & moi trudng séng, ching cé thé
an 1an nhau hodc nhin an trong nhiéu ngay va
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nam yén & day nuéc. Tai mot diém nghién cdu
thuc dia, v&i 58% céc loai dung cu chida nudc
chuyén dung va khéong chuyén dung hién dién
san loai giap xac Mesocyclops thi ty 1& bo gay
mudi truyén bénh bi tiéu diét chiém dén 99%.
Trén co s& nay, c6 thé ndi viéc nhan nuobi va tha
loai gidp xac Mesocyclops vao cac loai dung cu
chdia nudc & trong nha va chung quanh nha
la moét bién phéap dau tranh sinh hoc phong
choéng sot xuat huyét rat hiéu qua, it tén kém
chi phi, khéng lam méi truong bi 6 nhiém
va dé dang dugc céng dong ngudi dan chap
nhan. Thuc té ghi nhan tai thuc dia, loai giap
xac Mesocyclops dugc nhan nudi va phéng
tha vao cac loai dung cu chifa nudéc thi ching
phat trién va an bo gdy mudi truyén bénh kha
tot, sau 17 thang mat dé hoat dong cla quan
thé mubi Aedes aegypti truyén bénh sét xuat
huyét da giam xuéng dén muc dang ké va van
tiép tuc dugc duy tri.

Khdu hiéu hanh déng cta nganh y té du
phong trong phong chéng sét xuat huyét la
“khong c6 bo gay, khéng cé sot xudt huyét”. Vi
vay phuong phap phong nglia dugc khuyén cao
thuc hién khi chua cé vac-xin phong bénh la tiéu
diét trung gian truyén bénh, dac biét hiéu qua
nhat khi diét trung gian truyén bénh & giai doan
bo gay muéi sinh san va phat trién trong cac loai
dung cu chifa nudc sach tai cac hé gia dinh. Thuc
té khi sir dung céac bién phap vat ly nhu dung
lugi mat nho lam clra ngadn mudi, dung dén
diét mubi...; bién phap héa hoc nhu phun héa
chat, dung hda chat truc tiép diét mubi...; bién
phap sinh hoc nhu tha vi khuén, thd ca an bo
gdy mudi... sé phai chiu nhiéu chi phi tén kém,
gay tac dung phu khéng mong muén; nhat la
khi si dung bién phdp hda hoc diét con trung
6 thé gay doc hai, lam & nhiém moi trudng, gia
tang su khang héa chat ctia mudi truyén bénh. Vi
vay c6 thé noi bién phap phong chdng s6t xuat
huyét c6 hiéu qua hién nay can dugc xem xét
ng dung ma rong la bién phap sinh hoc dé lam
giam ngudn sinh san ctia mudi véi viéc sir dung
loai giap xac Mesocyclops dé tiéu diét bo gay
mubi. Pung dé bién phap c6 hiéu qua nay chi
thé hién va ding lai & trong céc tai liéu truyén
théng gido duc stic khde ma nén cé ké hoach ap
dung vao thuc tién véi su tham gia thuc hién cta
cbng dong ngudi dan./.
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* Chiju trach nhiém xuét ban
va Trwéng Ban bién tap
TS.BS Nguyé&n Nam Hung, Giam dbc S&' Y té

* Phé Ban bién tap
ThS Hoang Hiru Nam, Pho Giam déc S6' Y té
ThS Phan Dang Tam, Giam déc Trung tam TTGDSK
* Uy vién
ThS Nguy&n Mau Duyén, TP Nghiép vu Y, S&' Y té
ThS V4 Bire Bao, TP Nghiép vu Dwoc, S6' Y té
PGS.TS Nguyén Binh Son, Giam déc Trung tam YTDP

BSCKII Hau VVan Nam, Phé Giam déc Trung thm TTGDSK
CN Thai Van Khoa, TP. GDSK-KTNN, Trung tdm TTGDSK

CN Nguyén Phwong Huy, Trung tam TTGDSK

Chii thich anh bia:

TS. BS Nguyén Nam Huing - TUV, Bi thw Dang Gy, Gidm
doc S&'Y té (nguoi thir tuw tir trai qua) tai budi I& ky cam két
thwe hién “Ddi méi phong cach, thai do phuc vu ctia can bd y té
hwéng téi s hai long cta ngwdi bénh”. (Anh: VC)

Dia chi lién hé: Trung tdm Truyén thong
gido duc stc khoé 109 Phan Binh Phing - Hug.
PT: 054.3820439 - 054.3829471
Email: t4ghue@gmail.com; ttttgdsk@thuathienhue.gov.vn

* An phdm Y t8 xudt ban mBi quy mot 1An. In 500 ban, khd 19 x 26,5
cm tai Cong ty C6 phan In va Dich vu Thira Thién Hug, 57 Ba Trigu
- Hug. Gidy phép xuiit ban s6: 150/GP-STTTT ngay 25/12/2015.
In xong va ndp luu chiéu thdng 12 ndm 2015.
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