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BANG v $6 ¥ TE 10 CHUC HOI NGHI TRIEN KHAI UUAN TRIET HOI NGHI
LAN THI' 10 BCHTW KHOA XI VA TIEP TUC BAY MANH "HOC TAP VA LAM
THEO TAM GUONG BAO BUC HO CHI MINH” CHUYEN BE 2015

/10 BCHTW KHOA X1
i MINH CHUYEN E

Péng chi Lé Hiru Hung, Phé Bi thur Béng Gy Khéi céc co quan tinh
bao céo tai Hoi nghj (dnh: CK)

gay 16/5/2015, Dang Gy S& 'Y té td chirc Hoi nghj Trién khai

quan triét Hoi nghi lan thi 10 BCHTW khéa XI va tiép tuc
day manh “Hoc tap va lam theo tAm guong dao dirc H6 Chi Minh
chuyén dé 2015”. Tham dy H6i nghi ¢ ddng chi L& Hiu Hung —
Pho Bi thw Thuwong trvc Bang Gy Khéi cac co quan tinh va dong
chi Nguy&n Nam Hung — Bi thw Dang bo, Giam déc S& Y té; ciing
toan thé dang vién la can bo chi chot clia nganh.

Tai Hai nghi, ddng chi L& Hiku Hing, Pho Bi thu Dang Gy Khéi
céc co quan tinh trinh bay cu thé cac ndi dung co ban ctia Hoi nghi
|an thi 10 BCHTW Dang khéa XI. D6 1a béi canh dién ra Hoi nghi
Trung wong lan nay véi nhitng thuan loi, khé khan; dy thdo bao
cao chinh tri cia BCHTW Dang khoa XI tai Dai hoi XIl ciia Bang:
vé chu dé& Pai hoi, vé phwong cham chi dao Pai hoi, két ciu cla
bao c&o chinh tri (15 phan), vé& nén kinh té thj trdng dinh huéng
xa hoi chd nghia. Muc tiéu tong quat 5 nam t&i véi mot sb chi tiéu
quan trong vé kinh t& xa hoi nhw: GDP binh quan 5 ndm dat 6,5 -
7% nam, GDP binh quan dau ngudi khodng 3.200 - 3.500 USD, ty
trong cong nghiép va dich vu trong GDP trén 85%, ty 1€ d6 thj hoa
dat 38 - 40%, ... Dw thdo bao céo danh gia két qua thwc hién nhiém
vy phét trién kinh té xa hoi 5 nam 2011-2015 va phwong hwéng
nhiém vu phat trién kinh t& xa hdi 5 ndm 2016-2020; bao cao tong két
mot sb van dé ly luan - thyc tién qua 30 nam dbi méi 1986 - 2016.

Qua céc ndi dung dwoc nghe, toan thé dang vién, cac chi dang
bo tiép tuc nghién ctru dé hiéu sau, ndm virng nhirng ndi dung, quan
diém trong cac van kién dwoc dinh hudng tai H6i nghj Trung wong
10. Tl d6, lién hé thuc tién va van dung sang tao vao cac linh viec
cong tac cu thé cla tirng ¢ nhan, cla tirng don vi.
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HIIUNG IING TUAN I.E UUOG GIA KHBNG THUOG IJ\LE

VA NGAY THE G161 KHONG THUGC LA

TU 25 - 31/5/2015

uat Phong, chéng tac hai cta thubc la (PCTH

thuéc 14) da dwoc Qudc hoi thong qua va cé hiéu
lwe tir ngay 1/5/2013, vé&i muc tiéu gidm ty 1é st dung,
gidm ty |&é mac va t& vong do c4c can bénh lién quan dén
st dung thudc 14.

Bo Y té t6 chirc chién dich truyén thong ting cwong
thwe hién moi treong khéng khéi thu6c va thwe thi Luat
PCTH thudc l4.

N6i dung tuyén truyén tap trung vao Luat PCTH thubc
4, quy dinh v& thwc hién méi trudng khong khéi thuée tai
noi 1am viéc; quyén, nghia vu ctia cdng dan trong phong
chdng tac hai thudc 14; nghia vu ctia nguoi hut thudc;
quyén, trach nhiém ctia ngwdi dirng dau, ngwdi quan ly
dia diém cam hut thuée 1a.

Thwe hién nghiém viéc xt Iy vi pham hanh chinh vé
PCTH thudc 14 thudc [inh vre dwoc phan cong theo Nghi
dinh s 176/2013/ND-CP ngay 14/11/2013 ctia Thi twéng
Chinh pht quy dinh vé& x& phat vi pham hanh chinh trong
[inh vucy té va cac Nghi dinh xtr phat khac c6 lién quan
dén PCTH thuéc l4.

KHAU HIEU TUYEN TRUYEN THUC HIEN
LUAT PCTH THUOC LA

- Cam hat thube 14 tai co s& y té&, trwdng hoc, noi
lam viéc.

- C&m hut thudc 14 tai khu vire trong nha cta trwdng
dai hoc, cao déng, hoc vién

- CAm hut thudce 14 tai khu vwe trong nha cta bén
tau, bén xe

- Cam hut thude I4 tai khu vire trong nha clia nha hang,
quan an, quan ca phé.

- Lanh dao cac co quan, don vj phai dwa quy dinh
c&m hut thubc 14 tai noi 1dm viéc vao quy ché noi bo cia
co quan, don vi.

- S6ng va lam viéc trong méi truéng khong khoi thube
la la quyén ctia moi nguoi.

Thuc hién nghiém quy dinh cAm hut thuéc |4 noi lam
viéc la trach nhiém cla cong chirc, vién chirc, nguoi
lao déng.

- Khéi thube 14 1 nguyén nhan chinh gay ung thw phdi.

- Hut thude 14 1a nguyén nhan gay nhéi mau co' tim,
bénh phdi tdc nghén man tinh.

- Khéng hat thudc vi strc khde clia chinh ban va nhitng
nguwdi than yéu.

- Tudi tré Viét Nam néi KHONG vai thude 1a.
BBT,
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GIAO DUC SUC KHOE

CHAN DOAN VA XU TRI CON HEN PHE QUAN NANG
G NGUOILON

1. Binh nghia

Con hen nang la tinh trang nang lén cla cac triéu
chirng hen nhuw: khé thé, nang ngwc, thé rit véi lwu
lwong dinh gidm dwdi 60% gia tri ly thuyét [GINA (2006)].

2. Triéu chirng con hen nang va nguy kich theo
lam sang

2.1. Cac dau hiéu cta con hen ning

- Khé thé lién tuc khéng ndm duoc (phai ngdi nga
ra trudc dé the).

- Nghe phéi ¢ nhiéu ran rit hai phéi, ca khi hit vao
va thé ra.

- Néi tieng tir (khé néi, kho ho).

- Tinh trang tinh than kich thich, va mé héi.

- Tim rd, co kéo cac co hd hap phu.

- Thé nhanh trén 30 Ian/pht.

- Nhip tim nhanh trén 120 nhip/phut.

- Huyét ap tang bt thuwdng hodc xuét hién dau hiéu
suy tim phai.

- Mach dao trén 20 mmHg.

- Khi c6 tir 4 d4u hiéu tré 1én: chan doan 1a con hen
phé quan néng.

2.2. Cac dau hiéu cta con hen nguy kich

- Con ngirng thé hodc thé cham dwéi 10 1an/phut.

- Phéi im I&ng (16ng ngwc dan cang, di dong rat kém,
nghe phdi: ri rao phé nang méat, khéong con nghe thay
tiéng ran).

- Nhip tim cham; huyét ap tut; rdi loan y thirc.

- D6i khi c6 dau hiéu thé nghich thuwdng ngwe bung
luan phién.

- Bénh nhan khéng néi dwoc.

- Khi con hen phé quén kém theo mét trong cac dau
hiéu trén (can Iwu y loai trir tran khi mang phéi): chan
doan la con hen phé quan nguy kich.

- Can xw tri cAp clru ban dau va nhanh chéng goi
hé tro cha tuyén trén va phdi hop chuyén bénh nhan
lén tuyén y té c6 diéu kién va kha nang diéu tri cp clru
bénh nhan.

3. Xt tri cap ctru

Nguyén tac chung:

- Con hen phé quan nang: X tri thubc trwdce, tha
thuat sau.

- Con hen phé quan nguy kich: Tién hanh tha thuat
trwde, xt tri thube sau.

3.1. Xt tri con hen phé quan nang:

3.1.1. Xt tri tai chd (tai nha bénh nhan, tai y té co
s&, trén dwong van chuyén):

- Thé 6xy 40-60% néu co.

- Thubc dung wu tién hang dau la cwong beta 2 giao
cam dang hit.

+ Salbutamol (Ventolin MDI) bom hong 2 nhat lién
tiép (khi hit vao sau). Sau 20 phat chwa d& bom tiép
2 - 4 nhat niva. Trong vong 1 gi&r dau co6 thé bom thém

2 - 31&n niva (m6i lan 2 - 4 nhat). Nén dung budng dém
(spacer) dé tang hiéu qua cla thudc.

+ Hodc Terbutalin (Bricanyl) bom véi liéu nhuw trén.

+ Hoac Fenoterol (Berotec) bom 1 - 2 1an, méi lan 2
nhat cach nhau 20 phut.

+ Hoac Formoterol/ Budesonide turbuhaler 4,5/160g
hit 2 nhat méi 1an, néu khéng d& cé thé nhéc lai sau
10-20 pht, liéu téi da 1a 8 nhat hit.

+ Trong trwdng hop cé may va thudce khi dung: nén
cho bénh nhan khi dung luén néu sau 2 - 3 1an xit khéng
c6 két qua.

- Néu dung thudc cwdng béta 2 khéng d&, nén phbi
hop thém thubc trc ché giao cdm: Ipratropium (Atrovent)
bom hong 2 nhat.

- C6 thé dung céac ché pham phéi hop sén 2 nhém
thudc trén: Berodual (fenoterol + ipratropium) xit méi
lan 2 phat, 20 phat/lan; hodc Combivent (salbutamol +
ipratropium) xit v&i lidu trén.

- Néu tinh trang khé thé khéng gidm: Chuyén nhanh
dén bénh vién, trén dwdng van chuyén ding thém:

+ Dung salbutamol hoac terbutaline xit 8 - 12 phat
lién tuc vao budng dém cho bénh nhan hit thé.

+ Terbutaline hodc salbutamol (6ng 0,5mg) tiém
dudida 1 6ng.

- Corticoit dwdng toan than:

+ Prednisolone 40-60mg uéng; hodc Hydrocortisone
100mg tiém tinh mach; hoac Methylprenisolone 40mg
tiém tinh mach.

- C6 thé dung moét sé thubc khac trong trudng hop
khong c6 san hodc khong dap &ng cac thude noi trén:

+ Aminophyllin 5 mg/kg can ndng co thé tiém tinh
mach cham trong 20 phut.

+ Adrenalin 0,3 mg tiém du6i da. Néu con khong
giam c6 thé nhac lai sau 20 phut véi cung liéu trén.
Khoéng nén tiém dwdéi da qua 3 1an, nén thay déi vi tri
tiém dé tranh hoai tt tai noi tiém.

3.1.2. X tri tai bénh vién: can rat khan trwong

a. Th& 6 xy mii 4-8 lit/phut.

b. Thubc gian phé quan

* Salbutamol (ventoline) hoac terbutaline (bricanyl)
dung dich khi dung 5mg: Khi dung qua mat na 20 phut/
lan, c6 thé khi dung dén 3 1an lién tiép néu sau khi khi
dung 1 lan chwa cé hiéu qua.

*Danh gia lai tinh trang bénh nhan sau 3 Ian khi dung:

- Néu hét hoac d& khé thé nhiéu: khi dung nhac lai 4
gio/lan, két hop thém thudc gidn phé quan dwdrng udng.

- Néu khoéng d& kho thé: két hop khi dung véi truyén
tinh mach:

+ Bricanyl 6ng 0,5 mg, pha trong dung dich natri
chlorua 0,9% hoé&c glucose 5% truyén tinh mach (bang
bom tiém dién hodc may truyén dich- néu cd), tbc do

truyén khéi dau 0,5 mg/gi®» (0,1 - 0,2 g/kg/phut), ting &



LUGT NET Y KHOA

UPSALITE, NGUYEN LIEU MO1 LAM TANG
HAP THU THUOC

Nh& mét nguyén liéu méi, nhom nghién ctru thube
Vién Dai hoc Uppsala, Thuy Dién, da thanh cong trong
viéc lam cho sy hép thu hoat chat cla thuéc tang gép 3
lan so voi trwdc day.

Can phai hoa tan mét thir thubc dé co thé cé thé hap
thu dwoc. Hién nay, khoang 80% thubc dang hién hanh,
c6 mot sb lwong hoa tan rat yéu. Thuc vay, nhirng phan
ttr clia hoat chét chinh dwoc sap x&p mot cach tw nhién
thanh céc tinh thé, mét dang céu tric rat ran, vi vay rat
kho hoa tan. D& gidi quyét van dé& nay, cac nha nghién
clru thude Vién Pai hoc Uppsala da thir nghiém mét chat
liéu mé&i cé thanh phan la carbonat magié. Chét liéu nay
dwoc phat hién vao nam 2011, dwoc dat tén Upsalite.
San pham nay c6 nhiéu 16 x6p, nén mdi gam cé dién
tich dén 800m2 . Cac nha nghién cru cho rang cAu tric
nay khién cho sw sdp xé&p cac phan tl clia hoat chat sé
“mém mai” hon. Thir nghiém véi chat Ibuprofen, moét loai
khang viém, da khang dinh gia thuyét nay.

Sau khi trén Ibuprofen vao trong Upsalite, bang cach
quan sat dwéi kinh hién vi dién tr, cac nha nghién cru
nhan thdy cac phan t& khéng con sép xép thanh cac
tinh thé ntva. Sau d6, thtr nghiém ddi chiéu trong phong
thi nghiém, trong mét dung dich trung tinh, gitra tbc do
hoa tan cla cac tinh thé ibuprofen vé&i tbc dd cla hop
chat m&i nay. Két qua: tbc dd hoa tan clia hop chat moi
(ibuprofen tron trong upsalite) tdng cao gap 3 1an. M6t [oi
ich khac la hop chat nay van bén virng sau 3 thang lwu
trr trong méi trwdng am.

(Theo La Recherche, 01/ 2015)
Bs Nguyén Van Théng

THIEU NGU 30 PHUT MOI NGAY DE GAY BEO PHi

Trwdng dai hoc Bristol cho biét, thuc té hién nay Ia
con nguwdi qua ban rén va thwdng co suy nghi sé ngu bu
vao ngay cudi tuan. Nghién cru d4 tién hanh theo dai trén
552 ngwdi, két qua cho thay ngudi thiéu ngd 30 phat méi
ngay va thudng ngl bu vao cubi tudn cé 72% nguy co
mac bénh béo phi va cac bénh khac.

Néu nguwoi khé ngl trong vong 6 thang sé tang dang
k& insulin - nguyén nhan dan dén tién dai thao dwong va
nguy co phat trién bénh dai thdo dwong typ Il. Bénh dai
thao dwong gay suy giam thj lwe, cac con dau tim, dot
quy va gay tén thwong cac day than kinh, mach mau. Nga
khéng dung gid dé lam mat can bang nai tiét to.

Theo GS. Charles Czeisler @ Pai hoc Harvard, anh
sang cla cac thiét bj dién t& nhw dién thoai, may tinh... co
thé pha v& ddng hd sinh hoc clia co thé. Chang la nhirng
anh sang mau xanh cé buéc séng ngén. Tiép xuc véi nd
sé& gay tri hoan viéc san sinh hormon melatonin gay buén
ngl va khién chung ta khé tinh giac vao budi sang.

(Theo The Time, 3/2015)

NUOI CON BANG SUA ME GIUP TRE THONG MINH

Cac nha khoa hoc Pai hoc Pelotas (Brazil) cho biét,
nudi con bang stra me khdng chi ngan chén bénh truyén
nhiém, gidm nguy co t& vong, ma con lién quan dén kha
nang tang tri thong minh.

Nghién ctu thye hién véi gan 6.000 tré so sinh. 30
nam sau, ho tién hanh phéng van va kiém tra gan 3.500
nguwoi. Két qua cho thay & tudi 30, so v&i nhitng ngudi
trng dwoc nudi bang sira me chi trong mét thang, nhirng
ngudi dwoc nudi bang sira me trong thdi gian 12 thang tré
lén c6 chi s6 1Q cao hon (khoang 3,7 diém), thei gian hoc
tap dai hon va thu nhap hang thang cao hon mtrc trung
binh khodng 20%. Day |a két qua sau khi da loai triv thoi
quen hat thude 14, diéu kién gia dinh, can nang khi sinh,
nén tang gido duc va mot sé yéu tb khac.

TS. Lessa Horta cho biét: “Béng chirng rd rang cho
thAy ngoai nhitng loi ich ngan han, nuéi con bang sira
me con c6 nhivng két qua lau dai’.

(Theo NY Daily News, 3/2015)

AN NHIEU MUGI KHONG TOT CHO NAD

Mot nghién clru méi day clia cac nha khoa hoc thuéc
Dai hoc Delaware (Hoa Ky) chi ra rang, viéc lam dung
mudi khdng chi lam ting huyét 4p ma con c6 anh hwéng
x4u t6i stre khde cla tim, ndo va than.

Theo nghién ctru nay, ndng dd mudi cang cao sé lam
day thém co tim, budc tim phai 1am viéc vat va hon. Diéu
nay cling gay hai cho kha nang hoat déng clia than trong
viéc loc protein va gay anh hwéng x4au t¢i phan ndo bod
kiém soat phan (rng clia hé than kinh.

Theo khuyén cdo clia cac bac si, co thé ching ta can
chi 2.300mg mudi méi ngay dé hoat dong, twong dwong
v6i mot thia ca phé mubi. Nhung nhirng ngudi ¢d nguy
co nhw bénh huyét &p, dai thao dwdng hay than, can han
ché viéc dung mudi (1.500 mg mdi ngay). Tuy vay, theo
cac nha nghién ctru My, chung ta thwéng dung trung
binh hang ngay 3.500mg. Nghia la hon 1.000mg so v&i
liéu khuyén céo.

(Theo Top Santé Phap, 3/2015)
Bs Héu V&n Nam

dan tbc dd truyén 15 phut/lan dén khi c6 hiéu qué (cé
thé tang liéu dén 4 mg/gi®).

+ Hoac: Salbutamol truyén tinh mach (véi liéu twong
tw Bricanyl) hoac tiém dwdi da 0,5 mg mdi 4-6 gio.

* Néu khong c6 salbutamol ho&c bricanyl dang khi
dung, c6 thé dung salbutamol dang binh xit dinh liéu:

- Xit hong 2 nhat lién tiép (d6ng thai hit vao sau).

- Néu sau 20 phut khéng d& kho thé: xit hong tiép
2-4 nhéat. Trong vong 1 gid dau co thé xit thém 2-3 1an
(méi 1an 2-4 nhat) néu con kho thé.

* Néu khdéng cé sdn hoac khdng dap &ng véi
salbutamol va terbutaline, c6 thé dung cac thubc gian
phé quén khac:

- Adrenalin: (mét chi dinh rat tot clia adrenalin 1a con
hen phé quén c6 truy mach): Tiém dwéi da 0,3 mg. Néu
khong d& khé thé, cé thé tiém dwai da nhac lai 0,3 mg/
mdi 20 phut, nhung khéng nén tiém qua 3 lan (khéng
nén dung adrenalin & bénh nhan gia, c6 tién si bénh
tim ho&c bénh mach vanh, tdng huyét ap)./.

Ts.Bs. Nguyén Pirc Hoang, BVPK Tinh Thera Thién Hué



TIN HOAT DONG

BOAN ¢0 SO SO Y TE: THAM GIA LIEN HOAN CA MUA
NHAC BOAN KHOI CAC CO QUAN TiNH LAN THU 1l Nim 2015

Chao mirng ky niém 125 ngay sinh Cha tich H5 Chi Minh
(19/5/1890 — 19/5/2015), chao mirng Dai hdi Dang cac cép,
tién t¢i Dai hoi Dang bo khéi cac co quan tinh nhiém ky 2015
— 2020, ngay 16 thang 5 nam 2015 tai Trung tdm hoat déng
Thanh thiéu nién tinh Thira Thién Hué, Ban thwéng vu Doan
khéi cac co quan tinh té chirc Lién hoan ca mua nhac lan thi
I nam 2015.

Lién hoan 1an nay v&i 26 co s& Poan trwc thudc Doan
khdi cac co quan tinh tham dw véi 82 tiét muc ca ngoi vé qué
hwong, d&t nwéc, ca ngoi Dang quang vinh, ca ngoi Bac HO
kinh yéu, ca ngoi cac chién si, ddng bao da chién dau hy sinh
dé bao vé Td québc qua cac thdi ky khang chién. Céc tiét muc
van nghé dwoc dong dao khan gia hwéng (rng, cb vii rat nhiét
tinh. Ban giam khao danh gia cao vé chat lwong nghé thuat,
cling nhw phong cach dan dwng chwong trinh cia cac don vi.

Tai Lién hoan ca mua nhac lan thi Il nam 2015 1an nay
Poan co s& S&' Y té tham gia 3 tiét muc véi cac thé loai: tam
ca, tép ca va mua. Két qua dat giai C tdp ca, mua va dat giai
khuyén khich toan doan.

Van Cuong

TRUNG TAM TTGDSK: PHOI HOP QUY HO TRO PHAT TRIEN HUE
T0 CHUC TRUYEN THONG SKSS CHO SINH VIEN BAI HOC HUE

Ngay 17- 5- 2015, Trung tam Truyén thong gido duc strc
khde tinh phdi hop v&i Quy Hb tro phat trién Hué va Khoa
X4 hoi hoc, Pai hoc Khoa hoc Hué tb chirc hoat dong truyén
thong strc khde sinh san cho sinh vién.Ths.Bs Phan Dang
Tam - Giam dbc Trung tam Truyén thong gido duc strc khde
tinh tryc tiép truyén théng vé cac ndi dung cham séc strc khde
sinh san cho sinh vién.

Budi sinh hoat dién ra séi ndi, thiét thwc va bd ich véinhiéu
cht d& nhuw: Gidi thiéu dw &n gido duc dong déng vé chdm séc
strc khde hoc dudng; ndi chuyén chuyén dé sirc khée sinh san,
gidi dap thac mac cla sinh vién; hwéng dan s dung bao cao
su dung cach va gidi thiéu dung cu kinh nguyét Famycycle.

Cung ngay, Trung tam TTGDSK tinh phéi hop véi Trwong
Dai hoc Ngoai Ngi Hué t6 chirc néi chuyén vé cac chi dé
nhw quan hé tinh duc trwéc hon nhan, sbng thtr, mang thai
ngoai y mudn, hau qué clia nao pha thai... va giao luu truc
tiép, giai dap nhirng théc mac vé strc khde sinh san cho hon
100 sinh vién céac khoa.

bT

TIYT PHU LOC : PHAT DOI:IG PHONG THI:\O
BENH VIEN VE SINH VA HUONG UNG CHIEN DICH
VE SINH TAY NAM 2015
Ngay 13/5/2015 tai Trung tdm Y t& huyén Phu Loc da to
chirc L& phat dong phong trao “Bénh vién vé sinh” va hudng
tng chién dich “Vé sinh tay” nam 2015. Tham du ¢ ThS.
Bs.Lé Viét Cwong - Thudng vu Bang Gy, Pho Giam dbc, Cha
tich Céng doan TTYT Phu Léc; cac Trwdng, phd khoa, didu

dwéng trwdng cac Khoa phong cuing toan thé can bd CNVC-
LD TTYT Pha Loc.

Sau khi nghe ThS.Bs Lé Viét Cuwéng béo céo cong tac vé
sinh bénh vién trong nhirng nam qua, TTYT huyén Phu Léc da
phat dong phong trao “Bénh vién vé sinh” va chién dich “Bao vé
sw sdng: Hay vé sinh tay”. Cac don vi khoa, phong tién hanh
ky cam két thwe hién phong trao bénh vién vé sinh tai don vi.

Thong qua budi 1& nay nhdm gép phan nang cao chét
lwong diéu tri, cham séc ngudi bénh ciing nhw cong tac vé
sinh, kiém soat lay nhiém trong bénh vién; khuyén khich sy
tham gia va thyc hién hanh déng “Vé sinh tay” cla toan b6
nhan vién y t&. Day 1a mét hanh dong tuy nhé nhwng mang
y nghia rat lon.

Nguyén Ngoc Chung - TTYT Phu Léc

BENH VIEN THI XA HUONG THUY : CAP CUU THANH CONG
BENH NHAN BI DI VAT BUONG THO
Vao lic 16 gi¢r 20 ngay 18- 5- 2015, khoa Hdi strc cap
clru - chdng déc Bénh vién TTYT Thi x& Hwong Thiy tiép nhan
bénh nhan T.T.A.H, 42 tudi, cw trG tai phwéng Thay Lwong,
thi xa Hwong Thiy vao vién trong tinh trang kho thé, ho sac
sua, tim tai, nén ge lién tuc va dau vung hong.

Ngay sau khi tiép dén, bénh nhan dwoc khai thac bénh st
va cac bac si da xac dinh: sau khi lao doéng, bénh nhan uéng
nuwéc va vo tinh roi bd rang gia nudt vao hau hong. Bénh nhan
dwoc chuyén ngay vao phong ndi soi, xac dinh dj vat la ham
rang gia c6 méc nén rat khé lay, ndm ngang tai vi tri nga ba
thwe quén va khi quan. Bac si CKII néi tiéu hda Nguyén Van
V/§ va kip noi soi cap clru da dwa 6ng noi soi va thong long
dén vi tri ca dj vat, sau 3 phut di vat dwoc lay ra. Cac triéu
chirng mét di va ngwdi bénh binh thwdng tré lai.

Bénh nhan va ngwoi nha vé cuing cadm on céc thay thube
da nhiét tinh ctu chira giup bénh nhan qua con nguy kich.

Bs Nguyén Thj Kim Thu — TTYT Hwong Thay

BENH VIEN THI XA HUONG TRA: TRIEN KHAI PHAU THUAT
NGI SOI CAT TUI MAT

Ngay 19/5/2015 tai Bénh vién TTYT Thi xa Hwong Tra kip
phau thuat da thyc hién thanh cong ky thuat ndi soi cat tui
mat. Ca phau thuat kéo dai gan 1 gi&r v&i sw chuyén giao ky
thuat tai chd clia cac bac si tuyén trén.

Bénh vién Trung tdm 'Y té Thixa Hwong Tra vira qua ciling
da thuc hién ndi soi chan doan vé da day, dai trang, phau thuat
noi soi rudt thiva viém va dén nay da trién khai thanh cong
phau thuat ndi soi cat tui mat.

Viéc trién khai cac dich vu k¥ thuat cao y t& gép phan gitip
cho nhan dan dia phwong ngay cang dwoc hwdng cac dich vu
thuan loi, an toan va chat lwong cao, gép phan giam chi phi
cho ngwdi bénh va gidm tai cho y té tuyén trén.

Day la mét trong nhirng hoat ddng nham thiét thwc chao
murng ky niém 125 nam ngay sinh ctia Cha tich H6 Chi Minh
va lap thanh tich chao mirng Dai hoi Pang bo Trung tam Y té
Thi xa Hwong Tra.

Bs Dwong Vinh Hong - TTYT Huong Tra

* Chiu trach nhiém xuét ban: Ths.Phan Dang Tam
* Email: ttttgdsk @huathienhue.gov.vn

cdp ngay 17/10/2013.

* Bién tap: BSCKII. Hau Van Nam, CN.Thai Van Khoa
* Dia chi lién lac: Trung tdm Truyén théng Gido duc Stc khde; 109 Phan Dinh Phung, Hué;

* In 350 bén, khd 20,5 x 29,5cm. Gidy phép xuat ban s6: 14/2013/GP-XBBT do S& Thong tin va Truyén thong TT-Hué

\ Ché ban va in tai Cong ty C6 phan In va Dich vu Thiia Thién Hué, 57 Ba Triéu - Hué.

\
* DT: (054) 3820439-3829471;

TAI LIEU KHONG KINH DOANH. )




